Agrupamento de Escolas da Cidadela
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Plano Anual de Atividades 2025/2026



1.2 Semestre

Custo/or
. Descri¢gdo resumida da atividade, referindo . . (T amento .
Atividade 1¢ao o e Dinamizador Publico-alvo game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
set 11 Recegéo aos alunos de  Com a colaboragao de alunos voluntarios do ensino secundario, do Patricia Maria Fernandes dos Alunos (5.% 11.%; 12.°) 0€ 0014; 0020
5.2 ano nucleo de estagio de Educagéo Fisica, do GulA - Gabinete de Integragdo ' Santos; Ana Mafalda Monteiro

do Aluno, do grupo | AM - Integragdo do Aluno Migrante e da professora |M.P.Lapa Gongalves; Teresa Isabel

de musica, Joana Pedro, os alunos do 5.° ano puderam conhecer os Pestana Brandao Silva Oliveira;

espacos e pessoas da escola. Puderam ainda divertir-se nos jogos do Paula Sofia Varandas Marques

recreio, realizar dindmicas de Team Building e conversar com a sua Martins Rodrigues

diretora de turma. Os alunos que ainda tém dificuldade com a lingua
portuguesa receberam um porta-chaves bilingue, com algumas frases
importantes para estes primeiros dias na escola

set 11 Abertura do ano letivo Reunido com os encarregados de educagao, para dar a conhecer os Viviane da Rocha Gomes Barreto; |Encarregados de 0€ 001; 004; 0014
2025/26 documentos orientadores do agrupamento. Tania Marisa de Menezes Cabral | educagdo/Comunidade
da Silva; Paula Saraiva de
Rececao aos encarregados de educagéo. Carvalho; Marta Maria Bento

Pereira; Marta Alexandra Cardoso
Estabelecer uma base sélida de comunicagao e parceria entre a escola e ' Veloso; Helga Alexandra da
as familias. Conceigdo Paiva Viegas de
Almeida; Elsa Margarida Soares
Augusto
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1.° Semestre

set

12

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Promover a integragéo dos alunos.

Dinamizador

Apresentacgao dos alunos | Atividades diversas, em contexto de sala de aula ou no exterior, para dar | Viviane da Rocha Gomes Barreto;
as boas-vindas aos alunos e definir as regras de sala de aula/escola.

Tania Marisa de Menezes Cabral
da Silva; Sonia Marisa Estevam
Mendes Carneiro; Paula Saraiva
de Carvalho; Marta Maria Bento
Pereira; Marta Alexandra Cardoso
Veloso; Helga Alexandra da
Conceigéo Paiva Viegas de
Almeida; Elsa Margarida Soares
Augusto

Publico-alvo Objetivos PE

Alunos (P3 J.I. COBRE; 1.° 0€
Cobre - A; 2.° Cobre - B; 4.°
Cobre - D; 3.°; 13638 - Eloah
Thomas Fontes (P3J.1.
COBRE); 13627 - Frederico
Monge Davide Aguiar
Coutinho (2.°Cobre - B);
13626 - Tasnia Haque Roza
(2.°Cobre - B); 13622 -
Anthoni Thomas Piumbini
(2.°Cobre - B); 13502 -
Duarte Pévoa Ramos
(1.°Cobre - A); 13496 -
LETICIA MARIA DA SILVA
PEREIRA (1.°Cobre - A);
13494 - DIOGO MARIA
PEDROSA GUERREIRO
(2.°Cobre - B); 13489 -
SALVADOR CATARINO
CERQUEIRA DOS SANTOS
GONGALVES (1.°Cobre - A);
13488 - MARIA BEATRIZ DE
SOUSA VALADAS
FELICIDADE (1.°Cobre - A);
13486 - VICENTE DA
GRACA RAMOS LOPES
(2.°Cobre - B); 13485 -
Leonor Hipdlito Garcia
(P3J.l. COBRE); 13484 -
Oliver Xavier Antunes dos
Santos (P3J.l. COBRE);
13483 - Oliver de Sousa
Vitor Nerva (P3J.l. COBRE);
13482 - Mariana Laranjeira
Rodrigues (P3J.I. COBRE);
13481 - Mara Da Graga
Ramos Lopes (P3J.1.
COBRE); 13480 - Leonor
Cardoso Gama (P3J.1.
COBRE); 13479 - José Maria
Lucas Pica (P3J.l. COBRE);
13478 - Guilherme
Gongalves Fontoura (P3J.1.
COBRE); 13477 - Elisa
Helena Lopes Dias (P3J.1.
COBRE); 13476 - Eduardo
Adrido Lopes (P3J.1.
COBRE); 13473 - Bernardo
Martins Mariano (P3J.1.
COBRE); 13472 - Alya raissa

0014; 0017
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1.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

almeida Barbosa Tavares
(P3J.l. COBRE); 13405 -
Camille Gao Leclercq
(3.°Cobre - C); 13398 -
Mikael Cristiano da Silva
Quaresima (P3J.l. COBRE);
13397 - Pawinuch Inphirut
(2.°Cobre - B); 13388 -
Kauan Alberto Galves
Soares (3.°Cobre - C); 13370
- Laura Figueiredo da Silva
(2.°Cobre - B); 13368 -
Carminho Ferreira Pereira
(P3J.l. COBRE); 13367 -
Fatima Aurora Serrdo
Rosario (P3J.l. COBRE);
13322 - Myriam Sarah Lazri
Mateus (1.°Cobre - A); 13320
- LOURENGO FILIPE
LOPES SILVA (1.°Cobre - A);
13319 - Gustavo Miguel
Camacho Gongalves
(1.°Cobre - A); 13318 -
Giovanni de Sousa
Nhassengo Magalhaes
Santos (1.°Cobre - A); 13317
- David Valentim Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(P3J.l. COBRE); 13312 -
Carolina do Prado Macedo
(1.°Cobre - A); 13309 - Ariel
Filipa Macedo Correia
(1.°Cobre - A); 13284 -
Salvador Francisco
Mendonga Rego (1.°Cobre -
A); 13277 - Raivo Panovs
(1.°Cobre - A); 13243 - Maria
Miguel Damas Morgado
(1.°Cobre - A); 13215 -
Bernardo Alves Menuzzo
(2.°Cobre - B); 13204 -
Lorena Thaique Pires Dias
(2.°Cobre - B); 13097 - Enzo
Gabiriel Oliveira Silva
(2.°Cobre - B); 13085 -
Davyd Chepyha (2.°Cobre -
B); 13007 - Duarte Pereira
Dias da Conceigéo (P3J.1.
COBRE); 12898 - Antonio
Lucas Pica (1.°Cobre - A);
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1.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

12870 - Paavo Jefferson
Urbanski (3.°Cobre - C);
12772 - Elis Oliveira Ramos
(P3J.l. COBRE); 12767 -
Pedro Henriques Alves Silva
(3.°Cobre - C); 12763 - Nair
de Albuquerque Castro
(3.°Cobre - C); 12754 - Rita
Sofia Vieira Peixoto dos Reis
(3.°Cobre - C); 12737 -
Manuel Lucas Pica (3.°Cobre
- C); 12736 - Mafalda Mota
Alves (3.°Cobre - C); 12735 -
Guilherme da Silva Camacho
de Souza Baltazar (3.°Cobre
- C); 12716 - Simao
Verissimo Coelho Campos
(1.°Cobre - A); 12714 -
Minahil Zoya Khan (1.°Cobre
- A); 12713 - Mateus Martins
Moura da Fonseca (1.°Cobre
- A); 12712 - Martim Maria
Carvalho Romao (2.°Cobre -
B); 12711 - Marta Teixeira
Dias (1.°Cobre - A); 12710 -
Maria Clara Gurgel Comba
(1.°Cobre - A); 12700 - Pedro
Rafael da Silva (4.°Cobre -
D); 12633 - Afonso Pereira
Dias da Conceigéo (1.°Cobre
- A); 12622 - Leonor
Lourengo Neto (4.°Cobre -
D); 12582 - TIAGO MIGUEL
DA SILVA DIOGO (2.°Cobre -
B); 12580 - Santiago Gomes
Ferreira (2.°Cobre - B);
12570 - RAFAEL MARTINS
MARIANO (3.°Cobre - C);
12569 - Noah Lopes de
Moura Coelho Sena
(3.°Cobre - C); 12567 -
Duarte Silvestre Rodrigues
(3.°Cobre - C); 12566 -
Madalena Ramos Trindade
(2.°Cobre - B); 12498 -
VINCENT VITOR BLAU
(3.°Cobre - C); 12463 -
Mariana Ferreira Pereira
(2.°Cobre - B); 12413 -
Martim Moreira Corréa
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1.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

(2.°Cobre - B); 12411 -
Vicente Gaspar de Brito
(4.°Cobre - D); 12374 - David
Levi Melo Guimaraes
(4.°Cobre - D); 12373 -
Francisca Gongalves
Fontoura (4.°Cobre - D);
12372 - Santiago da Cunha
Fernandes (4.°Cobre - D);
12316 - Kelly Yasmin de
Jesus Peneque (3.°Cobre -
C); 12280 - Eduardo Maria
Franco Vaz Mota Rodrigues
(2.°Cobre - B); 12276 -
Duarte Benjamim Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(3.°Cobre - C); 12264 - Tiago
Alexandre Sendas Belo
(2.°Cobre - B); 12218 - Lucas
Gabriel Ramos Monteiro
(4.°Cobre - D); 12217 - Laura
Sofia Correia Leao Pires
(4.°Cobre - D); 12216 - Kyara
Nicole Silva Dias (4.°Cobre -
D); 12214 - Duarte Miguel do
Prado Macedo (4.°Cobre -
D); 12213 - Camila Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(4.°Cobre - D); 12150 - David
Shkapyak (3.°Cobre - C);
12123 - Afonso Henriques
Rama da Silva (2.°Cobre -
B); 12024 - Teresa Monteiro
Belém (3.°Cobre - C); 11903
- Ricardo Ferreira Martins
(3.°Cobre - C); 11900 - Maria
do Carmo da Cunha Ferreira
(4.°Cobre - D); 11885 -
Santiago Cojocariu
Verdadeiro Gouveia Ramos
(4.°Cobre - D); 11883 - Laura
Barreto dos Santos
(4.°Cobre - D); 11881 - |
Guilherme dos Santos Evora
(4.°Cobre - D); 11880 -
Gabriel Gomes Casais da
Silva (4.°Cobre - D); 11878 -
Carolina Mendonga Gil
(4.°Cobre - D); 11877 - Aliyha
Clara Ferreira Saraiva
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1.2 Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(escola)

Martins Araujo (4.°Cobre -
D); 11874 - Maria Leonor
Siméo Tinoco (3.°Cobre - C);
11859 - Caetana Maria
Sousa Reis Soares Passos
(3.°Cobre - C); 11850 - Lara
Pouseiro Pereirinha
(4.°Cobre - D); 11526 - Artur
Ferreira Martins (4.°Cobre -

D))
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1.2 Semestre

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Custo/or
¢camento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

set 26  DIA EUROPEU DO

Comemoragao do dia Europeu do Desporto na Escola com 120 minutos
DESPORTO NA ESCOLA de atividade fisica em simultaneo em escolas de toda a Europa como

manifesto dos beneficios da atividade fisica para a Saude.

Aula de Zumba; Boccia e Jogos tradicionais; Bicicletas; Circuito de
condigao fisica; Voleibol; Escalada; Altinha e Toques de voleibol.

Vanda de Oliveira Jardim Cascais;
Paula Sofia Varandas Marques
Martins Rodrigues; Patricia Maria
Fernandes dos Santos; Marcos
Henrique Aveleira de Almeida;
Francisco Gonzaga; Claudia Sofia
Martins Prates Teixeira Santos;
Carlos Alberto Fonseca da Costa;
Anténio Filipe Ledo Monteiro

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Alunos (Todas as

turmas do 5.°; Todas as

turmas do 6.° Todas as

turmas do 8. Todas as

turmas do 9.°; Todas as

turmas do 10.°; Todas as

turmas do 11.°; Todas as

turmas do 12.°)

0019; 0020
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1.° Semestre

set

26

Atividade

Apadrinhamento

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Os alunos do 4.° ano apadrinham os alunos do 1.° ano.
Atividades diversas em contexto de sala de aula ou no exterior.

Criar lagos afetivos entre os alunos.

Dinamizador

Viviane da Rocha Gomes Barreto;
Tania Marisa de Menezes Cabral
da Silva; Sonia Marisa Estevam
Mendes Carneiro

Custo/or
¢camento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

Alunos (1.° Cobre - A; 4.° 0€
Cobre - D; 13502 - Duarte
Pévoa Ramos (1.°Cobre - A);
13496 - LETICIA MARIA DA
SILVA PEREIRA (1.°Cobre -
A); 13489 - SALVADOR
CATARINO CERQUEIRA
DOS SANTOS GONGALVES
(1.°Cobre - A); 13488 -
MARIA BEATRIZ DE SOUSA
VALADAS FELICIDADE
(1.°Cobre - A); 13322 -
Myriam Sarah Lazri Mateus
(1.°Cobre - A); 13320 -
LOURENGO FILIPE LOPES
SILVA (1.°Cobre - A); 13319 -
Gustavo Miguel Camacho
Gongalves (1.°Cobre - A);
13318 - Giovanni de Sousa
Nhassengo Magalhaes
Santos (1.°Cobre - A); 13312
- Carolina do Prado Macedo
(1.°Cobre - A); 13309 - Ariel
Filipa Macedo Correia
(1.°Cobre - A); 13284 -
Salvador Francisco
Mendonga Rego (1.°Cobre -
A); 13277 - Raivo Panovs
(1.°Cobre - A); 13243 - Maria
Miguel Damas Morgado
(1.°Cobre - A); 12898 -
Antonio Lucas Pica
(1.°Cobre - A); 12716 -
Simao Verissimo Coelho
Campos (1.°Cobre - A);
12714 - Minahil Zoya Khan
(1.°Cobre - A); 12713 -
Mateus Martins Moura da
Fonseca (1.°Cobre - A);
12711 - Marta Teixeira Dias
(1.°Cobre - A); 12710 - Maria
Clara Gurgel Comba
(1.°Cobre - A); 12700 - Pedro
Rafael da Silva (4.°Cobre -
D); 12633 - Afonso Pereira
Dias da Conceigéo (1.°Cobre
- A); 12622 - Leonor
Lourengo Neto (4.°Cobre -
D); 12411 - Vicente Gaspar
de Brito (4.°Cobre - D);

003; 0011; 0015

Pagina 9 de 211



1.2 Semestre

Custo/or

igao i ) | Dinamizador Publico-alvo  |$aMento
finalidades/objetivos especificos previsto

(I ED)

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Objetivos PE

12374 - David Levi Melo
Guimaraes (4.°Cobre - D);
12373 - Francisca Gongalves
Fontoura (4.°Cobre - D);
12372 - Santiago da Cunha
Fernandes (4.°Cobre - D);
12218 - Lucas Gabriel
Ramos Monteiro (4.°Cobre -
D); 12217 - Laura Sofia
Correia Leao Pires (4.°Cobre
- D); 12216 - Kyara Nicole
Silva Dias (4.°Cobre - D);
12214 - Duarte Miguel do
Prado Macedo (4.°Cobre -
D); 12213 - Camila Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(4.°Cobre - D); 11900 - Maria
do Carmo da Cunha Ferreira
(4.°Cobre - D); 11885 -
Santiago Cojocariu
Verdadeiro Gouveia Ramos
(4.°Cobre - D); 11883 - Laura
Barreto dos Santos
(4.°Cobre - D); 11881 -
Guilherme dos Santos Evora
(4.°Cobre - D); 11880 -
Gabriel Gomes Casais da
Silva (4.°Cobre - D); 11878 -
Carolina Mendonga Gil
(4.°Cobre - D); 11877 - Aliyha
Clara Ferreira Saraiva
Martins Araujo (4.°Cobre -
D); 11850 - Lara Pouseiro
Pereirinha (4.°Cobre - D);
11526 - Artur Ferreira Martins
(4.°Cobre - D))
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1.° Semestre

set

set

set

set;
out
set

Atividade

Apadrinhamento

Apresentagao dos alunos

Abertura do ano letivo

Monstros do Halloween

Sessao de sensibilizagao
“ A Neurociéncia ao
Servigo da Inclusdo e

as UEE como uma
Ferramenta de Agao”.

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Os alunos do 4.° ano "apadrinham" os alunos do 1.° ano: atividades
diversas em contexto de sala de aula e/ou no exterior.

Objetivos:

- Criar lagos afetivos entre os alunos.

Atividades diversas, em contexto de sala de aula e/ou no exterior, para
dar as boas-vindas aos alunos e definir as regras de sala de aula/escola.

Objetivos:
- Promover a integragao dos alunos

- Rececgéao aos Encarregados de Educagao
- Reunigo com os Encarregados de Educacgéo para dar a conhecer os
documentos orientadores do Agrupamento.

Objetivos:
- Estabelecer uma base sodlida de comunicagéo e parceria entre a Escola
e as familias.

Construgao e monstros do Halloween com materiais reciclados.

objetivo: promover a reflexdo dos docentes do Pré-Escolar, 1.° e 2.° Ciclo
sobre a importancia da neurociéncia na compreensao dos processos de
aprendizagem e na implementacéao de praticas pedagdgicas inclusivas.
Pretendeu-se dar a conhecer principios basicos da neurociéncia
aplicados a educagao, evidenciando o papel das Unidades de Ensino
Estruturado como instrumentos de apoio e colaboragéo na construgéo de
uma escola mais equitativa e inclusiva. A sessao visou ainda estimular
atitudes de partilha, empatia e corresponsabilidade entre docentes,
reforgando a importancia do trabalho colaborativo em prol do sucesso de
todos os alunos.

Oradora: Carina Lobato Faria

Dinamizador

Tania Carolina Marques
Gongalves; Isabel Maria Bernardo
Almeida; Ana Sofia Leitdo
Monteiro; Alexandra Paula
Branczyk Pappamikail

Tania Carolina Marques
Gongalves; Susana Maria Guedes
Barreira Mota; Sofia Costa de
Sousa Araujo Zagalo Saraiva;
Isabel Maria Bernardo Almeida;
Inés Raquel Loureiro Correia;
Catarina da Conceicéo Pires
Carocho Carvalho; Ana Sofia
Leitdo Monteiro; Alexandra Paula
Branczyk Pappamikail

Tania Carolina Marques
Gongalves; Susana Maria Guedes
Barreira Mota; Sofia Costa de
Sousa Araujo Zagalo Saraiva;
Isabel Maria Bernardo Almeida;
Inés Raquel Loureiro Correia;
Catarina da Conceigao Pires
Carocho Carvalho; Ana Sofia
Leitdo Monteiro; Alexandra Paula
Branczyk Pappamikail

Sandra Marisa Terrinca Pinto

Ménica Filipa Vilar da Silva
Pucarigo

Publico-alvo

Alunos (1.°MS - A; 4.° MS -
D)

Alunos (P3 J.I. M.S.; 1.° MS -
A;2°MS-B;3°MS-C;4.
MS - D)

Encarregados de
educagdo/Comunidade

Alunos (Todas as turmas do
5.%)
Docentes

0€

0€

0€

300 €

Objetivos PE

003; 0011; 0015

0014; 0017

001; 004; 0014

0019

003; 004; O06;
009; 0015
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1.° Semestre

set;
out

set

out

01

Atividade

Dia do Animal

Sesséo de
sensibilizagdo_ turma de
referéncia

Dia Mundial da Musica

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

Os alunos participaram em atividades como a recolha de alimentos e Maria Luisa Faria Pais Sequeira;
partilha de fotos dos seus animais de estimagao, refletindo sobre a Angela dos Santos Machado
importancia do bem-estar animal.

Organizaram uma campanha de recolha de alimentos e outros bens, com

o objetivo de apoiar animais necessitados.

Tendo em conta que o Dia Mundial do Animal se celebra anualmente a 4

de outubro, e na perspetiva de promover os principios da Declaragéo

Universal dos Direitos do Animal, a Diregdo—Geral da Educagao

propomos que se constituam, nas escolas, espagos de discusséo e de

aprendizagem contemplando as seguintes tematicas:

- Sensibilizagéo para a necessidade de proteger e respeitar os animais e

contribuir para a preservagéo das espécies;

- Reflexédo sobre a importancia dos animais na vida das pessoas;

- Celebracéo da vida animal em todas as suas vertentes.

Objetivos:

- Consciencializar para a necessidade de conservar os ambientes

naturais e a vida selvagem, que sao cruciais para o equilibrio do planeta.

- Chamar a atengao para a importancia do respeito e dos cuidados

devidos a todos os animais, sejam eles selvagens ou domésticos.

- Celebrar a diversidade da fauna e a conex&o entre os humanos e os

animais.

- Fomentar a adogéo e o cuidado dos animais de estimagao: Incentivar a

adogéao responsavel de animais e alertar para as responsabilidades que

os tutores tém para com os seus animais.

As sessdes de sensibilizagio realizadas com os alunos das turmas de Ana Isabel Pereira Matias; Mdénica
referéncia tiveram como objetivo promover a compreenséao, o respeito e | Filipa Vilar da Silva Pucarigo
a valorizagao das diferengas individuais, no contexto da integragédo de

colegas com perfis e estilos de aprendizagem diferenciados. Pretendeu-

se sensibilizar os alunos para a importancia da empatia, da cooperagao e

da inclusdo, promovendo atitudes positivas de aceitagdo e apoio mutuo.

Estas sessdes visaram ainda reforgar o sentido de pertenga e de grupo,

contribuindo para a constru¢gdo de um ambiente escolar mais solidario,

respeitador e inclusivo, onde todos os alunos se sintam acolhidos e

valorizados.

Celebragao do Dia Mundial com 3 atividades: Joana de Melo Lopes Pedro;

12 Toda a comunidade escolar deve trazer uma camisola/T-shirt de uma | Aderito Antonio de Jesus Pereira
banda/cantor/compositor favorito (facultativo) Maia

22 Photobooth no corredor com mascaras de cantores e musicos

conhecidos.

32 Jogo para 5° e 6° Ano, que estara espalhado pelo corredor principal
onde os alunos terdo que adivinhar o nome dos compositores/musicos e
bandas que estéo expostos, utilizando apenas algumas pistas dadas pela
professora.

Publico-alvo

Docentes; Pessoal nao 0€
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;

Alunos (P3 J.I. - Murches - 2;

P3 J.I. - Murches - 3; P3 J.I. -
Murches - 1)

Docentes; Alunos (8.° A; 10.° 0€
B-LH; 10.°D - AV)

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Alunos (Todas as

turmas do 5. Todas as

turmas do 6.°)

Objetivos PE

0014; 0015

0010; 0014,
0015; 0017; 0020

004; 0011; 0013;
0014; 0015;
0017; 0019
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1.° Semestre

Custol/or
¢camento
previsto

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Dinamizador Publico-alvo

Objetivos PE

out

out

02

02

Iron Kids

Igreja e Museu de S.
Roque no dmbito do
estudo de "Serméo de
Santo Anténio aos Peixes"

Prova de Aquatlo(natagao e corrida) com enquadramento IRONMAM
Portugal.

Promover o desporto entre os mais jovens e proporcionar uma
experiéncia desportiva diferente na praia e no mar.

. compreender o contexto histérico, religioso e cultural do século XVII;

. aprofundar a leitura e interpretagdo da obra de Vieira, reconhecendo o
seu papel como pregador e missionario;

. identificar o contexto histérico e religioso da Companhia de Jesus em
Portugal e no mundo;

. relacionar o espaco na Igreja de S. Roque com a pratica da oratéria
sacra do século XVII;

. reconhecer a fungdo da arte barroca como veiculo de comunicagao
religiosa e espiritual;

. promover o trabalho colaborativo.

Vanda de Oliveira Jardim Cascais; |Alunos (5. 6.% 7.° 8.9 9. 0€
Paula Sofia Varandas Marques 10.° 11.9,12.9)

Martins Rodrigues; Patricia Maria
Fernandes dos Santos; Marcos
Henrique Aveleira de Almeida;
Francisco Gonzaga; Daniela Lopes
Ribeiro da Silva; Claudia Sofia
Martins Prates Teixeira Santos;
Carlos Alberto Fonseca da Costa;
Antonio Filipe Ledo Monteiro

Maria Margarida P.L.P.Silva Diniz | Alunos (11.°C - AV; 11.°C - 0€
SE)

003; 009; 0010;
0011; 0014,
0017; 0019; 0021

0010; 0011; O0O15
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1.° Semestre

out

06

Atividade

Dia da Implantagédo da
Republica.

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Atividades diversas em contexto de sala de aula.

Conhecer os factos histéricos e o seu significado.

Dinamizador

Viviane da Rocha Gomes Barreto;
Tania Marisa de Menezes Cabral
da Silva; Paula Saraiva de
Carvalho; Marta Maria Bento
Pereira; Marta Alexandra Cardoso
Veloso; Helga Alexandra da
Conceigéo Paiva Viegas de
Almeida; Elsa Margarida Soares
Augusto

Custo/or
¢camento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

Alunos (P3 J.I. COBRE; 1.° 0€ 009
Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.°
Cobre - C; 4.° Cobre - D;
12218 - Lucas Gabriel
Ramos Monteiro (4.°Cobre -
D); 12217 - Laura Sofia
Correia Leao Pires (4.°Cobre
- D); 12216 - Kyara Nicole
Silva Dias (4.°Cobre - D);
12214 - Duarte Miguel do
Prado Macedo (4.°Cobre -
D); 12213 - Camila Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(4.°Cobre - D); 12150 - David
Shkapyak (3.°Cobre - C);
12123 - Afonso Henriques
Rama da Silva (2.°Cobre -
B); 12024 - Teresa Monteiro
Belém (3.°Cobre - C); 11903
- Ricardo Ferreira Martins
(3.°Cobre - C); 11900 - Maria
do Carmo da Cunha Ferreira
(4.°Cobre - D); 11885 -
Santiago Cojocariu
Verdadeiro Gouveia Ramos
(4.°Cobre - D); 11883 - Laura
Barreto dos Santos
(4.°Cobre - D); 11881 - |
Guilherme dos Santos Evora
(4.°Cobre - D); 11880 -
Gabriel Gomes Casais da
Silva (4.°Cobre - D); 11878 -
Carolina Mendonga Gil
(4.°Cobre - D); 11877 - Aliyha
Clara Ferreira Saraiva
Martins Araujo (4.°Cobre -
D); 11874 - Maria Leonor
Simé&o Tinoco (3.°Cobre - C);
11859 - Caetana Maria
Sousa Reis Soares Passos
(3.°Cobre - C); 11850 - Lara
Pouseiro Pereirinha
(4.°Cobre - D))
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1.° Semestre

out

out

08

10

Atividade

Visita do 7°F ao Centro
Cultural de Cascais

Projeto Transdisciplinar -
Verdes e mais Cores

Descrigcado resumida da atividade, referindo . .
Dinamizador

finalidades/objetivos especificos

Visita da turma 7°F as exposi¢des do Centro Cultural de Cascais (CCC),
no dia 08 de outubro de 2025, das 11:50 as 13:30 (no horario normal de
Ciéncias Naturais (CN) do 7°F), acompanhada pelas professoras Susana
Tereso (Educacgao Visual) e Luisa Mimoso (CN), envolvendo atividades
minimalistas de reduzida pegada ecoldgica, com os seguintes objetivos
especificos:

- Dar a conhecer aos alunos as obras de artes plasticas das exposigdes
temporarias, promovendo a cultura local de Cascais.

- Aplicar esses conhecimentos e experiéncias no aprofundamento das
aprendizagens em sala de aula, de acordo com as Aprendizagens
Essenciais de Educagao Visual. A visita envolve um percurso pedestre
entre a Escola e o CCC, e a visita guiada as exposigoes.

Susana Isabel Lopes Claro Tereso

Esta atividade visa promover o bem-estar fisico e mental; desenvolver
habilidades cognitivas e sensoriais, incentivando a observagéo,
curiosidade e imaginagéo.

Os alunos irao até ao Parque dos Mochos onde recolheréo evidéncias de
plantas que se encontram |a e posteriormente constroem um herbario.

Ana Catarina Fernandes Madruga

Publico-alvo

Alunos (7.° F; 9205 - Jorge
Salvador Batista Poge (7.°F);
13621 - Saymon Bartolomeu
Thomas Pereira (7.°F);
13603 - Caio de Cicco Rocha
(7.°F); 13602 - DUARTE
FILIPE GOUVEIA FONSECA
SAO MARCOS (7.°F); 13601
- DAVID CARNEIRO SEIFI
(7.°F); 13600 - Raquel Sofia
Fernandes Gil (7.°F); 13569 -
Maria Leonor da Gama
Roquette Gagliardini Graga
(7.°F); 13366 - Marina Sofia
Fortes de Brito (7.°F); 13364
- Jorge Marcelino Pires
(7.°F); 12941 - Jesualdo
Hoche de Sousa Alfredo
(7.°F); 12846 - Jim Bloemers
Peixoto (7.°F); 12845 - Lara
Sofia Rodrigues Rocha
(7.°F); 12706 - Bruno Gael
Benitez Leiva (7.°F); 12289 -
Glennda Dally Souza (7.°F);
12027 - Vicente Miguel Neta
de Matos (7.°F); 11795 - Eva
Rodrigues Lourengo (7.°F);
11779 - Max Kushnirov
(7.°F); 11429 - Isaque Jesus
Amaral Borges Filipe Santos
(7.°F); 11339 - Catarina
Amorim Garcia (7.°F); 11302
- Lucas Rafael Barreira dos
Santos (7.°F); 11206 - Noah
Pouseiro Pereirinha (7.°F);
10801 - Victéria De Barros
Esteves (7.°F); 10799 - Maria
Inés Siméo Tinoco (7.°F);
10790 - Ana Vitoria Pinto
Fortes (7.°F); 10602 -
Rodrigo Vilarinho Tapa
Rodrigues (7.°F))

Alunos (3.°JJL - F)

Objetivos PE

0€ 009; 0010; 0011

0€ 0010; 0011
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1.° Semestre

out

out

out

out

out

12

14

15

15

15

Atividade

Corta Mato Escolar

Canoagem na praia dos
pescadores (M14
Atividades de Exploragao
da Natureza)

CICLO DE CINEMA DE
SAUDE MENTAL

Aprende no mercado

Casa Fernando Pessoa:
visita orientada

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Corta Mato escolar para alunos do agrupamento nascidos entre 2004 e
2017 para apuramento para Corta Mato Concelhio, Regional e Nacional

Canoagem na praia dos pescadores

Exibicao de um filme sobre “Emogodes” e debate de questdes associadas
a saude mental juvenil, no Auditério da Casa das Histérias Paula Rego.
Contribuir para o reforgo da informagao sobre questées associadas a
Saude Mental, na perspectiva da Educagao para a Saude, tendo em vista
a adogao de comportamentos e atitudes informadas e conscientes.
Atividade no ambito dos projetos PES, em parceria com a Plataforma
Saude na Escola de Cascais / CMC, Hospital de Cascais, ULSLO, ARIA
e Centro Social do Pis&o.

r a pé até ao mercaso de Cascais.

Desenvolver uma atitude critica e interventiva relativamente ao que se
passa no mundo que a rodeia.

Cooperar em situagdes de jogo, seguindo orientacdes e regras.
*Promover o contacto direto com o espaco biografico e literario de
Fernando Pessoa;

*Desenvolver competéncias de observagao, analise e reflexdo sobre a
vida e a obra do poeta;

*Estimular o interesse pela literatura portuguesa do século XX.
*Reconhecer a distingao entre ortéonimo e heterénimos;

«ldentificar caracteristicas proprias de cada heterénimo;

*Relacionar elementos da vida de Pessoa com a sua produgao literaria;
*Compreender a importancia da Casa Fernando Pessoa enquanto
espaco de preservacdo da memoaria literaria.

Dinamizador

Daniela Lopes Ribeiro da Silva;
Antonio Filipe Ledo Monteiro;
Carlos Alberto Fonseca da Costa;
Claudia Sofia Martins Prates
Teixeira Santos; Francisco
Gonzaga; Marcos Henrique
Aveleira de Almeida; Patricia Maria
Fernandes dos Santos; Paula Sofia
Varandas Marques Martins
Rodrigues; Vanda de Oliveira
Jardim Cascais

Vanda de Oliveira Jardim Cascais

Patricia Maria S.Guedes S.de
Albergaria

Ana Candida de Jesus Almeida
Rodrigues

Maria Margarida P.L.P.Silva Diniz

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
4.°; Todas as turmas do 5.%
Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°;
Todas as turmas do 10.5;
Todas as turmas do 11.5;
Todas as turmas do 12.°)

Alunos (12.° M3A)

Docentes; Alunos (6.° A; 6.°

B; 6.°D)

Alunos (P3 J.I. JJL - 1)

Alunos (12.°A; 12.°C - LH;
12.°C - SE)

0€

0€

0€

430 €

Objetivos PE

001; 003; 0011,
0013; 0014,
0019; 0021

0011

0011; 0015,
0017; 0019; 0020

0010; 0011

0010; 0011; 0015
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1.° Semestre

out

16

Atividade

Dia da alimentagao.

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Atividades diversas, em contexto de sala de aula ou no exterior, com o
intuito de promover habitos de alimentagdo saudavel. (Sugestdes: Agao
de sensibilizagdo com a enfermeira escolar ou Workshop de culinaria

com um chef ou um E.E.)

Promover habitos de alimentagéo saudavel.

Dinamizador

Viviane da Rocha Gomes Barreto;
Tania Marisa de Menezes Cabral
da Silva; Paula Saraiva de
Carvalho; Marta Maria Bento
Pereira; Marta Alexandra Cardoso
Veloso; Helga Alexandra da
Conceigéo Paiva Viegas de
Almeida; Elsa Margarida Soares
Augusto

Publico-alvo Objetivos PE

Alunos (P3 J.I. COBRE; 1.° 0€
Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.°
Cobre - C; 4.° Cobre - D;
13638 - Eloah Thomas
Fontes (P3J.l. COBRE);
13627 - Frederico Monge
Davide Aguiar Coutinho
(2.°Cobre - B); 13626 -
Tasnia Haque Roza
(2.°Cobre - B); 13622 -
Anthoni Thomas Piumbini
(2.°Cobre - B); 13502 -
Duarte Pévoa Ramos
(1.°Cobre - A); 13496 -
LETICIA MARIA DA SILVA
PEREIRA (1.°Cobre - A);
13494 - DIOGO MARIA
PEDROSA GUERREIRO
(2.°Cobre - B); 13489 -
SALVADOR CATARINO
CERQUEIRA DOS SANTOS
GONGCALVES (1.°Cobre - A);
13488 - MARIA BEATRIZ DE
SOUSA VALADAS
FELICIDADE (1.°Cobre - A);
13486 - VICENTE DA
GRACA RAMOS LOPES
(2.°Cobre - B); 13485 -
Leonor Hipdlito Garcia
(P3J.l. COBRE); 13484 -
Oliver Xavier Antunes dos
Santos (P3J.l. COBRE);
13483 - Oliver de Sousa
Vitor Nerva (P3J.l. COBRE);
13482 - Mariana Laranjeira
Rodrigues (P3J.I. COBRE);
13481 - Mara Da Graga
Ramos Lopes (P3J.1.
COBRE); 13480 - Leonor
Cardoso Gama (P3J.1.
COBRE); 13479 - José Maria
Lucas Pica (P3J.l. COBRE);
13478 - Guilherme
Gongalves Fontoura (P3J.1.
COBRE); 13477 - Elisa
Helena Lopes Dias (P3J.1.
COBRE); 13476 - Eduardo
Adrido Lopes (P3J.1.
COBRE); 13473 - Bernardo
Martins Mariano (P3J.1.

009; 0010; 0020
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1.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

COBRE); 13472 - Alya raissa
almeida Barbosa Tavares
(P3J.I. COBRE); 13405 -
Camille Gao Leclercq
(3.°Cobre - C); 13398 -
Mikael Cristiano da Silva
Quaresima (P3J.l. COBRE);
13397 - Pawinuch Inphirut
(2.°Cobre - B); 13388 -
Kauan Alberto Galves
Soares (3.°Cobre - C); 13371
- Olivia Molinos Gonsalves
(4.°Cobre - D); 13370 - Laura
Figueiredo da Silva
(2.°Cobre - B); 13368 -
Carminho Ferreira Pereira
(P3J.I. COBRE); 13367 -
Fatima Aurora Serrao
Rosario (P3J.l. COBRE);
13322 - Myriam Sarah Lazri
Mateus (1.°Cobre - A); 13320
- LOURENCO FILIPE
LOPES SILVA (1.°Cobre - A);
13319 - Gustavo Miguel
Camacho Gongalves
(1.°Cobre - A); 13318 -
Giovanni de Sousa
Nhassengo Magalhaes
Santos (1.°Cobre - A); 13317
- David Valentim Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(P3J.I. COBRE); 13312 -
Carolina do Prado Macedo
(1.°Cobre - A); 13309 - Ariel
Filipa Macedo Correia
(1.°Cobre - A); 13284 -
Salvador Francisco
Mendonga Rego (1.°Cobre -
A); 13277 - Raivo Panovs
(1.°Cobre - A); 13243 - Maria
Miguel Damas Morgado
(1.°Cobre - A); 13215 -
Bernardo Alves Menuzzo
(2.°Cobre - B); 13204 -
Lorena Thaique Pires Dias
(2.°Cobre - B); 13097 - Enzo
Gabiriel Oliveira Silva
(2.°Cobre - B); 13085 -
Davyd Chepyha (2.°Cobre -
B); 13007 - Duarte Pereira
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1.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Dias da Conceigao (P3J.1.
COBRE); 12898 - Anténio
Lucas Pica (1.°Cobre - A);
12870 - Paavo Jefferson
Urbanski (3.°Cobre - C);
12772 - Elis Oliveira Ramos
(P3J.l. COBRE); 12767 -
Pedro Henriques Alves Silva
(3.°Cobre - C); 12763 - Nair
de Albuquerque Castro
(3.°Cobre - C); 12754 - Rita
Sofia Vieira Peixoto dos Reis
(3.°Cobre - C); 12737 -
Manuel Lucas Pica (3.°Cobre
- C); 12736 - Mafalda Mota
Alves (3.°Cobre - C); 12735 -
Guilherme da Silva Camacho
de Souza Baltazar (3.°Cobre
- C); 12716 - Simao
Verissimo Coelho Campos
(1.°Cobre - A); 12714 -
Minahil Zoya Khan (1.°Cobre
- A); 12713 - Mateus Martins
Moura da Fonseca (1.°Cobre
- A); 12712 - Martim Maria
Carvalho Roméo (2.°Cobre -
B); 12711 - Marta Teixeira
Dias (1.°Cobre - A); 12710 -
Maria Clara Gurgel Comba
(1.°Cobre - A); 12700 - Pedro
Rafael da Silva (4.°Cobre -
D); 12633 - Afonso Pereira
Dias da Conceicéo (1.°Cobre
- A); 12622 - Leonor
Lourengo Neto (4.°Cobre -
D); 12582 - TIAGO MIGUEL
DA SILVA DIOGO (2.°Cobre -
B); 12580 - Santiago Gomes
Ferreira (2.°Cobre - B);
12570 - RAFAEL MARTINS
MARIANO (3.°Cobre - C);
12569 - Noah Lopes de
Moura Coelho Sena
(3.°Cobre - C); 12567 -
Duarte Silvestre Rodrigues
(3.°Cobre - C); 12566 -
Madalena Ramos Trindade
(2.°Cobre - B); 12498 -
VINCENT VITOR BLAU
(3.°Cobre - C); 12463 -
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1.° Semestre

Custol/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo . . (T ¢amento
SNy . e Dinamizador Publico-alvo .

finalidades/objetivos especificos previsto

(I ED)

Atividade

Objetivos PE

Mariana Ferreira Pereira
(2.°Cobre - B); 12413 -
Martim Moreira Corréa
(2.°Cobre - B); 12411 -
Vicente Gaspar de Brito
(4.°Cobre - D); 12374 - David
Levi Melo Guimaraes
(4.°Cobre - D); 12373 -
Francisca Gongalves
Fontoura (4.°Cobre - D);
12372 - Santiago da Cunha
Fernandes (4.°Cobre - D);
12316 - Kelly Yasmin de
Jesus Peneque (3.°Cobre -
C); 12280 - Eduardo Maria
Franco Vaz Mota Rodrigues
(2.°Cobre - B); 12276 -
Duarte Benjamim Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(3.°Cobre - C); 12264 - Tiago
Alexandre Sendas Belo
(2.°Cobre - B); 12218 - Lucas
Gabriel Ramos Monteiro
(4.°Cobre - D); 12217 - Laura
Sofia Correia Leao Pires
(4.°Cobre - D); 12216 - Kyara
Nicole Silva Dias (4.°Cobre -
D); 12214 - Duarte Miguel do
Prado Macedo (4.°Cobre -
D); 12213 - Camila Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(4.°Cobre - D); 12150 - David
Shkapyak (3.°Cobre - C);
12123 - Afonso Henriques
Rama da Silva (2.°Cobre -
B); 12024 - Teresa Monteiro
Belém (3.°Cobre - C); 11903
- Ricardo Ferreira Martins
(3.°Cobre - C); 11900 - Maria
do Carmo da Cunha Ferreira
(4.°Cobre - D); 11885 -
Santiago Cojocariu
Verdadeiro Gouveia Ramos
(4.°Cobre - D); 11883 - Laura
Barreto dos Santos
(4.°Cobre - D); 11881 - |
Guilherme dos Santos Evora
(4.°Cobre - D); 11880 -
Gabriel Gomes Casais da
Silva (4.°Cobre - D); 11878 -
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1.2 Semestre

Custo/or

Atividade Descrigcado resumida da atividade, referindo ¢amento

Dinamizador Publico-alvo

finalidades/objetivos especificos previsto CLIEINES (12
(escola)

Carolina Mendonga Gil
(4.°Cobre - D); 11877 - Aliyha
Clara Ferreira Saraiva
Martins Araujo (4.°Cobre -
D); 11874 - Maria Leonor
Siméao Tinoco (3.°Cobre - C);
11859 - Caetana Maria
Sousa Reis Soares Passos
(3.°Cobre - C); 11850 - Lara
Pouseiro Pereirinha
(4.°Cobre - D))
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1.2 Semestre

Custol/or
. Descri¢gédo resumida da atividade, referindo . . (T amento .
Atividade 1gao o e Dinamizador Publico-alvo game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out 17 Aprender a Ser Saudavel, Ajudar as criangas a criar habitos de vida saudaveis: alimentagao Ana Candida de Jesus Almeida Alunos (P3 J.I. JJL - 1; P3 0€ 0020
- Projeto Mundo ao sorrir | saudavel e problemas relacionados com a satde oral. Rodrigues; Teresa Maria de Jesus ' J.I. JJL - 2)

Estas questdes vao ser trabalhadas de forma dinadmica através de Silva Esteves

atividades ludico pedagodgicas, com o envolvimento da comunidade

escolar.

Pagina 22 de 211



1.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

out

21

Visita de estudo ao Teatro ' Ida ao teatro, circo ou cinema. (Ex.: Politeama, Teatro Experimental de

Politeama

Cascais, Casino Estoril, ...)

Desenvolver a capacidade criativa e artistica dos alunos.

Viviane da Rocha Gomes Barreto;
Tania Marisa de Menezes Cabral
da Silva; Paula Saraiva de
Carvalho; Marta Maria Bento
Pereira; Marta Alexandra Cardoso
Veloso; Helga Alexandra da
Conceigéo Paiva Viegas de
Almeida; Elsa Margarida Soares
Augusto

Alunos (P3 J.I. COBRE; 1.°
Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.°
Cobre - C; 4.° Cobre - D;
13638 - Eloah Thomas
Fontes (P3J.l. COBRE);
13627 - Frederico Monge
Davide Aguiar Coutinho
(2.°Cobre - B); 13626 -
Tasnia Haque Roza
(2.°Cobre - B); 13622 -
Anthoni Thomas Piumbini
(2.°Cobre - B); 13502 -
Duarte Pévoa Ramos
(1.°Cobre - A); 13496 -
LETICIA MARIA DA SILVA
PEREIRA (1.°Cobre - A);
13494 - DIOGO MARIA
PEDROSA GUERREIRO
(2.°Cobre - B); 13489 -
SALVADOR CATARINO
CERQUEIRA DOS SANTOS
GONGCALVES (1.°Cobre - A);
13488 - MARIA BEATRIZ DE
SOUSA VALADAS
FELICIDADE (1.°Cobre - A);
13486 - VICENTE DA
GRACA RAMOS LOPES
(2.°Cobre - B); 13485 -
Leonor Hipdlito Garcia
(P3J.l. COBRE); 13484 -
Oliver Xavier Antunes dos
Santos (P3J.l. COBRE);
13483 - Oliver de Sousa
Vitor Nerva (P3J.l. COBRE);
13482 - Mariana Laranjeira
Rodrigues (P3J.I. COBRE);
13481 - Mara Da Graga
Ramos Lopes (P3J.1.
COBRE); 13480 - Leonor
Cardoso Gama (P3J.1.
COBRE); 13479 - José Maria
Lucas Pica (P3J.l. COBRE);
13478 - Guilherme
Gongalves Fontoura (P3J.1.
COBRE); 13477 - Elisa
Helena Lopes Dias (P3J.1.
COBRE); 13476 - Eduardo
Adrido Lopes (P3J.1.
COBRE); 13473 - Bernardo
Martins Mariano (P3J.1.

0011; 0016
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1.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

COBRE); 13472 - Alya raissa
almeida Barbosa Tavares
(P3J.I. COBRE); 13405 -
Camille Gao Leclercq
(3.°Cobre - C); 13398 -
Mikael Cristiano da Silva
Quaresima (P3J.l. COBRE);
13397 - Pawinuch Inphirut
(2.°Cobre - B); 13388 -
Kauan Alberto Galves
Soares (3.°Cobre - C); 13371
- Olivia Molinos Gonsalves
(4.°Cobre - D); 13370 - Laura
Figueiredo da Silva
(2.°Cobre - B); 13368 -
Carminho Ferreira Pereira
(P3J.I. COBRE); 13367 -
Fatima Aurora Serrao
Rosario (P3J.l. COBRE);
13322 - Myriam Sarah Lazri
Mateus (1.°Cobre - A); 13320
- LOURENCO FILIPE
LOPES SILVA (1.°Cobre - A);
13319 - Gustavo Miguel
Camacho Gongalves
(1.°Cobre - A); 13318 -
Giovanni de Sousa
Nhassengo Magalhaes
Santos (1.°Cobre - A); 13317
- David Valentim Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(P3J.I. COBRE); 13312 -
Carolina do Prado Macedo
(1.°Cobre - A); 13309 - Ariel
Filipa Macedo Correia
(1.°Cobre - A); 13284 -
Salvador Francisco
Mendonga Rego (1.°Cobre -
A); 13277 - Raivo Panovs
(1.°Cobre - A); 13243 - Maria
Miguel Damas Morgado
(1.°Cobre - A); 13215 -
Bernardo Alves Menuzzo
(2.°Cobre - B); 13204 -
Lorena Thaique Pires Dias
(2.°Cobre - B); 13097 - Enzo
Gabiriel Oliveira Silva
(2.°Cobre - B); 13085 -
Davyd Chepyha (2.°Cobre -
B); 13007 - Duarte Pereira
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1.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Dias da Conceigao (P3J.1.
COBRE); 12898 - Anténio
Lucas Pica (1.°Cobre - A);
12870 - Paavo Jefferson
Urbanski (3.°Cobre - C);
12772 - Elis Oliveira Ramos
(P3J.l. COBRE); 12767 -
Pedro Henriques Alves Silva
(3.°Cobre - C); 12763 - Nair
de Albuquerque Castro
(3.°Cobre - C); 12754 - Rita
Sofia Vieira Peixoto dos Reis
(3.°Cobre - C); 12737 -
Manuel Lucas Pica (3.°Cobre
- C); 12736 - Mafalda Mota
Alves (3.°Cobre - C); 12735 -
Guilherme da Silva Camacho
de Souza Baltazar (3.°Cobre
- C); 12716 - Simao
Verissimo Coelho Campos
(1.°Cobre - A); 12714 -
Minahil Zoya Khan (1.°Cobre
- A); 12713 - Mateus Martins
Moura da Fonseca (1.°Cobre
- A); 12712 - Martim Maria
Carvalho Roméo (2.°Cobre -
B); 12711 - Marta Teixeira
Dias (1.°Cobre - A); 12710 -
Maria Clara Gurgel Comba
(1.°Cobre - A); 12700 - Pedro
Rafael da Silva (4.°Cobre -
D); 12633 - Afonso Pereira
Dias da Conceicéo (1.°Cobre
- A); 12622 - Leonor
Lourengo Neto (4.°Cobre -
D); 12582 - TIAGO MIGUEL
DA SILVA DIOGO (2.°Cobre -
B); 12580 - Santiago Gomes
Ferreira (2.°Cobre - B);
12570 - RAFAEL MARTINS
MARIANO (3.°Cobre - C);
12569 - Noah Lopes de
Moura Coelho Sena
(3.°Cobre - C); 12567 -
Duarte Silvestre Rodrigues
(3.°Cobre - C); 12566 -
Madalena Ramos Trindade
(2.°Cobre - B); 12498 -
VINCENT VITOR BLAU
(3.°Cobre - C); 12463 -
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1.° Semestre

Custol/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo . . (T ¢amento
SNy . e Dinamizador Publico-alvo .

finalidades/objetivos especificos previsto

(I ED)

Atividade

Objetivos PE

Mariana Ferreira Pereira
(2.°Cobre - B); 12413 -
Martim Moreira Corréa
(2.°Cobre - B); 12411 -
Vicente Gaspar de Brito
(4.°Cobre - D); 12374 - David
Levi Melo Guimaraes
(4.°Cobre - D); 12373 -
Francisca Gongalves
Fontoura (4.°Cobre - D);
12372 - Santiago da Cunha
Fernandes (4.°Cobre - D);
12316 - Kelly Yasmin de
Jesus Peneque (3.°Cobre -
C); 12280 - Eduardo Maria
Franco Vaz Mota Rodrigues
(2.°Cobre - B); 12276 -
Duarte Benjamim Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(3.°Cobre - C); 12264 - Tiago
Alexandre Sendas Belo
(2.°Cobre - B); 12218 - Lucas
Gabriel Ramos Monteiro
(4.°Cobre - D); 12217 - Laura
Sofia Correia Leao Pires
(4.°Cobre - D); 12216 - Kyara
Nicole Silva Dias (4.°Cobre -
D); 12214 - Duarte Miguel do
Prado Macedo (4.°Cobre -
D); 12213 - Camila Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(4.°Cobre - D); 12150 - David
Shkapyak (3.°Cobre - C);
12123 - Afonso Henriques
Rama da Silva (2.°Cobre -
B); 12024 - Teresa Monteiro
Belém (3.°Cobre - C); 11903
- Ricardo Ferreira Martins
(3.°Cobre - C); 11900 - Maria
do Carmo da Cunha Ferreira
(4.°Cobre - D); 11885 -
Santiago Cojocariu
Verdadeiro Gouveia Ramos
(4.°Cobre - D); 11883 - Laura
Barreto dos Santos
(4.°Cobre - D); 11881 - |
Guilherme dos Santos Evora
(4.°Cobre - D); 11880 -
Gabriel Gomes Casais da
Silva (4.°Cobre - D); 11878 -
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1.2 Semestre

Custo/or

Atividade Descrigcado resumida da atividade, referindo ¢amento

Dinamizador Publico-alvo

finalidades/objetivos especificos previsto CLIEINES (12
(escola)

Carolina Mendonga Gil
(4.°Cobre - D); 11877 - Aliyha
Clara Ferreira Saraiva
Martins Araujo (4.°Cobre -
D); 11874 - Maria Leonor
Siméao Tinoco (3.°Cobre - C);
11859 - Caetana Maria
Sousa Reis Soares Passos
(3.°Cobre - C); 11850 - Lara
Pouseiro Pereirinha
(4.°Cobre - D))
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1.2 Semestre

Custo/or
. Descri¢gédo resumida da atividade, referindo . . (T ¢amento .
Atividad o . - Ces Dinamiz r Publico-alv . ivos PE
HICEES finalidades/objetivos especificos e ELUSSERE previsto SlEiEE
out 22 Aprende no mercado da | Ir a pé até ao mercaso de Cascais. Teresa Maria de Jesus Silva Alunos (P3 J.I. JJL - 2) 0€ 0010; 0O011; 0015
vila Desenvolver uma atitude critica e interventiva relativamente ao que se Esteves

passa no mundo que a rodeia.
Cooperar em situa¢des de jogo, seguindo orientagdes e regras.

Pagina 28 de 211



1.° Semestre

out

27

Atividade

Dia da biblioteca escolar

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Visitar a biblioteca do agrupamento.

Promover habitos de leitura e o contacto com os livros.

Dinamizador

Viviane da Rocha Gomes Barreto;
Tania Marisa de Menezes Cabral
da Silva; Paula Saraiva de
Carvalho; Marta Maria Bento
Pereira; Marta Alexandra Cardoso
Veloso; Helga Alexandra da
Conceigéo Paiva Viegas de
Almeida; Elsa Margarida Soares
Augusto

Custo/or
¢camento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

Alunos (P3 J.I. COBRE; 1.° 0€ 0018
Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.°
Cobre - C; 4.° Cobre - D;
13638 - Eloah Thomas
Fontes (P3J.l. COBRE);
13627 - Frederico Monge
Davide Aguiar Coutinho
(2.°Cobre - B); 13626 -
Tasnia Haque Roza
(2.°Cobre - B); 13622 -
Anthoni Thomas Piumbini
(2.°Cobre - B); 13502 -
Duarte Pévoa Ramos
(1.°Cobre - A); 13496 -
LETICIA MARIA DA SILVA
PEREIRA (1.°Cobre - A);
13494 - DIOGO MARIA
PEDROSA GUERREIRO
(2.°Cobre - B); 13489 -
SALVADOR CATARINO
CERQUEIRA DOS SANTOS
GONGCALVES (1.°Cobre - A);
13488 - MARIA BEATRIZ DE
SOUSA VALADAS
FELICIDADE (1.°Cobre - A);
13486 - VICENTE DA
GRACA RAMOS LOPES
(2.°Cobre - B); 13485 -
Leonor Hipdlito Garcia
(P3J.l. COBRE); 13484 -
Oliver Xavier Antunes dos
Santos (P3J.l. COBRE);
13483 - Oliver de Sousa
Vitor Nerva (P3J.l. COBRE);
13482 - Mariana Laranjeira
Rodrigues (P3J.I. COBRE);
13481 - Mara Da Graga
Ramos Lopes (P3J.1.
COBRE); 13480 - Leonor
Cardoso Gama (P3J.1.
COBRE); 13479 - José Maria
Lucas Pica (P3J.l. COBRE);
13478 - Guilherme
Gongalves Fontoura (P3J.1.
COBRE); 13477 - Elisa
Helena Lopes Dias (P3J.1.
COBRE); 13476 - Eduardo
Adrido Lopes (P3J.1.
COBRE); 13473 - Bernardo
Martins Mariano (P3J.1.
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1.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

COBRE); 13472 - Alya raissa
almeida Barbosa Tavares
(P3J.I. COBRE); 13405 -
Camille Gao Leclercq
(3.°Cobre - C); 13398 -
Mikael Cristiano da Silva
Quaresima (P3J.l. COBRE);
13397 - Pawinuch Inphirut
(2.°Cobre - B); 13388 -
Kauan Alberto Galves
Soares (3.°Cobre - C); 13371
- Olivia Molinos Gonsalves
(4.°Cobre - D); 13370 - Laura
Figueiredo da Silva
(2.°Cobre - B); 13368 -
Carminho Ferreira Pereira
(P3J.I. COBRE); 13367 -
Fatima Aurora Serrao
Rosario (P3J.l. COBRE);
13322 - Myriam Sarah Lazri
Mateus (1.°Cobre - A); 13320
- LOURENCO FILIPE
LOPES SILVA (1.°Cobre - A);
13319 - Gustavo Miguel
Camacho Gongalves
(1.°Cobre - A); 13318 -
Giovanni de Sousa
Nhassengo Magalhaes
Santos (1.°Cobre - A); 13317
- David Valentim Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(P3J.I. COBRE); 13312 -
Carolina do Prado Macedo
(1.°Cobre - A); 13309 - Ariel
Filipa Macedo Correia
(1.°Cobre - A); 13284 -
Salvador Francisco
Mendonga Rego (1.°Cobre -
A); 13277 - Raivo Panovs
(1.°Cobre - A); 13243 - Maria
Miguel Damas Morgado
(1.°Cobre - A); 13215 -
Bernardo Alves Menuzzo
(2.°Cobre - B); 13204 -
Lorena Thaique Pires Dias
(2.°Cobre - B); 13097 - Enzo
Gabiriel Oliveira Silva
(2.°Cobre - B); 13085 -
Davyd Chepyha (2.°Cobre -
B); 13007 - Duarte Pereira
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1.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Dias da Conceigao (P3J.1.
COBRE); 12898 - Anténio
Lucas Pica (1.°Cobre - A);
12870 - Paavo Jefferson
Urbanski (3.°Cobre - C);
12772 - Elis Oliveira Ramos
(P3J.l. COBRE); 12767 -
Pedro Henriques Alves Silva
(3.°Cobre - C); 12763 - Nair
de Albuquerque Castro
(3.°Cobre - C); 12754 - Rita
Sofia Vieira Peixoto dos Reis
(3.°Cobre - C); 12737 -
Manuel Lucas Pica (3.°Cobre
- C); 12736 - Mafalda Mota
Alves (3.°Cobre - C); 12735 -
Guilherme da Silva Camacho
de Souza Baltazar (3.°Cobre
- C); 12716 - Simao
Verissimo Coelho Campos
(1.°Cobre - A); 12714 -
Minahil Zoya Khan (1.°Cobre
- A); 12713 - Mateus Martins
Moura da Fonseca (1.°Cobre
- A); 12712 - Martim Maria
Carvalho Roméo (2.°Cobre -
B); 12711 - Marta Teixeira
Dias (1.°Cobre - A); 12710 -
Maria Clara Gurgel Comba
(1.°Cobre - A); 12700 - Pedro
Rafael da Silva (4.°Cobre -
D); 12633 - Afonso Pereira
Dias da Conceicéo (1.°Cobre
- A); 12622 - Leonor
Lourengo Neto (4.°Cobre -
D); 12582 - TIAGO MIGUEL
DA SILVA DIOGO (2.°Cobre -
B); 12580 - Santiago Gomes
Ferreira (2.°Cobre - B);
12570 - RAFAEL MARTINS
MARIANO (3.°Cobre - C);
12569 - Noah Lopes de
Moura Coelho Sena
(3.°Cobre - C); 12567 -
Duarte Silvestre Rodrigues
(3.°Cobre - C); 12566 -
Madalena Ramos Trindade
(2.°Cobre - B); 12498 -
VINCENT VITOR BLAU
(3.°Cobre - C); 12463 -
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1.° Semestre

Custol/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo . . (T ¢amento
SNy . e Dinamizador Publico-alvo .

finalidades/objetivos especificos previsto

(I ED)

Atividade

Objetivos PE

Mariana Ferreira Pereira
(2.°Cobre - B); 12413 -
Martim Moreira Corréa
(2.°Cobre - B); 12411 -
Vicente Gaspar de Brito
(4.°Cobre - D); 12374 - David
Levi Melo Guimaraes
(4.°Cobre - D); 12373 -
Francisca Gongalves
Fontoura (4.°Cobre - D);
12372 - Santiago da Cunha
Fernandes (4.°Cobre - D);
12316 - Kelly Yasmin de
Jesus Peneque (3.°Cobre -
C); 12280 - Eduardo Maria
Franco Vaz Mota Rodrigues
(2.°Cobre - B); 12276 -
Duarte Benjamim Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(3.°Cobre - C); 12264 - Tiago
Alexandre Sendas Belo
(2.°Cobre - B); 12218 - Lucas
Gabriel Ramos Monteiro
(4.°Cobre - D); 12217 - Laura
Sofia Correia Leao Pires
(4.°Cobre - D); 12216 - Kyara
Nicole Silva Dias (4.°Cobre -
D); 12214 - Duarte Miguel do
Prado Macedo (4.°Cobre -
D); 12213 - Camila Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(4.°Cobre - D); 12150 - David
Shkapyak (3.°Cobre - C);
12123 - Afonso Henriques
Rama da Silva (2.°Cobre -
B); 12024 - Teresa Monteiro
Belém (3.°Cobre - C); 11903
- Ricardo Ferreira Martins
(3.°Cobre - C); 11900 - Maria
do Carmo da Cunha Ferreira
(4.°Cobre - D); 11885 -
Santiago Cojocariu
Verdadeiro Gouveia Ramos
(4.°Cobre - D); 11883 - Laura
Barreto dos Santos
(4.°Cobre - D); 11881 - |
Guilherme dos Santos Evora
(4.°Cobre - D); 11880 -
Gabriel Gomes Casais da
Silva (4.°Cobre - D); 11878 -
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1.2 Semestre

Custo/or

Atividade Descrigcado resumida da atividade, referindo ¢amento

Dinamizador Publico-alvo

finalidades/objetivos especificos previsto CLIEINES (12
(escola)

Carolina Mendonga Gil
(4.°Cobre - D); 11877 - Aliyha
Clara Ferreira Saraiva
Martins Araujo (4.°Cobre -
D); 11874 - Maria Leonor
Siméao Tinoco (3.°Cobre - C);
11859 - Caetana Maria
Sousa Reis Soares Passos
(3.°Cobre - C); 11850 - Lara
Pouseiro Pereirinha
(4.°Cobre - D))
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1.° Semestre

out

out

out

out

out

out

Atividade

"Entre iguais, nos
incluidos"

EP’s Educacao Inclusiva
(EPS5, EP6, EP7, EP8 e
EP9)

Halloween creepy short
story

Dia Mundial do Animal

Dia da Alimentagao:
Exploracao de frutos de
outono e realizagdo de
espetadas de frutos;

Dia da implantagéo da
Republica

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Acéo de sensibilizagao relativamente a importancia do contributo de
todos na ajuda a integracéo e a inclusao dos alunos migrantes que nao
falam a nossa lingua e que vém, muitas das vezes, de culturas muito
diferentes da nossa.

Incluséo; respeito pela liberdade de escolha; principios dos Direitos
Humanos: dignidade, igualdade, liberdade e responsabilidade - acédo de
sensibilizagéo "Entre iguais, nos incluidos", dinamizado pela mediadora
linguistica e cultural, Alexandra Martins.

realizagdo de reunides de Equipa Pedagdgica (EP).

Objetivo: promover o conhecimento e a compreensao, por parte dos
docentes, sobre as especificidades dos alunos para os quais esta a ser
considerada a mobilizagdo de medidas seletivas e adicionais de suporte
a aprendizagem e a inclusado. Pretendeu-se clarificar os critérios,
finalidades e procedimentos associados a implementagao destas
medidas, bem como reforgar a importancia da observagao sistematica e
do trabalho colaborativo entre os diferentes intervenientes educativos. A
sessao visou ainda fomentar uma abordagem pedagodgica centrada nas
necessidades individuais dos alunos, garantindo respostas educativas
adequadas, equitativas e promotoras de inclusao.

Elaboragao de um conto sobre o Halloween. llustragdo do mesmo com
recurso a disciplina de EV. Exposi¢ao dos trabalho.

Objetivos:

-Desenvolver nos alunos o gosto pelas culturas e tradigdes anglo-
americanas;

-Melhorar as competéncias de escrita

-Fomentar a criatividade e o sentido estético

Recolha de alimentos para doar a uma instituigdo protetora dos animais.

Objetivo:
Sensibilizar para a importancia de proteger e cuidar dos animais, bem
como alertar para a sua condigao e problemas de bem-estar.

Com a contribuigao dos pais, as criangas levaram frutos de outono,
partilhando com todos os colegas;

Houve exploragao dos frutos: cor, forma e textura;

Construgao de espetadas de frutos para promover uma alimentagéo
saudavel;

Atividades diversas em contexto de sala de aula.

Objetivos:
- Conhecer os factos histéricos e o seu significado.

Dinamizador

Catia Alexandra Trindade Freitas;
Ana Margarida Silva Azevedo
Martins

Raquel Pinto Valenca; RITA
VERISSIMO FERREIRA; Ménica
Filipa Vilar da Silva Pucarigo;
Sandra Maria da Silva Oliveira Pais
Varela

José Joaquim de Freitas Andrade;
Ana Margarida Cota Martins Costa

Tania Carolina Marques
Gongalves; Susana Maria Guedes
Barreira Mota; Sofia Costa de
Sousa Araujo Zagalo Saraiva;
Isabel Maria Bernardo Almeida;
Inés Raquel Loureiro Correia;
Catarina da Conceigado Pires
Carocho Carvalho; Ana Sofia
Leitdo Monteiro; Alexandra Paula
Branczyk Pappamikail

Elsa Margarida Soares Augusto

Tania Carolina Marques
Gongalves; Susana Maria Guedes
Barreira Mota; Isabel Maria
Bernardo Almeida; Inés Raquel
Loureiro Correia; Catarina da
Conceigdo Pires Carocho
Carvalho; Ana Sofia Leitdo
Monteiro; Alexandra Paula
Branczyk Pappamikail

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
6.%)

Docentes

Alunos (Todas as turmas do
9.%)

Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (P3 J.I. M.S.; 1.° MS -
A;2°MS-B;3°MS-C;4.°
MS - D)

Alunos (P3 J.I. COBRE)

Alunos (1.°MS - A; 2° MS -
B; 3.°MS - C; 4.° MS - D)

10 €

0€

0€

0€

Objetivos PE

001; 0O04; 005;
0011; 0013;
0014; 0015;
0017; 0020; 0021

004; 009; 0O010;
0015

0016; 0021

0019

0010; 0015

009
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1.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
out "A Biblioteca Escolar fora ' A Biblioteca Escolar da EBS da Cidadela visita a EB da Malveira da Lucia Margarida Pinto Freitas; Alunos (1.°MS - A; 4.° MS - 0€ 0018
de Si" - Comemoragao do Serra. Joana de Melo Lopes Pedro D)
Dia Internacional das
Bibliotecas Escolares. Objetivos:
Sessao de animagédo de - Promover a leitura e o contacto com os livros.
Leitura.
out Dia da alimentagao Atividades diversas, em contexto de sala de aula ou no exterior, com o Tania Carolina Marques Alunos (P3 J.I. M.S.; 1.° MS - 0€ 003; 009; 0010;
intuito de promover habitos de alimentacdo saudavel. Gongalves; Susana Maria Guedes A;2°MS-B;3°MS-C;4.° 0020
Serdo montadas bancas no recreio com alimentos saudaveis produzidos |Barreira Mota; Sofia Costa de MS - D)
pelas diferentes turmas para serem partilhados (ex: sorvetes saudaveis, 'Sousa Araujo Zagalo Saraiva;
espetadas de fruta, Ice tea saudavel) Isabel Maria Bernardo Almeida;
Inés Raquel Loureiro Correia;
Objetivos: Catarina da Conceigao Pires
- Promover habitos de alimentagdo saudavel. Carocho Carvalho; Ana Sofia

Leitdo Monteiro; Alexandra Paula
Branczyk Pappamikail

out Visita de Estudo ao Conhecer as obras da Artista. Sara Gabriela Barbosa de Pinho Alunos (10.° D - AV) 0€ 005; 009; 0011
Museu da Casa das Analisar técnicas de expresséo plastica.
Histdrias da artista Paula 'Espaco - Museu - arquitetura.
Rego, Cascais. Exposicdo Temporaria e Permanente.

Médulo 0 - Criatividade e | Adicionar vocabulario especifico.
Ruturas na Arte.
out Wednesday on a Friday A atividade decorrera nas aulas de inglés, EVT e Educacéo Musical e no Silvia Maria Sobral Pires de Alunos (Todas as turmas do 0€ 003; 0010; 0011

intervalo grande da manh3, no dia 31 de Outubro. Dentro da tematica da | Almeida; Nilton de Carvalho Nave; 5.°; Todas as turmas do 6.°)
série Wednesday e do ambiente da Familia Adams, sera proposto aos | Dionisia Alexandra Pereira de
alunos irem fantasiados nesse dia de acordo com o tema. Carvalho; Catia Alexandra Trindade
Sera realizado um desfile de fantasias com musica alusiva a festividade. |Freitas; Ana Margarida Silva
A atividade dinamizada pelo grupo 220 potenciara a interdisciplinaridade | Azevedo Martins
com os grupos 250 e 240 que abordardo o tema nas respetivas
disciplinas.
A atividade tem como objetivos : contactar com novas realidades e
culturas; expandir o vocabulario relacionado com o tema; conhecer a
histéria do Halloween; estimular a criatividade; promover a atividades
fora do contexto de sala de aula; interligar musica, culturalidade e arte ;
fomentar a interdisciplinaridade

out Dia Mundial da Assinalar o dia mundial da alimentacéo realizando experiéncias com Angela dos Santos Machado; Alunos (P3 J.I. - Murches - 2; 0€ 0019
Alimentagao frutas. Maria Luisa Faria Pais Sequeira; P3 J.I. - Murches - 3; P3 J.I. -
Conhecer a roda dos alimentos. Marisa Costa Murches - 1)

Promover habitos alimentares saudaveis.
Confegéo de sala de frutas.
Convivio entre salas.

out Visita de estudo a Escola Durante esta atividade sera feita uma visita pelas instalagdes da escola | Ana Catarina Fernandes Madruga | Alunos (3.° JJL - F) 0€ 0011
Municipal de Protecédo municipal de protecéo civil onde as criangas terdo contacto com assuntos
Civil relacionados com a protegdo em caso de risco ou catastrofe. Desta

forma pretende-se capacitar os alunos para a adogéo de
comportamentos de autoprotegao face aos riscos de Protegéo Civil e
reforgar a sua resiliéncia em situagdes de emergéncia ou catastrofe.
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1.° Semestre

out

out

Atividade

Saida de Campo -
"Paisagem Carsica da
Boca do Inferno."

Comemoracéao do Dia
Mundial da Alimentagao

Descrigcado resumida da atividade, referindo

sl . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
Saida de Campo - "Paisagem Carsica na Boca do Inferno.", para estudar Helena Luisa Alexandre Alves Alunos (11.°A) 0,00€ 0O03; 009; O010;
as paisagens geologicas ali existentes. Matias; Carla Cristina Borges 0011
Objetivos especificos: Curopos

- Compreender os fendmenos que dao origem a formagao/meteorizagédo
de calcarios e de grutas;

- Observar e identificar estruturas geoldgicas caracteristicas da paisagem
carsica da regiao;

- Identificar rochas sedimentares no campo em formagdes geoldgicas;

- Compreender a agdo dos agentes erosivos na transformagéo da
superficie terrestre;

- Compreender os processos de meteorizagdo quimica de dissolugao,
hidrélise e oxidagao/redugao;

- Desenvolver o espirito de observagéo, a curiosidade cientifica e o
trabalho de campo.

Esta comemoragao tem como objetivo promover habitos de alimentagdo | Vania da Costa Tavares Rodrigues Alunos (Todas as turmas do @ 100,00 € 'OO3; 0010; O011;

saudavel e tera lugar nos intervalos das 9h40 e das 11h40. Gil Cotrim; Susana Teresa Almeida 5.°; Todas as turmas do 6.°; 0013; 0014;
Entre outras atividades, sera dinamizado o Jogo “Alimentagdo saudavel” | Rodrigues Ribeiro; Silvia Alexandra Todas as turmas do 7.°; 0015; 0020
- jogo de pergunta-resposta, cujos prémios seréo gelatinas, magas, Almeida Neves; Patricia Maria Todas as turmas do 8.°;
espetadas (fruta, tomate e mozarela e biscoitos de canela). S.Guedes S.de Albergaria; Luisa | Todas as turmas do 9.°;

Maria Serrano Kopke Costa Todas as turmas do 10.5;

Mimoso; Helena Luisa Alexandre  Todas as turmas do 11.%;
Alves Matias; Elsa Maria Fonseca Todas as turmas do 12.°)
Pinto Sousa; Ana Maria da Silva

Gomes Nunes da Conceicédo; Ana

Mafalda Monteiro M.P.Lapa

Gongalves
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1.° Semestre

out;
nov

Atividade

36° aniversario da
Convencéo sobre os
Direitos da Crianga
(CPCJ)

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Criagao de um Mural de Azulejos sobre os Direitos das Criangas -

Projetos com parceiros externos

Participagao em atividades propostas pela CPCJ.

Dinamizador

Marta Maria Bento Pereira; Marta
Alexandra Cardoso Veloso; Paula
Saraiva de Carvalho; Tania Marisa
de Menezes Cabral da Silva; Helga
Alexandra da Conceigao Paiva

- Criar ambientes educativos propicios ao desenvolvimento das criangas. ' Viegas de Almeida; Viviane da
- Enriquecer a experiéncia educacional dos alunos, através de atividades 'Rocha Gomes Barreto

praticas.
- Promover o desenvolvimento pessoal e social dos alunos.

Publico-alvo Objetivos PE

Alunos (1.° Cobre - A; 2.° 0€ 009; 0010; O011;
Cobre - B; 3.° Cobre - C; 4.° 0019
Cobre - D; 12622 - Leonor
Lourengo Neto (4.°Cobre -
D); 11526 - Artur Ferreira
Martins (4.°Cobre - D); 11850
- Lara Pouseiro Pereirinha
(4.°Cobre - D); 11877 - Aliyha
Clara Ferreira Saraiva
Martins Araujo (4.°Cobre -
D); 11878 - Carolina
Mendonga Gil (4.°Cobre - D);
11880 - Gabriel Gomes
Casais da Silva (4.°Cobre -
D); 11881 - Guilherme dos
Santos Evora (4.°Cobre - D);
11883 - Laura Barreto dos
Santos (4.°Cobre - D); 11885
- Santiago Cojocariu
Verdadeiro Gouveia Ramos
(4.°Cobre - D); 11900 - Maria
do Carmo da Cunha Ferreira
(4.°Cobre - D); 12213 -
Camila Gaspar Pascoal de
Melo e Sousa (4.°Cobre - D);
12214 - Duarte Miguel do
Prado Macedo (4.°Cobre -
D); 12216 - Kyara Nicole
Silva Dias (4.°Cobre - D);
12217 - Laura Sofia Correia
Leao Pires (4.°Cobre - D);
12218 - Lucas Gabriel
Ramos Monteiro (4.°Cobre -
D); 12372 - Santiago da
Cunha Fernandes (4.°Cobre
- D); 12373 - Francisca
Gongalves Fontoura
(4.°Cobre - D); 12374 - David
Levi Melo Guimaraes
(4.°Cobre - D); 12411 -
Vicente Gaspar de Brito
(4.°Cobre - D); 12700 -
Pedro Rafael da Silva
(4.°Cobre - D); 12123 -
Afonso Henriques Rama da
Silva (2.°Cobre - B); 12264 -
Tiago Alexandre Sendas
Belo (2.°Cobre - B); 12280 -
Eduardo Maria Franco Vaz
Mota Rodrigues (2.°Cobre -
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1.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

B); 12566 - Madalena Ramos
Trindade (2.°Cobre - B);
12582 - TIAGO MIGUEL DA
SILVA DIOGO (2.°Cobre - B);
13085 - Davyd Chepyha
(2.°Cobre - B); 13204 -
Lorena Thaique Pires Dias
(2.°Cobre - B); 13215 -
Bernardo Alves Menuzzo
(2.°Cobre - B); 13370 - Laura
Figueiredo da Silva
(2.°Cobre - B); 13486 -
VICENTE DA GRAGCA
RAMOS LOPES (2.°Cobre -
B); 13494 - DIOGO MARIA
PEDROSA GUERREIRO
(2.°Cobre - B); 13627 -
Frederico Monge Davide
Aguiar Coutinho (2.°Cobre -
B); 12633 - Afonso Pereira
Dias da Conceigéo (1.°Cobre
- A); 12711 - Marta Teixeira
Dias (1.°Cobre - A); 12713 -
Mateus Martins Moura da
Fonseca (1.°Cobre - A);
13243 - Maria Miguel Damas
Morgado (1.°Cobre - A);
13284 - Salvador Francisco
Mendonga Rego (1.°Cobre -
A); 13309 - Ariel Filipa
Macedo Correia (1.°Cobre -
A); 13312 - Carolina do
Prado Macedo (1.°Cobre -
A); 13318 - Giovanni de
Sousa Nhassengo
Magalhées Santos (1.°Cobre
- A); 13488 - MARIA
BEATRIZ DE SOUSA
VALADAS FELICIDADE
(1.°Cobre - A); 13489 -
SALVADOR CATARINO
CERQUEIRA DOS SANTOS
GONGCALVES (1.°Cobre - A);
13496 - LETICIA MARIA DA
SILVA PEREIRA (1.°Cobre -
A); 13502 - Duarte Pévoa
Ramos (1.°Cobre - A); 11903
- Ricardo Ferreira Martins
(3.°Cobre - C); 12150 - David
Shkapyak (3.°Cobre - C);
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1.° Semestre

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custol/or
¢camento
previsto

Objetivos PE

12276 - Duarte Benjamim
Gaspar Pascoal de Melo e
Sousa (3.°Cobre - C); 12316
- Kelly Yasmin de Jesus
Peneque (3.°Cobre - C);
12567 - Duarte Silvestre
Rodrigues (3.°Cobre - C);
12569 - Noah Lopes de
Moura Coelho Sena
(3.°Cobre - C); 12735 -
Guilherme da Silva Camacho
de Souza Baltazar (3.°Cobre
- C); 12736 - Mafalda Mota
Alves (3.°Cobre - C); 12754 -
Rita Sofia Vieira Peixoto dos
Reis (3.°Cobre - C); 12763 -
Nair de Albuguerque Castro
(3.°Cobre - C); 12767 -
Pedro Henriques Alves Silva
(3.°Cobre - C); 12413 -
Martim Moreira Corréa
(2.°Cobre - B); 12463 -
Mariana Ferreira Pereira
(2.°Cobre - B); 12580 -
Santiago Gomes Ferreira
(2.°Cobre - B); 12712 -
Martim Maria Carvalho
Romé&o (2.°Cobre - B); 13097
- Enzo Gabriel Oliveira Silva
(2.°Cobre - B); 13397 -
Pawinuch Inphirut (2.°Cobre
- B); 13622 - Anthoni Thomas
Piumbini (2.°Cobre - B);
13626 - Tasnia Haque Roza
(2.°Cobre - B); 12710 - Maria
Clara Gurgel Comba
(1.°Cobre - A); 12714 -
Minahil Zoya Khan (1.°Cobre
- A); 12716 - Simao
Verissimo Coelho Campos
(1.°Cobre - A); 12898 -
Antonio Lucas Pica
(1.°Cobre - A); 13277 - Raivo
Panovs (1.°Cobre - A); 13319
- Gustavo Miguel Camacho
Gongalves (1.°Cobre - A);
13320 - LOURENGCO FILIPE
LOPES SILVA (1.°Cobre - A);
13322 - Myriam Sarah Lazri
Mateus (1.°Cobre - A); 11859

(I ED)
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1.2 Semestre

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Custo/or
¢camento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

(escola)
- Caetana Maria Sousa Reis
Soares Passos (3.°Cobre -
C); 11874 - Maria Leonor
Simao Tinoco (3.°Cobre - C);
12024 - Teresa Monteiro
Belém (3.°Cobre - C); 12498
- VINCENT VITOR BLAU
(3.°Cobre - C); 12570 -
RAFAEL MARTINS
MARIANO (3.°Cobre - C);
12737 - Manuel Lucas Pica
(3.°Cobre - C); 12870 -
Paavo Jefferson Urbanski
(3.°Cobre - C); 13388 -
Kauan Alberto Galves
Soares (3.°Cobre - C); 13405
- Camille Gao Leclercq
(3.°Cobre - C))
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1.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
out Halloween Aprender uma cangao e realizagéo do jogo "Who's who?". Soénia Marisa Estevam Mendes Alunos (Todas as turmas do 0€ 009; 0010
Carneiro 3.% Todas as turmas do 4.°)

Aprender o vocabulario.
Comemorar o evento.
out "Vem conhecer a tua Sesséao de 50 minutos Lucia Margarida Pinto Freitas Alunos (5.°) 0€ 0011; 0018; 0019
biblioteca" com visita guiada a BE; Dar a conhecer as diferentes areas funcionais da
Biblioteca e as regras inerentes a cada espacgo; jogo Kahoot sobre as
regras e organizagdo da BE; Apresentacgao dos procedimentos
necessarios a requisicdo de documentos para o domicilio."

nov 04 Surf - Encontro Encontro de Surf. Daniela Lopes Ribeiro da Silva Alunos (5.%; 6.%; 7.9; 8.9; 9.9; 0€ 003; 009; 0010;
Promover a aprendizagem dos conteudos programaticos contemplados 10.° 11.,12.9) 0011; 0014;
nos curriculos do ensino basico e secundario na area do 0017; 0019; 0021

desenvolvimento fisico e motor que assegurem a aprendizagem de um
conjunto de aquisigdes motoras basicas e especificas da modalidade.

nov 05 Dia Mundial do cinema Pequeno concerto dinamizado pelos alunos dos clubes de musica, Joana de Melo Lopes Pedro; Docentes; Pessoal ndo 0€ 0011; 0013;
celebrando algumas das bandas sonoras mais iconicas do mundo do Aderito Antonio de Jesus Pereira  docente; Alunos (5.% 6.° 7.°; 0015; 0017
cinema, com o intuito de mostrar o trabalho desenvolvido pelos alunos Maia 10.°)

dos clubes e dar a conhecer a restante comunidade escolar temas
conhecidos do mundo do cinema.

nov 06  Dia Cultural em Lisboa Este dia cultural divide-se em dois momentos artisticos. De manhé os Maria Salomé Rodrigues Silva; Alunos (Todas as turmas do 2428 € 003; 009; O010;
(CAM-CCB; Teatro no alunos terao oportunidade de contactar com a Arte Moderna e Maria Isabel Hortas Lourengo 9.9 0011; 0015; 0016
Castelo de Sao Jorge) Contemporanea e vivenciar um espaco cultural como o Museu de Arte Canhoto; Cristiana Ferreira
Contemporanea do Centro Cultural de Belém. De tarde os alunos vao Esteves; Catia Janine Belo

assistir a peca de teatro "Auto da Barca do Inferno" representada no
espaco do Castelo de Sao Jorge, confrontando-se ativamente com o auto
de Gil Vicente. que se encontram a explorar em sala de aula. Ao mesmo
tempo tém a oportunidade de conhecer o Castelo, um espago
emblematico da cidade de Lisboa.
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1.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

nov

06

Dia de “Sao Martinho”

Exploragao de atividades relacionadas com o “Dia de Sao Martinho”.

Realizagdo de um magusto.

Conhecer lendas e tradigbes portuguesas. Fomentar momentos de

convivio.

Viviane da Rocha Gomes Barreto;
Tania Marisa de Menezes Cabral
da Silva; Paula Saraiva de
Carvalho; Marta Maria Bento
Pereira; Marta Alexandra Cardoso
Veloso; Helga Alexandra da
Conceigéo Paiva Viegas de
Almeida; Elsa Margarida Soares
Augusto

Alunos (P3 J.I. COBRE; 1.° 0€
Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.°
Cobre - C; 4.° Cobre - D;
13638 - Eloah Thomas
Fontes (P3J.l. COBRE);
13627 - Frederico Monge
Davide Aguiar Coutinho
(2.°Cobre - B); 13626 -
Tasnia Haque Roza
(2.°Cobre - B); 13622 -
Anthoni Thomas Piumbini
(2.°Cobre - B); 13502 -
Duarte Pévoa Ramos
(1.°Cobre - A); 13496 -
LETICIA MARIA DA SILVA
PEREIRA (1.°Cobre - A);
13494 - DIOGO MARIA
PEDROSA GUERREIRO
(2.°Cobre - B); 13489 -
SALVADOR CATARINO
CERQUEIRA DOS SANTOS
GONGCALVES (1.°Cobre - A);
13488 - MARIA BEATRIZ DE
SOUSA VALADAS
FELICIDADE (1.°Cobre - A);
13486 - VICENTE DA
GRACA RAMOS LOPES
(2.°Cobre - B); 13485 -
Leonor Hipdlito Garcia
(P3J.l. COBRE); 13484 -
Oliver Xavier Antunes dos
Santos (P3J.l. COBRE);
13483 - Oliver de Sousa
Vitor Nerva (P3J.l. COBRE);
13482 - Mariana Laranjeira
Rodrigues (P3J.I. COBRE);
13481 - Mara Da Graga
Ramos Lopes (P3J.1.
COBRE); 13480 - Leonor
Cardoso Gama (P3J.1.
COBRE); 13479 - José Maria
Lucas Pica (P3J.l. COBRE);
13478 - Guilherme
Gongalves Fontoura (P3J.1.
COBRE); 13477 - Elisa
Helena Lopes Dias (P3J.1.
COBRE); 13476 - Eduardo
Adrido Lopes (P3J.1.
COBRE); 13473 - Bernardo
Martins Mariano (P3J.1.

0010; 0011
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1.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

COBRE); 13472 - Alya raissa
almeida Barbosa Tavares
(P3J.I. COBRE); 13405 -
Camille Gao Leclercq
(3.°Cobre - C); 13398 -
Mikael Cristiano da Silva
Quaresima (P3J.l. COBRE);
13397 - Pawinuch Inphirut
(2.°Cobre - B); 13388 -
Kauan Alberto Galves
Soares (3.°Cobre - C); 13370
- Laura Figueiredo da Silva
(2.°Cobre - B); 13368 -
Carminho Ferreira Pereira
(P3J.I. COBRE); 13367 -
Fatima Aurora Serrao
Rosario (P3J.l. COBRE);
13322 - Myriam Sarah Lazri
Mateus (1.°Cobre - A); 13320
- LOURENGCO FILIPE
LOPES SILVA (1.°Cobre - A);
13319 - Gustavo Miguel
Camacho Gongalves
(1.°Cobre - A); 13318 -
Giovanni de Sousa
Nhassengo Magalhaes
Santos (1.°Cobre - A); 13317
- David Valentim Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(P3J.I. COBRE); 13312 -
Carolina do Prado Macedo
(1.°Cobre - A); 13309 - Ariel
Filipa Macedo Correia
(1.°Cobre - A); 13284 -
Salvador Francisco
Mendonga Rego (1.°Cobre -
A); 13277 - Raivo Panovs
(1.°Cobre - A); 13243 - Maria
Miguel Damas Morgado
(1.°Cobre - A); 13215 -
Bernardo Alves Menuzzo
(2.°Cobre - B); 13204 -
Lorena Thaique Pires Dias
(2.°Cobre - B); 13097 - Enzo
Gabiriel Oliveira Silva
(2.°Cobre - B); 13085 -
Davyd Chepyha (2.°Cobre -
B); 13007 - Duarte Pereira
Dias da Conceigéo (P3J.1.
COBRE); 12898 - Anténio
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1.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Lucas Pica (1.°Cobre - A);
12870 - Paavo Jefferson
Urbanski (3.°Cobre - C);
12772 - Elis Oliveira Ramos
(P3J.I. COBRE); 12767 -
Pedro Henriques Alves Silva
(3.°Cobre - C); 12763 - Nair
de Albuquerque Castro
(3.°Cobre - C); 12754 - Rita
Sofia Vieira Peixoto dos Reis
(3.°Cobre - C); 12737 -
Manuel Lucas Pica (3.°Cobre
- C); 12736 - Mafalda Mota
Alves (3.°Cobre - C); 12735 -
Guilherme da Silva Camacho
de Souza Baltazar (3.°Cobre
- C); 12716 - Simao
Verissimo Coelho Campos
(1.°Cobre - A); 12714 -
Minahil Zoya Khan (1.°Cobre
- A); 12713 - Mateus Martins
Moura da Fonseca (1.°Cobre
- A); 12712 - Martim Maria
Carvalho Roméo (2.°Cobre -
B); 12711 - Marta Teixeira
Dias (1.°Cobre - A); 12710 -
Maria Clara Gurgel Comba
(1.°Cobre - A); 12700 - Pedro
Rafael da Silva (4.°Cobre -
D); 12633 - Afonso Pereira
Dias da Conceigéo (1.°Cobre
- A); 12622 - Leonor
Lourengo Neto (4.°Cobre -
D); 12582 - TIAGO MIGUEL
DA SILVA DIOGO (2.°Cobre -
B); 12580 - Santiago Gomes
Ferreira (2.°Cobre - B);
12570 - RAFAEL MARTINS
MARIANO (3.°Cobre - C);
12569 - Noah Lopes de
Moura Coelho Sena
(3.°Cobre - C); 12567 -
Duarte Silvestre Rodrigues
(3.°Cobre - C); 12566 -
Madalena Ramos Trindade
(2.°Cobre - B); 12498 -
VINCENT VITOR BLAU
(3.°Cobre - C); 12463 -
Mariana Ferreira Pereira
(2.°Cobre - B); 12413 -
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1.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Martim Moreira Corréa
(2.°Cobre - B); 12411 -
Vicente Gaspar de Brito
(4.°Cobre - D); 12374 - David
Levi Melo Guimaraes
(4.°Cobre - D); 12373 -
Francisca Gongalves
Fontoura (4.°Cobre - D);
12372 - Santiago da Cunha
Fernandes (4.°Cobre - D);
12316 - Kelly Yasmin de
Jesus Peneque (3.°Cobre -
C); 12280 - Eduardo Maria
Franco Vaz Mota Rodrigues
(2.°Cobre - B); 12276 -
Duarte Benjamim Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(3.°Cobre - C); 12264 - Tiago
Alexandre Sendas Belo
(2.°Cobre - B); 12218 - Lucas
Gabriel Ramos Monteiro
(4.°Cobre - D); 12217 - Laura
Sofia Correia Leao Pires
(4.°Cobre - D); 12216 - Kyara
Nicole Silva Dias (4.°Cobre -
D); 12214 - Duarte Miguel do
Prado Macedo (4.°Cobre -
D); 12213 - Camila Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(4.°Cobre - D); 12150 - David
Shkapyak (3.°Cobre - C);
12123 - Afonso Henriques
Rama da Silva (2.°Cobre -
B); 12024 - Teresa Monteiro
Belém (3.°Cobre - C); 11903
- Ricardo Ferreira Martins
(3.°Cobre - C); 11900 - Maria
do Carmo da Cunha Ferreira
(4.°Cobre - D); 11885 -
Santiago Cojocariu
Verdadeiro Gouveia Ramos
(4.°Cobre - D); 11883 - Laura
Barreto dos Santos
(4.°Cobre - D); 11881 -
Guilherme dos Santos Evora
(4.°Cobre - D); 11880 -
Gabriel Gomes Casais da
Silva (4.°Cobre - D); 11878 -
Carolina Mendonga Gil
(4.°Cobre - D); 11877 - Aliyha
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1.2 Semestre

Custo/or

Atividade Descrigcado resumida da atividade, referindo Dinamizador Publico-alvo ¢amento Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(escola)

Clara Ferreira Saraiva
Martins Araujo (4.°Cobre -
D); 11874 - Maria Leonor
Simao Tinoco (3.°Cobre - C);
11859 - Caetana Maria
Sousa Reis Soares Passos
(3.°Cobre - C); 11850 - Lara
Pouseiro Pereirinha
(4.°Cobre - D); 11526 - Artur
Ferreira Martins (4.°Cobre -

D))
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1.° Semestre

nov

nov

nov

nov

nov

07

17

17

19

20

Atividade

Competicao Internacional
de Fisica - Naboj

Magusto

Alimentagao sustentavel:
comprar com consciéncia.

Visita de estudo ao
Museu da Vila

Projeto inserido no Férum
dos Direitos da Crianga

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

O Naboj Fisica € uma competigao internacional de resolugao de
problemas de Fisica, destinada a equipas de quatro ou cinco estudantes,
gratuita e presencial. Ocorre simultaneamente em diversos paises,
permitindo que estudantes de diferentes lugares participem nas mesmas
provas e comparem resultados.

Objetivos especificos:

- Fomentar o intercambio entre estudantes de diferentes paises.

- Promover o trabalho em equipa.

- Estimular o raciocinio logico e criativo.

- Despertar o interesse pela Fisica.

- Oferecer uma experiéncia internacional.

Um vendedor de castanhas vem a escola.

Promover metodologias/ estratégias inovadoras de ensino (que coloquem
o aluno no centro da aprendizagem).

Potenciar as aprendizagens fora do contexto de sala de aula.

Acéo ludico-pedagdgica de educagao ambiental sobre a importancia de
reconhecer a existéncia de produtos alimentares sustentaveis através da
andlise de roétulos. Objetivos: Compreender o conceito de
sustentabilidade. ldentificar atitudes e boas praticas ambientais.
Aprender a reconhecer os rétulos de sustentabilidade ligados ao bem-
estar animal.

Nesta visita de estudo os alunos visitardo o museu da vila, as grutas do
Pogo Velho e fardo uma atividade arqueoldgica. Esta visita tem como
objetivos dar a conhecer vestigios do passado, nomeadamente ao
periodo pré-historico; os alunos irdo percorrer a histéria da vila desde o
Neolitico até ao séc. XX e fardo a reconstituigdo do passado através da
escavacao.

A turma ira representar o 1.° ciclo no Férum dos Direitos das Criangas ao
apresentar o resultado do projeto realizado na EB José Jorge Letria, que
auscultara as ideias e pensamentos sobre o direito a participacao,
expressao e inclusdo das criangas no concelho de Cascais.

Objetivos especificos

Promogéo do conhecimento sobre a Convengao dos Direitos das
Criancgas ao aplicar o artigo 12.° da Convengao;

Promover o trabalho em grupo.

Dinamizador

Carla Cristina Borges Curopos

Ulika Domingues de Pinho Leéo;
Teresa Maria de Jesus Silva
Esteves; Sandra Lima Oliveira;
Paula Cristina Almendra Pissarra;
Maria Emilia dos Santos Lopes;
Maria Conceigéo Pereira Floréncio;
Joana Beirdo da Veiga Alves da
Veiga; Diogo Milheiro Pinto
Martins; Beatriz Alexandra Ferreira
Aguiar; Ana Maria Oliveira; Ana
Catarina Fernandes Madruga; Ana
Candida de Jesus Almeida
Rodrigues

Isabel Cristina Q.S.Raposo

Ana Catarina Fernandes Madruga

Maria Emilia dos Santos Lopes

Publico-alvo

Alunos (11.° A; 9465 - Vasco
Andrade Redol (11.°A);
12947 - Pedro Vitor de
Freitas Malé Machado
(11.°A); 12689 - Davi de
Araujo Cattani (11.°A); 12008
- Maria Eduarda Vollu Ramos
(11.°A); 11308 - Sara Sofia
Rodrigues Rodrigues (11.°A))

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (4.°JJL - G; 4.° JJL -
H; P3; 1.9, 2.9; 3.9)

Alunos (9.° A)

Alunos (3.° JJL - F)

Alunos (3.° JJL - E)

0€

0€

0€

0010; 0011

009; 0010; 0019

0011

003; 0010; 0011,
0015; 0019; 0021
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1.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
nov 21 Ginasticar Circuitos de Ginastica Vanda de Oliveira Jardim Cascais; |Alunos (Todas as turmas do 0€ 009; 0010; O011;
Promover a aprendizagem dos conteudos programaticos contemplados | Paula Sofia Varandas Marques 2.9 0014; 0017;
nos curriculos do ensino basico na area do desenvolvimento fisico e Martins Rodrigues; Patricia Maria 0019; 0021
motor que assegurem a aprendizagem de um conjunto de aquisigdes Fernandes dos Santos; Marcos
motoras basicas e de um conjunto de habilidades gimnicas. Henrique Aveleira de Almeida;

Francisco Gonzaga; Daniela Lopes
Ribeiro da Silva; Claudia Sofia
Martins Prates Teixeira Santos;
Carlos Alberto Fonseca da Costa;
Antonio Filipe Ledo Monteiro
nov 21 Vista de estudo a LISBOA Participagdo em workshops, conhecer empresas e projetos de David Martins da Cruz Alunos (10.° M1A; 10.° M1B; 680 € 0010; 0011
GAMES WEEK programacao e criagdo de jogos e ndo s6. Conhecer e entender a 10.°1G1B)
evolugao do hardware no mundo dos jogos, assim como dos graficos e
desenho e animagao dos mesmos.

nov 24  |Escape Room - Uma Acao ludico-pedagdgica de educagdo ambiental onde os alunos serdo Isabel Cristina Q.S.Raposo Alunos (5.°A; 7.°A; 7.°D; 8.° 0€ 009; 0010; 0019
viagem pela ilha de lixo alertados para os impactes causados pelo lixo e para a importancia dos A; 10.° A-CT)
do Pacifico (PESA) oceanos, através da realizagdo de um jogo dindmico. Objetivos:

Reconhecer a importancia do plastico. Enumerar os diferentes tipos de
plastico. Explicar como é que o lixo vai parar ao oceano. Identificar os
impactes negativos do lixo marinho. Sensibilizar e motivar os alunos
para uma mudanga de comportamentos que visa a preservagéao do meio

ambiente.
nov 25 | Projeto Transdisciplinar - | Esta atividade visa reconhecer a importancia da leitura de instrugdes; do | Ana Catarina Fernandes Madruga | Alunos (3.° JJL - F) 0€ 0011
Aprendo no Mercado trabalho em equipa e em aplicar conceitos trabalhados em contexto de
sala de aula.
nov 27 |lda ao teatro Politeama Potenciar as aprendizagens fora do contexto da sala de aula. Ulika Domingues de Pinho Ledo;  Alunos (P3 J.I. JJL - 1; P3 1900€ OO11
ver o "Hercules" Promover o desenvolvimento de saberes integrados no dmbito da Teresa Maria de Jesus Silva JLJJL-2;1°JdJL-A;1.°
flexibilidade curricular. Esteves; Sandra Lima Oliveira; JJL-B;2.°JJL-C;2.°JJL -
Paula Cristina Almendra Pissarra; |D; 3.°JJL-F;3.°JJL-E;4.°
Maria Emilia dos Santos Lopes; JIL-G;4.°JJL -H)
Maria Conceicéo Pereira Floréncio;
Joana Beirdo da Veiga Alves da
Veiga; Diogo Milheiro Pinto
Martins; Ana Catarina Fernandes
Madruga
nov 27  Semana da Floresta Acao de plantagdo de espécies autdctones no Parque Natural de Sintra | Isabel Cristina Q.S.Raposo Alunos (5.°A; 7.°A; 7.°D; 8.° 0€ 0011; 0019
Autoctone (PESA) Cascais, integrada na Semana da Floresta Autéctone. Objetivos: A; 10.° A-CT)
Sensibilizar a comunidade escolar para a defesa do patrimoénio florestal e
para a percegao da floresta enquanto riqueza nacional e elemento
essencial no equilibrio ecolégico; incutir sentimento de defesa do
patriménio natural e desenvolver o espirito de voluntariado.
nov 28 |lda ao teatro "Frei Luis de . compreender a obra "Frei Luis de Sousa" através da representagédo Maria Margarida P.L.P.Silva Diniz | Alunos (11.°C-AV; 11.°C - 286 € 0O010; 0011; 0015
Sousa" teatral; SE)

. aprofundar o estudo do Romantismo em Portugal;
. desenvolver competéncias de andlise e reflexdo critica;
. valorizar o teatro como forma de expressao artistica e cultural.
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1.° Semestre

nov;
dez

nov

nov

nov

nov;
dez

nov;
dez
nov;
dez
nov

nov

nov;
dez

Atividade

Vitamina S

Palestra sobre Fernando
Pessoa e Heterénimos
Semana Europeia da
Prevengéo de Residuos

Olimpiadas do Inglés

Visita de Estudo ao
Centro de Recuperagao
do Lobo Ibérico

Arvore de Natal com
materiais reciclados
Vitamina "S"

A day to be Thankful

Dia de "Sao Martinho"

Sessao de
esclarecimentos sobre
Seguranga e prevengéo
Rodoviaria.

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Rodas de conversa com base na Terapia Comunitaria Integrativa. Cada
roda tem inicio, meio e fim, e a participagdo nao precisa de ser continua.
O processo inclui o acolhimento, a partilha de inquietagdes/estratégias de
gestdo emocional e o encerramento. As rodas sao conduzidas por duas
psicologas e podem ser: Regulares: os jovens partilham inquietagdes do
quotidiano e, em grupo, refletem sobre formas de lidar com elas.
Tematicas: acontecem uma vez por més e abordam temas especificos
relevantes para os participantes, com partilha e discussao de estratégias
relacionadas. Ex.: ansiedade, sexualidade, meio ambiente.

Palestra por Francisco de Pina Queiroz, formador, ator, animador cultural.
Atividade a realizar na sala de aula.

Campanha de Recolha de Residuos de Equipamentos Elétricos e
Eletronicos (EEE) - Semana Europeia de Prevengéo de Residuos (22 a
30 de novembro). Sensibilizar para a redugao, reparacéo, reutilizagdo e
encaminhamento para reciclagem dos EEE antes de se tornarem
residuos e de se acumularem na natureza.

O delegado comercial da Areal Editores, realizara um quiz com as
diferentes turmas do 6.° ano de escolaridade acerca de contetidos
gramaticais e aspectos culturais do Reino Unido.

Visita ao Centro de Recuperagéo do lobo-ibérico.

Sensibilizar para a conservagao da natureza

Decoragao de uma arvore de Natal (molde) com materiais reciclados.

Interagdo com os alunos sobre atitudes e comportamentos perante nés e
0s outros

Atividade comemorativa do Thanksgiving Day, que visa promover o
conhecimento de tradigbes culturais anglo-saxénicas e desenvolver a
expressao oral em inglés, através de cancgdes, historias e partilhas de
gratidao.

Realizagdo de um magusto.

Exploragéo de atividades em contexto de grupo-turma, relacionadas com
o Dia de "Sao Martinho" e promotoras de diversas formas de expressao.
Acéo de sensibilizagdo dinamizada por agentes da Escola Segura para
os alunos do 9° ano de escolaridade.

Objetivos:

- Sensibilizar e informar sobre a importancia da Seguranga e prevengéo
rodoviaria; Sensibilizar sobre a distancia de

seguranga rodoviaria; Conhecer fatores que afetam a capacidade de
conduzir; Conhecer fatores que influenciam a

distancia de segurancga rodoviaria; Reconhecer a importancia do
cumprimento das regras de transito para a seguranga de todos;
Desenvolver comportamentos responsaveis, enquanto peéo, ciclista ou
passageiro; Promover atitudes de cidadania ativa na prevengéo de
acidentes rodoviarios.

Dinamizador

José Anténio Costa Pereira; Ana
Mafalda Monteiro M.P.Lapa
Gongalves; Maria Margarida
P.L.P.Silva Diniz

Maria do Rosario Gongalves
Pedroso
Isabel Cristina Q.S.Raposo

Dionisia Alexandra Pereira de
Carvalho; Catia Alexandra Trindade
Freitas; Nilton de Carvalho Nave
Isabel Cristina Q.S.Raposo

Sandra Marisa Terrinca Pinto
José Anténio Costa Pereira

Sonia Marisa Estevam Mendes
Carneiro

Angela dos Santos Machado;
Maria Luisa Faria Pais Sequeira;
Marisa Costa

Cristina Paula Martelo Godinho
Nunes; Cintia Leonora Semedo
Veiga

Publico-alvo

Alunos (12.° A; 12.°B - LH;
12°C-LH;12.°C - SE)

Alunos

Alunos (Todas as turmas do
5.%; Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.9
Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°)
Alunos (Todas as turmas do
6.°)

Alunos (5.°A; 7.°A; 7.°D; 8.°
A; 10.° A-CT)

Alunos (Todas as turmas do
5.9

Alunos (12.°B - LH)

Alunos (Todas as turmas do
3.% Todas as turmas do 4.°)

Alunos

Alunos (Todas as turmas do
9.9

0€

0€

0€

50 €

0€

0€

0€

Objetivos PE

0019; 0020

003; 009; 0010

0019

009; 0010; 0013;
0016
0011; 0019

0019
0021

009; 0010

0019

0020
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1.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
nov; Concurso de Leitura do Ler obras literarias; Representar o Agrupamento num concurso Patricia Costa e Oliveira Baptista | Alunos (4.°; 5.°; 6.°; 7.°; 8.5; 500 € 0011; 0O014;
fev Concelho de Cascais concelhio; Dar visibilidade ao Agrupamento junto da comunidade Coelho; Lucia Margarida Pinto 9.%10.% 11.%,12.9) 0015; 0018;
envolvente. Freitas 0019; 0021
nov Dia de "S&o Martinho" Exploragéo de atividades relacionadas com o "Dia de S&o Martinho". Ténia Carolina Marques Alunos (P3 J.I. M.S; 1.°MS - 0€ 003; 009; 0010;
Realizagdo de um magusto. Gongalves; Susana Maria Guedes A;2°MS-B;3°MS-C;4.° 0020
Barreira Mota; Sofia Costa de MS - D)
Objetivos: Sousa Araujo Zagalo Saraiva;
- Conhecer lendas e tradigdes portuguesas. Isabel Maria Bernardo Almeida;
- Fomentar momentos de convivio. Inés Raquel Loureiro Correia;

Catarina da Conceigao Pires
Carocho Carvalho; Alexandra
Paula Branczyk Pappamikail

nov Ida ao teatro Ida ao teatro Politeama assistir a pega "Hércules". Tania Carolina Marques Alunos (P3 J.I. - Murches - 2; 0€ 003; 0011; 0016
Gongalves; Susana Maria Guedes P3 J.I. - Murches - 3; P3 J.I.
Objetivos: Barreira Mota; Sofia Costa de M.S.; P3 J.I. - Murches - 1;
- Desenvolver a capacidade criativa e artistica dos alunos. Sousa Arauljo Zagalo Saraiva; 1°MS-A;2°MS -B; 3.°

Marisa Costa; Maria Luisa Faria MS -C; 4.°MS - D)
Pais Sequeira; Isabel Maria

Bernardo Almeida; Inés Raquel

Loureiro Correia; Catarina da

Conceigdo Pires Carocho

Carvalho; Angela dos Santos

Machado; Ana Sofia Leitdo

Monteiro; Alexandra Paula

Branczyk Pappamikail

nov Exposicao de minerais, Exposicédo de minerais, rochas e fésseis. Vania da Costa Tavares Rodrigues| Docentes; Pessoal nao 0,00€ 0OO03; 0011
rochas e fosseis. Objetivos especificos: Gil Cotrim; Silvia Alexandra docente; Alunos (Todas as
-Estimular o interesse pela Geologia e Paleontologia. Almeida Neves; Patricia Maria turmas do 5.° Todas as
-Despertar a curiosidade e o interesse pelas ciéncias da Terra. S.Guedes S.de Albergaria; Luisa  turmas do 6.°; Todas as
-Despertar o interesse pela conservacao da natureza. Maria Serrano Kopke Costa turmas do 7.° Todas as
-Enriquecer a colegédo de minerais, rochas e fésseis da escola. Mimoso; Isabel Cristina turmas do 8.° Todas as
Q.S.Raposo; Helena Luisa turmas do 9. Todas as

Alexandre Alves Matias; Elsa Maria turmas do 10.°; Todas as
Fonseca Pinto Sousa; Ana Mafalda turmas do 11.°; Todas as

Monteiro M.P.Lapa Goncalves turmas do 12.°)
nov "Teias de Escrita" Sessodes de escrita criativa. Lucia Margarida Pinto Freitas Alunos (Todas as turmas do 0€ 003; 004; 007;
Fomentar a criatividade e a imaginagdo. Melhorar a expresséo e a 5.9) 0010; 0O011; 0018
comunicagdo. Desenvolver competéncias de leitura
nov; Conhecer a Justica e os | Visita ao tribunal da Comarca de Cascais, conhecer alguns servicos da | José Antdnio Costa Pereira Alunos (12.°B - LH; 12.°C - 0€ 0011
dez Direitos Humanos area da justica e presenciar um julgamento LH; 12.°C - SE)
nov “Deslocar-se as Cegas: Pretende-se dar a conhecer as dificuldades pelas quais os cegos passam Filipa de Melo Garrido Ruas Fialho; | Alunos (1.° JJL - A; 1.° JJL - 0€ 0011; 0O014;
Um Desafio Diario” quando utilizam os transportes publicos. Claudia Carina dos Santos Lopes | B;2.°JJL - C;2.°JJL - D) 0019; 0020
da Costa; Ana Cristina Simdes
Mendes Dias Cerejo; Alexandra
Maria Mendes Dias Reis Assung¢ao
Ribeiro
dez 03  Torneio de Bola ao Fundo ' Torneio Interturmas de jogo pré desportivo para o 2° ciclo Paula Sofia Varandas Marques Alunos (Todas as turmas do 30€ 001; 0011; O013;
Martins Rodrigues; Carlos Alberto ' 5.°; Todas as turmas do 6.°) 0014; 0019

Fonseca da Costa
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1.° Semestre

dez

dez

03

12

Atividade

CICLO DE CINEMA
VIH/SIDA - “VER, OUVIR
E DEBATER”

Peca de Teatro "Os
Piratas", de Manuel
Antonio Pina.

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos LTl 2

O Ciclo “Ver, Ouvir e Debater Saude Mental”, contempla a exibigdo de Patricia Maria S.Guedes S.de
filmes/documentarios dirigidos a alunos do 2.° e 3.° ciclo do EB e do ES e | Albergaria

promove o debate de questdes associadas a saude juvenil.

Atividade no ambito dos projetos PES, em parceria com a Plataforma

Saude na Escola de Cascais / CMC, Hospital de Cascais, ULSLO, ARIA

e Centro Social do Pis3o.

Contribuir para o reforgo da informagéo sobre questdes associadas a

Saude, na perspetiva da Educagéo para a Saude, tendo em vista a

adocado de comportamentos e atitudes informadas e conscientes.

Aumentar a literacia de discentes e docentes.

Representacéo integral da obra "Os Piratas" de Manuel Antonio Pina. Nilton de Carvalho Nave; Catia
Os alunos irdo assistir a representagdo de uma obra teatral dada em sala | Alexandra Trindade Freitas
de aula.

A finalidade é proporcionar aos alunos um contacto com a arte cénica e

aproxima-los da linguagem do teatro, estimulando a imaginagéo e a

compreensao dos textos dramaticos e valorizando a cultura.

Tera também como objetivos especificos:

Estimular a apreciacao artistica;

Desenvolver a atengéo e a sensibilidade;

Refletir sobre valores e temas abordados na pega.

Aprendizagens Essenciais:

EDUCAGCAO LITERARIA « aquisigdo de saberes ([...] textos dramaticos,

proporcionados por escuta ativa de obras literarias e de textos de

tradicdo popular para apreciacgéo critica; leitura de [...] texto dramatico

Publico-alvo

Docentes; Alunos (9.° A; 9.°
D)

Alunos (Todas as turmas do
6.°)

0€

Objetivos PE

0011; 0015
0019; 0020

001; 003; 004;
006; 009; O010;
0011; 0012;
0013; 0016; 0022
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1.° Semestre

dez

12

Atividade

Visita da M2A a Casa
Sommer.

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Visita da turma M2A a Casa Sommer, no dia 12 de Dezembro de 2025,
das 13:40 as 15:20 - horario normal da disciplina de Histéria da Cultura e
das Artes (HCA), acompanhada pela professora Susana Tereso de HCA,
e pela professora de Area de Integragdo Barbara Brandao, envolvendo
atividades minimalistas de reduzida pegada ecoldgica, com os seguintes
objetivos especificos:

Dar a conhecer aos alunos a Casa Sommer como exemplo de
Arquitetura Neoclassica local.

Aplicar esses conhecimentos e experiéncias no aprofundamento das
aprendizagens em sala de aula, de acordo com as Aprendizagens
Essenciais das disciplinas de HCA e de Al. A visita envolve um percurso
pedestre entre a Escola e a Casa Sommer, € a visita guiada a Casa
Sommer.

Dinamizador

Susana Isabel Lopes Claro Tereso

Publico-alvo Objetivos PE

Alunos (11.° M2A; 9833 - 0€ 009; 0010; 0011
Maria Paula da Trindade
Dias Domingos (11.°M2A);
9223 - Dmytro Kovalchuk
(11.°M2A); 13349 - Denys
Draniy (11.°M2A); 13252 -
Matilde Maria Charneca
Mendanha (11.°M2A); 13186
- Samuel Wendell de Souza
Castro (11.°M2A); 13182 -
Pedro Henrique da Silva
Becker (11.°M2A); 13178 -
Madalena Alexandra Neto
Costa (11.°M2A); 13174 -
Julia Marmeleiro Rodrigues
(11.°M2A); 13173 - Joana
Arantes Pedroso dos Santos
(11.°M2A); 13172 - lva
Daniela Gomes Chuva
(11.°M2A); 13171 - Isis
Silvestre de Souza
(11.°M2A); 13170 -
Guilherme Dos Reis Borges
(11.°M2A); 13169 - Gongalo
Almeida Coelho (11.°M2A);
13168 - Gabriel Rodrigues
Fonseca (11.°M2A); 13167 -
Francisco Xavier Castelino
Silva Fernandes (11.°M2A);
13165 - Duarte Santos
Soeiro de Albugquerque
Henriques (11.°M2A); 13162
- Dannilo dos Reis Teixeira
(11.°M2A); 13156 - Daniel
Maria Catarino Cerqueira
(11.°M2A); 13030 - Luiz
Octavio Batistello Eufrasio
(11.°M2A); 13000 - Thomas
Custodio Rosenstock
(11.°M2A); 12976 - Cleyton
Junior Coelho Correia
(11.°M2A); 11668 - Gustavo
Fernandes Borges
(11.°M2A); 11320 - Dimitri
Plautz Wiegrinck e Melo
(11.°M2A); 11289 -
Guilherme Simdes da Motta
Geraldelli (11.°M2A))
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1.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

Alunos (5°A; 7.2A; 7.°D; 82|  0€
A; 10.° A-CT)

dez 15 Tratolixo - Gestéo de Sessao de Sensibilizagdo e de Informagéo sobre o destino dos residuos | Isabel Cristina Q.S.Raposo 0011; 0019
residuos e solidos que separamos, dinamizada por técnicos da Tratolixo. Objetivos -
desenvolvimento promover a educagao ambiental e sensibilizar a comunidade para a
sustentavel importancia da gestao sustentavel de residuos.

dez 17 Corta Mato Concelhio Corta Mato Concelhio na Quinta da Marinha (10 primeiros de cada

escaldo apurados no Corta Mato Escolar)

Daniela Lopes Ribeiro da Silva; Alunos (Todas as turmas do 150€ 0OOf1; O03; 0011,
Antonio Filipe Ledo Monteiro; 4.° Todas as turmas do 5.%; 0013; 0014; 0019
Carlos Alberto Fonseca da Costa; | Todas as turmas do 6.°;

Claudia Sofia Martins Prates
Teixeira Santos; Francisco
Gonzaga; Marcos Henrique

Aveleira de Almeida; Patricia Maria
Fernandes dos Santos; Paula Sofia

Varandas Marques Martins
Rodrigues; Vanda de Oliveira
Jardim Cascais

Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.%;
Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°)

dez 18 Envolvimento e Selegao e analise de receitas de pratos tipicos de paises de origem dos | Sandra Maria da Silva Oliveira Pais | Alunos (5.° A; 5.° E; 6.° D; 15€ 0010; O011;
participagao ativa dos alunos. Varela; RITA VERISSIMO 12324 - Caua Pereira Gomes 0015; 0019
alunos do 2.° Ciclo do Confecédo dos mesmos para incluir na banca de vendas da respetiva FERREIRA (5.°E); 11996 - Rafael
CAA_AF no projeto de turma, no Dia do Migrante. Castanheira Jardim (6.°D);

Cidadania "Uma Escola 11192 - José Pedro Lourengo
Sem Fronteiras", no Ferreira Botelho Falcédo
ambito da celebragao do (5.°A))
Dia do Migrante.
dez 18  Visita aos correios para A pé vamos até aos correios levar a carta para o Pai Natal. Ana Candida de Jesus Almeida Alunos (P3 J.I. JJL - 1; P3 0€ 0011

Rodrigues; Teresa Maria de Jesus | J.I. JJL - 2)
Silva Esteves

levar a carta do Pai Natal 'Desenvolver a capacidade de comunicagao e integracéo no meio.
Promover e reforgar o desenvolvimento harmonioso da autoestima.
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1.° Semestre

dez

18

Atividade

Visita da M2B a Casa
Sommer.

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Visita da turma M2B a Casa Sommer, no dia 18 de Dezembro de 2025,
das 10:00 as 11:40 - horario normal da disciplina de Histéria da Cultura e
das Artes (HCA), acompanhada pela professora Susana Tereso de HCA,
e pelo professor de Area de Integragdo Marco Borges, envolvendo
atividades minimalistas de reduzida pegada ecoldgica, com os seguintes
objetivos especificos:

Dar a conhecer aos alunos a Casa Sommer como exemplo de
Arquitetura Neoclassica local.

Aplicar esses conhecimentos e experiéncias no aprofundamento das
aprendizagens em sala de aula, de acordo com as Aprendizagens
Essenciais das disciplinas de HCA e de Al. A visita envolve um percurso
pedestre entre a Escola e a Casa Sommer, € a visita guiada a Casa
Sommer.

Dinamizador

Susana Isabel Lopes Claro Tereso

Publico-alvo Objetivos PE

Alunos (11.° M2B; 9976 - 0€ 009; 0010; OO11
Maria Eduarda Santos Alves
da Cruz (11.°M2B); 9835 -
Pedro do Rosario Llera
(11.°M2B); 9440 - Lia
Barbosa Duarte (11.°M2B);
9261 - Simao Mendes
Rodrigues Godinho
(11.°M2B); 9246 - Guilherme
Pinheiro Marau (11.°M2B);
9228 - Gabriela Filipe
Coropos das Neves
(11.°M2B); 8948 - Ana Sofia
Formigo Mendes Pires
(11.°M2B); 13375 - Mélanie
Gomes Abrantes Rodrigues
(11.°M2B); 13341 - Antonio
Carlos de Almeida
Magalhdes (11.°M2B); 13176
- Luis Duarte de Figueiredo
Galinho (11.°M2B); 13166 -
Francisco Costa Moura Lirio
de Oliveira (11.°M2B); 13164
- Duarte Pires Pinto Banha
(11.°M2B); 12822 - Miguel
Angelo Santos de Abreu
(11.°M2B); 12236 - Tiago
Marcelo Fernandes
Gongalves Gomes
(11.°M2B); 11640 - Matheus
Henrique Soares Alves
(11.°M2B); 11236 - André
Miguel Oliveira Madeira
(11.°M2B); 11033 - Mariana
Aires Mendes (11.°M2B);
10853 - Gabriel dos Santos
Tavares Moreira (11.°M2B);
10007 - Rafael Lopes de
Souza Lage (11.°M2B))
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1.° Semestre

dez

dez

dez

dez

19

19

Atividade

Visita da M2C a Casa
Sommer de Cascais.

Festa de Natal

Semana da inclusédo

Empatias- Por-se no
Lugar do Outro

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Visita da turma M2C a Casa Sommer de Cascais, no dia 19 de Dezembro
de 2025, das 10:00 as 11:40 - horario normal da disciplina de Area de
Integragéo (Al), acompanhada pela professora Susana Tereso de Histéria
da Cultura e das Artes (HCA), e pelo professor de Al Marco Borges,
envolvendo atividades minimalistas de reduzida pegada ecoldgica, com
os seguintes objetivos especificos:

Dar a conhecer aos alunos a Casa Sommer como exemplo de
Arquitetura Neoclassica local.

- Aplicar esses conhecimentos e experiéncias no aprofundamento das
aprendizagens em sala de aula, de acordo com as Aprendizagens
Essenciais das disciplinas de HCA e de Al. A visita envolve um percurso
pedestre entre a Escola e a Casa Sommer, € a visita guiada a Casa
Sommer.

Convivio /Comemoragéao- Lanche partilhado

Promover a articulagao horizontal e vertical do curriculo.

Reforgar a identidade do Agrupamento e o sentido de pertenca.
Desenvolver projetos e atividades no ambito do apoio ao curriculo, da
educagéo para a cidadania, da educagéo para o ambiente, da educacéo
para o desporto, da educagao artistica e cultural e empreendedorismo.

Realizagao de atividades diversas sobre o tema.

Objetivos:
- Sensibilizar a comunidade escolar para o tema da educacgao inclusiva.

Sensibilizar os alunos para as dificuldades sentidas pelas pessoas com
mobilidade reduzida.

Dinamizador

Susana Isabel Lopes Claro Tereso

Ulika Domingues de Pinho Le&o;
Teresa Maria de Jesus Silva
Esteves; Sandra Lima Oliveira;
Maria Emilia dos Santos Lopes;
Maria Conceicéo Pereira Floréncio;
Joana Beirdo da Veiga Alves da
Veiga; Diogo Milheiro Pinto
Martins; Beatriz Alexandra Ferreira
Aguiar; Ana Maria Oliveira; Ana
Catarina Fernandes Madruga; Ana
Candida de Jesus Almeida
Rodrigues

Sofia Costa de Sousa Araujo
Zagalo Saraiva; Isabel Maria
Bernardo Almeida; Inés Raquel
Loureiro Correia; Catarina da
Conceigdo Pires Carocho
Carvalho; Ana Sofia Leitdao
Monteiro; Alexandra Paula
Branczyk Pappamikail

Filipa de Melo Garrido Ruas Fialho;
Alexandra Maria Mendes Dias Reis E; 4.° JJL - G; 4.° JJL - H)

Assuncéo Ribeiro; Claudia Carina
dos Santos Lopes da Costa; Ana
Cristina Simdes Mendes Dias
Cerejo

Publico-alvo Objetivos PE

Alunos (11.° M2C; 8956 - 0€
Diana Brilhante de Matos
(11.°M2C); 13307 -
Madalena Salgueiro Ferreira
(11.°M2C); 13187 - Tomé de
Miranda Barbosa Rei Carrolo
(11.°M2C); 13184 - Rodrigo
Rondon da Silva (11.°M2C);
13177 - Luis Eduardo de
Souza Machado (11.°M2C);
13175 - Lisandra Cupido
Lopes Ferreira (11.°M2C);
13161 - Beatriz Santos
Domingos (11.°M2C); 13157
- Jodo Pedro de Jesus
Martins (11.°M2C); 12539 -
Felicidade Aniece Dominique
de Carvalho (11.°M2C);
11291 - Lucas Monteiro de
Barros Felner da Costa
(11.°M2C); 10850 - Lucas
Rezende Nania (11.°M2C))
Docentes; Pessoal nao 0€
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (4.°JJL - G; 4.° JJL -
H; P3; 1.9, 2.%; 3.9)

009; 0010; 0011

003; 0014; 0019

Alunos (P3 J.I. M.S.; 1.° MS - 0€ 003

A;2°MS-B;3°MS-C;4.

MS - D)

Alunos (3.°JJL - F; 3.2 JJL - 0€ 0011; 0014;
0019; 0020
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1.° Semestre

dez

dez

Atividade

Festa de Natal

Natal

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Realizagédo de uma festa para apresentar as familias e restante
Comunidade.

Objetivos:
- Fortalecer a relagéo entre a Escola e as familias.
- Proporcionar momentos de convivio.

Promogao de atividades diversas alusivas a tematica em contexto
escolar.

Objetivos:
- Conhecer e manter as tradi¢cdes desta época festiva.

Dinamizador

Tania Carolina Marques
Gongalves; Susana Maria Guedes
Barreira Mota; Sofia Costa de
Sousa Arauljo Zagalo Saraiva;
Isabel Maria Bernardo Almeida;
Inés Raquel Loureiro Correia;
Catarina da Conceigao Pires
Carocho Carvalho; Ana Sofia
Leitdo Monteiro; Alexandra Paula
Branczyk Pappamikail

Tania Carolina Marques
Gongalves; Susana Maria Guedes
Barreira Mota; Sofia Costa de
Sousa Araujo Zagalo Saraiva;
Isabel Maria Bernardo Almeida;
Inés Raquel Loureiro Correia;
Catarina da Conceigao Pires
Carocho Carvalho; Ana Sofia
Leitdo Monteiro; Alexandra Paula
Branczyk Pappamikail

Custo/or
Publico-alvo  |$2Mento
previsto

Encarregados de 0€
educagédo/Comunidade;

Alunos (P3 J.I. M.S; 1.° MS -
A;2°MS-B;3°MS-C;4.°

MS - D)

Alunos (P3 J.I. M.S.; 1.° MS - 0€
A;2°MS-B;3.°MS-C;4.°

MS - D)

Objetivos PE

003; 0010; O011;
0015; 0016; 0019

003; 0014; 0019
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1.° Semestre

dez

Natal

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Promogao de atividades diversas alusivas a tematica em contexto

escolar.

Conhecer e manter as tradigdes desta época festiva.

Dinamizador

Viviane da Rocha Gomes Barreto;
Tania Marisa de Menezes Cabral
da Silva; Sonia Marisa Estevam
Mendes Carneiro; Paula Saraiva
de Carvalho; Marta Maria Bento
Pereira; Marta Alexandra Cardoso
Veloso; Helga Alexandra da
Conceigéo Paiva Viegas de
Almeida; Elsa Margarida Soares
Augusto

Publico-alvo Objetivos PE

Encarregados de 0€
educagédo/Comunidade;
Alunos (P3 J.I. COBRE; 1.°
Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.°
Cobre - C; 4.° Cobre - D;
13638 - Eloah Thomas
Fontes (P3J.l. COBRE);
13627 - Frederico Monge
Davide Aguiar Coutinho
(2.°Cobre - B); 13626 -
Tasnia Haque Roza
(2.°Cobre - B); 13622 -
Anthoni Thomas Piumbini
(2.°Cobre - B); 13502 -
Duarte Pévoa Ramos
(1.°Cobre - A); 13496 -
LETICIA MARIA DA SILVA
PEREIRA (1.°Cobre - A);
13494 - DIOGO MARIA
PEDROSA GUERREIRO
(2.°Cobre - B); 13489 -
SALVADOR CATARINO
CERQUEIRA DOS SANTOS
GONGALVES (1.°Cobre - A);
13488 - MARIA BEATRIZ DE
SOUSA VALADAS
FELICIDADE (1.°Cobre - A);
13486 - VICENTE DA
GRAGCA RAMOS LOPES
(2.°Cobre - B); 13485 -
Leonor Hipdlito Garcia
(P3J.I. COBRE); 13484 -
Oliver Xavier Antunes dos
Santos (P3J.l. COBRE);
13483 - Oliver de Sousa
Vitor Nerva (P3J.l. COBRE);
13482 - Mariana Laranjeira
Rodrigues (P3J.I. COBRE);
13481 - Mara Da Graga
Ramos Lopes (P3J.1.
COBRE); 13480 - Leonor
Cardoso Gama (P3J.1.
COBRE); 13479 - José Maria
Lucas Pica (P3J.l. COBRE);
13478 - Guilherme
Gongalves Fontoura (P3J.1.
COBRE); 13477 - Elisa
Helena Lopes Dias (P3J.1.
COBRE); 13476 - Eduardo
Adrido Lopes (P3J.1.

003; 0014; 0019
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1.° Semestre

Custo/or

igao i ) | Dinamizador Publico-alvo  |$aMento
finalidades/objetivos especificos previsto

(I ED)

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Objetivos PE

COBRE); 13473 - Bernardo
Martins Mariano (P3J.1.
COBRE); 13472 - Alya raissa
almeida Barbosa Tavares
(P3J.I. COBRE); 13405 -
Camille Gao Leclercq
(3.°Cobre - C); 13398 -
Mikael Cristiano da Silva
Quaresima (P3J.l. COBRE);
13397 - Pawinuch Inphirut
(2.°Cobre - B); 13388 -
Kauan Alberto Galves
Soares (3.°Cobre - C); 13371
- Olivia Molinos Gonsalves
(4.°Cobre - D); 13370 - Laura
Figueiredo da Silva
(2.°Cobre - B); 13368 -
Carminho Ferreira Pereira
(P3J.l. COBRE); 13367 -
Fatima Aurora Serrao
Rosario (P3J.l. COBRE);
13322 - Myriam Sarah Lazri
Mateus (1.°Cobre - A); 13320
- LOURENCO FILIPE
LOPES SILVA (1.°Cobre - A);
13319 - Gustavo Miguel
Camacho Gongalves
(1.°Cobre - A); 13318 -
Giovanni de Sousa
Nhassengo Magalhaes
Santos (1.°Cobre - A); 13317
- David Valentim Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(P3J.l. COBRE); 13312 -
Carolina do Prado Macedo
(1.°Cobre - A); 13309 - Ariel
Filipa Macedo Correia
(1.°Cobre - A); 13284 -
Salvador Francisco
Mendonga Rego (1.°Cobre -
A); 13277 - Raivo Panovs
(1.°Cobre - A); 13243 - Maria
Miguel Damas Morgado
(1.°Cobre - A); 13215 -
Bernardo Alves Menuzzo
(2.°Cobre - B); 13204 -
Lorena Thaique Pires Dias
(2.°Cobre - B); 13097 - Enzo
Gabiriel Oliveira Silva
(2.°Cobre - B); 13085 -
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1.° Semestre

Custo/or

Atividade Descrigcado resumida da atividade, referindo Dinamizador Publico-alvo ¢amento Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Davyd Chepyha (2.°Cobre -
B); 13007 - Duarte Pereira
Dias da Conceigao (P3J.1.
COBRE); 12898 - Antonio
Lucas Pica (1.°Cobre - A);
12870 - Paavo Jefferson
Urbanski (3.°Cobre - C);
12772 - Elis Oliveira Ramos
(P3J.l. COBRE); 12767 -
Pedro Henriques Alves Silva
(3.°Cobre - C); 12763 - Nair
de Albuquerque Castro
(3.°Cobre - C); 12754 - Rita
Sofia Vieira Peixoto dos Reis
(3.°Cobre - C); 12737 -
Manuel Lucas Pica (3.°Cobre
- C); 12736 - Mafalda Mota
Alves (3.°Cobre - C); 12735 -
Guilherme da Silva Camacho
de Souza Baltazar (3.°Cobre
- C); 12716 - Simao
Verissimo Coelho Campos
(1.°Cobre - A); 12714 -
Minahil Zoya Khan (1.°Cobre
- A); 12713 - Mateus Martins
Moura da Fonseca (1.°Cobre
- A); 12712 - Martim Maria
Carvalho Roméo (2.°Cobre -
B); 12711 - Marta Teixeira
Dias (1.°Cobre - A); 12710 -
Maria Clara Gurgel Comba
(1.°Cobre - A); 12700 - Pedro
Rafael da Silva (4.°Cobre -
D); 12633 - Afonso Pereira
Dias da Conceigéo (1.°Cobre
- A); 12622 - Leonor
Lourengo Neto (4.°Cobre -
D); 12582 - TIAGO MIGUEL
DA SILVA DIOGO (2.°Cobre -
B); 12580 - Santiago Gomes
Ferreira (2.°Cobre - B);
12570 - RAFAEL MARTINS
MARIANO (3.°Cobre - C);
12569 - Noah Lopes de
Moura Coelho Sena
(3.°Cobre - C); 12567 -
Duarte Silvestre Rodrigues
(3.°Cobre - C); 12566 -
Madalena Ramos Trindade
(2.°Cobre - B); 12498 -
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1.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

VINCENT VITOR BLAU
(3.°Cobre - C); 12463 -
Mariana Ferreira Pereira
(2.°Cobre - B); 12413 -
Martim Moreira Corréa
(2.°Cobre - B); 12411 -
Vicente Gaspar de Brito
(4.°Cobre - D); 12374 - David
Levi Melo Guimaraes
(4.°Cobre - D); 12373 -
Francisca Gongalves
Fontoura (4.°Cobre - D);
12372 - Santiago da Cunha
Fernandes (4.°Cobre - D);
12316 - Kelly Yasmin de
Jesus Peneque (3.°Cobre -
C); 12280 - Eduardo Maria
Franco Vaz Mota Rodrigues
(2.°Cobre - B); 12276 -
Duarte Benjamim Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(3.°Cobre - C); 12264 - Tiago
Alexandre Sendas Belo
(2.°Cobre - B); 12218 - Lucas
Gabriel Ramos Monteiro
(4.°Cobre - D); 12217 - Laura
Sofia Correia Leao Pires
(4.°Cobre - D); 12216 - Kyara
Nicole Silva Dias (4.°Cobre -
D); 12214 - Duarte Miguel do
Prado Macedo (4.°Cobre -
D); 12213 - Camila Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(4.°Cobre - D); 12150 - David
Shkapyak (3.°Cobre - C);
12123 - Afonso Henriques
Rama da Silva (2.°Cobre -
B); 12024 - Teresa Monteiro
Belém (3.°Cobre - C); 11903
- Ricardo Ferreira Martins
(3.°Cobre - C); 11900 - Maria
do Carmo da Cunha Ferreira
(4.°Cobre - D); 11885 -
Santiago Cojocariu
Verdadeiro Gouveia Ramos
(4.°Cobre - D); 11883 - Laura
Barreto dos Santos
(4.°Cobre - D); 11881 -
Guilherme dos Santos Evora
(4.°Cobre - D); 11880 -
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1.2 Semestre

Custo/or

S . Cer Dinamizador Publico-alvo gamgnto
finalidades/objetivos especificos previsto

(escola)

Atividade Descrigcado resumida da atividade, referindo

Objetivos PE

Gabriel Gomes Casais da
Silva (4.°Cobre - D); 11878 -
Carolina Mendonga Gil
(4.°Cobre - D); 11877 - Aliyha
Clara Ferreira Saraiva
Martins Araujo (4.°Cobre -
D); 11874 - Maria Leonor
Simé&o Tinoco (3.°Cobre - C);
11859 - Caetana Maria
Sousa Reis Soares Passos
(3.°Cobre - C); 11850 - Lara
Pouseiro Pereirinha
(4.°Cobre - D))
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1.° Semestre

dez

dez

dez

dez

dez;
mar

dez

Atividade

Cidadela + Inclusiva

Confegéo de Bolachas de
Natal

Banca_ mostra de
produtos, inserida na
comemoracgao do Dia
Internacional da Pessoa
com Deficiéncia

Comemoragao
do Dia
Internacional da
Pessoa com
Deficiéncia

Concurso Escolar de
Escrita Criativa do
Concelho de Cascais

Concurso Mascote CPCJ

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

No ambito da comemoragéao do Dia Internacional da Pessoa com
Deficiéncia, a comunidade educativa sera convidada a visualizar uma
curta-metragem e a refletir sobre o seu conteudo, através da composigao
de um slide (modelo em anexo) que traduza uma mensagem pessoal
sobre o significado de inclusdo. Para o 1.° ciclo sera proposta a curta-
metragem “Cuerdas”; para o 2.° ciclo, “Fitas”; e para o 3.° ciclo e ensino
secundario, “Float” ou, em alternativa, “Como Estrelas no Céu”. Esta
atividade tem como objetivos promover a sensibilizagéo para a diferenca,
reforcar valores de respeito e empatia e incentivar uma reflexao critica
sobre o papel de cada um na constru¢do de uma escola e de uma
sociedade mais inclusivas.

Atividade inserida no &mbito da Semana da Inclusao, consistindo na
confecéo de receitas de bolachas de Natal, seguida do respetivo
empacotamento e etiquetagem. Esta atividade tem como objetivos
promover a inclusdo, a comunicagéo e a colaboragao entre os
participantes, proporcionando um contexto de aprendizagem pratica e
partilhada. Pretende-se, ainda, desenvolver competéncias funcionais e
sociais, valorizar o trabalho em equipa e reforgar o espirito de
cooperacgao e de entreajuda caracteristico desta celebragdo. alunos da
sala AF com alunos das suas turmas de referéncia.

A atividade “Mostra de Produtos e Produgdes” teve como objetivos
divulgar e valorizar os trabalhos realizados pelos alunos que frequentam
as salas CAA_AF e CAA_VAA, em articulagdo com colegas das
respetivas turmas de referéncia, no ambito dos ateliers de cozinha e de
expressao plastica. Pretendeu-se promover a incluséo e a participagéo
ativa de todos os alunos, reconhecendo as suas capacidades, empenho
e criatividade. A mostra visou ainda reforgar o sentido de pertenca e de
partilha, estimular o trabalho colaborativo e sensibilizar a comunidade
educativa para a importancia da valorizagédo da diferenca e da
aprendizagem conjunta em contextos diversificados.

Visionamento e reflexdo conjunta da curta metragem: Cuerdas, uma
reflexao sobre a inclusédo, a empatia e a verdadeira amizade, baseada na
histéria real de um menino com paralisia cerebral, Nicolas, e sua amiga
Maria. Promover a incluséo e valorizar a diversidade desde cedo é um
passo importante para transformar a nossa sociedade.
https://www.youtube.com/watch?v=Bz1LAj3kt6s

Elaboragéo de marcadores de livro, ilustrados pelos alunos, inspirados
no tema.

Criar e fortalecer habitos de leitura e escrita. Estimular a imaginacéo e
criatividade das criangas e jovens. Representar o Agrupamento num
concurso concelhio. Dar visibilidade ao Agrupamento junto da
comunidade envolvente.

Concurso para a Criagao da Mascote Oficial da CPCJ, com o intuito de
entrar numa nova fase de dinamizagao e de reforgo da sua presenga
junto das criangas e jovens do concelho de Cascais, tornando a missao
da CPCJ mais acessivel, amigavel e proxima.

Dinamizador Publico-alvo

Ana Isabel Pereira Matias; Sandra | Docentes; Alunos
Maria da Silva Oliveira Pais Varela;

Ménica Filipa Vilar da Silva

Pucarigo; RITA VERISSIMO

FERREIRA

Ana Isabel Pereira Matias; Sandra |Alunos (5.% 6.°; 10.°; 11.°)
Maria da Silva Oliveira Pais Varela;

Pedro Miguel Pereira Alpuim;

Ménica Filipa Vilar da Silva

Pucarigo; RITA VERISSIMO

FERREIRA

Pedro Miguel Pereira Alpuim; Raul ' Docentes; Pessoal nao

Sampaio; Raquel Pinto Valenca; docente; Alunos

RITA VERISSIMO FERREIRA;

Sandra Maria da Silva Oliveira Pais

Varela; Maria de Fatima Leal

Valadeiro; Maria Margarida Roma

de Oliveira Ferreira; Ana Isabel

Pereira Matias; Ménica Filipa Vilar

da Silva Pucarigo; Ana Filipa Sousa

Marques

Maria Leonor Belo Carvalho Alunos (1.° Cobre - A; 1.° MS
-A; 2.° Cobre - B; 2.° MS - B;
3.°Cobre-C;3.°MS-C;4.°
Cobre - D; 4.° MS - D)

Patricia Costa e Oliveira Baptista  Alunos (5.%; 6.°; 7.%; 8.°; 9.°;

Coelho; Lucia Margarida Pinto 10.% 11.°,12.°9)
Freitas
Cristiana Ferreira Esteves Alunos (10.° D - AV)

100 €

100 €

0€

50 €

Objetivos PE

0010; 0014

0010; 0011; 0014

0014; 0015

0010; 0011,
0014; 0015; 0016

0011; 0014;
0018; 0019; 0021

0014; 0019
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1.° Semestre

dez

dez

dez

dez

dez

Atividade

Visita de Estudo ao
Museu da Casa das
Histérias da artista Paula
Rego, Cascais.

Médulo 0 - Criatividade e
Ruturas na Arte.

Sessao de
esclarecimento/debate

Christmas Around the
world

Visita a Exposigao de
Desenho "Desenho de
Natureza" - Museu
Nacional de Histéria
Natural e da Ciéncia,
Lisboa

Feira do Livro

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos LTl 2

Conhecer as obras da Artista. Sara Gabriela Barbosa de Pinho
Analisar técnicas de expressao plastica.

Espago - Museu - arquitetura.

Exposigao Temporaria e Permanente.

Adicionar vocabulario especifico.

Direitos humanos direitos inerentes a todos os seres humanos, José Anténio Costa Pereira
garantindo uma vida digna, justa e igualitaria, como o direito a vida,

liberdade e seguranca, saude, educacao e trabalho, sem discriminagao

de qualquer tipo

Atividade comemorativa do Christmas day, que tem como objetivo Sonia Marisa Estevam Mendes
promover o conhecimento de tradi¢cdes natalicias em paises de Carneiro

expressao inglesa e outros, numa partilha ativa e dinamica com cangoes,

dramatizagdes e trabalhos criativos para oferecer aos

pais/familiares/amigos.

Esta exposicéo de ilustragao cientifica, no Museu Nacional de Historia Cristiana Ferreira Esteves
Natural e da Ciéncia, mostra uma abordagem especifica do Desenho que

se pode apresentar como uma saida profissional valida.

Feira do Livro em colaboragdo com a editora LEYA . Desenvolver o gosto | Lucia Margarida Pinto Freitas
pela leitura e pelo livro com contacto com obras muito atuais.

Publico-alvo

Alunos (11.° C - AV)

Alunos (12.° B - LH)

Alunos (Todas as turmas do
3.% Todas as turmas do 4.°)

Alunos (10.° D - AV)

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (5.%; 6.%; 7.2; 8.%; 9.9;
10.%; 11.%; 12.°)

0€

0€

Objetivos PE

009; 0010; 0011

0010

009; 0010

009; 0010; 0011

0010; 0011,
0018; 0019
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1.° Semestre

dez

Atividade

Semana da inclusédo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Realizag&o de atividades diversas sobre o tema.

Sensibilizar a comunidade escolar para o tema da educagao inclusiva.

Dinamizador

Viviane da Rocha Gomes Barreto;
Tania Marisa de Menezes Cabral
da Silva; Paula Saraiva de
Carvalho; Ménica Filipa Vilar da
Silva Pucarigo; Marta Maria Bento
Pereira; Marta Alexandra Cardoso
Veloso; Maria Margarida Roma de
Oliveira Ferreira; Maria Leonor
Belo Carvalho; Helga Alexandra da
Conceigéo Paiva Viegas de
Almeida; Elsa Margarida Soares
Augusto

Publico-alvo

Alunos (P3 J.I. COBRE; 1.° 0€ 003
Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.°
Cobre - C; 4.° Cobre - D;
13638 - Eloah Thomas
Fontes (P3J.l. COBRE);
13627 - Frederico Monge
Davide Aguiar Coutinho
(2.°Cobre - B); 13626 -
Tasnia Haque Roza
(2.°Cobre - B); 13622 -
Anthoni Thomas Piumbini
(2.°Cobre - B); 13502 -
Duarte Pévoa Ramos
(1.°Cobre - A); 13496 -
LETICIA MARIA DA SILVA
PEREIRA (1.°Cobre - A);
13494 - DIOGO MARIA
PEDROSA GUERREIRO
(2.°Cobre - B); 13489 -
SALVADOR CATARINO
CERQUEIRA DOS SANTOS
GONGCALVES (1.°Cobre - A);
13488 - MARIA BEATRIZ DE
SOUSA VALADAS
FELICIDADE (1.°Cobre - A);
13486 - VICENTE DA
GRACA RAMOS LOPES
(2.°Cobre - B); 13485 -
Leonor Hipdlito Garcia
(P3J.l. COBRE); 13484 -
Oliver Xavier Antunes dos
Santos (P3J.l. COBRE);
13483 - Oliver de Sousa
Vitor Nerva (P3J.l. COBRE);
13482 - Mariana Laranjeira
Rodrigues (P3J.I. COBRE);
13481 - Mara Da Graga
Ramos Lopes (P3J.1.
COBRE); 13480 - Leonor
Cardoso Gama (P3J.1.
COBRE); 13479 - José Maria
Lucas Pica (P3J.l. COBRE);
13478 - Guilherme
Gongalves Fontoura (P3J.1.
COBRE); 13477 - Elisa
Helena Lopes Dias (P3J.1.
COBRE); 13476 - Eduardo
Adrido Lopes (P3J.1.
COBRE); 13473 - Bernardo
Martins Mariano (P3J.1.
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1.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

COBRE); 13472 - Alya raissa
almeida Barbosa Tavares
(P3J.I. COBRE); 13405 -
Camille Gao Leclercq
(3.°Cobre - C); 13398 -
Mikael Cristiano da Silva
Quaresima (P3J.l. COBRE);
13397 - Pawinuch Inphirut
(2.°Cobre - B); 13388 -
Kauan Alberto Galves
Soares (3.°Cobre - C); 13371
- Olivia Molinos Gonsalves
(4.°Cobre - D); 13370 - Laura
Figueiredo da Silva
(2.°Cobre - B); 13368 -
Carminho Ferreira Pereira
(P3J.I. COBRE); 13367 -
Fatima Aurora Serrao
Rosario (P3J.l. COBRE);
13322 - Myriam Sarah Lazri
Mateus (1.°Cobre - A); 13320
- LOURENCO FILIPE
LOPES SILVA (1.°Cobre - A);
13319 - Gustavo Miguel
Camacho Gongalves
(1.°Cobre - A); 13318 -
Giovanni de Sousa
Nhassengo Magalhaes
Santos (1.°Cobre - A); 13317
- David Valentim Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(P3J.I. COBRE); 13312 -
Carolina do Prado Macedo
(1.°Cobre - A); 13309 - Ariel
Filipa Macedo Correia
(1.°Cobre - A); 13284 -
Salvador Francisco
Mendonga Rego (1.°Cobre -
A); 13277 - Raivo Panovs
(1.°Cobre - A); 13243 - Maria
Miguel Damas Morgado
(1.°Cobre - A); 13215 -
Bernardo Alves Menuzzo
(2.°Cobre - B); 13204 -
Lorena Thaique Pires Dias
(2.°Cobre - B); 13097 - Enzo
Gabiriel Oliveira Silva
(2.°Cobre - B); 13085 -
Davyd Chepyha (2.°Cobre -
B); 13007 - Duarte Pereira
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1.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Dias da Conceigao (P3J.1.
COBRE); 12898 - Anténio
Lucas Pica (1.°Cobre - A);
12870 - Paavo Jefferson
Urbanski (3.°Cobre - C);
12772 - Elis Oliveira Ramos
(P3J.l. COBRE); 12767 -
Pedro Henriques Alves Silva
(3.°Cobre - C); 12763 - Nair
de Albuquerque Castro
(3.°Cobre - C); 12754 - Rita
Sofia Vieira Peixoto dos Reis
(3.°Cobre - C); 12737 -
Manuel Lucas Pica (3.°Cobre
- C); 12736 - Mafalda Mota
Alves (3.°Cobre - C); 12735 -
Guilherme da Silva Camacho
de Souza Baltazar (3.°Cobre
- C); 12716 - Simao
Verissimo Coelho Campos
(1.°Cobre - A); 12714 -
Minahil Zoya Khan (1.°Cobre
- A); 12713 - Mateus Martins
Moura da Fonseca (1.°Cobre
- A); 12712 - Martim Maria
Carvalho Roméo (2.°Cobre -
B); 12711 - Marta Teixeira
Dias (1.°Cobre - A); 12710 -
Maria Clara Gurgel Comba
(1.°Cobre - A); 12700 - Pedro
Rafael da Silva (4.°Cobre -
D); 12633 - Afonso Pereira
Dias da Conceicéo (1.°Cobre
- A); 12622 - Leonor
Lourengo Neto (4.°Cobre -
D); 12582 - TIAGO MIGUEL
DA SILVA DIOGO (2.°Cobre -
B); 12580 - Santiago Gomes
Ferreira (2.°Cobre - B);
12570 - RAFAEL MARTINS
MARIANO (3.°Cobre - C);
12569 - Noah Lopes de
Moura Coelho Sena
(3.°Cobre - C); 12567 -
Duarte Silvestre Rodrigues
(3.°Cobre - C); 12566 -
Madalena Ramos Trindade
(2.°Cobre - B); 12498 -
VINCENT VITOR BLAU
(3.°Cobre - C); 12463 -
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1.° Semestre

Custol/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo . . (T ¢amento
SNy . e Dinamizador Publico-alvo .

finalidades/objetivos especificos previsto

(I ED)

Atividade

Objetivos PE

Mariana Ferreira Pereira
(2.°Cobre - B); 12413 -
Martim Moreira Corréa
(2.°Cobre - B); 12411 -
Vicente Gaspar de Brito
(4.°Cobre - D); 12374 - David
Levi Melo Guimaraes
(4.°Cobre - D); 12373 -
Francisca Gongalves
Fontoura (4.°Cobre - D);
12372 - Santiago da Cunha
Fernandes (4.°Cobre - D);
12316 - Kelly Yasmin de
Jesus Peneque (3.°Cobre -
C); 12280 - Eduardo Maria
Franco Vaz Mota Rodrigues
(2.°Cobre - B); 12276 -
Duarte Benjamim Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(3.°Cobre - C); 12264 - Tiago
Alexandre Sendas Belo
(2.°Cobre - B); 12218 - Lucas
Gabriel Ramos Monteiro
(4.°Cobre - D); 12217 - Laura
Sofia Correia Leao Pires
(4.°Cobre - D); 12216 - Kyara
Nicole Silva Dias (4.°Cobre -
D); 12214 - Duarte Miguel do
Prado Macedo (4.°Cobre -
D); 12213 - Camila Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(4.°Cobre - D); 12150 - David
Shkapyak (3.°Cobre - C);
12123 - Afonso Henriques
Rama da Silva (2.°Cobre -
B); 12024 - Teresa Monteiro
Belém (3.°Cobre - C); 11903
- Ricardo Ferreira Martins
(3.°Cobre - C); 11900 - Maria
do Carmo da Cunha Ferreira
(4.°Cobre - D); 11885 -
Santiago Cojocariu
Verdadeiro Gouveia Ramos
(4.°Cobre - D); 11883 - Laura
Barreto dos Santos
(4.°Cobre - D); 11881 - |
Guilherme dos Santos Evora
(4.°Cobre - D); 11880 -
Gabriel Gomes Casais da
Silva (4.°Cobre - D); 11878 -
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1.2 Semestre

Custo/or

Atividade Descrigcado resumida da atividade, referindo ¢amento

Dinamizador Publico-alvo

finalidades/objetivos especificos previsto CLIEINES (12
(escola)

Carolina Mendonga Gil
(4.°Cobre - D); 11877 - Aliyha
Clara Ferreira Saraiva
Martins Araujo (4.°Cobre -
D); 11874 - Maria Leonor
Siméao Tinoco (3.°Cobre - C);
11859 - Caetana Maria
Sousa Reis Soares Passos
(3.°Cobre - C); 11850 - Lara
Pouseiro Pereirinha
(4.°Cobre - D))
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1.° Semestre

dez

Atividade

Dia Internacional da
Solidariedade Humana.

Realizar uma campanha de solidariedade com bens alimentares ou
roupa e entregar numa instituicdo local (A deslocagao deve ser feita a

pé).

Fomentar nos alunos o espirito de solidariedade, cidadania e entreajuda.

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Viviane da Rocha Gomes Barreto;
Tania Marisa de Menezes Cabral
da Silva; Paula Saraiva de
Carvalho; Marta Maria Bento
Pereira; Marta Alexandra Cardoso
Veloso; Helga Alexandra da
Conceigéo Paiva Viegas de
Almeida; Elsa Margarida Soares
Augusto

Publico-alvo Objetivos PE

Docentes; Encarregados de 0€
educagédo/Comunidade;
Alunos (P3 J.I. COBRE; 1.°
Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.°
Cobre - C; 4.° Cobre - D;
13638 - Eloah Thomas
Fontes (P3J.l. COBRE);
13627 - Frederico Monge
Davide Aguiar Coutinho
(2.°Cobre - B); 13626 -
Tasnia Haque Roza
(2.°Cobre - B); 13622 -
Anthoni Thomas Piumbini
(2.°Cobre - B); 13502 -
Duarte Pévoa Ramos
(1.°Cobre - A); 13496 -
LETICIA MARIA DA SILVA
PEREIRA (1.°Cobre - A);
13494 - DIOGO MARIA
PEDROSA GUERREIRO
(2.°Cobre - B); 13489 -
SALVADOR CATARINO
CERQUEIRA DOS SANTOS
GONGALVES (1.°Cobre - A);
13488 - MARIA BEATRIZ DE
SOUSA VALADAS
FELICIDADE (1.°Cobre - A);
13486 - VICENTE DA
GRAGCA RAMOS LOPES
(2.°Cobre - B); 13485 -
Leonor Hipdlito Garcia
(P3J.I. COBRE); 13484 -
Oliver Xavier Antunes dos
Santos (P3J.l. COBRE);
13483 - Oliver de Sousa
Vitor Nerva (P3J.l. COBRE);
13482 - Mariana Laranjeira
Rodrigues (P3J.I. COBRE);
13481 - Mara Da Graga
Ramos Lopes (P3J.1.
COBRE); 13480 - Leonor
Cardoso Gama (P3J.1.
COBRE); 13479 - José Maria
Lucas Pica (P3J.l. COBRE);
13478 - Guilherme
Gongalves Fontoura (P3J.1.
COBRE); 13477 - Elisa
Helena Lopes Dias (P3J.1.
COBRE); 13476 - Eduardo
Adrido Lopes (P3J.1.

0011; 0019
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1.° Semestre

Custo/or

igao i ) | Dinamizador Publico-alvo  |$aMento
finalidades/objetivos especificos previsto

(I ED)

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Objetivos PE

COBRE); 13473 - Bernardo
Martins Mariano (P3J.1.
COBRE); 13472 - Alya raissa
almeida Barbosa Tavares
(P3J.I. COBRE); 13405 -
Camille Gao Leclercq
(3.°Cobre - C); 13398 -
Mikael Cristiano da Silva
Quaresima (P3J.l. COBRE);
13397 - Pawinuch Inphirut
(2.°Cobre - B); 13388 -
Kauan Alberto Galves
Soares (3.°Cobre - C); 13371
- Olivia Molinos Gonsalves
(4.°Cobre - D); 13370 - Laura
Figueiredo da Silva
(2.°Cobre - B); 13368 -
Carminho Ferreira Pereira
(P3J.l. COBRE); 13367 -
Fatima Aurora Serrao
Rosario (P3J.l. COBRE);
13322 - Myriam Sarah Lazri
Mateus (1.°Cobre - A); 13320
- LOURENCO FILIPE
LOPES SILVA (1.°Cobre - A);
13319 - Gustavo Miguel
Camacho Gongalves
(1.°Cobre - A); 13318 -
Giovanni de Sousa
Nhassengo Magalhaes
Santos (1.°Cobre - A); 13317
- David Valentim Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(P3J.l. COBRE); 13312 -
Carolina do Prado Macedo
(1.°Cobre - A); 13309 - Ariel
Filipa Macedo Correia
(1.°Cobre - A); 13284 -
Salvador Francisco
Mendonga Rego (1.°Cobre -
A); 13277 - Raivo Panovs
(1.°Cobre - A); 13243 - Maria
Miguel Damas Morgado
(1.°Cobre - A); 13215 -
Bernardo Alves Menuzzo
(2.°Cobre - B); 13204 -
Lorena Thaique Pires Dias
(2.°Cobre - B); 13097 - Enzo
Gabiriel Oliveira Silva
(2.°Cobre - B); 13085 -
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1.° Semestre

Custo/or

Atividade Descrigcado resumida da atividade, referindo Dinamizador Publico-alvo ¢amento Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Davyd Chepyha (2.°Cobre -
B); 13007 - Duarte Pereira
Dias da Conceigao (P3J.1.
COBRE); 12898 - Antonio
Lucas Pica (1.°Cobre - A);
12870 - Paavo Jefferson
Urbanski (3.°Cobre - C);
12772 - Elis Oliveira Ramos
(P3J.l. COBRE); 12767 -
Pedro Henriques Alves Silva
(3.°Cobre - C); 12763 - Nair
de Albuquerque Castro
(3.°Cobre - C); 12754 - Rita
Sofia Vieira Peixoto dos Reis
(3.°Cobre - C); 12737 -
Manuel Lucas Pica (3.°Cobre
- C); 12736 - Mafalda Mota
Alves (3.°Cobre - C); 12735 -
Guilherme da Silva Camacho
de Souza Baltazar (3.°Cobre
- C); 12716 - Simao
Verissimo Coelho Campos
(1.°Cobre - A); 12714 -
Minahil Zoya Khan (1.°Cobre
- A); 12713 - Mateus Martins
Moura da Fonseca (1.°Cobre
- A); 12712 - Martim Maria
Carvalho Roméo (2.°Cobre -
B); 12711 - Marta Teixeira
Dias (1.°Cobre - A); 12710 -
Maria Clara Gurgel Comba
(1.°Cobre - A); 12700 - Pedro
Rafael da Silva (4.°Cobre -
D); 12633 - Afonso Pereira
Dias da Conceigéo (1.°Cobre
- A); 12622 - Leonor
Lourengo Neto (4.°Cobre -
D); 12582 - TIAGO MIGUEL
DA SILVA DIOGO (2.°Cobre -
B); 12580 - Santiago Gomes
Ferreira (2.°Cobre - B);
12570 - RAFAEL MARTINS
MARIANO (3.°Cobre - C);
12569 - Noah Lopes de
Moura Coelho Sena
(3.°Cobre - C); 12567 -
Duarte Silvestre Rodrigues
(3.°Cobre - C); 12566 -
Madalena Ramos Trindade
(2.°Cobre - B); 12498 -
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1.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

VINCENT VITOR BLAU
(3.°Cobre - C); 12463 -
Mariana Ferreira Pereira
(2.°Cobre - B); 12413 -
Martim Moreira Corréa
(2.°Cobre - B); 12411 -
Vicente Gaspar de Brito
(4.°Cobre - D); 12374 - David
Levi Melo Guimaraes
(4.°Cobre - D); 12373 -
Francisca Gongalves
Fontoura (4.°Cobre - D);
12372 - Santiago da Cunha
Fernandes (4.°Cobre - D);
12316 - Kelly Yasmin de
Jesus Peneque (3.°Cobre -
C); 12280 - Eduardo Maria
Franco Vaz Mota Rodrigues
(2.°Cobre - B); 12276 -
Duarte Benjamim Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(3.°Cobre - C); 12264 - Tiago
Alexandre Sendas Belo
(2.°Cobre - B); 12218 - Lucas
Gabriel Ramos Monteiro
(4.°Cobre - D); 12217 - Laura
Sofia Correia Leao Pires
(4.°Cobre - D); 12216 - Kyara
Nicole Silva Dias (4.°Cobre -
D); 12214 - Duarte Miguel do
Prado Macedo (4.°Cobre -
D); 12213 - Camila Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(4.°Cobre - D); 12150 - David
Shkapyak (3.°Cobre - C);
12123 - Afonso Henriques
Rama da Silva (2.°Cobre -
B); 12024 - Teresa Monteiro
Belém (3.°Cobre - C); 11903
- Ricardo Ferreira Martins
(3.°Cobre - C); 11900 - Maria
do Carmo da Cunha Ferreira
(4.°Cobre - D); 11885 -
Santiago Cojocariu
Verdadeiro Gouveia Ramos
(4.°Cobre - D); 11883 - Laura
Barreto dos Santos
(4.°Cobre - D); 11881 -
Guilherme dos Santos Evora
(4.°Cobre - D); 11880 -
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1.2 Semestre

Custo/or

S . Cer Dinamizador Publico-alvo gamgnto
finalidades/objetivos especificos previsto

(escola)

Atividade Descrigcado resumida da atividade, referindo

Objetivos PE

Gabriel Gomes Casais da
Silva (4.°Cobre - D); 11878 -
Carolina Mendonga Gil
(4.°Cobre - D); 11877 - Aliyha
Clara Ferreira Saraiva
Martins Araujo (4.°Cobre -
D); 11874 - Maria Leonor
Simé&o Tinoco (3.°Cobre - C);
11859 - Caetana Maria
Sousa Reis Soares Passos
(3.°Cobre - C); 11850 - Lara
Pouseiro Pereirinha
(4.°Cobre - D))
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1.2 Semestre

Custol/or
. Descrigado resumi ivi referin : : o men .
Atividade escrigao resu de.‘ d_a ol dade’, fE1e do Dinamizador Publico-alvo game Lo Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
jan 08 Passeio literario . motivar os alunos para o estudo de "Mensagem", de Fernando Pessoa; 'Maria Margarida P.L.P.Silva Diniz | Alunos (12.° A; 12.° C - LH; 328 € 0010; 0O011; 0015
"Mensagem em Belém" . desenvolver o espirito critico e a sensibilidade literaria e estética; 12.°C- SE)

. estimular o interesse dos alunos pelo contexto literario, social e cultural
do inicio do século XX, em Portugal;
. fomentar o gosto pelo patrimoénio nacional.
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1.° Semestre

jan

09

Atividade

Visita da M2A ao Centro
Cultural de Cascais.

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo : Objetivos PE

Visita da turma M2A as exposigdes do Centro Cultural de Cascais (CCC), Susana Isabel Lopes Claro Tereso |Alunos (11.° M2A; 9833 - 0€ 009; 0010; OO11

no dia 9 de Janeiro de 2026, das 13:40 as 15:20 - horario normal da
disciplina de Histéria da Cultura e das Artes (HCA), acompanhada pela
professora Susana Tereso de HCA, e pela professora de Area de
Integracdo Barbara Brand&o, envolvendo atividades minimalistas de
reduzida pegada ecoldgica, com os seguintes objetivos especificos:

- Dar a conhecer aos alunos as obras originais de artes plasticas das
exposigoes.

Aplicar esses conhecimentos e experiéncias no aprofundamento das
aprendizagens em sala de aula, de acordo com as Aprendizagens
Essenciais das disciplinas de HCA e de Al. A visita envolve um percurso
pedestre entre a Escola e o CCC, e a visita guiada as exposigoes.

Maria Paula da Trindade
Dias Domingos (11.°M2A);
9223 - Dmytro Kovalchuk
(11.°M2A); 13349 - Denys
Draniy (11.°M2A); 13252 -
Matilde Maria Charneca
Mendanha (11.°M2A); 13186
- Samuel Wendell de Souza
Castro (11.°M2A); 13182 -
Pedro Henrique da Silva
Becker (11.°M2A); 13178 -
Madalena Alexandra Neto
Costa (11.°M2A); 13174 -
Julia Marmeleiro Rodrigues
(11.°M2A); 13173 - Joana
Arantes Pedroso dos Santos
(11.°M2A); 13172 - lva
Daniela Gomes Chuva
(11.°M2A); 13171 - Isis
Silvestre de Souza
(11.°M2A); 13170 -
Guilherme Dos Reis Borges
(11.°M2A); 13169 - Gongalo
Almeida Coelho (11.°M2A);
13168 - Gabriel Rodrigues
Fonseca (11.°M2A); 13167 -
Francisco Xavier Castelino
Silva Fernandes (11.°M2A);
13165 - Duarte Santos
Soeiro de Albugquerque
Henriques (11.°M2A); 13162
- Dannilo dos Reis Teixeira
(11.°M2A); 13156 - Daniel
Maria Catarino Cerqueira
(11.°M2A); 13030 - Luiz
Octavio Batistello Eufrasio
(11.°M2A); 13000 - Thomas
Custodio Rosenstock
(11.°M2A); 12976 - Cleyton
Junior Coelho Correia
(11.°M2A); 11668 - Gustavo
Fernandes Borges
(11.°M2A); 11320 - Dimitri
Plautz Wiegrinck e Melo
(11.°M2A); 11289 -
Guilherme Simdes da Motta
Geraldelli (11.°M2A))
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1.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
jan 12 Visita de Estudo a Visita guiada as instalagdes da Tratolixo em Trajouce com os objetivos de Isabel Cristina Q.S.Raposo Alunos (5.°A; 7.°A;7.°D; 8.° 0€ 0011; 0019
Tratolixo conhecer como é feita a gestéo dos residuos urbanos, de promover a A; 10.° A-CT)

educagéo ambiental e de sensibilizar a comunidade para a importancia
da gestao sustentavel de residuos.

jan 13 | Visita a Casa Fernando A visita a Casa Fernando Pessoa tem como objetivo consolidar os Inés Silva Costa Alunos (12.° B - LH) 36 € 0010; 0011
Pessoa. conhecimentos adquiridos sobre a vida e obra de Fernando Pessoa.
jan 15  Visita da M2B ao Centro | Visita da turma M2B as exposi¢des do Centro Cultural de Cascais (CCC), Susana Isabel Lopes Claro Tereso 'Alunos (11.° M2B; 9976 - 0€ 009; 0010; OO11
Cultural de Cascais. no dia 15 de Janeiro de 2026, das 10:0 as 11:40 - horario normal da Maria Eduarda Santos Alves
disciplina de Histéria da Cultura e das Artes (HCA), acompanhada pela da Cruz (11.°M2B); 9835 -
professora Susana Tereso de HCA, e pelo professor de Area de Pedro do Rosario Llera
Integracdo Marco Borges, envolvendo atividades minimalistas de (11.°M2B); 9440 - Lia
reduzida pegada ecoldgica, com os seguintes objetivos especificos: Barbosa Duarte (11.°M2B);
9261 - Simao Mendes
Dar a conhecer aos alunos as obras originais de artes plasticas das Rodrigues Godinho
exposigoes. (11.°M2B); 9246 - Guilherme
Aplicar esses conhecimentos e experiéncias no aprofundamento das Pinheiro Marau (11.°M2B);
aprendizagens em sala de aula, de acordo com as Aprendizagens 9228 - Gabriela Filipe
Essenciais das disciplinas de HCA e de Al. A visita envolve um percurso Coropos das Neves
pedestre entre a Escola e o CCC, e a visita guiada as exposi¢des. (11.°M2B); 8948 - Ana Sofia

Formigo Mendes Pires
(11.°M2B); 13375 - Mélanie
Gomes Abrantes Rodrigues
(11.°M2B); 13341 - Antonio
Carlos de Almeida
Magalhdes (11.°M2B); 13176
- Luis Duarte de Figueiredo
Galinho (11.°M2B); 13166 -
Francisco Costa Moura Lirio
de Oliveira (11.°M2B); 13164
- Duarte Pires Pinto Banha
(11.°M2B); 12822 - Miguel
Angelo Santos de Abreu
(11.°M2B); 12236 - Tiago
Marcelo Fernandes
Gongalves Gomes
(11.°M2B); 11640 - Matheus
Henrique Soares Alves
(11.°M2B); 11236 - André
Miguel Oliveira Madeira
(11.°M2B); 11033 - Mariana
Aires Mendes (11.°M2B);
10853 - Gabriel dos Santos
Tavares Moreira (11.°M2B);
10007 - Rafael Lopes de
Souza Lage (11.°M2B))
jan 16  Tratolixo- Desperdicio A atividade sera desenvolvida da pela entidade do tratolixo. Teresa Maria de Jesus Silva Alunos (P3 J.I. JJL - 1; P3 0€ 0011; 0019
Alimentar Potenciar as aprendizagens fora do contexto de sala de aula. Esteves; Ana Candida de Jesus J.ILJJL-2)
Almeida Rodrigues
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1.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

jan | 19; 21 003; 009; 0010;
0011; 0014;

0017; 0019; 0021

Cascais Pong Torneio concelhio de Ténis de Mesa P com o intuito de promover a
aprendizagem dos contetidos programaticos contemplados nos
curriculos do ensino basico e secundario, e o contacto competitivo com

outras equipas e escolas.

Vanda de Oliveira Jardim Cascais; |Alunos (5. 6.% 7.° 8.9 9. 0€
Paula Sofia Varandas Marques 10.° 11.9,12.9)

Martins Rodrigues; Patricia Maria

Fernandes dos Santos; Marcos

Henrique Aveleira de Almeida;

Francisco Gonzaga; Daniela Lopes

Ribeiro da Silva; Claudia Sofia

Martins Prates Teixeira Santos;

Carlos Alberto Fonseca da Costa;

Antonio Filipe Ledo Monteiro

jan | 23;26 Torneio de Basquetebol | Torneio Interturmas de Basquetebol 3x3 Daniela Lopes Ribeiro da Silva; Alunos (Todas as turmas do 50 € 001; 003; O011;
3x3 Antonio Filipe Ledo Monteiro; 5.%; Todas as turmas do 6.°; 0013; 0014; 0019
Carlos Alberto Fonseca da Costa; ' Todas as turmas do 7.
Claudia Sofia Martins Prates Todas as turmas do 8.°;
Teixeira Santos; Francisco Todas as turmas do 9.°;
Gonzaga; Marcos Henrique Todas as turmas do 10.5;
Aveleira de Almeida; Patricia Maria ' Todas as turmas do 11.%;
Fernandes dos Santos; Paula Sofia Todas as turmas do 12.°)
Varandas Marques Martins
Rodrigues; Vanda de Oliveira
Jardim Cascais
jan 23  Visita da M2C ao Centro | Visita da turma M2C as exposigdes do Centro Cultural de Cascais (CCC), Susana Isabel Lopes Claro Tereso 'Alunos (11.° M2C; 8956 - 0€ 009; 0010; OO11

Diana Brilhante de Matos
(11.°M2C); 13307 -
Madalena Salgueiro Ferreira
(11.°M2C); 13187 - Tomé de
Miranda Barbosa Rei Carrolo
(11.°M2C); 13184 - Rodrigo
Rondon da Silva (11.°M2C);
13177 - Luis Eduardo de
Souza Machado (11.°M2C);

Cultural de Cascais. no dia 23 de Janeiro de 2026, das 10:00 as 11:40 - horario normal da
disciplina de Area de Integragéo (Al), acompanhada pela professora
Susana Tereso de Histéria da Cultura e das Artes (HCA), e pelo professor
Marco Borges da disciplina de Al, envolvendo atividades minimalistas de

reduzida pegada ecoldgica, com os seguintes objetivos especificos:

- Dar a conhecer aos alunos as obras originais de artes plasticas das
exposicoes.
- Aplicar esses conhecimentos e experiéncias no aprofundamento das

aprendizagens em sala de aula, de acordo com as Aprendizagens

Essenciais das disciplinas de HCA e de Al. A visita envolve um percurso

pedestre entre a Escola e o CCC, e a visita guiada as exposigoes.

13175 - Lisandra Cupido
Lopes Ferreira (11.°M2C);
13161 - Beatriz Santos
Domingos (11.°M2C); 13157
- Jodo Pedro de Jesus
Martins (11.°M2C); 12539 -
Felicidade Aniece Dominique
de Carvalho (11.°M2C);
11291 - Lucas Monteiro de
Barros Felner da Costa
(11.°M2C); 10850 - Lucas
Rezende Nania (11.°M2C))
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1.° Semestre

jan

jan

jan

jan

jan

jan

jan

Atividade

Sesséao de
sensibilizagdo_procedime
ntos na Educagéo
Inclusiva

Visita de Estudo a
Exposicao "Arte Africana:
paixao universal" +
Atividade Pedagodgica, na
Galeria de Exposigdes do
Palacio da Cidadela,
Cascais.

M2 - Visita de estudo a
grafica M2.

Torneio de Badminton

Projeto em continuidade
com servigos Educativos
e Culturais da Fundagéo
D. Luis I.

Dia de Reis

Dia de Reis.

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

reunides por ciclo:

Sesséo de sensibilizagéo dirigida a comunidade educativa, com o
objetivo de promover o conhecimento, a reflexdo e o desenvolvimento de
competéncias no ambito da educacéao inclusiva. Pretende-se sensibilizar
para a importancia da diferenciacdo pedagdgica, do trabalho colaborativo
e da valorizagéo da diversidade, bem como capacitar os participantes
com estratégias praticas que favoregam a incluséo e o sucesso de todos
os alunos. Esta agao visa, ainda, reforgar o compromisso coletivo na
construgdo de uma escola mais equitativa, participativa e acolhedora.
Visitar uma exposicédo dedicada a outras culturas do continente africano,
seguido da realizagdo de uma atividade pedagdgica no ambito da ideia
de mascara, multiculturalidade, desenho de observagao, histérias de
rituais e as origens humanas.

Nesta visita guiada pelo dono da M2 os alunos poderdo conhecer uma
grafica de exceléncia, um pouco da histéria da mesma, conhecer e
explorar alguns dos seus melhores. trabalhos impressos e conhecer as
diferentes técnicas de impressao.

Torneio Interturmas de Badminton

Objetivos especificos

Promover a literacia cultural e artistica;

Fomentar o interesse pela arte, ciéncia e cultura local;

Valorizar o patriménio cultural e histérico de Cascais;

Estimular a criatividade e o pensamento critico.

Realizagao de atividades plasticas alusivas ao tema em contexto de sala
de aula ou no exterior.

Convite a tuna da AISA para vir a escola cantar as Janeiras.

Objetivos:
Conhecer as tradigdes, promovendo o contacto entre criangas e
comunidade.

Cantar as janeiras e/ou realizagéo de atividades plasticas alusivas ao
tema.

Conhecer as tradigbes, promovendo o contacto entre as criangas.
Adquirir novos conhecimentos relacionados com os dias comemorativos.

Dinamizador

Ménica Filipa Vilar da Silva
Pucarico

Catia Janine Belo

Susana Gabriela Oliveira Lopes;
Ana Maria Valentim Albuquerque
Vale dos Santos

Daniela Lopes Ribeiro da Silva;
Antonio Filipe Ledo Monteiro;
Carlos Alberto Fonseca da Costa;
Claudia Sofia Martins Prates
Teixeira Santos; Francisco
Gonzaga; Marcos Henrique
Aveleira de Almeida; Patricia Maria
Fernandes dos Santos; Paula Sofia
Varandas Marques Martins
Rodrigues; Vanda de Oliveira
Jardim Cascais

Maria Emilia dos Santos Lopes

Tania Carolina Marques
Gongalves; Susana Maria Guedes
Barreira Mota; Sofia Costa de
Sousa Arauljo Zagalo Saraiva;
Isabel Maria Bernardo Almeida;
Inés Raquel Loureiro Correia;
Catarina da Conceigao Pires
Carocho Carvalho; Ana Sofia
Leitdo Monteiro; Alexandra Paula
Branczyk Pappamikail

Angela dos Santos Machado;
Maria Luisa Faria Pais Sequeira;
Marisa Costa

Publico-alvo

Docentes

Alunos (8.° C; 8.°D; 8.°E)

Alunos (10.° M1A; 10.° M1B)

Alunos (Todas as turmas do
5.%; Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.9
Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°)

Alunos (3.°JJL - E)

Alunos (P3 J.I. M.S.; 1.5 MS -
A;2°MS - B; 3.°MS - C; 4.°
MS - D)

Alunos

0€

400 €

50 €

0€

0€

Objetivos PE

001; 004

003; 009; 0010;
0011; 0014,
0017; 0019

003; 0011

001; 003; O011;
0013; 0014; 0019

003; 0010; 0011

003; 0010; O011;

0015; 0019

0019
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1.2 Semestre

jan

jan

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Conhecer as fungdes de  Conhecer as atividades, fungdes e aplicagdes da area de turismo

gestéo de hotel

Dia de Reis Conhecer as tradigdes, promovendo o contacto entre criangas, adultos e
comunidade, tendo como base as diferentes nacionalidades e religides.

Cantar as janeiras e

realizagdo de atividades

plasticas alusivas ao tema

em contexto de sala de

aula ou no exterior.

Dinamizador Publico-alvo
José Anténio Costa Pereira Alunos (12.° IG3C)
Sandra Lima Oliveira; Marta Docentes; Pessoal ndo

Alexandra Cardoso Veloso; Maria | docente; Alunos (2.° Cobre -
Conceigéao Pereira Floréncio; Helga B; 2.° JJL - C; 2.° JJL - D)
Alexandra da Conceicéo Paiva

Viegas de Almeida

Custol/or
¢camento
previsto

Objetivos PE

0€ 009

0010; 0011; 0015
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1.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
jan Dia de Reis Cantar as janeiras e realizagao de atividades plasticas alusivas ao tema | Viviane da Rocha Gomes Barreto; 'Alunos (P3 J.I. COBRE; 1.° 0€ 0010; 0011

em contexto de sala de aula ou no exterior. Téania Marisa de Menezes Cabral |Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.°
da Silva; Paula Saraiva de Cobre - C; 4.° Cobre - D;

Conhecer as tradigdes, promovendo o contacto entre criangas, adultos e ' Carvalho; Marta Maria Bento 13638 - Eloah Thomas

comunidade. Pereira; Marta Alexandra Cardoso | Fontes (P3J.l. COBRE);
Veloso; Helga Alexandra da 13627 - Frederico Monge
Conceigéo Paiva Viegas de Davide Aguiar Coutinho
Almeida; Elsa Margarida Soares (2.°Cobre - B); 13626 -
Augusto Tasnia Haque Roza

(2.°Cobre - B); 13622 -
Anthoni Thomas Piumbini
(2.°Cobre - B); 13502 -
Duarte Pévoa Ramos
(1.°Cobre - A); 13496 -
LETICIA MARIA DA SILVA
PEREIRA (1.°Cobre - A);
13494 - DIOGO MARIA
PEDROSA GUERREIRO
(2.°Cobre - B); 13489 -
SALVADOR CATARINO
CERQUEIRA DOS SANTOS
GONGCALVES (1.°Cobre - A);
13488 - MARIA BEATRIZ DE
SOUSA VALADAS
FELICIDADE (1.°Cobre - A);
13486 - VICENTE DA
GRACA RAMOS LOPES
(2.°Cobre - B); 13485 -
Leonor Hipdlito Garcia
(P3J.l. COBRE); 13484 -
Oliver Xavier Antunes dos
Santos (P3J.l. COBRE);
13483 - Oliver de Sousa
Vitor Nerva (P3J.l. COBRE);
13482 - Mariana Laranjeira
Rodrigues (P3J.I. COBRE);
13481 - Mara Da Graga
Ramos Lopes (P3J.1.
COBRE); 13480 - Leonor
Cardoso Gama (P3J.1.
COBRE); 13479 - José Maria
Lucas Pica (P3J.l. COBRE);
13478 - Guilherme
Gongalves Fontoura (P3J.1.
COBRE); 13477 - Elisa
Helena Lopes Dias (P3J.1.
COBRE); 13476 - Eduardo
Adrido Lopes (P3J.1.
COBRE); 13473 - Bernardo
Martins Mariano (P3J.1.
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1.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

COBRE); 13472 - Alya raissa
almeida Barbosa Tavares
(P3J.I. COBRE); 13405 -
Camille Gao Leclercq
(3.°Cobre - C); 13398 -
Mikael Cristiano da Silva
Quaresima (P3J.l. COBRE);
13397 - Pawinuch Inphirut
(2.°Cobre - B); 13388 -
Kauan Alberto Galves
Soares (3.°Cobre - C); 13371
- Olivia Molinos Gonsalves
(4.°Cobre - D); 13370 - Laura
Figueiredo da Silva
(2.°Cobre - B); 13368 -
Carminho Ferreira Pereira
(P3J.I. COBRE); 13367 -
Fatima Aurora Serrao
Rosario (P3J.l. COBRE);
13322 - Myriam Sarah Lazri
Mateus (1.°Cobre - A); 13320
- LOURENCO FILIPE
LOPES SILVA (1.°Cobre - A);
13319 - Gustavo Miguel
Camacho Gongalves
(1.°Cobre - A); 13318 -
Giovanni de Sousa
Nhassengo Magalhaes
Santos (1.°Cobre - A); 13317
- David Valentim Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(P3J.I. COBRE); 13312 -
Carolina do Prado Macedo
(1.°Cobre - A); 13309 - Ariel
Filipa Macedo Correia
(1.°Cobre - A); 13284 -
Salvador Francisco
Mendonga Rego (1.°Cobre -
A); 13277 - Raivo Panovs
(1.°Cobre - A); 13243 - Maria
Miguel Damas Morgado
(1.°Cobre - A); 13215 -
Bernardo Alves Menuzzo
(2.°Cobre - B); 13204 -
Lorena Thaique Pires Dias
(2.°Cobre - B); 13097 - Enzo
Gabiriel Oliveira Silva
(2.°Cobre - B); 13085 -
Davyd Chepyha (2.°Cobre -
B); 13007 - Duarte Pereira
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1.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Dias da Conceigao (P3J.1.
COBRE); 12898 - Anténio
Lucas Pica (1.°Cobre - A);
12870 - Paavo Jefferson
Urbanski (3.°Cobre - C);
12772 - Elis Oliveira Ramos
(P3J.l. COBRE); 12767 -
Pedro Henriques Alves Silva
(3.°Cobre - C); 12763 - Nair
de Albuquerque Castro
(3.°Cobre - C); 12754 - Rita
Sofia Vieira Peixoto dos Reis
(3.°Cobre - C); 12737 -
Manuel Lucas Pica (3.°Cobre
- C); 12736 - Mafalda Mota
Alves (3.°Cobre - C); 12735 -
Guilherme da Silva Camacho
de Souza Baltazar (3.°Cobre
- C); 12716 - Simao
Verissimo Coelho Campos
(1.°Cobre - A); 12714 -
Minahil Zoya Khan (1.°Cobre
- A); 12713 - Mateus Martins
Moura da Fonseca (1.°Cobre
- A); 12712 - Martim Maria
Carvalho Roméo (2.°Cobre -
B); 12711 - Marta Teixeira
Dias (1.°Cobre - A); 12710 -
Maria Clara Gurgel Comba
(1.°Cobre - A); 12700 - Pedro
Rafael da Silva (4.°Cobre -
D); 12633 - Afonso Pereira
Dias da Conceicéo (1.°Cobre
- A); 12622 - Leonor
Lourengo Neto (4.°Cobre -
D); 12582 - TIAGO MIGUEL
DA SILVA DIOGO (2.°Cobre -
B); 12580 - Santiago Gomes
Ferreira (2.°Cobre - B);
12570 - RAFAEL MARTINS
MARIANO (3.°Cobre - C);
12569 - Noah Lopes de
Moura Coelho Sena
(3.°Cobre - C); 12567 -
Duarte Silvestre Rodrigues
(3.°Cobre - C); 12566 -
Madalena Ramos Trindade
(2.°Cobre - B); 12498 -
VINCENT VITOR BLAU
(3.°Cobre - C); 12463 -
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1.° Semestre

Custol/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo . . (T ¢amento
SNy . e Dinamizador Publico-alvo .

finalidades/objetivos especificos previsto

(I ED)

Atividade

Objetivos PE

Mariana Ferreira Pereira
(2.°Cobre - B); 12413 -
Martim Moreira Corréa
(2.°Cobre - B); 12411 -
Vicente Gaspar de Brito
(4.°Cobre - D); 12374 - David
Levi Melo Guimaraes
(4.°Cobre - D); 12373 -
Francisca Gongalves
Fontoura (4.°Cobre - D);
12372 - Santiago da Cunha
Fernandes (4.°Cobre - D);
12316 - Kelly Yasmin de
Jesus Peneque (3.°Cobre -
C); 12280 - Eduardo Maria
Franco Vaz Mota Rodrigues
(2.°Cobre - B); 12276 -
Duarte Benjamim Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(3.°Cobre - C); 12264 - Tiago
Alexandre Sendas Belo
(2.°Cobre - B); 12218 - Lucas
Gabriel Ramos Monteiro
(4.°Cobre - D); 12217 - Laura
Sofia Correia Leao Pires
(4.°Cobre - D); 12216 - Kyara
Nicole Silva Dias (4.°Cobre -
D); 12214 - Duarte Miguel do
Prado Macedo (4.°Cobre -
D); 12213 - Camila Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(4.°Cobre - D); 12150 - David
Shkapyak (3.°Cobre - C);
12123 - Afonso Henriques
Rama da Silva (2.°Cobre -
B); 12024 - Teresa Monteiro
Belém (3.°Cobre - C); 11903
- Ricardo Ferreira Martins
(3.°Cobre - C); 11900 - Maria
do Carmo da Cunha Ferreira
(4.°Cobre - D); 11885 -
Santiago Cojocariu
Verdadeiro Gouveia Ramos
(4.°Cobre - D); 11883 - Laura
Barreto dos Santos
(4.°Cobre - D); 11881 - |
Guilherme dos Santos Evora
(4.°Cobre - D); 11880 -
Gabriel Gomes Casais da
Silva (4.°Cobre - D); 11878 -
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1.2 Semestre

Custo/or

Atividade Descrigcado resumida da atividade, referindo ¢amento

Dinamizador Publico-alvo

finalidades/objetivos especificos previsto CLIEINES (12
(escola)

Carolina Mendonga Gil
(4.°Cobre - D); 11877 - Aliyha
Clara Ferreira Saraiva
Martins Araujo (4.°Cobre -
D); 11874 - Maria Leonor
Siméao Tinoco (3.°Cobre - C);
11859 - Caetana Maria
Sousa Reis Soares Passos
(3.°Cobre - C); 11850 - Lara
Pouseiro Pereirinha
(4.°Cobre - D))
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1.° Semestre

jan

Atividade

Projeto
"Matematicomania"_2.°
ciclo e 7.°anos

Peca de Teatro_Ato do
Cubo

Democracity - um jogo
para a literacia
democratica

Educar para a Cidadania:
poupar, um Compromisso
com o futuro - workshop
dinamizado pela Nova
SBE

Falar em publico sem
medo

Apadrinhamento dos
alunos de 5.° ano por
alunos do ensino
secundario

Continuagao do Projeto
Nés Propomos

O ser voluntario

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

"Auto do Cubo" é uma pega de teatro que revoluciona a forma de
aprender matematica. Tem como finalidades motivar os alunos para a
aprendizagem desta disciplina e despertar o gosto para aprender mais,
de forma ludica e divertida.

Democracity € um jogo educativo que simula a construgéo e governagao
de uma comunidade democratica. Promovida pela Fundagao Calouste
Gulbenkian e pela MyPalis, a iniciativa permitira aos participantes
experimentar de forma pratica esta ferramenta pedagdgica, que convida
a formar partidos, debater prioridades e colaborar na criagdo de uma
cidade equilibrada.

Inspirado num modelo do Museu BELvue (Bruxelas) e adaptado ao
contexto portugués pela MyPolis, o Democracity pretende reforgar a
compreensao dos valores democraticos e destacar a importancia do
dialogo e do compromisso.

No Dia Mundial da Poupanga, a iniciativa nacional “Educar para a
Cidadania: Poupar, um Compromisso com o Futuro”, em articulagdo com
as Autoridades de Supervisdo (Banco de Portugal, Comissdo do Mercado
de Valores Mobiliarios e a Autoridade de Supervisdo de Seguros e
Fundos de Pensdes) dinamiza atividades em varias escolas do pais e
nas escolas portuguesas no estrangeiro.

Workshop dado por um ator da Associagdo Parceira Tribo de Palco, para
os alunos aprenderem a comunicar quer em sala de aula, para a turma,
quer para um publico desconhecido.

Numa atividade concebida e dinamizada pelo GulA, com a colaboragao
dos professores de educagéo fisica, desenrola-se uma manha de
dinadmicas de grupo entre alunos do 5.° ano e alunos do ensino
secundario onde se desenvolvem conversas sobre alguns temas
importantes, que podem ser determinantes para o sucesso académico.
Apresenta-se a importancia de se ter uma referéncia de alguém mais
velho que nos pode ajudar. Esta ajuda, tanto pode estar relacionada com
a organizacgao do estudo, como com as relagdes interpessoais. No final,
cada aluno do 5.° ano ganha um padrinho ou madrinha do ensino
secundario, para o acompanhar ao longo do ano letivo.

4 alunos da turma 11°B, foram convidados a participar numa paletra
dinamizada pela Camara de Cascais, e apresentar o seu trabalho,
desenvolvido no ano letivo anterior, no dia 20 de Novembro.

Antes desta conferéncia os alunos irdo reunir na camara no dia 6 de
Novembro.

Os alunos foram convidados para serem os Jovens embaixadores da
mobilidade em Cascais.

Debate sobre o voluntario "para quem, faz o qué"

Dinamizador

Helena da Costa Guimaraes

Ana Mafalda Monteiro M.P.Lapa
Gongalves

Ana Mafalda Monteiro M.P.Lapa
Gongalves

Teresa Isabel Pestana Brandao
Silva Oliveira; Ana Mafalda
Monteiro M.P.Lapa Gongalves;
Paula Sofia Varandas Marques
Martins Rodrigues

Paula Sofia Varandas Marques
Martins Rodrigues; Patricia Maria
Fernandes dos Santos; Ana
Mafalda Monteiro M.P.Lapa
Gongalves

Joana Gomes Fernandes Caneira

José Anténio Costa Pereira

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
7.9

Alunos (10.° A-CT; 10.°D -
AV; 10.° D-CT)

Alunos (10.° A-CT; 10.°C -
SE; 10.° B-LH; 10.°D - AV;
10.°D-CT; 11.°A; 11.°B - LH;
11.°C-AV;11.°C-SE; 12.°
A;12°B-LH; 12.°C - LH;
12.°C - SE)

Alunos (10.° A-CT; 10.°C -
SE; 10.° B-LH; 10.°D - AV;
10.°D-CT; 11.°A; 11.°B - LH;
11°C-AV;11.°C-SE; 12.°
A;12°B-LH; 12.°C - LH;
12.°C - SE)

Alunos (Todas as turmas do
5.°,10.° A-CT; 10.° C -SE;
10.°B-LH; 10.°D - AV; 10.° D
-CT; 11°A;11.°B-LH; 11.°
C-AV;11.°C-SE; 12°A;
12°B-LH;12°C-LH; 12.°
C-SE)

Alunos (11.°B - LH; 9710 -
Salvador Mota Rodrigues
Ashrafi (11.°B - LH); 9506 -
Frederico José Léon de
Sousa Ribeiro da Cunha
(11.°B - LH); 9434 - Rodrigo
Gabriel Peneque Monteiro
(11.°B - LH); 11751 - Jodo
Tiago Duarte Alvéco (11.°B -
LH))

Alunos (12.° B - LH)

0€

0€

0€

0€

0€

0€

Objetivos PE

009; 0010; 0011

0010; 0019

0011; 0019

009; 0010; O011;
0014; 0019

0014; 0017;

0019; 0020

0015; 0019;
0020; 0021

0015
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1.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
Visita a Biblioteca Familiarizar-se com o funcionamento da BE, saber fazer um uso correto | Patricia Costa e Oliveira Baptista | Docentes; Alunos (1.° JJL - 003; 004; 005;
do espacgo e dos equipamentos, ter uma atitude de respeito pelas Coelho A;1°JJL-B;2°JJL-C;2.° 0013; 0018; 0020
normas, treinar habitos de leitura auténoma. JJL-D;3.°JJL-F;3.°JJL -
E;4°JJL-G;4.°JJL - H;
P3)
Contas a Vista - Este é um programa direcionado a jovens do ensino secundario, através | Isabel Cristina Fonseca Lopes; Ana Alunos (Todas as turmas do 0€ 0010; 0019
dinamizado pelas Mentes da realizagéo de quatro workshops. Com uma participagao ativa no seu | Mafalda Monteiro M.P.Lapa 10.9)
Empreendedoras e processo de aprendizagem, os jovens serdo convidados a explorar o Gongalves
Fundagao Santander mundo financeiro através de valores reais. Investir no conhecimento sera
Portugal um importante passo para fazer face aos desafios financeiros do dia-a-

dia, tomando decisdes mais conscientes no presente e no futuro.

Ao longo dos workshops, os alunos "viajam no tempo" e exploram o
impacto das suas escolhas financeiras. Temas como créditos, impostos,
poupanga, IRS, distingdo entre rendimento liquido e rendimento bruto,
entre muitos outros, serao abordados ao longo desta jornada com
atividades e dinamicas de grupo.

Visita-Atelier ao MAC- Visita-Atelier ao MAC-Centro Cultural de Belém em confronto com Cristiana Ferreira Esteves; Sara Alunos (10.° D - AV) 35€ 009; 0010; 0011

Centro Cultural de Belém | exposicao permanente de Arte Moderna e Contemporanea do museu. Gabriela Barbosa de Pinho

Dia do Compositor Pequena concerto pelos alunos do clube de musica, com apresentagcdo | Sandra Marisa Terrinca Pinto; Docentes; Pessoal ndo 0€ 003; 0011; 0013;
de compositores classicos da antiguidade a atualidade. Mostra de Joana de Melo Lopes Pedro; docente; Alunos (5. 6.°) 0014; 0015;
trabalhos realizados pelos alunos sobre os compositores abordados nas | Aderito Antonio de Jesus Pereira 0017; 0019
aulas de educagao musical. Maia
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2.° Semestre

jam;
mar;
mai

Atividade

Olimpiadas Portuguesas
da Biologia Sénior (10°,
11°e 12°).

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

As Olimpiadas Portuguesas de Biologia Junior sdo um concurso de
ciéncia, na area da Biologia, destinada a estudantes do Secundario,
organizado pela Ordem dos Bidlogos. Tém como principais objetivos:
1.1 Estimular o interesse dos alunos pela Biologia, em particular
fomentando o interesse pelo ensino pratico, laboratorial e experimental,
desta area de conhecimento;

1.2 Aproximar a Universidade do ensino secundario, introduzindo
conceitos e praticas que facilitam o conhecimento do estudante a
realidade do ensino superior;

1.3 Relacionar a Biologia com a realidade econdémica e social (ecologia,
biotecnologia, conservagéo, etc.) promovendo uma melhor cidadania;
1.4 Promover intercdmbio de ideias e de experiéncias entre os
estudantes, a nivel nacional e internacional;

1.5 Estabelecer relagdes de amizade entre os jovens de diferentes
paises, fomentando a cooperagédo entre os povos.

1.6 Estimular o gosto e o prazer pelo Ensino e pela Aprendizagem da
Biologia a nivel do ensino basico e secundario.

Dinamizador

Helena Luisa Alexandre Alves
Matias

Publico-alvo

Alunos (10.° A-CT; 11.° A;
12.°A)

Custo/or
¢camento

. Objetivos PE
previsto

0,00€ 0083; 009; 0010;
0011; O016;
0019; 0021
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
fev 06  Visita a Sintra Romantica. | Visita das turmas M2A e M2C a monumentos romanticos de Sintra, no Susana Isabel Lopes Claro Tereso 'Alunos (11.° M2A; 11.° M2C; 0€ 009; 0010; OO11
dia 6 de Fevereiro de 2026, das 10:00 as 13:30 (horario normal da 9833 - Maria Paula da
disciplina de Area de Integragéo (Al)), acompanhada pela professora Trindade Dias Domingos
Susana Tereso de Histéria da Cultura e das Artes (HCA), e pelos (11.°M2A); 9223 - Dmytro
professores de Al - Marco Borges da M2C e Barbara Brandao da M2A -, Kovalchuk (11.°M2A); 8956 -
com os seguintes objetivos especificos: Diana Brilhante de Matos
(11.°M2C); 13349 - Denys
- Dar a conhecer in situ aos alunos monumentos de Estilo Romantico em Draniy (11.°M2A); 13307 -
Sintra. Madalena Salgueiro Ferreira
- Aplicar esses conhecimentos e experiéncias no aprofundamento das (11.°M2C); 13252 - Matilde
aprendizagens em sala de aula, de acordo com as Aprendizagens Maria Charneca Mendanha
Essenciais das disciplinas de HCA e de Al. A visita envolve o transporte (11.°M2A); 13187 - Tomé de
da Camara Municipal de Cascais entre a Escola e os monumentos de Miranda Barbosa Rei Carrdlo
Sintra. (11.°M2C); 13186 - Samuel

Wendell de Souza Castro
(11.°M2A); 13184 - Rodrigo
Rondon da Silva (11.°M2C);
13182 - Pedro Henrique da
Silva Becker (11.°M2A);
13178 - Madalena Alexandra
Neto Costa (11.°M2A); 13177
- Luis Eduardo de Souza
Machado (11.°M2C); 13175 -
Lisandra Cupido Lopes
Ferreira (11.°M2C); 13174 -
Julia Marmeleiro Rodrigues
(11.°M2A); 13173 - Joana
Arantes Pedroso dos Santos
(11.°M2A); 13172 - Iva
Daniela Gomes Chuva
(11.°M2A); 13171 - Isis
Silvestre de Souza
(11.°M2A); 13170 -
Guilherme Dos Reis Borges
(11.°M2A); 13169 - Gongalo
Almeida Coelho (11.°M2A);
13168 - Gabriel Rodrigues
Fonseca (11.°M2A); 13167 -
Francisco Xavier Castelino
Silva Fernandes (11.°M2A);
13165 - Duarte Santos
Soeiro de Albuquerque
Henriques (11.°M2A); 13162
- Dannilo dos Reis Teixeira
(11.°M2A); 13161 - Beatriz
Santos Domingos (11.°M2C);
13157 - Jodo Pedro de Jesus
Martins (11.°M2C); 13156 -
Daniel Maria Catarino
Cerqueira (11.°M2A); 13030 -
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2.° Semestre

Custo/or

S . Cer Dinamizador Publico-alvo gamgnto
finalidades/objetivos especificos previsto

(escola)

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Objetivos PE

Luiz Octavio Batistello
Eufrasio (11.°M2A); 13000 -
Thomas Custodio
Rosenstock (11.°M2A);
12976 - Cleyton Junior
Coelho Correia (11.°M2A);
12539 - Felicidade Aniece
Dominique de Carvalho
(11.°M2C); 11668 - Gustavo
Fernandes Borges
(11.°M2A); 11320 - Dimitri
Plautz Wiegrinck e Melo
(11.°M2A); 11291 - Lucas
Monteiro de Barros Felner da
Costa (11.°M2C); 11289 -
Guilherme Simbes da Motta
Geraldelli (11.°M2A); 10850 -
Lucas Rezende Nania
(11.°M2C))
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2.° Semestre

Custo/or
. Descri¢ao resumida da atividade, referindo . . T amento .
Atividade 1gao o e Dinamizador Publico-alvo game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
fev | 19;20 Torneio de Voleibol 2x2 e Torneio Interturmas de Voleibol 2x2 para o 2° ciclo e 4x4 para o 3° ciclo e | Daniela Lopes Ribeiro da Silva; Alunos (Todas as turmas do 50 € 001; 003; O011;
4x4 secundario Antonio Filipe Ledo Monteiro; 5.%; Todas as turmas do 6.°; 0013; 0014; 0019
Carlos Alberto Fonseca da Costa; | Todas as turmas do 7.°;
Claudia Sofia Martins Prates Todas as turmas do 8.%;
Teixeira Santos; Francisco Todas as turmas do 9.°;
Gonzaga; Marcos Henrique Todas as turmas do 10.°;

Aveleira de Almeida; Patricia Maria Todas as turmas do 11.°%;
Fernandes dos Santos; Paula Sofia Todas as turmas do 12.°)
Varandas Marques Martins

Rodrigues; Vanda de Oliveira

Jardim Cascais

fev = 24;26 Cascais MINTON Torneio Badminton Concelhio Vanda de Oliveira Jardim Cascais; 'Alunos (5.%; 6.°; 7.%; 9.°; 11.°; 0€ 003; 009; 0O010;
Promover a aprendizagem dos conteudos programaticos contemplados | Paula Sofia Varandas Marques 12.9) 0011; O014;
nos curriculos do ensino basico e secundario na area das atividades Martins Rodrigues; Patricia Maria 0017; 0019; 0021
fisicas e do desenvolvimento fisico e motor que assegurem a Fernandes dos Santos; Marcos
aprendizagem de um conjunto de aquisigdes motoras e de habilidades Henrique Aveleira de Almeida;
especificas da modalidade. Francisco Gonzaga; Daniela Lopes

Ribeiro da Silva; Claudia Sofia
Martins Prates Teixeira Santos;
Carlos Alberto Fonseca da Costa;
Anténio Filipe Ledo Monteiro
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2.° Semestre

fev

Atividade

Semana dos Afetos

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Exploragao de trabalhos de expresséao plastica, jogos sociais, leitura e

dinamizacgéao de histérias.

Promover a amizade entre pares/grupo.

Dinamizador

Marta Alexandra Cardoso Veloso;
Marta Maria Bento Pereira; Paula
Saraiva de Carvalho; Tania Marisa
de Menezes Cabral da Silva; Elsa
Margarida Soares Augusto; Helga
Alexandra da Conceigéo Paiva
Viegas de Almeida; Viviane da
Rocha Gomes Barreto

Custo/or
¢camento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

Alunos (P3 J.I. COBRE; 1.° 0€ 003; 0011; 0015
Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.°
Cobre - C; 4.° Cobre - D;
13371 - Olivia Molinos
Gonsalves (4.°Cobre - D);
12700 - Pedro Rafael da
Silva (4.°Cobre - D); 12622 -
Leonor Lourengo Neto
(4.°Cobre - D); 12411 -
Vicente Gaspar de Brito
(4.°Cobre - D); 12374 - David
Levi Melo Guimaraes
(4.°Cobre - D); 12373 -
Francisca Gongalves
Fontoura (4.°Cobre - D);
12372 - Santiago da Cunha
Fernandes (4.°Cobre - D);
12218 - Lucas Gabriel
Ramos Monteiro (4.°Cobre -
D); 12217 - Laura Sofia
Correia Leao Pires (4.°Cobre
- D); 12216 - Kyara Nicole
Silva Dias (4.°Cobre - D);
12214 - Duarte Miguel do
Prado Macedo (4.°Cobre -
D); 12213 - Camila Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(4.°Cobre - D); 11900 - Maria
do Carmo da Cunha Ferreira
(4.°Cobre - D); 11885 -
Santiago Cojocariu
Verdadeiro Gouveia Ramos
(4.°Cobre - D); 11883 - Laura
Barreto dos Santos
(4.°Cobre - D); 11881 -
Guilherme dos Santos Evora
(4.°Cobre - D); 11880 -
Gabriel Gomes Casais da
Silva (4.°Cobre - D); 11878 -
Carolina Mendonga Gil
(4.°Cobre - D); 11877 - Aliyha
Clara Ferreira Saraiva
Martins Araujo (4.°Cobre -
D); 11850 - Lara Pouseiro
Pereirinha (4.°Cobre - D);
13627 - Frederico Monge
Davide Aguiar Coutinho
(2.°Cobre - B); 13626 -
Tasnia Haque Roza
(2.°Cobre - B); 13622 -
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Anthoni Thomas Piumbini
(2.°Cobre - B); 13494 -
DIOGO MARIA PEDROSA
GUERREIRO (2.°Cobre - B);
13486 - VICENTE DA
GRACA RAMOS LOPES
(2.°Cobre - B); 13397 -
Pawinuch Inphirut (2.°Cobre
- B); 13370 - Laura
Figueiredo da Silva
(2.°Cobre - B); 13215 -
Bernardo Alves Menuzzo
(2.°Cobre - B); 13204 -
Lorena Thaique Pires Dias
(2.°Cobre - B); 13097 - Enzo
Gabiriel Oliveira Silva
(2.°Cobre - B); 13085 -
Davyd Chepyha (2.°Cobre -
B); 12712 - Martim Maria
Carvalho Romaéo (2.°Cobre -
B); 12582 - TIAGO MIGUEL
DA SILVA DIOGO (2.°Cobre -
B); 12580 - Santiago Gomes
Ferreira (2.°Cobre - B);
12566 - Madalena Ramos
Trindade (2.°Cobre - B);
12463 - Mariana Ferreira
Pereira (2.°Cobre - B); 12413
- Martim Moreira Corréa
(2.°Cobre - B); 12280 -
Eduardo Maria Franco Vaz
Mota Rodrigues (2.°Cobre -
B); 12264 - Tiago Alexandre
Sendas Belo (2.°Cobre - B);
12123 - Afonso Henriques
Rama da Silva (2.°Cobre -
B); 13638 - Eloah Thomas
Fontes (P3J.I. COBRE);
13485 - Leonor Hipdlito
Garcia (P3J.l. COBRE);
13484 - Oliver Xavier
Antunes dos Santos (P3J.1.
COBRE); 13483 - Oliver de
Sousa Vitor Nerva (P3J.1.
COBRE); 13482 - Mariana
Laranjeira Rodrigues (P3J.1.
COBRE); 13481 - Mara Da
Graga Ramos Lopes (P3J.1.
COBRE); 13480 - Leonor
Cardoso Gama (P3J.1.

Pagina 92 de 211



2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

COBRE); 13479 - José Maria
Lucas Pica (P3J.l. COBRE);
13478 - Guilherme
Gongalves Fontoura (P3J.1.
COBRE); 13477 - Elisa
Helena Lopes Dias (P3J.1.
COBRE); 13476 - Eduardo
Adrido Lopes (P3J.1.
COBRE); 13473 - Bernardo
Martins Mariano (P3J.1.
COBRE); 13472 - Alya raissa
almeida Barbosa Tavares
(P3J.l. COBRE); 13398 -
Mikael Cristiano da Silva
Quaresima (P3J.l. COBRE);
13368 - Carminho Ferreira
Pereira (P3J.l. COBRE);
13367 - Fatima Aurora
Serrao Rosario (P3J.1.
COBRE); 13317 - David
Valentim Gaspar Pascoal de
Melo e Sousa (P3J.1.
COBRE); 13007 - Duarte
Pereira Dias da Conceicéo
(P3J.l. COBRE); 12772 - Elis
Oliveira Ramos (P3J.1.
COBRE); 13502 - Duarte
Poévoa Ramos (1.°Cobre - A);
13496 - LETICIA MARIA DA
SILVA PEREIRA (1.°Cobre -
A); 13489 - SALVADOR
CATARINO CERQUEIRA
DOS SANTOS GONGALVES
(1.°Cobre - A); 13488 -
MARIA BEATRIZ DE SOUSA
VALADAS FELICIDADE
(1.°Cobre - A); 13322 -
Myriam Sarah Lazri Mateus
(1.°Cobre - A); 13320 -
LOURENGO FILIPE LOPES
SILVA (1.°Cobre - A); 13319 -
Gustavo Miguel Camacho
Gongalves (1.°Cobre - A);
13318 - Giovanni de Sousa
Nhassengo Magalhaes
Santos (1.°Cobre - A); 13312
- Carolina do Prado Macedo
(1.°Cobre - A); 13309 - Ariel
Filipa Macedo Correia
(1.°Cobre - A); 13284 -
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Salvador Francisco
Mendonga Rego (1.°Cobre -
A); 13277 - Raivo Panovs
(1.°Cobre - A); 13243 - Maria
Miguel Damas Morgado
(1.°Cobre - A); 12898 -
Antonio Lucas Pica
(1.°Cobre - A); 12716 -
Simao Verissimo Coelho
Campos (1.°Cobre - A);
12714 - Minahil Zoya Khan
(1.°Cobre - A); 12713 -
Mateus Martins Moura da
Fonseca (1.°Cobre - A);
12711 - Marta Teixeira Dias
(1.°Cobre - A); 12710 - Maria
Clara Gurgel Comba
(1.°Cobre - A); 12633 -
Afonso Pereira Dias da
Conceigédo (1.°Cobre - A);
13405 - Camille Gao
Leclercq (3.°Cobre - C);
13388 - Kauan Alberto
Galves Soares (3.°Cobre -
C); 12870 - Paavo Jefferson
Urbanski (3.°Cobre - C);
12767 - Pedro Henriques
Alves Silva (3.°Cobre - C);
12763 - Nair de Albuquerque
Castro (3.°Cobre - C); 12754
- Rita Sofia Vieira Peixoto
dos Reis (3.°Cobre - C);
12737 - Manuel Lucas Pica
(3.°Cobre - C); 12736 -
Mafalda Mota Alves
(3.°Cobre - C); 12735 -
Guilherme da Silva Camacho
de Souza Baltazar (3.°Cobre
- C); 12570 - RAFAEL
MARTINS MARIANO
(3.°Cobre - C); 12569 - Noah
Lopes de Moura Coelho
Sena (3.°Cobre - C); 12567 -
Duarte Silvestre Rodrigues
(3.°Cobre - C); 12498 -
VINCENT VITOR BLAU
(3.°Cobre - C); 12316 - Kelly
Yasmin de Jesus Peneque
(3.°Cobre - C); 12276 -
Duarte Benjamim Gaspar
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2.° Semestre

Custo/or

S . Cer Dinamizador Publico-alvo gamgnto
finalidades/objetivos especificos previsto

(escola)

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Objetivos PE

Pascoal de Melo e Sousa
(3.°Cobre - C); 12150 - David
Shkapyak (3.°Cobre - C);
12024 - Teresa Monteiro
Belém (3.°Cobre - C); 11903
- Ricardo Ferreira Martins
(3.°Cobre - C); 11874 - Maria
Leonor Simao Tinoco
(3.°Cobre - C); 11859 -
Caetana Maria Sousa Reis
Soares Passos (3.°Cobre -
C))
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2.° Semestre

fev

fev

Atividade

Semana dos afetos

Saida de campo a regiéo
de Sintra-Cascais.

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Exploragao de trabalhos de expresséao plastica, jogos sociais, leitura e
dinamizacgéao de histérias.

Objetivos:
Promover a amizade entre pares/grupo.

Saida de campo a regido de Sintra-Cascais, para estudar as paisagens
geologicas ali existentes.

Objetivos especificos:

- Observar/ identificar algumas rochas e paisagens geoldgicas da regido;
- Identificar rochas magmaticas, sedimentares e metamérficas no campo
em formagdes geoldgicas;

- Compreender a agéo dos agentes erosivos na transformagao da
superficie terrestre;

- Formular hipéteses explicativas de alguns dos fendmenos geoldgicos
que estiveram na origem das estruturas observadas;

- Explicar o ciclo litoldgico com base nos processos de génese e
caracteristicas dos varios tipos de rochas, selecionando exemplos que
possam ser observados em amostras de mao no campo;

- Adquirir métodos e técnicas de trabalho de campo.

- Contribuir para a alteragédo de habitos que prejudicam o meio ambiente;
- Incentivar o interesse pela defesa do patriménio natural;

- Consolidar as aprendizagens de Orientacgao.

Dinamizador Publico-alvo

Objetivos PE

Tania Carolina Marques Alunos (P3 J.I. M.S.; 1.° MS - 0€
Gongalves; Susana Maria Guedes A;2°MS-B;3°MS-C;4.°

Barreira Mota; Sofia Costa de MS - D)

Sousa Arauljo Zagalo Saraiva;

Isabel Maria Bernardo Almeida;

Inés Raquel Loureiro Correia;

Catarina da Conceigao Pires

Carocho Carvalho; Ana Sofia

Leitdo Monteiro; Alexandra Paula

Branczyk Pappamikail

Vania da Costa Tavares Rodrigues Alunos (10.° A-CT; 11.° A) 500,00 € 0OO03; 009; O010;
Gil Cotrim; Patricia Maria 0011

Fernandes dos Santos; Helena

Luisa Alexandre Alves Matias

003; 0011; 0015
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2.° Semestre

fev

Atividade

Carnaval

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Desenvolvimento de atividades relacionadas com o tema. (Ex: Desfile,
construgao de mascaras e acessorios com material reciclado, concurso
de mascaras, dramatizagdes das personagens, danga e musica.)

Reconhecer e manter tradi¢des.

Dinamizador

Marta Alexandra Cardoso Veloso;
Marta Maria Bento Pereira; Paula
Saraiva de Carvalho; Tania Marisa
de Menezes Cabral da Silva; Elsa
Margarida Soares Augusto; Helga
Alexandra da Conceigéo Paiva
Viegas de Almeida; Viviane da
Rocha Gomes Barreto

Publico-alvo Objetivos PE

Alunos (P3 J.I. COBRE; 1.° 0€ 003; 0011; 0015
Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.°
Cobre - C; 4.° Cobre - D;
13371 - Olivia Molinos
Gonsalves (4.°Cobre - D);
12700 - Pedro Rafael da
Silva (4.°Cobre - D); 12622 -
Leonor Lourengo Neto
(4.°Cobre - D); 12411 -
Vicente Gaspar de Brito
(4.°Cobre - D); 12374 - David
Levi Melo Guimaraes
(4.°Cobre - D); 12373 -
Francisca Gongalves
Fontoura (4.°Cobre - D);
12372 - Santiago da Cunha
Fernandes (4.°Cobre - D);
12218 - Lucas Gabriel
Ramos Monteiro (4.°Cobre -
D); 12217 - Laura Sofia
Correia Leao Pires (4.°Cobre
- D); 12216 - Kyara Nicole
Silva Dias (4.°Cobre - D);
12214 - Duarte Miguel do
Prado Macedo (4.°Cobre -
D); 12213 - Camila Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(4.°Cobre - D); 11900 - Maria
do Carmo da Cunha Ferreira
(4.°Cobre - D); 11885 -
Santiago Cojocariu
Verdadeiro Gouveia Ramos
(4.°Cobre - D); 11883 - Laura
Barreto dos Santos
(4.°Cobre - D); 11881 -
Guilherme dos Santos Evora
(4.°Cobre - D); 11880 -
Gabriel Gomes Casais da
Silva (4.°Cobre - D); 11878 -
Carolina Mendonga Gil
(4.°Cobre - D); 11877 - Aliyha
Clara Ferreira Saraiva
Martins Araujo (4.°Cobre -
D); 11850 - Lara Pouseiro
Pereirinha (4.°Cobre - D);
13627 - Frederico Monge
Davide Aguiar Coutinho
(2.°Cobre - B); 13626 -
Tasnia Haque Roza
(2.°Cobre - B); 13622 -
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Anthoni Thomas Piumbini
(2.°Cobre - B); 13494 -
DIOGO MARIA PEDROSA
GUERREIRO (2.°Cobre - B);
13486 - VICENTE DA
GRACA RAMOS LOPES
(2.°Cobre - B); 13397 -
Pawinuch Inphirut (2.°Cobre
- B); 13370 - Laura
Figueiredo da Silva
(2.°Cobre - B); 13215 -
Bernardo Alves Menuzzo
(2.°Cobre - B); 13204 -
Lorena Thaique Pires Dias
(2.°Cobre - B); 13097 - Enzo
Gabiriel Oliveira Silva
(2.°Cobre - B); 13085 -
Davyd Chepyha (2.°Cobre -
B); 12712 - Martim Maria
Carvalho Romaéo (2.°Cobre -
B); 12582 - TIAGO MIGUEL
DA SILVA DIOGO (2.°Cobre -
B); 12580 - Santiago Gomes
Ferreira (2.°Cobre - B);
12566 - Madalena Ramos
Trindade (2.°Cobre - B);
12463 - Mariana Ferreira
Pereira (2.°Cobre - B); 12413
- Martim Moreira Corréa
(2.°Cobre - B); 12280 -
Eduardo Maria Franco Vaz
Mota Rodrigues (2.°Cobre -
B); 12264 - Tiago Alexandre
Sendas Belo (2.°Cobre - B);
12123 - Afonso Henriques
Rama da Silva (2.°Cobre -
B); 13638 - Eloah Thomas
Fontes (P3J.I. COBRE);
13485 - Leonor Hipdlito
Garcia (P3J.l. COBRE);
13484 - Oliver Xavier
Antunes dos Santos (P3J.1.
COBRE); 13483 - Oliver de
Sousa Vitor Nerva (P3J.1.
COBRE); 13482 - Mariana
Laranjeira Rodrigues (P3J.1.
COBRE); 13481 - Mara Da
Graga Ramos Lopes (P3J.1.
COBRE); 13480 - Leonor
Cardoso Gama (P3J.1.
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

COBRE); 13479 - José Maria
Lucas Pica (P3J.l. COBRE);
13478 - Guilherme
Gongalves Fontoura (P3J.1.
COBRE); 13477 - Elisa
Helena Lopes Dias (P3J.1.
COBRE); 13476 - Eduardo
Adrido Lopes (P3J.1.
COBRE); 13473 - Bernardo
Martins Mariano (P3J.1.
COBRE); 13472 - Alya raissa
almeida Barbosa Tavares
(P3J.l. COBRE); 13398 -
Mikael Cristiano da Silva
Quaresima (P3J.l. COBRE);
13368 - Carminho Ferreira
Pereira (P3J.l. COBRE);
13367 - Fatima Aurora
Serrao Rosario (P3J.1.
COBRE); 13317 - David
Valentim Gaspar Pascoal de
Melo e Sousa (P3J.1.
COBRE); 13007 - Duarte
Pereira Dias da Conceicéo
(P3J.l. COBRE); 12772 - Elis
Oliveira Ramos (P3J.1.
COBRE); 13502 - Duarte
Poévoa Ramos (1.°Cobre - A);
13496 - LETICIA MARIA DA
SILVA PEREIRA (1.°Cobre -
A); 13489 - SALVADOR
CATARINO CERQUEIRA
DOS SANTOS GONGALVES
(1.°Cobre - A); 13488 -
MARIA BEATRIZ DE SOUSA
VALADAS FELICIDADE
(1.°Cobre - A); 13322 -
Myriam Sarah Lazri Mateus
(1.°Cobre - A); 13320 -
LOURENGO FILIPE LOPES
SILVA (1.°Cobre - A); 13319 -
Gustavo Miguel Camacho
Gongalves (1.°Cobre - A);
13318 - Giovanni de Sousa
Nhassengo Magalhaes
Santos (1.°Cobre - A); 13312
- Carolina do Prado Macedo
(1.°Cobre - A); 13309 - Ariel
Filipa Macedo Correia
(1.°Cobre - A); 13284 -
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Salvador Francisco
Mendonga Rego (1.°Cobre -
A); 13277 - Raivo Panovs
(1.°Cobre - A); 13243 - Maria
Miguel Damas Morgado
(1.°Cobre - A); 12898 -
Antonio Lucas Pica
(1.°Cobre - A); 12716 -
Simao Verissimo Coelho
Campos (1.°Cobre - A);
12714 - Minahil Zoya Khan
(1.°Cobre - A); 12713 -
Mateus Martins Moura da
Fonseca (1.°Cobre - A);
12711 - Marta Teixeira Dias
(1.°Cobre - A); 12710 - Maria
Clara Gurgel Comba
(1.°Cobre - A); 12633 -
Afonso Pereira Dias da
Conceigédo (1.°Cobre - A);
13405 - Camille Gao
Leclercq (3.°Cobre - C);
13388 - Kauan Alberto
Galves Soares (3.°Cobre -
C); 12870 - Paavo Jefferson
Urbanski (3.°Cobre - C);
12767 - Pedro Henriques
Alves Silva (3.°Cobre - C);
12763 - Nair de Albuquerque
Castro (3.°Cobre - C); 12754
- Rita Sofia Vieira Peixoto
dos Reis (3.°Cobre - C);
12737 - Manuel Lucas Pica
(3.°Cobre - C); 12736 -
Mafalda Mota Alves
(3.°Cobre - C); 12735 -
Guilherme da Silva Camacho
de Souza Baltazar (3.°Cobre
- C); 12570 - RAFAEL
MARTINS MARIANO
(3.°Cobre - C); 12569 - Noah
Lopes de Moura Coelho
Sena (3.°Cobre - C); 12567 -
Duarte Silvestre Rodrigues
(3.°Cobre - C); 12498 -
VINCENT VITOR BLAU
(3.°Cobre - C); 12316 - Kelly
Yasmin de Jesus Peneque
(3.°Cobre - C); 12276 -
Duarte Benjamim Gaspar
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2.° Semestre

Custo/or

S . Cer Dinamizador Publico-alvo gamgnto
finalidades/objetivos especificos previsto

(escola)

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Objetivos PE

Pascoal de Melo e Sousa
(3.°Cobre - C); 12150 - David
Shkapyak (3.°Cobre - C);
12024 - Teresa Monteiro
Belém (3.°Cobre - C); 11903
- Ricardo Ferreira Martins
(3.°Cobre - C); 11874 - Maria
Leonor Simao Tinoco
(3.°Cobre - C); 11859 -
Caetana Maria Sousa Reis
Soares Passos (3.°Cobre -
C))
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2.° Semestre

fev

fev

fev

fev

fev

fev

fev;
abr;
mai

Atividade

Carnaval

Peca de Teatro
"Matematicomania 2 - A
origem".

Carnaval

Visita de estudo a uma
escola superior

Festa de Carnaval

Visita de estudo ao Quake
- museu do terramoto
Kids Dive

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Desenvolvimento de atividades relacionadas com o tema (Desfile e
construgdo de mascaras e acessoérios com material reciclado).

Objetivos:
Reconhecer e manter tradi¢des.

"Matematicomania" é uma pega de Teatro que revoluciona a forma de
aprender Matematica.

Tem como finalidades motivar os alunos para a aprendizagem desta
disciplina e despertar o gosto por aprender mais, de forma ludica e
divertida.

Desenvolvimento de atividades em contexto de grupo-turma,
relacionadas com o tema.

Construgcdo de mascaras e acessorios podendo ser usado material
reciclado.

Concurso de mascaras e dramatizacdes de personagens, danga e
musica.

Visita de estudo ao ISEC Lisboa, destinada aos alunos do 12.° ano do
Curso Profissional de Multimédia. A atividade tem como finalidade
proporcionar um primeiro contacto com o ensino superior, permitindo
conhecer a oferta formativa, os espagos laboratoriais e os projetos
desenvolvidos pela instituicdo. Compreender o funcionamento e as
dindmicas de uma escola superior. Relacionar os conteudos do curso

secundario com contextos de ensino e investigagao avangada. Incentivar

a reflexao sobre opgdes de continuidade de estudos e percursos
profissionais.

Desenvolvimento de atividades em contexto de grupo-turma,relacionadas

com o tema.

Construgdo de mascaras e acessorios podendo ser usado material
reciclado. Concurso de mascaras e dramatiza¢des das personagens,
danca e musica.

Reconhecer e manter tradi¢des.

Visita ao museu Quake

Reconhecer o risco sismico e catastrofes naturais

O projeto Kids Dive promove o conhecimento do Oceano, através da
dinamizag&o de um programa 100% pratico, onde os alunos terdo a

oportunidade de interagir com biélogos marinhos, divulgadores de ciéncia

e instrutores de mergulho.

Dinamizador

Tania Carolina Marques
Gongalves; Susana Maria Guedes
Barreira Mota; Sofia Costa de
Sousa Arauljo Zagalo Saraiva;
Isabel Maria Bernardo Almeida;
Inés Raquel Loureiro Correia;
Catarina da Conceigao Pires
Carocho Carvalho; Ana Sofia
Leitdo Monteiro; Alexandra Paula
Branczyk Pappamikail

Susana Teresa Almeida Rodrigues
Ribeiro; Ana Raquel Duarte Neves
de Andrade Fernandes; Ana Maria
da Silva Gomes Nunes da
Conceicao

Angela dos Santos Machado;
Maria Luisa Faria Pais Sequeira;
Marisa Costa

Susana Gabriela Oliveira Lopes;
Filipe Alexandre Raimundo Cruz;
Claudia Filipa Duarte da Costa

Ulika Domingues de Pinho Le&o;
Teresa Maria de Jesus Silva
Esteves; Sandra Lima Oliveira;
Paula Cristina Almendra Pissarra;
Maria Emilia dos Santos Lopes;
Maria Conceigdo Pereira Floréncio;
Joana Beirdo da Veiga Alves da
Veiga; Diogo Milheiro Pinto
Martins; Ana Maria Oliveira; Ana
Catarina Fernandes Madruga; Ana
Candida de Jesus Almeida
Rodrigues

Barbara dos Santos Brandao

Susana Teresa Almeida Rodrigues
Ribeiro

Publico-alvo

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P3 J.I. M.S; 1.° MS -
A;2°MS-B;3°MS-C;4.°
MS - D)

Alunos (Todas as turmas do
5.% Todas as turmas do 6.°)

Alunos

Alunos (12.° M3B; 12.° M3C)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (P3 J.I. JJL - 1; P3
JLJJL-2;1.%;3.%,4.°,5.°)

Alunos (Todas as turmas do
9.9
Alunos (5.° A)

0€

380 €

0€

0€

Objetivos PE

003; 0011; 0015

009; 0010; 0011

0019

006; 009; 0019

0015; 0020

003

009; 0010; 0011,
0016; 0019; 0021
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
mar | 03; 05; | Torneio Jogo do Mata - Promover a aprendizagem dos conteudos programaticos contemplados | Paula Sofia Varandas Marques Alunos (Todas as turmas do 0€ 003; 009; O010;
11 Concelhio nos curriculos do ensino basico na area do desenvolvimento fisico e Martins Rodrigues; Carlos Alberto 1 4.°) 0011; 0014,
motor que assegurem a aprendizagem de um conjunto de aquisi¢cdes Fonseca da Costa 0017; 0019; 0021
motoras basicas e de um conjunto de habilidades dos jogos pré
desportivos.
mar | 10; 10 'Dia Mundial do Guitarrista Apresentagdo musical do clube de guitarras. Exposi¢ao de guitarras Joana de Melo Lopes Pedro; Docentes; Pessoal nao 003; 0010; O011;
construidas com materiais reciclados. Aderito Antonio de Jesus Pereira | docente; Alunos (5.%; 6.°) 0013; 0014,
Maia 0015; 0019; 0021
mar 25 Cascais Basquete Torneio Concelhio de Basquetebol 3x3 Vanda de Oliveira Jardim Cascais; |Alunos (5.° 6.% 7.°; 8.%; 9.°; 0€ 003; 009; 0O010;
Promover a aprendizagem dos conteudos programaticos contemplados | Daniela Lopes Ribeiro da Silva; 10.%; 11.9; 12.°) 0011; 0O014;
nos curriculos do ensino basico e secundario na area das atividades Marcos Henrique Aveleira de 0017; 0019; 0021

fisicas e desenvolvimento fisico e motor que assegurem a aprendizagem | Almeida; Claudia Sofia Martins

de um conjunto de aquisicdes motoras e de habilidades especificas da Prates Teixeira Santos; Patricia

modalidade. Maria Fernandes dos Santos;
Carlos Alberto Fonseca da Costa;
Antonio Filipe Ledo Monteiro;
Francisco Gonzaga; Paula Sofia
Varandas Marques Martins

Rodrigues
mar Monstrinha 2026 A MONSTRINHA é uma mostra a varias instituicdes de ensino e salas de | Susana Gabriela Oliveira Lopes; Alunos (10.° M1A; 10.° M1B) 400€ 0OO03; 0011
cinema por todo o pais. Ana Maria Valentim Albuquerque

Leva todos anos, alegria, diversao e aprendizagem, através do Cinema  Vale dos Santos
de Animacao.
mar Visita de estudo a Ver adaptagédo do romance de José Saramago a um espectaculo, Teresa Isabel Pestana Brandao Alunos (12.° M3C; 12.° IG3C) 009; 0010; OO11
propésito do estudo de contribuindo para a compreenséo do texto e para o desenvolvimento do | Silva Oliveira
«Memorial do Convento» | sentido critico e do gosto pelas artes cénicas.

mar; Visita de estudo - 2.° ano | Realizagdo de uma visita de estudo. (Ex: Conservatério de Musica de Sandra Lima Oliveira; Marta Docentes; Pessoal ndo 009; 0010; O011;
abr Cascais; Casa Verdades de Faria; Museu Nacional dos Coches; Alexandra Cardoso Veloso; Maria | docente; Alunos (Todas as 0013

Oceanario; MAAT; Kidzania; Pavilhdo do Conhecimento; Visita de Estudo | Conceigéo Pereira Floréncio; Inés | turmas do 2.°)

na RTP; Centro de Ciéncia Viva ou Oficina da Ciéncia de Sintra.) Raquel Loureiro Correia; Helga

Alexandra da Conceigao Paiva
Viegas de Almeida; Catarina da
Conceicdo Pires Carocho Carvalho

mar O olhar dos outros Explicar algumas caracteristicas das criangas com autismo e as Filipa de Melo Garrido Ruas Fialho; Alunos (1.° JJL - A; 1.° JJL - 20 € 0011; 0014
diferengas entre elas. Ver um desenho e depois ver com 6culos Alexandra Maria Mendes Dias Reis ' B)
“especiais”. Demonstrar as diferengas de percegdo do mundo. Assuncéo Ribeiro; Ana Cristina

Simdes Mendes Dias Cerejo;
Claudia Carina dos Santos Lopes

da Costa
mar Participacéo e Construgéo de elementos caracteristicos dos paises de origem de cada | Sandra Maria da Silva Oliveira Pais | Alunos (5.° A; 5.° E; 6.° D; 0015; 0019
envolvimento dos alunos ' aluno, para incluir na exposigao do dia do agrupamento no projeto "Malas | Varela; RITA VERISSIMO 12324 - Caua Pereira Gomes
do 2°ciclo do CAA_AF no do Mundo". Os elementos serdo incluidos nas malas correspondentes FERREIRA (5.°E); 11996 - Rafael
projeto da disciplina de aos paises de origem. Castanheira Jardim (6.°D);
Cidadania "Uma escola 11192 - José Pedro Lourengo
sem fronteiras". Ferreira Botelho Falcédo

(5.°A))
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2.° Semestre

Custo/or
. Descrigcado resumida da atividade, referindo . . o amento .
Atividade 1gao o e Dinamizador Publico-alvo game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
mar; Visita de estudo a A visita de estudo ao laboratério farmacéutico tem como principal Ménica Coelho Ferreira Carvalho; | Alunos (Todas as turmas do 1500€ 0O010; 0011
abr laboratério farmacéutico.  finalidade proporcionar aos alunos uma experiéncia pratica e Lara Isabel Ribeiro Correia Cunha | 7.°)
contextualizada sobre a aplicagdo dos conhecimentos de Fisico-Quimica |Velho Prazeres; Carla Cristina
no mundo real. Durante a visita, os alunos terdao oportunidade de Borges Curopos; Cintia Leonora
observar os processos de producao, investigagéo, desenvolvimento e Semedo Veiga

controlo de qualidade de medicamentos, compreendendo a importancia
da ciéncia na saude e na melhoria da qualidade de vida. A atividade visa
ainda despertar o interesse pela area cientifica e tecnolégica,
promovendo a curiosidade, o pensamento critico e o respeito pelas
normas de seguranga e ética laboratorial.

Objetivos da Atividade

- Relacionar os contetidos da disciplina de Fisico-Quimica com
aplicagdes praticas na industria farmacéutica

- Compreender as etapas do processo de fabrico e controlo de qualidade
de medicamentos

- Reconhecer a importancia da Quimica e da Fisica no desenvolvimento
cientifico e tecnolégico

- Promover a literacia cientifica e o interesse pela investigagéo e
inovagéo

- Incentivar comportamentos responsaveis e seguros em ambiente
laboratorial

- Desenvolver o espirito de observagéo, analise e questionamento critico
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2.° Semestre

mar;
abr

Atividade

Visita de estudo a
laboratério de
investigagao.

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

A visita ao laboratério de investigagao cientifica tem como objetivo
proporcionar aos alunos do 10.° ano uma aproximagao real ao trabalho
desenvolvido na area da ciéncia e tecnologia, permitindo observar a
aplicagao pratica dos conceitos de Fisico-Quimica em contextos de
investigacdo avancada. Esta experiéncia visa reforgar a ligagéo entre
teoria e pratica, promover o interesse pela carreira cientifica e evidenciar
o papel da investigacédo na resolugéo de desafios globais, como a
energia, o ambiente e a saude. A atividade pretende ainda estimular o
pensamento critico, a curiosidade e o rigor cientifico.

Objetivos da Atividade

- Compreender a importancia da investigagao cientifica para o
desenvolvimento da sociedade

- Relacionar os conteudos de Fisico-Quimica (estrutura da matéria,
transformagdes quimicas, energia, reacdes, etc.) com o trabalho
desenvolvido nos laboratérios de investigagéo

-ldentificar metodologias e instrumentos utilizados na investigagao
cientifica moderna

- Promover o espirito critico, a observagao e a capacidade de formular e
testar hipoteses

- Incentivar atitudes responsaveis, éticas e seguras em ambiente
laboratorial

- Despertar vocagdes e orientar escolhas profissionais no dominio
cientifico e tecnoldgico

Dinamizador

Lara Isabel Ribeiro Correia Cunha
Velho Prazeres; José Manuel
Madeira Pereira; Carla Cristina
Borges Curopos

Publico-alvo

Alunos (10.° A-CT; 10.°D -
AV)

Custo/or
¢camento

. Objetivos PE
previsto

1500€ ' 0O010; 0011
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

Susana Isabel Lopes Claro Tereso; Alunos (11.°1G2C; 11.° M2A;
11.° M2B; 11.° M2C; 9976 -
Maria Eduarda Santos Alves

1300 € OO05; 009; O010;
0011; 0019

mar Percurso Queirosiano das 'O "Percurso Queirosiano" € uma visita de estudo de ida e volta (com
M2A, M2B e M2C/IG2C  partida e chegada na) entre a Escola Basica e Secundaria da Cidadela | Amandio Manuel Henriques
Fernandes

de Cascais e o centro da zona histérica da cidade de Lisboa, previsto
para decorrer em Margo de 2026.

A visita sera organizada no primeiro semestre pela professora Susana
Tereso, professora de Histéria da Cultura e das Artes (HCA) dos M2A,
M2B e M2C e Diretora de Turma (DT) do M2A, em colaboragdo com o
professor Amandio Fernandes, coordenador do evento. A sua realizagao
esta prevista para o segundo semestre, com o acompanhamento da DT
do M2A e dos professores Barbara Brandao de Area de Integragéo (Al)
do M2A, Marco Borges de Al dos M2B e M2C/IG2C, Amandio Fernandes
DT do M2C, podendo incluir outros docentes, conforme a disponibilidade
e pertinéncia curricular.

Objetivos Especificos:

- Valorizar e promover a identidade cultural e o patriménio literario
nacional, com énfase na obra e percurso de Ega de Queirds.

- Estimular a ligagao entre o patriménio cultural e as aprendizagens
curriculares, potenciando a interdisciplinaridade.

- Fomentar o espirito critico, a sensibilidade artistica e a criatividade dos
alunos, através da aplicagao dos conhecimentos adquiridos nas diversas
disciplinas do curso.

- Proporcionar uma experiéncia educativa enriquecedora fora do contexto
da sala de aula, promovendo o trabalho de campo e a aprendizagem
ativa.

Os custos envolvidos s&o os seguintes:

1. A visita-guiada tera um valor previsto de 10 euros por participante, num
total de 650 euros (65 alunos):

- No M2A: 240 euros (24 alunos);

- No M2B: 200 euros (20 alunos);

- No M2C: 110 euros (11 alunos).

2. O transporte de autocarro terd um custo estimado de 650 euros.

O que prefaz um custo total de 1300 euros.

da Cruz (11.°M2B); 9835 -
Pedro do Rosario Llera
(11.°M2B); 9833 - Maria
Paula da Trindade Dias
Domingos (11.°M2A); 9440 -
Lia Barbosa Duarte
(11.°M2B); 9261 - Simao
Mendes Rodrigues Godinho
(11.°M2B); 9246 - Guilherme
Pinheiro Marau (11.°M2B);
9228 - Gabriela Filipe
Coropos das Neves
(11.°M2B); 9223 - Dmytro
Kovalchuk (11.°M2A); 8956 -
Diana Brilhante de Matos
(11.°M2C); 8948 - Ana Sofia
Formigo Mendes Pires
(11.°M2B); 13375 - Mélanie
Gomes Abrantes Rodrigues
(11.°M2B); 13353 - Amine
Mahdar (11.°1G2C); 13349 -
Denys Draniy (11.°M2A);
13341 - Antonio Carlos de
Almeida Magalhaes
(11.°M2B); 13331 - Guerret
Amélia Timbane (11.°1G2C);
13330 - Anthonny Eduardo
Santos Ale (11.°1G2C);
13329 - Denzel Euclides
Domingos Costa (11.°1G2C);
13307 - Madalena Salgueiro
Ferreira (11.°M2C); 13252 -
Matilde Maria Charneca
Mendanha (11.°M2A); 13216
- Zion Pires dos Santos
(11.°1G2C); 13214 - Rui
Miguel Cardoso Costa
(11.°1G2C); 13212 -
Guilherme do Nascimento
Andrade (11.°1G2C); 13210 -
Eldmar Bonfim Batista Lopes
(11.°1G2C); 13187 - Tomé de
Miranda Barbosa Rei Carrdlo
(11.°M2C); 13186 - Samuel
Wendell de Souza Castro
(11.°M2A); 13184 - Rodrigo
Rondon da Silva (11.°M2C);
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2.° Semestre

Custol/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo . . (T ¢amento
SNy . e Dinamizador Publico-alvo .

finalidades/objetivos especificos previsto

(I ED)

Atividade

Objetivos PE

13182 - Pedro Henrique da
Silva Becker (11.°M2A);
13178 - Madalena Alexandra
Neto Costa (11.°M2A); 13177
- Luis Eduardo de Souza
Machado (11.°M2C); 13176 -
Luis Duarte de Figueiredo
Galinho (11.°M2B); 13175 -
Lisandra Cupido Lopes
Ferreira (11.°M2C); 13174 -
Julia Marmeleiro Rodrigues
(11.°M2A); 13173 - Joana
Arantes Pedroso dos Santos
(11.°M2A); 13172 - lva
Daniela Gomes Chuva
(11.°M2A); 13171 - Isis
Silvestre de Souza
(11.°M2A); 13170 -
Guilherme Dos Reis Borges
(11.°M2A); 13169 - Gongalo
Almeida Coelho (11.°M2A);
13168 - Gabriel Rodrigues
Fonseca (11.°M2A); 13167 -
Francisco Xavier Castelino
Silva Fernandes (11.°M2A);
13166 - Francisco Costa
Moura Lirio de Oliveira
(11.°M2B); 13165 - Duarte
Santos Soeiro de
Albuquerque Henriques
(11.°M2A); 13164 - Duarte
Pires Pinto Banha (11.°M2B);
13162 - Dannilo dos Reis
Teixeira (11.°M2A); 13161 -
Beatriz Santos Domingos
(11.°M2C); 13157 - Jodo
Pedro de Jesus Martins
(11.°M2C); 13156 - Daniel
Maria Catarino Cerqueira
(11.°M2A); 13030 - Luiz
Octavio Batistello Eufrasio
(11.°M2A); 13000 - Thomas
Custodio Rosenstock
(11.°M2A); 12976 - Cleyton
Junior Coelho Correia
(11.°M2A); 12822 - Miguel
Angelo Santos de Abreu
(11.°M2B); 12539 -
Felicidade Aniece Dominique
de Carvalho (11.°M2C);
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

12236 - Tiago Marcelo
Fernandes Gongalves
Gomes (11.°M2B); 11668 -
Gustavo Fernandes Borges
(11.°M2A); 11640 - Matheus
Henrique Soares Alves
(11.°M2B); 11382 - Vicente
Villaverde Barbino Macedo e
Couto (11.°1G2C); 11320 -
Dimitri Plautz Wiegrinck e
Melo (11.°M2A); 11291 -
Lucas Monteiro de Barros
Felner da Costa (11.°M2C);
11289 - Guilherme Simoes
da Motta Geraldelli
(11.°M2A); 11286 - Diego
Felipe Barreira dos Santos
(11.°M2B); 11236 - André
Miguel Oliveira Madeira
(11.°M2B); 11033 - Mariana
Aires Mendes (11.°M2B);
10853 - Gabriel dos Santos
Tavares Moreira (11.°M2B);
10850 - Lucas Rezende
Nania (11.°M2C); 10605 -
Duarte Henrique de Almeida
Gongalves (11.°1G2C); 10007
- Rafael Lopes de Souza
Lage (11.°M2B))
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2.° Semestre

mar

Atividade

Semana da Leitura

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Convite a autores portugueses/contadores de histérias para dinamizagao
de atividades de leitura e de promogao do livro ou realizagéo de horas do

conto em contexto escolar.
Dar a conhecer o patriménio cultural e literario portugués.
Desenvolver o gosto pela leitura.

Promover a educacao literaria.

Dinamizador

Marta Alexandra Cardoso Veloso;
Marta Maria Bento Pereira; Paula
Saraiva de Carvalho; Tania Marisa
de Menezes Cabral da Silva; Elsa
Margarida Soares Augusto; Helga
Alexandra da Conceigéo Paiva
Viegas de Almeida; Viviane da
Rocha Gomes Barreto

Publico-alvo Objetivos PE

Alunos (P3 J.I. COBRE; 1.° 0€ 003; 0011; 0018
Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.°
Cobre - C; 4.° Cobre - D;
13371 - Olivia Molinos
Gonsalves (4.°Cobre - D);
12700 - Pedro Rafael da
Silva (4.°Cobre - D); 12622 -
Leonor Lourengo Neto
(4.°Cobre - D); 12411 -
Vicente Gaspar de Brito
(4.°Cobre - D); 12374 - David
Levi Melo Guimaraes
(4.°Cobre - D); 12373 -
Francisca Gongalves
Fontoura (4.°Cobre - D);
12372 - Santiago da Cunha
Fernandes (4.°Cobre - D);
12218 - Lucas Gabriel
Ramos Monteiro (4.°Cobre -
D); 12217 - Laura Sofia
Correia Leao Pires (4.°Cobre
- D); 12216 - Kyara Nicole
Silva Dias (4.°Cobre - D);
12214 - Duarte Miguel do
Prado Macedo (4.°Cobre -
D); 12213 - Camila Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(4.°Cobre - D); 11900 - Maria
do Carmo da Cunha Ferreira
(4.°Cobre - D); 11885 -
Santiago Cojocariu
Verdadeiro Gouveia Ramos
(4.°Cobre - D); 11883 - Laura
Barreto dos Santos
(4.°Cobre - D); 11881 -
Guilherme dos Santos Evora
(4.°Cobre - D); 11880 -
Gabriel Gomes Casais da
Silva (4.°Cobre - D); 11878 -
Carolina Mendonga Gil
(4.°Cobre - D); 11877 - Aliyha
Clara Ferreira Saraiva
Martins Araujo (4.°Cobre -
D); 11850 - Lara Pouseiro
Pereirinha (4.°Cobre - D);
13627 - Frederico Monge
Davide Aguiar Coutinho
(2.°Cobre - B); 13626 -
Tasnia Haque Roza
(2.°Cobre - B); 13622 -
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Anthoni Thomas Piumbini
(2.°Cobre - B); 13494 -
DIOGO MARIA PEDROSA
GUERREIRO (2.°Cobre - B);
13486 - VICENTE DA
GRACA RAMOS LOPES
(2.°Cobre - B); 13397 -
Pawinuch Inphirut (2.°Cobre
- B); 13370 - Laura
Figueiredo da Silva
(2.°Cobre - B); 13215 -
Bernardo Alves Menuzzo
(2.°Cobre - B); 13204 -
Lorena Thaique Pires Dias
(2.°Cobre - B); 13097 - Enzo
Gabiriel Oliveira Silva
(2.°Cobre - B); 13085 -
Davyd Chepyha (2.°Cobre -
B); 12712 - Martim Maria
Carvalho Romaéo (2.°Cobre -
B); 12582 - TIAGO MIGUEL
DA SILVA DIOGO (2.°Cobre -
B); 12580 - Santiago Gomes
Ferreira (2.°Cobre - B);
12566 - Madalena Ramos
Trindade (2.°Cobre - B);
12463 - Mariana Ferreira
Pereira (2.°Cobre - B); 12413
- Martim Moreira Corréa
(2.°Cobre - B); 12280 -
Eduardo Maria Franco Vaz
Mota Rodrigues (2.°Cobre -
B); 12264 - Tiago Alexandre
Sendas Belo (2.°Cobre - B);
12123 - Afonso Henriques
Rama da Silva (2.°Cobre -
B); 13638 - Eloah Thomas
Fontes (P3J.I. COBRE);
13485 - Leonor Hipdlito
Garcia (P3J.l. COBRE);
13484 - Oliver Xavier
Antunes dos Santos (P3J.1.
COBRE); 13483 - Oliver de
Sousa Vitor Nerva (P3J.1.
COBRE); 13482 - Mariana
Laranjeira Rodrigues (P3J.1.
COBRE); 13481 - Mara Da
Graga Ramos Lopes (P3J.1.
COBRE); 13480 - Leonor
Cardoso Gama (P3J.1.
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

COBRE); 13479 - José Maria
Lucas Pica (P3J.l. COBRE);
13478 - Guilherme
Gongalves Fontoura (P3J.1.
COBRE); 13477 - Elisa
Helena Lopes Dias (P3J.1.
COBRE); 13476 - Eduardo
Adrido Lopes (P3J.1.
COBRE); 13473 - Bernardo
Martins Mariano (P3J.1.
COBRE); 13472 - Alya raissa
almeida Barbosa Tavares
(P3J.l. COBRE); 13398 -
Mikael Cristiano da Silva
Quaresima (P3J.l. COBRE);
13368 - Carminho Ferreira
Pereira (P3J.l. COBRE);
13367 - Fatima Aurora
Serrao Rosario (P3J.1.
COBRE); 13317 - David
Valentim Gaspar Pascoal de
Melo e Sousa (P3J.1.
COBRE); 13007 - Duarte
Pereira Dias da Conceicéo
(P3J.l. COBRE); 12772 - Elis
Oliveira Ramos (P3J.1.
COBRE); 13502 - Duarte
Poévoa Ramos (1.°Cobre - A);
13496 - LETICIA MARIA DA
SILVA PEREIRA (1.°Cobre -
A); 13489 - SALVADOR
CATARINO CERQUEIRA
DOS SANTOS GONGALVES
(1.°Cobre - A); 13488 -
MARIA BEATRIZ DE SOUSA
VALADAS FELICIDADE
(1.°Cobre - A); 13322 -
Myriam Sarah Lazri Mateus
(1.°Cobre - A); 13320 -
LOURENGO FILIPE LOPES
SILVA (1.°Cobre - A); 13319 -
Gustavo Miguel Camacho
Gongalves (1.°Cobre - A);
13318 - Giovanni de Sousa
Nhassengo Magalhaes
Santos (1.°Cobre - A); 13312
- Carolina do Prado Macedo
(1.°Cobre - A); 13309 - Ariel
Filipa Macedo Correia
(1.°Cobre - A); 13284 -
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Salvador Francisco
Mendonga Rego (1.°Cobre -
A); 13277 - Raivo Panovs
(1.°Cobre - A); 13243 - Maria
Miguel Damas Morgado
(1.°Cobre - A); 12898 -
Antonio Lucas Pica
(1.°Cobre - A); 12716 -
Simao Verissimo Coelho
Campos (1.°Cobre - A);
12714 - Minahil Zoya Khan
(1.°Cobre - A); 12713 -
Mateus Martins Moura da
Fonseca (1.°Cobre - A);
12711 - Marta Teixeira Dias
(1.°Cobre - A); 12710 - Maria
Clara Gurgel Comba
(1.°Cobre - A); 12633 -
Afonso Pereira Dias da
Conceigédo (1.°Cobre - A);
13405 - Camille Gao
Leclercq (3.°Cobre - C);
13388 - Kauan Alberto
Galves Soares (3.°Cobre -
C); 12870 - Paavo Jefferson
Urbanski (3.°Cobre - C);
12767 - Pedro Henriques
Alves Silva (3.°Cobre - C);
12763 - Nair de Albuquerque
Castro (3.°Cobre - C); 12754
- Rita Sofia Vieira Peixoto
dos Reis (3.°Cobre - C);
12737 - Manuel Lucas Pica
(3.°Cobre - C); 12736 -
Mafalda Mota Alves
(3.°Cobre - C); 12735 -
Guilherme da Silva Camacho
de Souza Baltazar (3.°Cobre
- C); 12570 - RAFAEL
MARTINS MARIANO
(3.°Cobre - C); 12569 - Noah
Lopes de Moura Coelho
Sena (3.°Cobre - C); 12567 -
Duarte Silvestre Rodrigues
(3.°Cobre - C); 12498 -
VINCENT VITOR BLAU
(3.°Cobre - C); 12316 - Kelly
Yasmin de Jesus Peneque
(3.°Cobre - C); 12276 -
Duarte Benjamim Gaspar
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2.° Semestre

Custo/or

S . Cer Dinamizador Publico-alvo gamgnto
finalidades/objetivos especificos previsto

(escola)

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Objetivos PE

Pascoal de Melo e Sousa
(3.°Cobre - C); 12150 - David
Shkapyak (3.°Cobre - C);
12024 - Teresa Monteiro
Belém (3.°Cobre - C); 11903
- Ricardo Ferreira Martins
(3.°Cobre - C); 11874 - Maria
Leonor Simao Tinoco
(3.°Cobre - C); 11859 -
Caetana Maria Sousa Reis
Soares Passos (3.°Cobre -
C))
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2.° Semestre

mar

mar

mar

mar

mar

mar

Atividade

Esbogo de uma
paisagem.

Visita de estudo ao
Centro de Recegéo e
Interpretacdo do Parque
Mineiro de Aljustrel

Semana da Leitura na EB
Malveira da Serra

Visita de Estudo a um
Parque Natural ou a uma
Area Protegida de
interesse Nacional
Semana da Primavera

Pascoa

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Fazer um esbogo da paisagem, através da observagao direta, e
descrever os tipos de planos e elementos presentes na paisagem.
Objetivo: Maior compreensao e nogdo dos elementos de uma paisagem.
A visita ao Centro de Rececéo e Interpretacdo do Parque Mineiro de
Aljustrel permitira aos alunos explorar a histéria da mineragéo na regiéo,
desde a época romana até a atualidade. Através de exposicbes
interativas, materiais audiovisuais e visitas guiadas, os alunos terdo
contacto com o patriménio geoldgico e industrial, compreendendo os
processos de extracdo mineira e o impacto ambiental e social da
atividade. A visita podera incluir também um percurso pelo parque
mineiro, com observagéo de estruturas e paisagens associadas a
exploragao.

Dar a conhecer o patrimonio cultural e literario portugués.

Desenvolver o gosto pela leitura.

Promover a educacao literaria.

Visita de Estudo a um Parque Natural ou a uma Area Protegida de
interesse nacional.

Objetivos: Conhecer a dindmica e a importancia das areas protegidas.
Sensibilizar para a conservagao da natureza.

Dinamizagao de atividades no recinto escolar de modo a sensibilizar a
comunidade escolar para a defesa do ambiente.

Atividades realizadas em contexto de sala de aula e espago exterior,
relacionadas com a tematica (jogos de caga ao ovo, leitura de histoérias,
dramatizagdes, pesquisa de gastronomia e tradi¢cdes da época).

Objetivos:
Promover tradigdes culturais.
Fomentar momentos de convivio.

Dinamizador

Inés Sobral Camacho

Joana Gomes Fernandes Caneira;
Barbara dos Santos Brandao

Tania Carolina Marques
Gongalves; Susana Maria Guedes
Barreira Mota; Sofia Costa de
Sousa Arauljo Zagalo Saraiva;
Isabel Maria Bernardo Almeida;
Inés Raquel Loureiro Correia;
Catarina da Conceigao Pires
Carocho Carvalho; Ana Sofia
Leitdo Monteiro; Alexandra Paula
Branczyk Pappamikail

Isabel Cristina Q.S.Raposo

Isabel Cristina Q.S.Raposo

Tania Carolina Marques
Gongalves; Susana Maria Guedes
Barreira Mota; Sofia Costa de
Sousa Araujo Zagalo Saraiva;
Isabel Maria Bernardo Almeida;
Inés Raquel Loureiro Correia;
Catarina da Conceigao Pires
Carocho Carvalho; Ana Sofia
Leitdo Monteiro; Alexandra Paula
Branczyk Pappamikail

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
7.9

Alunos (10.° C -SE; 10.° B-
LH)

Alunos (P3 J.I. M.S.; 1.5 MS -
A; 2°MS -B; 3°MS - C; 4.°
MS - D)

Alunos (5.°A; 7.°A; 8.° A;
10.° A-CT)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (5.%;6.°; 7.%; 8., 9.
10.°%; 11.%;,12.9)
Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (P3J.I. M.S; 1.°MS -
A;2°MS-B;3.°MS-C;4.°
MS - D)

0€

1000 €

100 €

0€

Objetivos PE

0010; 0011

009; 0010; O011;
0017

003; 0011

009; 0010; 0019

0010; 0011; 0019

003; 0014
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2.° Semestre

mar

mar

Atividade

Visita de estudo a
Bruxelas no ambito do
tema do Plano Anual de
Atividades (PAA)

Futuralia 2026

Descrigcado resumida da atividade, referindo

sl . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
No ambito da comemoragao dos 40 anos da adesao de Portugal a Unido | Maria Cristina de Matos Alunos (11.°A; 11.°B - LH; 700 € 005; 0011; O014;
Europeia, propde-se a realizagdo de uma visita de estudo a Bruxelas, Vasconcelos Garcia; Joana Gomes 11.° C - SE) 0016; 0019; 0021
sede das principais instituicbes europeias. Fernandes Caneira; Helena Luisa
Esta atividade visa proporcionar aos alunos uma compreensao mais Alexandre Alves Matias; Carla
aprofundada do papel de Portugal na Unido Europeia, promovendo a Cristina Borges Curopos

educagédo para a cidadania europeia, a valorizagao da integragao politica
e econdmica, e o contacto direto com o funcionamento das instituicdes
europeias.

Objetivos especificos:

*Compreender o processo de integragao europeia e o papel de Portugal
na UE;

*Conhecer as principais instituicdes europeias (Comisséo Europeia,
Parlamento Europeu, Conselho da Unido Europeia);

*Promover a educagéo para a cidadania ativa e europeia;

*Fomentar competéncias de socializagéo, autonomia e responsabilidade;
*Valorizar o espirito de grupo e o intercAmbio cultural.

A Futuralia 2026 ira realizar-se entre os dias 11 e 14 de margo, na FIL — | Rodrigo Henriques Lagoa Alunos (11.°1G2C; 11.° M2A; 1000 € 0O02; O03; O06;
Feira Internacional de Lisboa, no Parque das NagGes. 11.° M2B; 11.° M2C) 009; 0010; O011;
E a maior feira de educagéao, formagao e empregabilidade de Portugal. 0014; 0019; 0021

O que esperar da Futuralia 2026:

Ensino Superior: Apresentagdo de cursos superiores e estabelecimentos
de ensino.

Ensino Profissional: Demonstragdo de oportunidades de formacéo e
vocagoes.

Emprego e Empregabilidade: Divulgagéo de centenas de propostas de
emprego.

Mestrados, Pés-graduagdes e Formagao Executiva: Opgdes para
aprofundar conhecimentos e requalificagéo profissional.

Estudar no Estrangeiro (Study Abroad): Informag&o para quem pensa em
fazer estudos fora de Portugal.

TECH_EDU: Evento dedicado as tecnologias para a educagao e
inovacao pedagogica.

Atividades para Jovens: Diversas atividades e experiéncias interativas.

Informagdes adicionais

Local: FIL - Parque das Nagdes, Lisboa.

Publico-alvo: Estudantes, professores, pais e profissionais.
Expositores: A Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa, por
exemplo, estara presente com um stand, integrado no da Universidade
de Lisboa, para esclarecer duvidas.
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

mar

Pascoa

Atividades realizadas em contexto de sala de aula e espago exterior,
relacionadas com a tematica (jogos de caga ao ovo, leitura de historias,
dramatizagdes, pesquisa de gastronomia e tradigdes da época).

Promover tradigbes culturais.

Fomentar momentos de convivio.

Soénia Marisa Estevam Mendes
Carneiro; Marta Maria Bento
Pereira; Marta Alexandra Cardoso
Veloso; Paula Saraiva de Carvalho;
Tania Marisa de Menezes Cabral
da Silva; Elsa Margarida Soares
Augusto; Helga Alexandra da
Conceigéo Paiva Viegas de
Almeida; Viviane da Rocha Gomes
Barreto

Alunos (P3 J.I. COBRE; 1.° 0€
Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.°
Cobre - C; 4.° Cobre - D;
13371 - Olivia Molinos
Gonsalves (4.°Cobre - D);
12700 - Pedro Rafael da
Silva (4.°Cobre - D); 12622 -
Leonor Lourengo Neto
(4.°Cobre - D); 12411 -
Vicente Gaspar de Brito
(4.°Cobre - D); 12374 - David
Levi Melo Guimaraes
(4.°Cobre - D); 12373 -
Francisca Gongalves
Fontoura (4.°Cobre - D);
12372 - Santiago da Cunha
Fernandes (4.°Cobre - D);
12218 - Lucas Gabriel
Ramos Monteiro (4.°Cobre -
D); 12217 - Laura Sofia
Correia Leao Pires (4.°Cobre
- D); 12216 - Kyara Nicole
Silva Dias (4.°Cobre - D);
12214 - Duarte Miguel do
Prado Macedo (4.°Cobre -
D); 12213 - Camila Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(4.°Cobre - D); 11900 - Maria
do Carmo da Cunha Ferreira
(4.°Cobre - D); 11885 -
Santiago Cojocariu
Verdadeiro Gouveia Ramos
(4.°Cobre - D); 11883 - Laura
Barreto dos Santos
(4.°Cobre - D); 11881 -
Guilherme dos Santos Evora
(4.°Cobre - D); 11880 -
Gabriel Gomes Casais da
Silva (4.°Cobre - D); 11878 -
Carolina Mendonga Gil
(4.°Cobre - D); 11877 - Aliyha
Clara Ferreira Saraiva
Martins Araujo (4.°Cobre -
D); 11850 - Lara Pouseiro
Pereirinha (4.°Cobre - D);
13627 - Frederico Monge
Davide Aguiar Coutinho
(2.°Cobre - B); 13626 -
Tasnia Haque Roza
(2.°Cobre - B); 13622 -

003; 0014
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Anthoni Thomas Piumbini
(2.°Cobre - B); 13494 -
DIOGO MARIA PEDROSA
GUERREIRO (2.°Cobre - B);
13486 - VICENTE DA
GRACA RAMOS LOPES
(2.°Cobre - B); 13397 -
Pawinuch Inphirut (2.°Cobre
- B); 13370 - Laura
Figueiredo da Silva
(2.°Cobre - B); 13215 -
Bernardo Alves Menuzzo
(2.°Cobre - B); 13204 -
Lorena Thaique Pires Dias
(2.°Cobre - B); 13097 - Enzo
Gabiriel Oliveira Silva
(2.°Cobre - B); 13085 -
Davyd Chepyha (2.°Cobre -
B); 12712 - Martim Maria
Carvalho Romaéo (2.°Cobre -
B); 12582 - TIAGO MIGUEL
DA SILVA DIOGO (2.°Cobre -
B); 12580 - Santiago Gomes
Ferreira (2.°Cobre - B);
12566 - Madalena Ramos
Trindade (2.°Cobre - B);
12463 - Mariana Ferreira
Pereira (2.°Cobre - B); 12413
- Martim Moreira Corréa
(2.°Cobre - B); 12280 -
Eduardo Maria Franco Vaz
Mota Rodrigues (2.°Cobre -
B); 12264 - Tiago Alexandre
Sendas Belo (2.°Cobre - B);
12123 - Afonso Henriques
Rama da Silva (2.°Cobre -
B); 13638 - Eloah Thomas
Fontes (P3J.I. COBRE);
13485 - Leonor Hipdlito
Garcia (P3J.l. COBRE);
13484 - Oliver Xavier
Antunes dos Santos (P3J.1.
COBRE); 13483 - Oliver de
Sousa Vitor Nerva (P3J.1.
COBRE); 13482 - Mariana
Laranjeira Rodrigues (P3J.1.
COBRE); 13481 - Mara Da
Graga Ramos Lopes (P3J.1.
COBRE); 13480 - Leonor
Cardoso Gama (P3J.1.
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

COBRE); 13479 - José Maria
Lucas Pica (P3J.l. COBRE);
13478 - Guilherme
Gongalves Fontoura (P3J.1.
COBRE); 13477 - Elisa
Helena Lopes Dias (P3J.1.
COBRE); 13476 - Eduardo
Adrido Lopes (P3J.1.
COBRE); 13473 - Bernardo
Martins Mariano (P3J.1.
COBRE); 13472 - Alya raissa
almeida Barbosa Tavares
(P3J.l. COBRE); 13398 -
Mikael Cristiano da Silva
Quaresima (P3J.l. COBRE);
13368 - Carminho Ferreira
Pereira (P3J.l. COBRE);
13367 - Fatima Aurora
Serrao Rosario (P3J.1.
COBRE); 13317 - David
Valentim Gaspar Pascoal de
Melo e Sousa (P3J.1.
COBRE); 13007 - Duarte
Pereira Dias da Conceicéo
(P3J.l. COBRE); 12772 - Elis
Oliveira Ramos (P3J.1.
COBRE); 13502 - Duarte
Poévoa Ramos (1.°Cobre - A);
13496 - LETICIA MARIA DA
SILVA PEREIRA (1.°Cobre -
A); 13489 - SALVADOR
CATARINO CERQUEIRA
DOS SANTOS GONGALVES
(1.°Cobre - A); 13488 -
MARIA BEATRIZ DE SOUSA
VALADAS FELICIDADE
(1.°Cobre - A); 13322 -
Myriam Sarah Lazri Mateus
(1.°Cobre - A); 13320 -
LOURENGO FILIPE LOPES
SILVA (1.°Cobre - A); 13319 -
Gustavo Miguel Camacho
Gongalves (1.°Cobre - A);
13318 - Giovanni de Sousa
Nhassengo Magalhaes
Santos (1.°Cobre - A); 13312
- Carolina do Prado Macedo
(1.°Cobre - A); 13309 - Ariel
Filipa Macedo Correia
(1.°Cobre - A); 13284 -
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Salvador Francisco
Mendonga Rego (1.°Cobre -
A); 13277 - Raivo Panovs
(1.°Cobre - A); 13243 - Maria
Miguel Damas Morgado
(1.°Cobre - A); 12898 -
Antonio Lucas Pica
(1.°Cobre - A); 12716 -
Simao Verissimo Coelho
Campos (1.°Cobre - A);
12714 - Minahil Zoya Khan
(1.°Cobre - A); 12713 -
Mateus Martins Moura da
Fonseca (1.°Cobre - A);
12711 - Marta Teixeira Dias
(1.°Cobre - A); 12710 - Maria
Clara Gurgel Comba
(1.°Cobre - A); 12633 -
Afonso Pereira Dias da
Conceigédo (1.°Cobre - A);
13405 - Camille Gao
Leclercq (3.°Cobre - C);
13388 - Kauan Alberto
Galves Soares (3.°Cobre -
C); 12870 - Paavo Jefferson
Urbanski (3.°Cobre - C);
12767 - Pedro Henriques
Alves Silva (3.°Cobre - C);
12763 - Nair de Albuquerque
Castro (3.°Cobre - C); 12754
- Rita Sofia Vieira Peixoto
dos Reis (3.°Cobre - C);
12737 - Manuel Lucas Pica
(3.°Cobre - C); 12736 -
Mafalda Mota Alves
(3.°Cobre - C); 12735 -
Guilherme da Silva Camacho
de Souza Baltazar (3.°Cobre
- C); 12570 - RAFAEL
MARTINS MARIANO
(3.°Cobre - C); 12569 - Noah
Lopes de Moura Coelho
Sena (3.°Cobre - C); 12567 -
Duarte Silvestre Rodrigues
(3.°Cobre - C); 12498 -
VINCENT VITOR BLAU
(3.°Cobre - C); 12316 - Kelly
Yasmin de Jesus Peneque
(3.°Cobre - C); 12276 -
Duarte Benjamim Gaspar
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2.° Semestre

Custo/or

S . Cer Dinamizador Publico-alvo gamgnto
finalidades/objetivos especificos previsto

(escola)

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Objetivos PE

Pascoal de Melo e Sousa
(3.°Cobre - C); 12150 - David
Shkapyak (3.°Cobre - C);
12024 - Teresa Monteiro
Belém (3.°Cobre - C); 11903
- Ricardo Ferreira Martins
(3.°Cobre - C); 11874 - Maria
Leonor Simao Tinoco
(3.°Cobre - C); 11859 -
Caetana Maria Sousa Reis
Soares Passos (3.°Cobre -
C))
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

mar Pascoa - Caga aos ovos  Atividades realizadas em contexto de sala de aula e espago exterior, Ulika Domingues de Pinho Leéo; Docentes; Pessoal ndo 0011; 0012;
- Feira da relacionadas com a tematica (jogos de caga ao ovo, Teresa Maria de Jesus Silva docente; Encarregados de 0015; 0016
Primavera leitura de histérias, dramatizagdes, pesquisa de gastronomia e tradicbes | Esteves; Sandra Lima Oliveira; educacédo/Comunidade;
da época). Paula Cristina Almendra Pissarra; | Alunos (P3 J.I. JJL - 1; P3
Promover tradigdes culturais. Maria Emilia dos Santos Lopes; JIJIL-2;1°JdJL-A;1.°
Fomentar momentos de convivio. Maria Conceigéo Pereira Floréncio; | JJL - B; 2.°JJL - C; 2.° JJL -
Joana Beirdo da Veiga Alves da D;3.°JJL-F;3.°JJL-E;4.°
Veiga; Diogo Milheiro Pinto JIL-G;4.°JJL -H)
Martins; Ana Maria Oliveira; Ana
Catarina Fernandes Madruga; Ana
Candida de Jesus Almeida
Rodrigues
mar Mobilidade de grupo de Mobilidade de grupo de 7 alunos do 12.° ano, para fins de aprendizagem, ' Carla Maria Domingues Fernandes 'Alunos (12.° A; 12.° B - LH; 0€ 001; 009; O010;
alunos do 12.° ano ano,  através da participagédo nas atividades de uma escola de lItalia. Precioso; Teresa Maria M.A.Soares 12.°C - LH; 12.° C - SE) 0011; 0014;
para ltélia, para fins de Objetivos: Ribeiro Campos 0015; 0016; 0019
aprendizagem Abertura de horizontes;
Desenvolver capacidades e competéncias técnicas, linguisticas, sociais e
pessoais;
Promover a autorresponsabilizagdo no desenvolvimento das
aprendizagens;
Contribuir para a formacéao integral dos alunos;
Conhecer e experienciar as realidades de outros paises;
Promover oportunidades internacionais;
Consciencializar para o projeto europeu e valores da UE;
Combater a excluséo social;
Promover a internacionalizagédo do Agrupamento e a empregabilidade no
mercado nacional e internacional;
Criar rede de contactos e networking.
abr 16 Dia Mundial da Voz Workshop de voz dado pelas alunas do Clube de Canto aos alunos do 5° | Joana de Melo Lopes Pedro Alunos (5.% 6.°) 003; 0010; O0O11;
e 6°, com a finalidade de falar sobre os cuidados que se devem ter com a 0013; 0014;
voz e demonstragéo de exercicios simples de aquecimento vocal. 0015; 0017;
0019; 0021
abr 22 |Cascais Volei 4x4 Torneio de voleibol concelhio Antonio Filipe Ledo Monteiro; Alunos (7.% 8.°;9.%; 10.°; 0€ 009; 0010; O0O11;
Promover a aprendizagem dos conteudos programaticos contemplados | Claudia Sofia Martins Prates 11.9;12.°) 0014; 0017;
nos curriculos do ensino basico e secundario na area das atividades Teixeira Santos; Daniela Lopes 0019; 0021
fisicas e desenvolvimento fisico e motor que assegurem a aprendizagem | Ribeiro da Silva; Francisco
de um conjunto de aquisicdes motoras e de habilidades especificas da Gonzaga; Marcos Henrique
modalidade. Aveleira de Almeida; Patricia Maria
Fernandes dos Santos; Vanda de
Oliveira Jardim Cascais
abr 24 | Cascais Volei 2x2 Torneio Concelhio de Voleibol 2x2 Carlos Alberto Fonseca da Costa; | Alunos (5.°; 6.°) 0€ 003; 009; 0010;
Promover a aprendizagem dos contetidos programaticos contemplados | Paula Sofia Varandas Marques 0011; 0014;
nos curriculos do ensino basico e secundario na area das atividades Martins Rodrigues 0017; 0019; 0021
fisicas e desenvolvimento fisico e motor que assegurem a aprendizagem
de um conjunto de aquisicdes motoras e de habilidades especificas da
modalidade.
abr 30 Dia Mundial do Jazz Exposicdo com o tema: "Jazz Story time" - Historia do Jazz contada em | Joana de Melo Lopes Pedro; Docentes; Pessoal ndo 003; 0010; O0O11;

banda desenhada. Pequeno concerto com standards de Jazz no intervalo
da manha para inaugurar a exposicao.

Aderito Antonio de Jesus Pereira
Maia; Sandra Marisa Terrinca Pinto

docente; Alunos (5. 6.°; 7.°;

8. 10.°)

0013; 0014;
0015; 0021
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2.° Semestre

abr;
mai

abr

abr

abr

Atividade

Junior Rangers

Direito a Acessibilidade

Escola - Abrago Azul

(Ida ao) teatro

Descrigcado resumida da atividade, referindo

sl . e Dinamizador Publico-alvo
finalidades/objetivos especificos
Saida ao Pedra Amarela Campo Base (Parque Natural de Sintra- Susana Teresa Almeida Rodrigues | Alunos (5.° B; 5.° C)
Cascais), onde os alunos explorardo a natureza, percebendo a sua Ribeiro

importancia, utilizando a floresta como sala de aula e participando numa

atividade aventura.

Objetivos:

. Promover uma proximidade com o Ambiente, através da exploragéo e

da conservagao da natureza;

. Sensibilizar para a defesa e valorizagédo do patriménio natural;

. Sensibilizar a comunidade escolar para as questdes ambientais.

Experimentar a acessibilidade na Cidadela:A atividade a dinamizar nas | Ménica Filipa Vilar da Silva Docentes; Pessoal ndo
aulas de DT_AT. objetivos: promover a compreenséo do conceito de Pucarigo docente; Alunos (5. 6.°)
acessibilidade e fomentar a reflexao sobre a sua importancia na

construgdo de uma escola e de uma sociedade mais inclusivas. Através

da apresentagdo de um PowerPoint cedido pela Associagdo Salvador e

da realizagdo de um peddy paper que permitird aos alunos experienciar

situagdes de mobilidade reduzida, procurar-se-a desenvolver a empatia,

a consciéncia critica e o respeito pelas diferengas. A atividade pretende

ainda estimular a reflexdo sobre as barreiras existentes na realidade

escolar e incentivar atitudes de responsabilidade, solidariedade e

valorizacdo da diversidade.

Nesta atividade os agentes da policia deslocam-se até a escola para Ana Catarina Fernandes Madruga | Alunos (3.° JJL - F)
sensibilizar as criangas para a prevenc¢ao de maus tratos a criancgas.
Ida ao teatro para assistir a representagao de um texto dramatico, Teresa Isabel Pestana Brandao Alunos (8.°A; 8.°D; 8.°E)

desenvolver a capacidade de compreenséao do texto. o gosto pelas artes |Silva Oliveira
cénicas, pela leitura e adaptacdo de textos dramaticos.

Objetivos PE

0€ 009; 0010; OO011;
0013; 0016; 0019

100€ 0011; 0014; 0020

0€ 0020

0€ 0011; 0016
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Custo/or
¢camento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

abr 25 de abril Atividades diversas em contexto de sala de aula. (Sugestao:

Colaboragéo com a Associagdo Semear Abril.)

Conhecer os factos histéricos e o seu significado.

Marta Maria Bento Pereira; Marta
Alexandra Cardoso Veloso; Paula
Saraiva de Carvalho; Tania Marisa
de Menezes Cabral da Silva; Elsa
Margarida Soares Augusto; Helga
Alexandra da Conceigéo Paiva
Viegas de Almeida; Viviane da
Rocha Gomes Barreto

Alunos (P3 J.I. COBRE; 1.° 0€
Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.°
Cobre - C; 4.° Cobre - D;
13371 - Olivia Molinos
Gonsalves (4.°Cobre - D);
12700 - Pedro Rafael da
Silva (4.°Cobre - D); 12622 -
Leonor Lourengo Neto
(4.°Cobre - D); 12411 -
Vicente Gaspar de Brito
(4.°Cobre - D); 12374 - David
Levi Melo Guimaraes
(4.°Cobre - D); 12373 -
Francisca Gongalves
Fontoura (4.°Cobre - D);
12372 - Santiago da Cunha
Fernandes (4.°Cobre - D);
12218 - Lucas Gabriel
Ramos Monteiro (4.°Cobre -
D); 12217 - Laura Sofia
Correia Leao Pires (4.°Cobre
- D); 12216 - Kyara Nicole
Silva Dias (4.°Cobre - D);
12214 - Duarte Miguel do
Prado Macedo (4.°Cobre -
D); 12213 - Camila Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(4.°Cobre - D); 11900 - Maria
do Carmo da Cunha Ferreira
(4.°Cobre - D); 11885 -
Santiago Cojocariu
Verdadeiro Gouveia Ramos
(4.°Cobre - D); 11883 - Laura
Barreto dos Santos
(4.°Cobre - D); 11881 -
Guilherme dos Santos Evora
(4.°Cobre - D); 11880 -
Gabriel Gomes Casais da
Silva (4.°Cobre - D); 11878 -
Carolina Mendonga Gil
(4.°Cobre - D); 11877 - Aliyha
Clara Ferreira Saraiva
Martins Araujo (4.°Cobre -
D); 11850 - Lara Pouseiro
Pereirinha (4.°Cobre - D);
13627 - Frederico Monge
Davide Aguiar Coutinho
(2.°Cobre - B); 13626 -
Tasnia Haque Roza
(2.°Cobre - B); 13622 -

0011; 0016
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Anthoni Thomas Piumbini
(2.°Cobre - B); 13494 -
DIOGO MARIA PEDROSA
GUERREIRO (2.°Cobre - B);
13486 - VICENTE DA
GRACA RAMOS LOPES
(2.°Cobre - B); 13397 -
Pawinuch Inphirut (2.°Cobre
- B); 13370 - Laura
Figueiredo da Silva
(2.°Cobre - B); 13215 -
Bernardo Alves Menuzzo
(2.°Cobre - B); 13204 -
Lorena Thaique Pires Dias
(2.°Cobre - B); 13097 - Enzo
Gabiriel Oliveira Silva
(2.°Cobre - B); 13085 -
Davyd Chepyha (2.°Cobre -
B); 12712 - Martim Maria
Carvalho Romaéo (2.°Cobre -
B); 12582 - TIAGO MIGUEL
DA SILVA DIOGO (2.°Cobre -
B); 12580 - Santiago Gomes
Ferreira (2.°Cobre - B);
12566 - Madalena Ramos
Trindade (2.°Cobre - B);
12463 - Mariana Ferreira
Pereira (2.°Cobre - B); 12413
- Martim Moreira Corréa
(2.°Cobre - B); 12280 -
Eduardo Maria Franco Vaz
Mota Rodrigues (2.°Cobre -
B); 12264 - Tiago Alexandre
Sendas Belo (2.°Cobre - B);
12123 - Afonso Henriques
Rama da Silva (2.°Cobre -
B); 13638 - Eloah Thomas
Fontes (P3J.I. COBRE);
13485 - Leonor Hipdlito
Garcia (P3J.l. COBRE);
13484 - Oliver Xavier
Antunes dos Santos (P3J.1.
COBRE); 13483 - Oliver de
Sousa Vitor Nerva (P3J.1.
COBRE); 13482 - Mariana
Laranjeira Rodrigues (P3J.1.
COBRE); 13481 - Mara Da
Graga Ramos Lopes (P3J.1.
COBRE); 13480 - Leonor
Cardoso Gama (P3J.1.
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

COBRE); 13479 - José Maria
Lucas Pica (P3J.l. COBRE);
13478 - Guilherme
Gongalves Fontoura (P3J.1.
COBRE); 13477 - Elisa
Helena Lopes Dias (P3J.1.
COBRE); 13476 - Eduardo
Adrido Lopes (P3J.1.
COBRE); 13473 - Bernardo
Martins Mariano (P3J.1.
COBRE); 13472 - Alya raissa
almeida Barbosa Tavares
(P3J.l. COBRE); 13398 -
Mikael Cristiano da Silva
Quaresima (P3J.l. COBRE);
13368 - Carminho Ferreira
Pereira (P3J.l. COBRE);
13367 - Fatima Aurora
Serrao Rosario (P3J.1.
COBRE); 13317 - David
Valentim Gaspar Pascoal de
Melo e Sousa (P3J.1.
COBRE); 13007 - Duarte
Pereira Dias da Conceicéo
(P3J.l. COBRE); 12772 - Elis
Oliveira Ramos (P3J.1.
COBRE); 13502 - Duarte
Poévoa Ramos (1.°Cobre - A);
13496 - LETICIA MARIA DA
SILVA PEREIRA (1.°Cobre -
A); 13489 - SALVADOR
CATARINO CERQUEIRA
DOS SANTOS GONGALVES
(1.°Cobre - A); 13488 -
MARIA BEATRIZ DE SOUSA
VALADAS FELICIDADE
(1.°Cobre - A); 13322 -
Myriam Sarah Lazri Mateus
(1.°Cobre - A); 13320 -
LOURENGO FILIPE LOPES
SILVA (1.°Cobre - A); 13319 -
Gustavo Miguel Camacho
Gongalves (1.°Cobre - A);
13318 - Giovanni de Sousa
Nhassengo Magalhaes
Santos (1.°Cobre - A); 13312
- Carolina do Prado Macedo
(1.°Cobre - A); 13309 - Ariel
Filipa Macedo Correia
(1.°Cobre - A); 13284 -
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Salvador Francisco
Mendonga Rego (1.°Cobre -
A); 13277 - Raivo Panovs
(1.°Cobre - A); 13243 - Maria
Miguel Damas Morgado
(1.°Cobre - A); 12898 -
Antonio Lucas Pica
(1.°Cobre - A); 12716 -
Simao Verissimo Coelho
Campos (1.°Cobre - A);
12714 - Minahil Zoya Khan
(1.°Cobre - A); 12713 -
Mateus Martins Moura da
Fonseca (1.°Cobre - A);
12711 - Marta Teixeira Dias
(1.°Cobre - A); 12710 - Maria
Clara Gurgel Comba
(1.°Cobre - A); 12633 -
Afonso Pereira Dias da
Conceigédo (1.°Cobre - A);
13405 - Camille Gao
Leclercq (3.°Cobre - C);
13388 - Kauan Alberto
Galves Soares (3.°Cobre -
C); 12870 - Paavo Jefferson
Urbanski (3.°Cobre - C);
12767 - Pedro Henriques
Alves Silva (3.°Cobre - C);
12763 - Nair de Albuquerque
Castro (3.°Cobre - C); 12754
- Rita Sofia Vieira Peixoto
dos Reis (3.°Cobre - C);
12737 - Manuel Lucas Pica
(3.°Cobre - C); 12736 -
Mafalda Mota Alves
(3.°Cobre - C); 12735 -
Guilherme da Silva Camacho
de Souza Baltazar (3.°Cobre
- C); 12570 - RAFAEL
MARTINS MARIANO
(3.°Cobre - C); 12569 - Noah
Lopes de Moura Coelho
Sena (3.°Cobre - C); 12567 -
Duarte Silvestre Rodrigues
(3.°Cobre - C); 12498 -
VINCENT VITOR BLAU
(3.°Cobre - C); 12316 - Kelly
Yasmin de Jesus Peneque
(3.°Cobre - C); 12276 -
Duarte Benjamim Gaspar
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2.° Semestre

Custo/or

S . Cer Dinamizador Publico-alvo gamgnto
finalidades/objetivos especificos previsto

(escola)

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Objetivos PE

Pascoal de Melo e Sousa
(3.°Cobre - C); 12150 - David
Shkapyak (3.°Cobre - C);
12024 - Teresa Monteiro
Belém (3.°Cobre - C); 11903
- Ricardo Ferreira Martins
(3.°Cobre - C); 11874 - Maria
Leonor Simao Tinoco
(3.°Cobre - C); 11859 -
Caetana Maria Sousa Reis
Soares Passos (3.°Cobre -
C))
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
abr; Mobilidade de alunos para Mobilidade de grupo de 6 alunos do ensino profissional (2.° e 3.° ano dos | Teresa Maria M.A.Soares Ribeiro | Alunos (12.° M3A; 12.° M3B; 0€ 001; 002; 005;
jun; fins de aprendizagem no | cursos de Multimédia e de Informatica de Gestdo) com 2 professores Campos 12.° M3C; 12.°1G3C; 11.° 009; 0011; O014;
jul ambito do projeto acompanhantes, durante 1 semana, para participar nas atividades de 1G2C; 11.° M2A; 11.° M2B; 0015; 0019
Erasmus + uma escola de ensino profissional, em Antalya, Turquia. 11.°M2C)

Mobilidade de 11 alunos do ensino profissional ((2.° e 3.° ano dos cursos
de Multimédia e de Informatica de Gestéo), durante 3 semanas, para
realizagao de estagio profissional num pais da UE.

Objetivos:

Abertura de horizontes;

Desenvolver capacidades e competéncias técnicas, linguisticas, sociais e
pessoais;

Promover a autorresponsabilizagdo no desenvolvimento das
aprendizagens;

Formagéo profissional e técnica;

Conhecer e experienciar as realidades profissionais de outros paises;
Promover oportunidades internacionais;

Consciencializar para o projeto europeu e valores da UE;

Combater a exclusdo social;

Promover a internacionalizagdo do Agrupamento e a empregabilidade no
mercado nacional e internacional;

Criar rede de contactos e networking.

abr Pascoa Atividades realizadas em contexto de sala de aula e espago exterior, Angela dos Santos Machado; Alunos 0€ 0019
relacionadas com a tematica (jogos de caga ao ovo, leitura de histérias, | Maria Luisa Faria Pais Sequeira;
dramatizagdes, pesquisa de gastronomia e de tradigdes da época). Marisa Costa

Promover tradigdes culturais.
Fomentar momentos de convivio.

abr Ida ao teatro " Leandro, Ida ao teatro para assistir a uma pega do programa. Sonia Maria Braga G.da Silva Alunos (Todas as turmas do 1700 € 0OO09; 0011
Rei da heliria" Objetivos: Paiva 7.0
- Motivar para o estudo do texto dramatico
abr Roteiro queirosiano de Passeio pelos locais mais frequentados por Fernando Pessoa, de Santos 'Maria do Rosario Gongalves Alunos 0€ 009; 0010; O011;
Lisboa - As casas de ao Largo do Carmo, Chiado, Baixa e Terreiro do Pago. Pedroso 0015
Pessoa
abr Semana do Agrupamento 'Desenvolvimento de atividades diversas que visam promover a Teresa Maria de Jesus Silva Docentes; Pessoal ndo 100 € 003; 0014
identidade cultural do Agrupamento. Esteves; SONIA MARIA docente; Encarregados de
Aproximar a escola da comunidade, através da divulgagdo de atividades | GONCALVES PEREIRA; Sofia educagédo/Comunidade;
e projetos desenvolvidos por alunos e professores. Costa de Sousa Araujo Zagalo Alunos (Todas as turmas do

Saraiva; Marisa Costa; Maria Luisa P3)
Faria Pais Sequeira; Elsa

Margarida Soares Augusto; Angela

dos Santos Machado; Ana Candida

de Jesus Almeida Rodrigues
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
abr; Divulgagao do ensino Workshops para os alunos de 9.° ano com o objetivo de dar a conhecer a Filipe Alexandre Raimundo Cruz;  Alunos (Todas as turmas do = 200,00 € OO1
mai Profissional - Workshop  oferta de ensino profissional existente no agrupamento. David Martins da Cruz; Ana Maria 9.°)
para alunos do 9.° ano Contribuir para que os alunos do 9.° ano fagam escolhas conscientes no | Valentim Albuquerque Vale dos
10.° ano. Santos; Susana Gabriela Oliveira

Lopes; Gongalo Luis Pona Sousa
Maia; Claudia Filipa Duarte da
Costa; Teresa Maria M.A.Soares
Ribeiro Campos; Rodrigo
Henriques Lagoa; Bruno Krippahl

abr 25 de abril Atividades diversas em contexto de sala de aula. (Colaboragdo com a Tania Carolina Marques Alunos (P3 J.I. M.S.; 1.° MS - 0€ 0011; 0016
Associagéo "Semear Abril"). Gongalves; Susana Maria Guedes A;2°MS-B;3°MS-C;4.°
Barreira Mota; Sofia Costa de MS - D)
Objetivos: Sousa Araujo Zagalo Saraiva;
- Conhecxer os factos historicos e o seu significado. Isabel Maria Bernardo Almeida;

Inés Raquel Loureiro Correia;
Catarina da Conceigao Pires
Carocho Carvalho; Ana Sofia
Leitdo Monteiro; Alexandra Paula
Branczyk Pappamikail
abr Easter Fun and Learning ' Atividade comemorativa da Pascoa, que visa explorar tradigdes pascais | Sénia Marisa Estevam Mendes Alunos (Todas as turmas do 009; 0010
dos paises de expressdo inglesa e fomentar a aprendizagem do inglés Carneiro 3.% Todas as turmas do 4.°)
através de jogos, cangdes e atividades ludico-criativas para oferecer aos
pais, amigos e/ou familiares.

abr; Atividades de Apoio Acao de educagdo ambiental sobre plantas exdticas invasoras e o seu Susana Teresa Almeida Rodrigues ' Alunos (5.° A; 5.°B; 5.° C) 0€ 009; 0010; O0O11;
mai Curricular: impacte nos ecossistemas. Durante a ac¢éo, os alunos irdo aprender Ribeiro 0016; 0019

- Plantas Invasoras: quais as espécies invasoras que tém maior expressdo no Parque Natural

Educacéo, Acao! de Sintra Cascais e descobrir formas de gestdo das mesmas.

- Adaptagéo dos Animais | Objetivos:

ao seu Meio Ambiente + Distinguir, no ambito da flora, espécies nativas de espécies exoéticas e

de espécies exoticas invasoras;

+ Sensibilizar para as ameagas das espécies exdticas invasoras e
compreender formas de gestao destas espécies;

* Promover a participacdo em agbes de conservagédo da Natureza;
* Incentivar os alunos a terem uma voz ativa e participativa, no
respeitante as questdes ambientais.

Acéo ludico-pedagdgica de educagdo ambiental sobre as adaptagdes
dos animais aos diferentes meios de ambiente.

Objetivos:

« Categorizar os animais de acordo com caracteristicas observaveis;

* Relacionar as caracteristicas dos animais aos diferentes meios de
ambiente;

* Sensibilizar e motivar os alunos para a conservagao da biodiversidade e
dos seres vivos.
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2.° Semestre

abr

abr

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Semana do Agrupamento Desenvolvimento de atividades diversas que visam promover a

Dinamica de grupo :
Todos somos Unicos

identidade cultural do Agrupamento.

Aproximar a escola da comunidade, através da divulgagao de atividades
e projetos desenvolvidos por alunos e professores.

Compreender que todos somos diferentes, com interesses e
caracteristicas que nos tornam unicos.

Dinamizador Publico-alvo
Tania Carolina Marques Docentes; Encarregados de
Gongalves; Susana Maria Guedes ' educagdo/Comunidade;
Barreira Mota; Sofia Costa de Alunos (P3 J.I. M.S; 1.° MS -
Sousa Arauljo Zagalo Saraiva; A;2°MS-B;3.°MS-C;4.°

Isabel Maria Bernardo Almeida; MS - D)
Inés Raquel Loureiro Correia;

Catarina da Conceigao Pires

Carocho Carvalho; Ana Sofia

Leitdo Monteiro; Alexandra Paula

Branczyk Pappamikail

Filipa de Melo Garrido Ruas Fialho; 'Alunos (1.° JJL - A; 1.° JJL -
Claudia Carina dos Santos Lopes | B)

da Costa; Ana Cristina Simoes

Mendes Dias Cerejo; Alexandra

Maria Mendes Dias Reis Assungao

Ribeiro

Custol/or
¢camento
previsto

Objetivos PE

0€ 003; 0014

0€ 0011; 0014
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

abr

Semana do Agrupamento Desenvolvimento de atividades diversas que visam promover a

identidade cultural do Agrupamento.

Aproximar a escola da comunidade, através da divulgagao de atividades

e projetos desenvolvidos por alunos e professores.

Marta Maria Bento Pereira; Marta
Alexandra Cardoso Veloso; Paula
Saraiva de Carvalho; Tania Marisa
de Menezes Cabral da Silva; Sénia
Marisa Estevam Mendes Carneiro;
Elsa Margarida Soares Augusto;
Helga Alexandra da Conceigéo
Paiva Viegas de Almeida; Viviane
da Rocha Gomes Barreto

Docentes; Alunos (P3 J.1. 0€ 003; 0014
COBRE; 1.° Cobre - A; 2.°
Cobre - B; 3.° Cobre - C; 4.°
Cobre - D; 13371 - Olivia
Molinos Gonsalves (4.°Cobre
- D); 12700 - Pedro Rafael
da Silva (4.°Cobre - D);
12622 - Leonor Lourengo
Neto (4.°Cobre - D); 12411 -
Vicente Gaspar de Brito
(4.°Cobre - D); 12374 - David
Levi Melo Guimaraes
(4.°Cobre - D); 12373 -
Francisca Gongalves
Fontoura (4.°Cobre - D);
12372 - Santiago da Cunha
Fernandes (4.°Cobre - D);
12218 - Lucas Gabriel
Ramos Monteiro (4.°Cobre -
D); 12217 - Laura Sofia
Correia Leao Pires (4.°Cobre
- D); 12216 - Kyara Nicole
Silva Dias (4.°Cobre - D);
12214 - Duarte Miguel do
Prado Macedo (4.°Cobre -
D); 12213 - Camila Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(4.°Cobre - D); 11900 - Maria
do Carmo da Cunha Ferreira
(4.°Cobre - D); 11885 -
Santiago Cojocariu
Verdadeiro Gouveia Ramos
(4.°Cobre - D); 11883 - Laura
Barreto dos Santos
(4.°Cobre - D); 11881 -
Guilherme dos Santos Evora
(4.°Cobre - D); 11880 -
Gabriel Gomes Casais da
Silva (4.°Cobre - D); 11878 -
Carolina Mendonga Gil
(4.°Cobre - D); 11877 - Aliyha
Clara Ferreira Saraiva
Martins Araujo (4.°Cobre -
D); 11850 - Lara Pouseiro
Pereirinha (4.°Cobre - D);
13627 - Frederico Monge
Davide Aguiar Coutinho
(2.°Cobre - B); 13626 -
Tasnia Haque Roza
(2.°Cobre - B); 13622 -
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Anthoni Thomas Piumbini
(2.°Cobre - B); 13494 -
DIOGO MARIA PEDROSA
GUERREIRO (2.°Cobre - B);
13486 - VICENTE DA
GRACA RAMOS LOPES
(2.°Cobre - B); 13397 -
Pawinuch Inphirut (2.°Cobre
- B); 13370 - Laura
Figueiredo da Silva
(2.°Cobre - B); 13215 -
Bernardo Alves Menuzzo
(2.°Cobre - B); 13204 -
Lorena Thaique Pires Dias
(2.°Cobre - B); 13097 - Enzo
Gabiriel Oliveira Silva
(2.°Cobre - B); 13085 -
Davyd Chepyha (2.°Cobre -
B); 12712 - Martim Maria
Carvalho Romaéo (2.°Cobre -
B); 12582 - TIAGO MIGUEL
DA SILVA DIOGO (2.°Cobre -
B); 12580 - Santiago Gomes
Ferreira (2.°Cobre - B);
12566 - Madalena Ramos
Trindade (2.°Cobre - B);
12463 - Mariana Ferreira
Pereira (2.°Cobre - B); 12413
- Martim Moreira Corréa
(2.°Cobre - B); 12280 -
Eduardo Maria Franco Vaz
Mota Rodrigues (2.°Cobre -
B); 12264 - Tiago Alexandre
Sendas Belo (2.°Cobre - B);
12123 - Afonso Henriques
Rama da Silva (2.°Cobre -
B); 13638 - Eloah Thomas
Fontes (P3J.I. COBRE);
13485 - Leonor Hipdlito
Garcia (P3J.l. COBRE);
13484 - Oliver Xavier
Antunes dos Santos (P3J.1.
COBRE); 13483 - Oliver de
Sousa Vitor Nerva (P3J.1.
COBRE); 13482 - Mariana
Laranjeira Rodrigues (P3J.1.
COBRE); 13481 - Mara Da
Graga Ramos Lopes (P3J.1.
COBRE); 13480 - Leonor
Cardoso Gama (P3J.1.

Pagina 132 de 211



2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

COBRE); 13479 - José Maria
Lucas Pica (P3J.l. COBRE);
13478 - Guilherme
Gongalves Fontoura (P3J.1.
COBRE); 13477 - Elisa
Helena Lopes Dias (P3J.1.
COBRE); 13476 - Eduardo
Adrido Lopes (P3J.1.
COBRE); 13473 - Bernardo
Martins Mariano (P3J.1.
COBRE); 13472 - Alya raissa
almeida Barbosa Tavares
(P3J.l. COBRE); 13398 -
Mikael Cristiano da Silva
Quaresima (P3J.l. COBRE);
13368 - Carminho Ferreira
Pereira (P3J.l. COBRE);
13367 - Fatima Aurora
Serrao Rosario (P3J.1.
COBRE); 13317 - David
Valentim Gaspar Pascoal de
Melo e Sousa (P3J.1.
COBRE); 13007 - Duarte
Pereira Dias da Conceicéo
(P3J.l. COBRE); 12772 - Elis
Oliveira Ramos (P3J.1.
COBRE); 13502 - Duarte
Poévoa Ramos (1.°Cobre - A);
13496 - LETICIA MARIA DA
SILVA PEREIRA (1.°Cobre -
A); 13489 - SALVADOR
CATARINO CERQUEIRA
DOS SANTOS GONGALVES
(1.°Cobre - A); 13488 -
MARIA BEATRIZ DE SOUSA
VALADAS FELICIDADE
(1.°Cobre - A); 13322 -
Myriam Sarah Lazri Mateus
(1.°Cobre - A); 13320 -
LOURENGO FILIPE LOPES
SILVA (1.°Cobre - A); 13319 -
Gustavo Miguel Camacho
Gongalves (1.°Cobre - A);
13318 - Giovanni de Sousa
Nhassengo Magalhaes
Santos (1.°Cobre - A); 13312
- Carolina do Prado Macedo
(1.°Cobre - A); 13309 - Ariel
Filipa Macedo Correia
(1.°Cobre - A); 13284 -
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Salvador Francisco
Mendonga Rego (1.°Cobre -
A); 13277 - Raivo Panovs
(1.°Cobre - A); 13243 - Maria
Miguel Damas Morgado
(1.°Cobre - A); 12898 -
Antonio Lucas Pica
(1.°Cobre - A); 12716 -
Simao Verissimo Coelho
Campos (1.°Cobre - A);
12714 - Minahil Zoya Khan
(1.°Cobre - A); 12713 -
Mateus Martins Moura da
Fonseca (1.°Cobre - A);
12711 - Marta Teixeira Dias
(1.°Cobre - A); 12710 - Maria
Clara Gurgel Comba
(1.°Cobre - A); 12633 -
Afonso Pereira Dias da
Conceigédo (1.°Cobre - A);
13405 - Camille Gao
Leclercq (3.°Cobre - C);
13388 - Kauan Alberto
Galves Soares (3.°Cobre -
C); 12870 - Paavo Jefferson
Urbanski (3.°Cobre - C);
12767 - Pedro Henriques
Alves Silva (3.°Cobre - C);
12763 - Nair de Albuquerque
Castro (3.°Cobre - C); 12754
- Rita Sofia Vieira Peixoto
dos Reis (3.°Cobre - C);
12737 - Manuel Lucas Pica
(3.°Cobre - C); 12736 -
Mafalda Mota Alves
(3.°Cobre - C); 12735 -
Guilherme da Silva Camacho
de Souza Baltazar (3.°Cobre
- C); 12570 - RAFAEL
MARTINS MARIANO
(3.°Cobre - C); 12569 - Noah
Lopes de Moura Coelho
Sena (3.°Cobre - C); 12567 -
Duarte Silvestre Rodrigues
(3.°Cobre - C); 12498 -
VINCENT VITOR BLAU
(3.°Cobre - C); 12316 - Kelly
Yasmin de Jesus Peneque
(3.°Cobre - C); 12276 -
Duarte Benjamim Gaspar

Pagina 134 de 211



2.° Semestre

Custo/or

S . Cer Dinamizador Publico-alvo gamgnto
finalidades/objetivos especificos previsto

(escola)

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Objetivos PE

Pascoal de Melo e Sousa
(3.°Cobre - C); 12150 - David
Shkapyak (3.°Cobre - C);
12024 - Teresa Monteiro
Belém (3.°Cobre - C); 11903
- Ricardo Ferreira Martins
(3.°Cobre - C); 11874 - Maria
Leonor Simao Tinoco
(3.°Cobre - C); 11859 -
Caetana Maria Sousa Reis
Soares Passos (3.°Cobre -
C))

Pagina 135 de 211



2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
mai 07  Visita do 11°M2B ao Visita guiada da turma M2B ao Palacio dos Condes de Castro Guimaraes Susana Isabel Lopes Claro Tereso |Alunos (11.° M2B; 9976 - 0€ 009; 0010; OO11
Palacio dos Condes de em Cascais, no dia 7 de Maio de 2026, das 10:00 as 11:40, no horario Maria Eduarda Santos Alves
Castro Guimaraes em normal de Histéria da Cultura e das Artes (HCA) da M2B, acompanhada da Cruz (11.°M2B); 9835 -
Cascais. pela professora Susana Tereso (HCA) e Area de Integragao (Al), Pedro do Rosario Llera
envolvendo atividades minimalistas de reduzida pegada ecoldgica, com (11.°M2B); 9440 - Lia
os seguintes objetivos especificos: Barbosa Duarte (11.°M2B);
9261 - Simao Mendes
- Dar a conhecer aos alunos os aspetos culturais e artisticos do Museu Rodrigues Godinho
Condes de Castro Guimaraes. (11.°M2B); 9246 - Guilherme
- Aplicar esses conhecimentos e experiéncias no aprofundamento das Pinheiro Marau (11.°M2B);
aprendizagens em sala de aula, de acordo com as Aprendizagens 9228 - Gabriela Filipe
Essenciais de HCA e de Al. A visita envolve um percurso pedestre entre a Coropos das Neves
Escola e o Palacio, e a visita guiada ao Palacio. (11.°M2B); 8948 - Ana Sofia

Formigo Mendes Pires
(11.°M2B); 13375 - Mélanie
Gomes Abrantes Rodrigues
(11.°M2B); 13341 - Antonio
Carlos de Almeida
Magalhdes (11.°M2B); 13176
- Luis Duarte de Figueiredo
Galinho (11.°M2B); 13166 -
Francisco Costa Moura Lirio
de Oliveira (11.°M2B); 13164
- Duarte Pires Pinto Banha
(11.°M2B); 12822 - Miguel
Angelo Santos de Abreu
(11.°M2B); 12236 - Tiago
Marcelo Fernandes
Gongalves Gomes
(11.°M2B); 11640 - Matheus
Henrique Soares Alves
(11.°M2B); 11236 - André
Miguel Oliveira Madeira
(11.°M2B); 11033 - Mariana
Aires Mendes (11.°M2B);
10853 - Gabriel dos Santos
Tavares Moreira (11.°M2B);
10007 - Rafael Lopes de
Souza Lage (11.°M2B))
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
mai 08  Visita da M2C ao Palacio | Visita guiada da turma M2C ao Palacio dos Condes de Castro Guimaraes | Susana Isabel Lopes Claro Tereso |Alunos (11.° M2C; 8956 - 0€ 009; 0010; OO11
dos Condes de Castro em Cascais, no dia ** de Maio de 2026, das 10:00 as 11:40, Diana Brilhante de Matos
Guimaraes em Cascais. | acompanhada pela professora Susana Tereso de Histéria da Cultura e (11.°M2C); 13307 -
das Artes (HCA) e pelo professor Marco Borges de Area de Integragdo Madalena Salgueiro Ferreira
(Al), envolvendo atividades minimalistas de reduzida pegada ecoldgica, (11.°M2C); 13187 - Tomé de
com os seguintes objetivos especificos: Miranda Barbosa Rei Carrolo
(11.°M2C); 13184 - Rodrigo
- Dar a conhecer aos alunos os aspetos culturais e artisticos do Museu Rondon da Silva (11.°M2C);
Condes de Castro Guimaraes. 13177 - Luis Eduardo de
- Aplicar esses conhecimentos e experiéncias no aprofundamento das Souza Machado (11.°M2C);
aprendizagens em sala de aula, de acordo com as Aprendizagens 13175 - Lisandra Cupido
Essenciais de HCA e de Al. A visita envolve um percurso pedestre entre a Lopes Ferreira (11.°M2C);
Escola e o Palacio, e a visita guiada ao Palacio. 13161 - Beatriz Santos

Domingos (11.°M2C); 13157
- Jodo Pedro de Jesus
Martins (11.°M2C); 12539 -
Felicidade Aniece Dominique
de Carvalho (11.°M2C);
11291 - Lucas Monteiro de
Barros Felner da Costa
(11.°M2C); 10850 - Lucas
Rezende Nania (11.°M2C))

mai 12 Duatlo (atletismo e BTT) DUatlo - Atletismo e BTT Vanda de Oliveira Jardim Cascais; |Alunos (5.° 6.% 7.° 8.%; 9. 0€ 003; 009; 0010;
Enquadramento IRON MAN Francisco Gonzaga; Claudia Sofia 1 10.%; 11.°; 12.°) 0011; 0014
Martins Prates Teixeira Santos; 0017; 0019; 0021

Patricia Maria Fernandes dos
Santos; Paula Sofia Varandas
Marques Martins Rodrigues; Carlos
Alberto Fonseca da Costa; Marcos
Henrique Aveleira de Almeida;
Daniela Lopes Ribeiro da Silva;
Antoénio Filipe Ledo Monteiro
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2.° Semestre

mai

15

Atividade

Visita da M2A ao Palacio
da Cidadela de Cascais.

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

Publico-alvo : Objetivos PE

Visita guiada da turma M2A ao Palacio da Cidadela de Cascais, no dia 15 Susana Isabel Lopes Claro Tereso; | Alunos (11.° M2A; 9833 - 0€ 009; 0010; OO11

de Maio de 2026, das 13:40 as 15:20, no horario normal de Histéria da Barbara dos Santos Brandéo
Cultura e das Artes (HCA) da M2A, acompanhada pela professora

Susana Tereso de Histdria da Cultura e das Artes (HCA) e pela

professora Barbara Brandao de Area de Integracéo (Al), envolvendo

atividades minimalistas de reduzida pegada ecoldgica, com os seguintes

objetivos especificos:

- Dar a conhecer aos alunos os aspetos culturais e artisticos do Palacio
da Cidadela.

- Aplicar esses conhecimentos e experiéncias no aprofundamento das
aprendizagens em sala de aula, de acordo com as Aprendizagens
Essenciais de HCA e de Al. A visita envolve um percurso pedestre entre a
Escola e o Palacio, e a visita guiada ao Palacio.

Maria Paula da Trindade
Dias Domingos (11.°M2A);
9223 - Dmytro Kovalchuk
(11.°M2A); 13349 - Denys
Draniy (11.°M2A); 13252 -
Matilde Maria Charneca
Mendanha (11.°M2A); 13186
- Samuel Wendell de Souza
Castro (11.°M2A); 13182 -
Pedro Henrique da Silva
Becker (11.°M2A); 13178 -
Madalena Alexandra Neto
Costa (11.°M2A); 13174 -
Julia Marmeleiro Rodrigues
(11.°M2A); 13173 - Joana
Arantes Pedroso dos Santos
(11.°M2A); 13172 - lva
Daniela Gomes Chuva
(11.°M2A); 13171 - Isis
Silvestre de Souza
(11.°M2A); 13170 -
Guilherme Dos Reis Borges
(11.°M2A); 13169 - Gongalo
Almeida Coelho (11.°M2A);
13168 - Gabriel Rodrigues
Fonseca (11.°M2A); 13167 -
Francisco Xavier Castelino
Silva Fernandes (11.°M2A);
13165 - Duarte Santos
Soeiro de Albugquerque
Henriques (11.°M2A); 13162
- Dannilo dos Reis Teixeira
(11.°M2A); 13156 - Daniel
Maria Catarino Cerqueira
(11.°M2A); 13030 - Luiz
Octavio Batistello Eufrasio
(11.°M2A); 13000 - Thomas
Custodio Rosenstock
(11.°M2A); 12976 - Cleyton
Junior Coelho Correia
(11.°M2A); 11668 - Gustavo
Fernandes Borges
(11.°M2A); 11320 - Dimitri
Plautz Wiegrinck e Melo
(11.°M2A); 11289 -
Guilherme Simdes da Motta
Geraldelli (11.°M2A))
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
mai 18 Cientista por um dia - Oficina tedrico pratica sobre o funcionamento de um borboletario, os Isabel Cristina Q.S.Raposo Alunos (5.°A; 7.°A;7.°D; 8.° 0€ 009; 0010; O011;
Visita ao Borboletario seus procedimentos diarios e qual o papel de um cientista neste espaco. A; 10.° A-CT) 0019
(PESA) Objetivos: Conhecer o trabalho que ocorre dentro de um borboletario,

desde a identificagdo das espécies e das plantas hospedeiras a limpeza
das caixas de criagdo, a manutengao do jardim e ao registo de
ocorréncias. Compreender a importancia das borboletas e o seu papel
na natureza.
mai 27 | Visita de estudo a Mafra . consolidar os contetidos lecionados sobre o romance de Saramago, Maria Margarida P.L.P.Silva Diniz  Alunos (12.° A; 12.° C - LH; 671€ 0010; 0011; 0015
"Memorial do Convento"; 12.°C- SE)
. desenvolver o espirito critico e a sensibilidade literaria e estética;
. estimular o interesse dos alunos pelo contexto literario, social e cultural
do inicio do século XVIII, em Portugal;
. fomentar o gosto pelo patriménio nacional.

mai Nome da atividade - Dar a conhecer instituicdes do ensino superior aos alunos do ensino José Manuel Madeira Pereira; Alunos (10.° A-CT; 11.° A) 400,00 € 0O03; 0011
Dia aberto na Faculdade ' secundario; Anabela Cerqueira Torres
de Ciéncias da - Conhecer Cursos de licenciatura, oferecendo uma visdo ampla e Monteiro; Carla Cristina Borges
Universidade de Lisboa. | concreta das areas cientificas; Curopos; Helena Luisa Alexandre
- Explorar laboratérios de investigacao; Alves Matias; Vania da Costa
- Assistir a demonstragdes cientificas e interagir com estudantes, Tavares Rodrigues Gil Cotrim

professores e investigadores, compreendendo de forma pratica como a
ciéncia pode contribuir para resolver problemas reais e promover o bem-

estar social;
- Contribuir para a tomada de decisdo informada sobre curso superior a
seguir.
mai; Visita de Estudo a 122 Vista a exposicdo em espaco aberto na Quinta do Pisédo, com vista ao Cristiana Ferreira Esteves; Catia Alunos (8.°C; 8.°D; 8.°E; 0€ 003; 009; 0010;
jun Bienal de 'Land Art contacto e acesso a obras de Arte Contemporanea originais na Janine Belo Todas as turmas do 9.°) 0011; 0014,
Cascais' 2026 (Quinta do | paisagem, para esses espagos especificos, de artistas portugueses e/ou 0017; 0019;
Pisdo) internacionais, e que se so6 se realiza de 2 em 2 anos. 0020; 0021
mai Passeio de final de ano Realizagao de uma visita de estudo em articulagéo horizontal. Teresa Maria de Jesus Silva Docentes; Pessoal ndo 700 € 003; 0011; 0O014;
Esteves; Sofia Costa de Sousa docente; Encarregados de 0015
Objetivos: Araujo Zagalo Saraiva; Marisa educagdo/Comunidade;
- Alinhar contetdos, objetivos, procedimentos e estratégias entre as Costa; Maria Luisa Faria Pais Alunos (Todas as turmas do
diferentes turmas de pré-escolar para garantir uma experiéncia de Sequeira; Elsa Margarida Soares | P3)
aprendizagem consistente. Augusto; Angela dos Santos

- Proporcionar oportunidades para que as criangas explorem, observem e Machado; Ana Candida de Jesus
interajam com o ambiente em contextos reais, complementando o que € ' Almeida Rodrigues

aprendido em sala de aula.

- Fomentar a colaboragao, a comunicagao e a capacidade de

observacgao, reflexdo e descoberta sobre o0 mundo que as rodeia.

- Fortalecer a relagéo entre a escola, as familias e a comunidade em

geral, envolvendo todos no processo educativo das crianga.

mai Cientista por um dia - Visita ao Borboletario. Objetivos: Conhecer o trabalho que ocorre num Isabel Cristina Q.S.Raposo Alunos (5.° A; 8.° A; 10.° A- 0€ 0011; 0019
Visita ao Borboletario borboletario e qual o papel de um cientista, neste espago. Compreender CT; 7.9
(PESA) a importancia das borboletas e o seu papel na natureza. (PESA)
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Custo/or
¢camento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

mai Dia Internacional da
familia

Atividades realizadas em contexto de sala ou no espacgo exterior
relacionados com a tematica.

Promover a interagdo com a familia.

Marta Alexandra Cardoso Veloso;
Marta Maria Bento Pereira; Paula
Saraiva de Carvalho; Tania Marisa
de Menezes Cabral da Silva; Elsa
Margarida Soares Augusto; Helga
Alexandra da Conceigéo Paiva
Viegas de Almeida; Viviane da
Rocha Gomes Barreto

Encarregados de 0€ 003; 0014
educagédo/Comunidade;
Alunos (P3 J.I. COBRE; 1.°
Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.°
Cobre - C; 4.° Cobre - D;
13371 - Olivia Molinos
Gonsalves (4.°Cobre - D);
12700 - Pedro Rafael da
Silva (4.°Cobre - D); 12622 -
Leonor Lourengo Neto
(4.°Cobre - D); 12411 -
Vicente Gaspar de Brito
(4.°Cobre - D); 12374 - David
Levi Melo Guimaraes
(4.°Cobre - D); 12373 -
Francisca Gongalves
Fontoura (4.°Cobre - D);
12372 - Santiago da Cunha
Fernandes (4.°Cobre - D);
12218 - Lucas Gabriel
Ramos Monteiro (4.°Cobre -
D); 12217 - Laura Sofia
Correia Leao Pires (4.°Cobre
- D); 12216 - Kyara Nicole
Silva Dias (4.°Cobre - D);
12214 - Duarte Miguel do
Prado Macedo (4.°Cobre -
D); 12213 - Camila Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(4.°Cobre - D); 11900 - Maria
do Carmo da Cunha Ferreira
(4.°Cobre - D); 11885 -
Santiago Cojocariu
Verdadeiro Gouveia Ramos
(4.°Cobre - D); 11883 - Laura
Barreto dos Santos
(4.°Cobre - D); 11881 - |
Guilherme dos Santos Evora
(4.°Cobre - D); 11880 -
Gabriel Gomes Casais da
Silva (4.°Cobre - D); 11878 -
Carolina Mendonga Gil
(4.°Cobre - D); 11877 - Aliyha
Clara Ferreira Saraiva
Martins Araujo (4.°Cobre -
D); 11850 - Lara Pouseiro
Pereirinha (4.°Cobre - D);
13627 - Frederico Monge
Davide Aguiar Coutinho
(2.°Cobre - B); 13626 -
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Tasnia Haque Roza
(2.°Cobre - B); 13622 -
Anthoni Thomas Piumbini
(2.°Cobre - B); 13494 -
DIOGO MARIA PEDROSA
GUERREIRO (2.°Cobre - B);
13486 - VICENTE DA
GRACA RAMOS LOPES
(2.°Cobre - B); 13397 -
Pawinuch Inphirut (2.°Cobre
- B); 13370 - Laura
Figueiredo da Silva
(2.°Cobre - B); 13215 -
Bernardo Alves Menuzzo
(2.°Cobre - B); 13204 -
Lorena Thaique Pires Dias
(2.°Cobre - B); 13097 - Enzo
Gabiriel Oliveira Silva
(2.°Cobre - B); 13085 -
Davyd Chepyha (2.°Cobre -
B); 12712 - Martim Maria
Carvalho Roméo (2.°Cobre -
B); 12582 - TIAGO MIGUEL
DA SILVA DIOGO (2.°Cobre -
B); 12580 - Santiago Gomes
Ferreira (2.°Cobre - B);
12566 - Madalena Ramos
Trindade (2.°Cobre - B);
12463 - Mariana Ferreira
Pereira (2.°Cobre - B); 12413
- Martim Moreira Corréa
(2.°Cobre - B); 12280 -
Eduardo Maria Franco Vaz
Mota Rodrigues (2.°Cobre -
B); 12264 - Tiago Alexandre
Sendas Belo (2.°Cobre - B);
12123 - Afonso Henriques
Rama da Silva (2.°Cobre -
B); 13638 - Eloah Thomas
Fontes (P3J.l. COBRE);
13485 - Leonor Hipdlito
Garcia (P3J.l. COBRE);
13484 - Oliver Xavier
Antunes dos Santos (P3J.1.
COBRE); 13483 - Oliver de
Sousa Vitor Nerva (P3J.1.
COBRE); 13482 - Mariana
Laranjeira Rodrigues (P3J.1.
COBRE); 13481 - Mara Da
Graca Ramos Lopes (P3J.1.
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

COBRE); 13480 - Leonor
Cardoso Gama (P3J.1.
COBRE); 13479 - José Maria
Lucas Pica (P3J.l. COBRE);
13478 - Guilherme
Gongalves Fontoura (P3J.1.
COBRE); 13477 - Elisa
Helena Lopes Dias (P3J.1.
COBRE); 13476 - Eduardo
Adridao Lopes (P3J.1.
COBRE); 13473 - Bernardo
Martins Mariano (P3J.1.
COBRE); 13472 - Alya raissa
almeida Barbosa Tavares
(P3J.l. COBRE); 13398 -
Mikael Cristiano da Silva
Quaresima (P3J.I. COBRE);
13368 - Carminho Ferreira
Pereira (P3J.l. COBRE);
13367 - Fatima Aurora
Serrao Rosario (P3J.1.
COBRE); 13317 - David
Valentim Gaspar Pascoal de
Melo e Sousa (P3J.1.
COBRE); 13007 - Duarte
Pereira Dias da Conceigéo
(P3J.l. COBRE); 12772 - Elis
Oliveira Ramos (P3J.1.
COBRE); 13502 - Duarte
Pévoa Ramos (1.°Cobre - A);
13496 - LETICIA MARIA DA
SILVA PEREIRA (1.°Cobre -
A); 13489 - SALVADOR
CATARINO CERQUEIRA
DOS SANTOS GONGALVES
(1.°Cobre - A); 13488 -
MARIA BEATRIZ DE SOUSA
VALADAS FELICIDADE
(1.°Cobre - A); 13322 -
Myriam Sarah Lazri Mateus
(1.°Cobre - A); 13320 -
LOURENGO FILIPE LOPES
SILVA (1.°Cobre - A); 13319 -
Gustavo Miguel Camacho
Gongalves (1.°Cobre - A);
13318 - Giovanni de Sousa
Nhassengo Magalhaes
Santos (1.°Cobre - A); 13312
- Carolina do Prado Macedo
(1.°Cobre - A); 13309 - Ariel
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2.° Semestre

Custol/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo . . (T ¢amento
SNy . e Dinamizador Publico-alvo .

finalidades/objetivos especificos previsto

(I ED)

Atividade

Objetivos PE

Filipa Macedo Correia
(1.°Cobre - A); 13284 -
Salvador Francisco
Mendonga Rego (1.°Cobre -
A); 13277 - Raivo Panovs
(1.°Cobre - A); 13243 - Maria
Miguel Damas Morgado
(1.°Cobre - A); 12898 -
Antonio Lucas Pica
(1.°Cobre - A); 12716 -
Simao Verissimo Coelho
Campos (1.°Cobre - A);
12714 - Minahil Zoya Khan
(1.°Cobre - A); 12713 -
Mateus Martins Moura da
Fonseca (1.°Cobre - A);
12711 - Marta Teixeira Dias
(1.°Cobre - A); 12710 - Maria
Clara Gurgel Comba
(1.°Cobre - A); 12633 -
Afonso Pereira Dias da
Conceigéo (1.°Cobre - A);
13405 - Camille Gao
Leclercq (3.°Cobre - C);
13388 - Kauan Alberto
Galves Soares (3.°Cobre -
C); 12870 - Paavo Jefferson
Urbanski (3.°Cobre - C);
12767 - Pedro Henriques
Alves Silva (3.°Cobre - C);
12763 - Nair de Albuquerque
Castro (3.°Cobre - C); 12754
- Rita Sofia Vieira Peixoto
dos Reis (3.°Cobre - C);
12737 - Manuel Lucas Pica
(3.°Cobre - C); 12736 -
Mafalda Mota Alves
(3.°Cobre - C); 12735 -
Guilherme da Silva Camacho
de Souza Baltazar (3.°Cobre
- C); 12570 - RAFAEL
MARTINS MARIANO
(3.°Cobre - C); 12569 - Noah
Lopes de Moura Coelho
Sena (3.°Cobre - C); 12567 -
Duarte Silvestre Rodrigues
(3.°Cobre - C); 12498 -
VINCENT VITOR BLAU
(3.°Cobre - C); 12316 - Kelly
Yasmin de Jesus Peneque
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2.° Semestre

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Custo/or
¢camento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

(escola)
(3.°Cobre - C); 12276 -
Duarte Benjamim Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(3.°Cobre - C); 12150 - David
Shkapyak (3.°Cobre - C);
12024 - Teresa Monteiro
Belém (3.°Cobre - C); 11903
- Ricardo Ferreira Martins
(3.°Cobre - C); 11874 - Maria
Leonor Siméo Tinoco
(3.°Cobre - C); 11859 -
Caetana Maria Sousa Reis
Soares Passos (3.°Cobre -

C))
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
mai Participagao na Feira das Participacdo na Feira das tuas opgdes promovida pela CMC com os Susana Gabriela Oliveira Lopes; Alunos (12.° M3A; 12.° M3B; | 400,00 € 0O011; 0015

Tuas Opgdes, promovida | objetivos de: Gongalo Luis Pona Sousa Maia; 12.° M3C; 12.°1G3C; 11.°

pela CMC - Divulgar a comunidade o ensino profissional existente na escola. Filipe Alexandre Raimundo Cruz; ' 1G2C; 11.° M2A; 11.° M2B;
- Promover aprendizagens transversais dos alunos pela participagdo em | Paula Vieira; Teresa Maria 11.° M2C; 10.° M1A; 10.°
workshops e seminarios a realizar durante a feira. M.A.Soares Ribeiro Campos; M1B; 10.° 1IG1B)
- Partilhar com outras escolas do concelho a oferta existente no &mbito | Rodrigo Henriques Lagoa; Claudia
do ensino profissional bem como atividades. Filipa Duarte da Costa; Bruno

Krippahl; Ana Maria Valentim
Albuquerque Vale dos Santos

mai Passeio de final de ano_  Esta atividade tem como objetivo a comemoragao da chegada ao final de | Ana Margarida Cota Martins Costa | Alunos (Todas as turmas do 5500€ 0014
9° anos um ciclo, permitindo a integragéo e a comunicagdo aumentando o sentido 9.9
de pertenca a escola. Neste sentido, esta atividade tem os seguintes
objetivos:

-Criar memorias;

- Permitir momentos de lazer e convivio;

- Fortalecer o espirito de equipa;

- Incentivar o relacionamento interpessoal;

- Proporcionar aos alunos um dia diferente, de convivio e de partilha;
- Consolidar lagos entre alunos e professores.

mai Dia da familia Atividades realizadas em contexto de sala e espaco exterior relacionados | Ulika Domingues de Pinho Le&o; Docentes; Pessoal ndo 0011; 0015;
com a tematica. Teresa Maria de Jesus Silva docente; Encarregados de 0016; 0020
Promover a interagéo com a familia. Esteves; Sandra Lima Oliveira; educagédo/Comunidade;

Paula Cristina Almendra Pissarra; | Alunos (P3 J.I. JJL - 1; P3
Maria Emilia dos Santos Lopes; JILJIL-2;1°JJL-A;1.°
Maria Conceicéo Pereira Floréncio; | JJL - B; 2.°JJL-C; 2.°JJL -
Joana Beirdo da Veiga Alves da D;3.°JJL-F;3.°JJL-E; 4.°
Veiga; Diogo Milheiro Pinto JIL-G;4.°JJL-H)

Martins; Ana Maria Oliveira; Ana

Catarina Fernandes Madruga; Ana

Candida de Jesus Almeida

Rodrigues
mai NewsMuseum Visita ao museu das noticias, de forma a dar conhecimento sobre as Susana Gabriela Oliveira Lopes; Alunos (10.° M1A; 10.° M1B) 500€ 0OO03; 0011
histéria dos media. Ana Maria Valentim Albuquerque
Vale dos Santos
mai Percurso Camoniano Visitar Lisboa Camoniana. Amandio Manuel Henriques Docentes; Alunos (10.°) 1000 € 0OO09; O011; 0015
Sistematizar conhecimentos adquiridos. Fernandes
Conhecer espacos ligados aos descobrimentos.
mai Dia internacional da Atividades realizadas em contexto de sala de aula ou no espago exterior | Tania Carolina Marques Encarregados de 0€ 003; 0014
familia relacionadas com a tematica. Gongalves; Susana Maria Guedes ' educagdo/Comunidade;
Barreira Mota; Sofia Costa de Alunos (P3 J.I. M.S.; 1.° MS -
Objetivos: Sousa Araujo Zagalo Saraiva; A;2°MS-B;3.°MS-C;4.°
- Promover a interagdo com as familias. Isabel Maria Bernardo Almeida; MS - D)

Inés Raquel Loureiro Correia;
Catarina da Conceigao Pires
Carocho Carvalho; Ana Sofia
Leitdo Monteiro; Alexandra Paula
Branczyk Pappamikail
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2.° Semestre

mai

mai

mai

. Descrigcado resumida da atividade, referindo
Atividade S . . e
finalidades/objetivos especificos
Dia Internacional da Atividades realizadas em contexto de sala e/ou espago exterior
Familia relacionados com a tematica.

Valorizar a importancia da familia.
Promover a interacdo com as familias.
Visita ao IADE - visita de  Nesta visita de estudo os alunos poderdo conhecer uma universidade

estudo a universidade possivel para seguirem os seus estudos depois de terminarem o curso.

ISEC Poderao conhecer as instalagdes e também a variedade de cursos
disponiveis.

Escola Segura- Apresentagao feita por policias.

Apresentacgao da Potenciar as aprendizagens fora do contexto de sala de aula.

profissao policia, como Promover o trabalho colaborativo e a partilha de praticas.
passar passadeiras,
Falco, etc.

Dinamizador

Angela dos Santos Machado;
Maria Luisa Faria Pais Sequeira;
Marisa Costa

Susana Gabriela Oliveira Lopes;
Filipe Alexandre Raimundo Cruz;
Ana Maria Valentim Albuquerque
Vale dos Santos

Teresa Maria de Jesus Silva
Esteves; Ana Candida de Jesus
Almeida Rodrigues

Publico-alvo

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos

Alunos (12.° M3A)

Alunos (P3 J.I. JJL - 1; P3
J.LJJL-2)

Custol/or
¢camento
previsto

Objetivos PE

400€ 0O03; 0011

0€ 0011; 0015; 0017
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2.° Semestre

jun

Atividade

Festa de encerramento
das atividades letivas

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Realizagao de atividades ligadas a expressao artistica para apresentar a

comunidade.

Contribuir para a formagéo pessoal e social dos alunos.

Criar condigbes de cooperagao, partilha e amizade entre alunos, pessoal

docente e ndo docente e comunidade local.

Dinamizador

Soénia Marisa Estevam Mendes
Carneiro; Viviane da Rocha Gomes
Barreto; Helga Alexandra da
Conceigéo Paiva Viegas de
Almeida; Elsa Margarida Soares
Augusto; Tania Marisa de Menezes
Cabral da Silva; Paula Saraiva de
Carvalho; Marta Maria Bento
Pereira; Marta Alexandra Cardoso
Veloso

Publico-alvo Objetivos PE

Docentes; Alunos (P3 J.1. 0€ 003; 0014; 0019
COBRE; 1.° Cobre - A; 2.°
Cobre - B; 3.° Cobre - C; 4.°
Cobre - D; 13371 - Olivia
Molinos Gonsalves (4.°Cobre
- D); 12700 - Pedro Rafael
da Silva (4.°Cobre - D);
12622 - Leonor Lourengo
Neto (4.°Cobre - D); 12411 -
Vicente Gaspar de Brito
(4.°Cobre - D); 12374 - David
Levi Melo Guimaraes
(4.°Cobre - D); 12373 -
Francisca Gongalves
Fontoura (4.°Cobre - D);
12372 - Santiago da Cunha
Fernandes (4.°Cobre - D);
12218 - Lucas Gabriel
Ramos Monteiro (4.°Cobre -
D); 12217 - Laura Sofia
Correia Leao Pires (4.°Cobre
- D); 12216 - Kyara Nicole
Silva Dias (4.°Cobre - D);
12214 - Duarte Miguel do
Prado Macedo (4.°Cobre -
D); 12213 - Camila Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(4.°Cobre - D); 11900 - Maria
do Carmo da Cunha Ferreira
(4.°Cobre - D); 11885 -
Santiago Cojocariu
Verdadeiro Gouveia Ramos
(4.°Cobre - D); 11883 - Laura
Barreto dos Santos
(4.°Cobre - D); 11881 -
Guilherme dos Santos Evora
(4.°Cobre - D); 11880 -
Gabriel Gomes Casais da
Silva (4.°Cobre - D); 11878 -
Carolina Mendonga Gil
(4.°Cobre - D); 11877 - Aliyha
Clara Ferreira Saraiva
Martins Araujo (4.°Cobre -
D); 11850 - Lara Pouseiro
Pereirinha (4.°Cobre - D);
13627 - Frederico Monge
Davide Aguiar Coutinho
(2.°Cobre - B); 13626 -
Tasnia Haque Roza
(2.°Cobre - B); 13622 -
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Anthoni Thomas Piumbini
(2.°Cobre - B); 13494 -
DIOGO MARIA PEDROSA
GUERREIRO (2.°Cobre - B);
13486 - VICENTE DA
GRACA RAMOS LOPES
(2.°Cobre - B); 13397 -
Pawinuch Inphirut (2.°Cobre
- B); 13370 - Laura
Figueiredo da Silva
(2.°Cobre - B); 13215 -
Bernardo Alves Menuzzo
(2.°Cobre - B); 13204 -
Lorena Thaique Pires Dias
(2.°Cobre - B); 13097 - Enzo
Gabiriel Oliveira Silva
(2.°Cobre - B); 13085 -
Davyd Chepyha (2.°Cobre -
B); 12712 - Martim Maria
Carvalho Romaéo (2.°Cobre -
B); 12582 - TIAGO MIGUEL
DA SILVA DIOGO (2.°Cobre -
B); 12580 - Santiago Gomes
Ferreira (2.°Cobre - B);
12566 - Madalena Ramos
Trindade (2.°Cobre - B);
12463 - Mariana Ferreira
Pereira (2.°Cobre - B); 12413
- Martim Moreira Corréa
(2.°Cobre - B); 12280 -
Eduardo Maria Franco Vaz
Mota Rodrigues (2.°Cobre -
B); 12264 - Tiago Alexandre
Sendas Belo (2.°Cobre - B);
12123 - Afonso Henriques
Rama da Silva (2.°Cobre -
B); 13638 - Eloah Thomas
Fontes (P3J.I. COBRE);
13485 - Leonor Hipdlito
Garcia (P3J.l. COBRE);
13484 - Oliver Xavier
Antunes dos Santos (P3J.1.
COBRE); 13483 - Oliver de
Sousa Vitor Nerva (P3J.1.
COBRE); 13482 - Mariana
Laranjeira Rodrigues (P3J.1.
COBRE); 13481 - Mara Da
Graga Ramos Lopes (P3J.1.
COBRE); 13480 - Leonor
Cardoso Gama (P3J.1.
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

COBRE); 13479 - José Maria
Lucas Pica (P3J.l. COBRE);
13478 - Guilherme
Gongalves Fontoura (P3J.1.
COBRE); 13477 - Elisa
Helena Lopes Dias (P3J.1.
COBRE); 13476 - Eduardo
Adrido Lopes (P3J.1.
COBRE); 13473 - Bernardo
Martins Mariano (P3J.1.
COBRE); 13472 - Alya raissa
almeida Barbosa Tavares
(P3J.l. COBRE); 13398 -
Mikael Cristiano da Silva
Quaresima (P3J.l. COBRE);
13368 - Carminho Ferreira
Pereira (P3J.l. COBRE);
13367 - Fatima Aurora
Serrao Rosario (P3J.1.
COBRE); 13317 - David
Valentim Gaspar Pascoal de
Melo e Sousa (P3J.1.
COBRE); 13007 - Duarte
Pereira Dias da Conceicéo
(P3J.l. COBRE); 12772 - Elis
Oliveira Ramos (P3J.1.
COBRE); 13502 - Duarte
Poévoa Ramos (1.°Cobre - A);
13496 - LETICIA MARIA DA
SILVA PEREIRA (1.°Cobre -
A); 13489 - SALVADOR
CATARINO CERQUEIRA
DOS SANTOS GONGALVES
(1.°Cobre - A); 13488 -
MARIA BEATRIZ DE SOUSA
VALADAS FELICIDADE
(1.°Cobre - A); 13322 -
Myriam Sarah Lazri Mateus
(1.°Cobre - A); 13320 -
LOURENGO FILIPE LOPES
SILVA (1.°Cobre - A); 13319 -
Gustavo Miguel Camacho
Gongalves (1.°Cobre - A);
13318 - Giovanni de Sousa
Nhassengo Magalhaes
Santos (1.°Cobre - A); 13312
- Carolina do Prado Macedo
(1.°Cobre - A); 13309 - Ariel
Filipa Macedo Correia
(1.°Cobre - A); 13284 -
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Salvador Francisco
Mendonga Rego (1.°Cobre -
A); 13277 - Raivo Panovs
(1.°Cobre - A); 13243 - Maria
Miguel Damas Morgado
(1.°Cobre - A); 12898 -
Antonio Lucas Pica
(1.°Cobre - A); 12716 -
Simao Verissimo Coelho
Campos (1.°Cobre - A);
12714 - Minahil Zoya Khan
(1.°Cobre - A); 12713 -
Mateus Martins Moura da
Fonseca (1.°Cobre - A);
12711 - Marta Teixeira Dias
(1.°Cobre - A); 12710 - Maria
Clara Gurgel Comba
(1.°Cobre - A); 12633 -
Afonso Pereira Dias da
Conceigédo (1.°Cobre - A);
13405 - Camille Gao
Leclercq (3.°Cobre - C);
13388 - Kauan Alberto
Galves Soares (3.°Cobre -
C); 12870 - Paavo Jefferson
Urbanski (3.°Cobre - C);
12767 - Pedro Henriques
Alves Silva (3.°Cobre - C);
12763 - Nair de Albuquerque
Castro (3.°Cobre - C); 12754
- Rita Sofia Vieira Peixoto
dos Reis (3.°Cobre - C);
12737 - Manuel Lucas Pica
(3.°Cobre - C); 12736 -
Mafalda Mota Alves
(3.°Cobre - C); 12735 -
Guilherme da Silva Camacho
de Souza Baltazar (3.°Cobre
- C); 12570 - RAFAEL
MARTINS MARIANO
(3.°Cobre - C); 12569 - Noah
Lopes de Moura Coelho
Sena (3.°Cobre - C); 12567 -
Duarte Silvestre Rodrigues
(3.°Cobre - C); 12498 -
VINCENT VITOR BLAU
(3.°Cobre - C); 12316 - Kelly
Yasmin de Jesus Peneque
(3.°Cobre - C); 12276 -
Duarte Benjamim Gaspar
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2.° Semestre

Custo/or

S . Cer Dinamizador Publico-alvo gamgnto
finalidades/objetivos especificos previsto

(escola)

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Objetivos PE

Pascoal de Melo e Sousa
(3.°Cobre - C); 12150 - David
Shkapyak (3.°Cobre - C);
12024 - Teresa Monteiro
Belém (3.°Cobre - C); 11903
- Ricardo Ferreira Martins
(3.°Cobre - C); 11874 - Maria
Leonor Simao Tinoco
(3.°Cobre - C); 11859 -
Caetana Maria Sousa Reis
Soares Passos (3.°Cobre -
C))
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
jun Festa de encerramento Realizagédo de uma festa de encerramento do ano letivo para as familias | Tania Carolina Marques Encarregados de 0€ 003; 0014; 0019
das atividades letivas e restante comunidade. Gongalves; Susana Maria Guedes ' educagdo/Comunidade;
Barreira Mota; Sofia Costa de Alunos (P3 J.I. M.S; 1.° MS -
Objetivos: Sousa Arauljo Zagalo Saraiva; A;2°MS-B;3.°MS-C;4.°
Contribuir para a formagao pessoal e social dos alunos. Isabel Maria Bernardo Almeida; MS - D)
Criar condigdes de cooperagao, partilha e amizade entre alunos, pessoal | Inés Raquel Loureiro Correia;
docente e ndo docente e comunidade local. Catarina da Conceigao Pires

Carocho Carvalho; Ana Sofia
Leitdo Monteiro; Alexandra Paula
Branczyk Pappamikail

jun Dia Mundial da Crianga Comemoragao do Dia Mundial da Crianga com realizagéo de atividades | Tania Carolina Marques Alunos (P3 J.I. M.S.; 1.° MS - 0€ 003; 0019
variadas, em contexto de sala de aula e exterior. Gongalves; Susana Maria Guedes A;2.°MS-B;3.°MS-C;4.°
Barreira Mota; Sofia Costa de MS - D)
Objetivos: Sousa Araujo Zagalo Saraiva;
Promover e reforgar o desenvolvimento harmonioso da autoestima. Isabel Maria Bernardo Almeida;
Fomentar momentos de convivio. Inés Raquel Loureiro Correia;

Catarina da Conceigao Pires
Carocho Carvalho; Ana Sofia
Leitdo Monteiro; Alexandra Paula
Branczyk Pappamikail

jun Rumo ao sucesso: 1.° ano Transig¢do dos alunos do pré-escolar para o 1.° ano. Realizacao de Tania Carolina Marques Alunos (P3 J.I.M.S.; 1.°MS - 0€ 003; 0019
J ¢ p! p: G q

atividades, na sala do 1.° ano, que promovam o envolvimento dos Gongalves; Sofia Costa de Sousa | A)

alunos, para que a transigéo se torne um processo mais harmonioso. Araujo Zagalo Saraiva; Alexandra

Paula Branczyk Pappamikail
Objetivos:
Facilitar a transigado das criangas do pré-escolar para o 1.° ano.
Promover a articulagdo entre ao Pré-escolar e o 1.° Ciclo.

jun Viagem de final de ano Realizagédo de um passeio de final de ano (local a escolher). Tania Carolina Marques Alunos (P3 J.I. M.S.; 1.° MS - 0€ 003; 0011
Gongalves; Susana Maria Guedes A; 2.°MS-B; 3.°MS -C)
Objetivos: Barreira Mota; Sofia Costa de
Proporcionar momentos de convivio entre alunos e professores. Sousa Araujo Zagalo Saraiva; Inés
Promover o o contacto com a natureza. Raquel Loureiro Correia; Catarina

da Conceicao Pires Carocho
Carvalho; Alexandra Paula
Branczyk Pappamikail
jun Viagem de finalistas Realizagdo de um passeio final de ano de forma a proporcionar Viviane da Rocha Gomes Barreto; | Alunos (Todas as turmas do 003; 0019
momentos de convivio entre alunos e professores do 4.° ano, promover o | Ulika Domingues de Pinho Ledo;  4.°)
contacto com a natureza e potenciar as aprendizagens fora do contexto |Joana Beirdo da Veiga Alves da
de sala de aula. Veiga; Ana Sofia Leitdo Monteiro
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2.° Semestre

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo Objetivos PE

Docentes; Pessoal ndo 0014; 0020

jun Arraial e festa de final do | Proporcionar momentos de convivio entre alunos e professores. Ulika Domingues de Pinho Leéo;
ano Promover o contacto com a natureza. Teresa Maria de Jesus Silva docente; Encarregados de
Potenciar as aprendizagens fora do contexto de sala de aula. Esteves; Sénia Marisa Estevam educacédo/Comunidade;
Mendes Carneiro; Sandra Lima Alunos (P3 J.I. JJL - 1; P3
Oliveira; Paula Cristina Almendra | J.I. JJL-2; 1.°JJL-A;1.°
Pissarra; Maria Emilia dos Santos ' JJL-B;2.°JJL-C;2.°JJL -
Lopes; Maria Conceigao Pereira D;3.°JJL-F;3.°JJL-E;4.°
Floréncio; Joana Beirdo da Veiga JJL - G; 4.°JJL - H)
Alves da Veiga; Diogo Milheiro
Pinto Martins; Ana Maria Oliveira;
Ana Catarina Fernandes Madruga;
Ana Candida de Jesus Almeida
Rodrigues
jun Baile de finalistas-9°ano  Esta atividade tem como objetivo a comemoragao da chegada ao final de ' Ana Margarida Cota Martins Costa |Alunos (Todas as turmas do 200€ 0014
um ciclo, permitindo a integragcéo e a comunicagéo aumentando o sentido 9.9
de pertenga a escola. Neste sentido, esta atividade tem os seguintes
objetivos:
-Criar memorias;
- Permitir momentos de lazer e convivio;
- Fortalecer o espirito de equipa;
- Incentivar o relacionamento interpessoal;
- Proporcionar aos alunos um dia diferente, de convivio e de partilha;
- Consolidar lagos entre alunos e professores.
jun Dia da Crianga Comemoragao do Dia Mundial da Crianga com realizagdo de atividades | Ulika Domingues de Pinho Ledo; | Docentes; Pessoal ndo 009; 0010; OO11;
variadas, em contexto de sala de aula e exterior. Ex: Ida ao cinema. Teresa Maria de Jesus Silva docente; Encarregados de 0012; 0014,
Promover e reforgar o desenvolvimento harmonioso da autoestima. Esteves; Sandra Lima Oliveira; educagédo/Comunidade; 0015; 0016

Fomentar momentos de convivio.

Paula Cristina Almendra Pissarra;
Maria Emilia dos Santos Lopes;
Maria Conceigao Pereira Floréncio;
Joana Beirdo da Veiga Alves da
Veiga; Diogo Milheiro Pinto
Martins; Ana Maria Oliveira; Ana
Catarina Fernandes Madruga; Ana
Candida de Jesus Almeida
Rodrigues

Alunos (P3 J.I. JJL - 1; P3
JLJJL-2;1°JJL-A;1.°
JJL-B;2°JJL-C;2.°J0dL -
D;3.°JJL-F;3.°JJL-E; 4.°
JIL-G;4.°JJL - H)
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2.° Semestre

jun

Atividade

Dia Mundial da Crianga

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Comemoragao do Dia Mundial da Crianga com realizagéo de atividades
variadas, em contexto de sala de aula e exterior. Ex: Ida ao cinema.

Promover e reforgar o desenvolvimento harmonioso da autoestima.

Fomentar momentos de convivio.

Dinamizador

Soénia Marisa Estevam Mendes
Carneiro; Viviane da Rocha Gomes
Barreto; Helga Alexandra da
Conceigéo Paiva Viegas de
Almeida; Elsa Margarida Soares
Augusto; Tania Marisa de Menezes
Cabral da Silva; Paula Saraiva de
Carvalho; Marta Maria Bento
Pereira; Marta Alexandra Cardoso
Veloso

Publico-alvo Objetivos PE

Alunos (P3 J.I. COBRE; 1.° 0€
Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.°
Cobre - C; 4.° Cobre - D;
13371 - Olivia Molinos
Gonsalves (4.°Cobre - D);
12700 - Pedro Rafael da
Silva (4.°Cobre - D); 12622 -
Leonor Lourengo Neto
(4.°Cobre - D); 12411 -
Vicente Gaspar de Brito
(4.°Cobre - D); 12374 - David
Levi Melo Guimaraes
(4.°Cobre - D); 12373 -
Francisca Gongalves
Fontoura (4.°Cobre - D);
12372 - Santiago da Cunha
Fernandes (4.°Cobre - D);
12218 - Lucas Gabriel
Ramos Monteiro (4.°Cobre -
D); 12217 - Laura Sofia
Correia Leao Pires (4.°Cobre
- D); 12216 - Kyara Nicole
Silva Dias (4.°Cobre - D);
12214 - Duarte Miguel do
Prado Macedo (4.°Cobre -
D); 12213 - Camila Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(4.°Cobre - D); 11900 - Maria
do Carmo da Cunha Ferreira
(4.°Cobre - D); 11885 -
Santiago Cojocariu
Verdadeiro Gouveia Ramos
(4.°Cobre - D); 11883 - Laura
Barreto dos Santos
(4.°Cobre - D); 11881 -
Guilherme dos Santos Evora
(4.°Cobre - D); 11880 -
Gabriel Gomes Casais da
Silva (4.°Cobre - D); 11878 -
Carolina Mendonga Gil
(4.°Cobre - D); 11877 - Aliyha
Clara Ferreira Saraiva
Martins Araujo (4.°Cobre -
D); 11850 - Lara Pouseiro
Pereirinha (4.°Cobre - D);
13627 - Frederico Monge
Davide Aguiar Coutinho
(2.°Cobre - B); 13626 -
Tasnia Haque Roza
(2.°Cobre - B); 13622 -

003; 0019
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Anthoni Thomas Piumbini
(2.°Cobre - B); 13494 -
DIOGO MARIA PEDROSA
GUERREIRO (2.°Cobre - B);
13486 - VICENTE DA
GRACA RAMOS LOPES
(2.°Cobre - B); 13397 -
Pawinuch Inphirut (2.°Cobre
- B); 13370 - Laura
Figueiredo da Silva
(2.°Cobre - B); 13215 -
Bernardo Alves Menuzzo
(2.°Cobre - B); 13204 -
Lorena Thaique Pires Dias
(2.°Cobre - B); 13097 - Enzo
Gabiriel Oliveira Silva
(2.°Cobre - B); 13085 -
Davyd Chepyha (2.°Cobre -
B); 12712 - Martim Maria
Carvalho Romaéo (2.°Cobre -
B); 12582 - TIAGO MIGUEL
DA SILVA DIOGO (2.°Cobre -
B); 12580 - Santiago Gomes
Ferreira (2.°Cobre - B);
12566 - Madalena Ramos
Trindade (2.°Cobre - B);
12463 - Mariana Ferreira
Pereira (2.°Cobre - B); 12413
- Martim Moreira Corréa
(2.°Cobre - B); 12280 -
Eduardo Maria Franco Vaz
Mota Rodrigues (2.°Cobre -
B); 12264 - Tiago Alexandre
Sendas Belo (2.°Cobre - B);
12123 - Afonso Henriques
Rama da Silva (2.°Cobre -
B); 13638 - Eloah Thomas
Fontes (P3J.I. COBRE);
13485 - Leonor Hipdlito
Garcia (P3J.l. COBRE);
13484 - Oliver Xavier
Antunes dos Santos (P3J.1.
COBRE); 13483 - Oliver de
Sousa Vitor Nerva (P3J.1.
COBRE); 13482 - Mariana
Laranjeira Rodrigues (P3J.1.
COBRE); 13481 - Mara Da
Graga Ramos Lopes (P3J.1.
COBRE); 13480 - Leonor
Cardoso Gama (P3J.1.
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

COBRE); 13479 - José Maria
Lucas Pica (P3J.l. COBRE);
13478 - Guilherme
Gongalves Fontoura (P3J.1.
COBRE); 13477 - Elisa
Helena Lopes Dias (P3J.1.
COBRE); 13476 - Eduardo
Adrido Lopes (P3J.1.
COBRE); 13473 - Bernardo
Martins Mariano (P3J.1.
COBRE); 13472 - Alya raissa
almeida Barbosa Tavares
(P3J.l. COBRE); 13398 -
Mikael Cristiano da Silva
Quaresima (P3J.l. COBRE);
13368 - Carminho Ferreira
Pereira (P3J.l. COBRE);
13367 - Fatima Aurora
Serrao Rosario (P3J.1.
COBRE); 13317 - David
Valentim Gaspar Pascoal de
Melo e Sousa (P3J.1.
COBRE); 13007 - Duarte
Pereira Dias da Conceicéo
(P3J.l. COBRE); 12772 - Elis
Oliveira Ramos (P3J.1.
COBRE); 13502 - Duarte
Poévoa Ramos (1.°Cobre - A);
13496 - LETICIA MARIA DA
SILVA PEREIRA (1.°Cobre -
A); 13489 - SALVADOR
CATARINO CERQUEIRA
DOS SANTOS GONGALVES
(1.°Cobre - A); 13488 -
MARIA BEATRIZ DE SOUSA
VALADAS FELICIDADE
(1.°Cobre - A); 13322 -
Myriam Sarah Lazri Mateus
(1.°Cobre - A); 13320 -
LOURENGO FILIPE LOPES
SILVA (1.°Cobre - A); 13319 -
Gustavo Miguel Camacho
Gongalves (1.°Cobre - A);
13318 - Giovanni de Sousa
Nhassengo Magalhaes
Santos (1.°Cobre - A); 13312
- Carolina do Prado Macedo
(1.°Cobre - A); 13309 - Ariel
Filipa Macedo Correia
(1.°Cobre - A); 13284 -
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Salvador Francisco
Mendonga Rego (1.°Cobre -
A); 13277 - Raivo Panovs
(1.°Cobre - A); 13243 - Maria
Miguel Damas Morgado
(1.°Cobre - A); 12898 -
Antonio Lucas Pica
(1.°Cobre - A); 12716 -
Simao Verissimo Coelho
Campos (1.°Cobre - A);
12714 - Minahil Zoya Khan
(1.°Cobre - A); 12713 -
Mateus Martins Moura da
Fonseca (1.°Cobre - A);
12711 - Marta Teixeira Dias
(1.°Cobre - A); 12710 - Maria
Clara Gurgel Comba
(1.°Cobre - A); 12633 -
Afonso Pereira Dias da
Conceigédo (1.°Cobre - A);
13405 - Camille Gao
Leclercq (3.°Cobre - C);
13388 - Kauan Alberto
Galves Soares (3.°Cobre -
C); 12870 - Paavo Jefferson
Urbanski (3.°Cobre - C);
12767 - Pedro Henriques
Alves Silva (3.°Cobre - C);
12763 - Nair de Albuquerque
Castro (3.°Cobre - C); 12754
- Rita Sofia Vieira Peixoto
dos Reis (3.°Cobre - C);
12737 - Manuel Lucas Pica
(3.°Cobre - C); 12736 -
Mafalda Mota Alves
(3.°Cobre - C); 12735 -
Guilherme da Silva Camacho
de Souza Baltazar (3.°Cobre
- C); 12570 - RAFAEL
MARTINS MARIANO
(3.°Cobre - C); 12569 - Noah
Lopes de Moura Coelho
Sena (3.°Cobre - C); 12567 -
Duarte Silvestre Rodrigues
(3.°Cobre - C); 12498 -
VINCENT VITOR BLAU
(3.°Cobre - C); 12316 - Kelly
Yasmin de Jesus Peneque
(3.°Cobre - C); 12276 -
Duarte Benjamim Gaspar
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2.° Semestre

Custo/or

S . Cer Dinamizador Publico-alvo gamgnto
finalidades/objetivos especificos previsto

(escola)

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Objetivos PE

Pascoal de Melo e Sousa
(3.°Cobre - C); 12150 - David
Shkapyak (3.°Cobre - C);
12024 - Teresa Monteiro
Belém (3.°Cobre - C); 11903
- Ricardo Ferreira Martins
(3.°Cobre - C); 11874 - Maria
Leonor Simao Tinoco
(3.°Cobre - C); 11859 -
Caetana Maria Sousa Reis
Soares Passos (3.°Cobre -
C))
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2.° Semestre

jun

Atividade

Viagem de final do ano

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Realizagédo de um passeio final de ano. (Ex: My camp; Fun Parque Sao
Joao; Quinta dos Ganados — Campo Jovem; Campo Aventura; Quinta do
Castor ou Parque Rural Tambor; Vimeiro Clube Aventura ou Jardim

Zoolégico.)

Proporcionar momentos de convivio entre alunos e professores.

Promover o contacto com a natureza.

Potenciar as aprendizagens fora do contexto de sala de aula.

Dinamizador

Soénia Marisa Estevam Mendes
Carneiro; Viviane da Rocha Gomes
Barreto; Helga Alexandra da
Conceigéo Paiva Viegas de
Almeida; Elsa Margarida Soares
Augusto; Tania Marisa de Menezes
Cabral da Silva; Paula Saraiva de
Carvalho; Marta Maria Bento
Pereira; Marta Alexandra Cardoso
Veloso

Publico-alvo Objetivos PE

Alunos (P3 J.I. COBRE; 1.° 0€ 003; 0019
Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.°
Cobre - C; 4.° Cobre - D;
11526 - Artur Ferreira Martins
(4.°Cobre - D); 11877 - Aliyha
Clara Ferreira Saraiva
Martins Araujo (4.°Cobre -
D); 11878 - Carolina
Mendonga Gil (4.°Cobre - D);
11880 - Gabriel Gomes
Casais da Silva (4.°Cobre -
D); 11881 - Guilherme dos
Santos Evora (4.°Cobre - D);
11883 - Laura Barreto dos
Santos (4.°Cobre - D); 11885
- Santiago Cojocariu
Verdadeiro Gouveia Ramos
(4.°Cobre - D); 11900 - Maria
do Carmo da Cunha Ferreira
(4.°Cobre - D); 12213 -
Camila Gaspar Pascoal de
Melo e Sousa (4.°Cobre - D);
12214 - Duarte Miguel do
Prado Macedo (4.°Cobre -
D); 12216 - Kyara Nicole
Silva Dias (4.°Cobre - D);
12217 - Laura Sofia Correia
Leao Pires (4.°Cobre - D);
12218 - Lucas Gabriel
Ramos Monteiro (4.°Cobre -
D); 12372 - Santiago da
Cunha Fernandes (4.°Cobre
- D); 12373 - Francisca
Gongalves Fontoura
(4.°Cobre - D); 12374 - David
Levi Melo Guimaraes
(4.°Cobre - D); 12411 -
Vicente Gaspar de Brito
(4.°Cobre - D); 12622 -
Leonor Lourengo Neto
(4.°Cobre - D); 13371 - Olivia
Molinos Gonsalves (4.°Cobre
- D); 11850 - Lara Pouseiro
Pereirinha (4.°Cobre - D);
12123 - Afonso Henriques
Rama da Silva (2.°Cobre -
B); 12264 - Tiago Alexandre
Sendas Belo (2.°Cobre - B);
12280 - Eduardo Maria
Franco Vaz Mota Rodrigues
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

(2.°Cobre - B); 12413 -
Martim Moreira Corréa
(2.°Cobre - B); 12566 -
Madalena Ramos Trindade
(2.°Cobre - B); 12580 -
Santiago Gomes Ferreira
(2.°Cobre - B); 12582 -
TIAGO MIGUEL DA SILVA
DIOGO (2.°Cobre - B);
12712 - Martim Maria
Carvalho Romaéo (2.°Cobre -
B); 13085 - Davyd Chepyha
(2.°Cobre - B); 13097 - Enzo
Gabiriel Oliveira Silva
(2.°Cobre - B); 13204 -
Lorena Thaique Pires Dias
(2.°Cobre - B); 13215 -
Bernardo Alves Menuzzo
(2.°Cobre - B); 13370 - Laura
Figueiredo da Silva
(2.°Cobre - B); 13397 -
Pawinuch Inphirut (2.°Cobre
- B); 13622 - Anthoni Thomas
Piumbini (2.°Cobre - B);
13626 - Tasnia Haque Roza
(2.°Cobre - B); 13627 -
Frederico Monge Davide
Aguiar Coutinho (2.°Cobre -
B); 12463 - Mariana Ferreira
Pereira (2.°Cobre - B); 13486
- VICENTE DA GRAGCA
RAMOS LOPES (2.°Cobre -
B); 13494 - DIOGO MARIA
PEDROSA GUERREIRO
(2.°Cobre - B); 12772 - Elis
Oliveira Ramos (P3J.1.
COBRE); 13317 - David
Valentim Gaspar Pascoal de
Melo e Sousa (P3J.1.
COBRE); 13367 - Fatima
Aurora Serrdo Rosario
(P3J.l. COBRE); 13398 -
Mikael Cristiano da Silva
Quaresima (P3J.I. COBRE);
13472 - Alya raissa almeida
Barbosa Tavares (P3J.1.
COBRE); 13473 - Bernardo
Martins Mariano (P3J.1.
COBRE); 13478 - Guilherme
Gongalves Fontoura (P3J.1.
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

COBRE); 13479 - José Maria
Lucas Pica (P3J.l. COBRE);
13480 - Leonor Cardoso
Gama (P3J.l. COBRE);
13482 - Mariana Laranjeira
Rodrigues (P3J.l. COBRE);
13483 - Oliver de Sousa
Vitor Nerva (P3J.l. COBRE);
13484 - Oliver Xavier
Antunes dos Santos (P3J.1.
COBRE); 13485 - Leonor
Hipolito Garcia (P3J.1.
COBRE); 13638 - Eloah
Thomas Fontes (P3J.1.
COBRE); 13007 - Duarte
Pereira Dias da Conceigéo
(P3J.l. COBRE); 13368 -
Carminho Ferreira Pereira
(P3J.l. COBRE); 13476 -
Eduardo Adrido Lopes (P3J.1.
COBRE); 13477 - Elisa
Helena Lopes Dias (P3J.1.
COBRE); 13481 - Mara Da
Graga Ramos Lopes (P3J.1.
COBRE); 12710 - Maria
Clara Gurgel Comba
(1.°Cobre - A); 12711 - Marta
Teixeira Dias (1.°Cobre - A);
12713 - Mateus Martins
Moura da Fonseca (1.°Cobre
- A); 12714 - Minahil Zoya
Khan (1.°Cobre - A); 12716 -
Simao Verissimo Coelho
Campos (1.°Cobre - A);
12898 - Antoénio Lucas Pica
(1.°Cobre - A); 13243 - Maria
Miguel Damas Morgado
(1.°Cobre - A); 13277 - Raivo
Panovs (1.°Cobre - A); 13284
- Salvador Francisco
Mendonga Rego (1.°Cobre -
A); 13309 - Ariel Filipa
Macedo Correia (1.°Cobre -
A); 13312 - Carolina do
Prado Macedo (1.°Cobre -
A); 13318 - Giovanni de
Sousa Nhassengo
Magalh&es Santos (1.°Cobre
- A); 13319 - Gustavo Miguel
Camacho Gongalves
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2.° Semestre

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

(1.°Cobre - A); 13322 -
Myriam Sarah Lazri Mateus
(1.°Cobre - A); 13488 -
MARIA BEATRIZ DE SOUSA
VALADAS FELICIDADE
(1.°Cobre - A); 13489 -
SALVADOR CATARINO
CERQUEIRA DOS SANTOS
GONGCALVES (1.°Cobre - A);
13502 - Duarte Pévoa
Ramos (1.°Cobre - A); 12633
- Afonso Pereira Dias da
Conceigéo (1.°Cobre - A);
13320 - LOURENGCO FILIPE
LOPES SILVA (1.°Cobre - A);
13496 - LETICIA MARIA DA
SILVA PEREIRA (1.°Cobre -
A); 11859 - Caetana Maria
Sousa Reis Soares Passos
(3.°Cobre - C); 11874 - Maria
Leonor Simao Tinoco
(3.°Cobre - C); 11903 -
Ricardo Ferreira Martins
(3.°Cobre - C); 12024 -
Teresa Monteiro Belém
(3.°Cobre - C); 12150 - David
Shkapyak (3.°Cobre - C);
12276 - Duarte Benjamim
Gaspar Pascoal de Melo e
Sousa (3.°Cobre - C); 12498
- VINCENT VITOR BLAU
(3.°Cobre - C); 12567 -
Duarte Silvestre Rodrigues
(3.°Cobre - C); 12570 -
RAFAEL MARTINS
MARIANO (3.°Cobre - C);
12735 - Guilherme da Silva
Camacho de Souza Baltazar
(3.°Cobre - C); 12736 -
Mafalda Mota Alves
(3.°Cobre - C); 12737 -
Manuel Lucas Pica (3.°Cobre
- C); 12763 - Nair de
Albuquerque Castro
(3.°Cobre - C); 12870 -
Paavo Jefferson Urbanski
(3.°Cobre - C); 13388 -
Kauan Alberto Galves
Soares (3.°Cobre - C); 13405
- Camille Gao Leclercq

Pagina 162 de 211



2.° Semestre

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custol/or
¢camento
previsto

Objetivos PE

(3.°Cobre - C); 12316 - Kelly
Yasmin de Jesus Peneque
(3.°Cobre - C); 12569 - Noah
Lopes de Moura Coelho
Sena (3.°Cobre - C); 12754 -
Rita Sofia Vieira Peixoto dos
Reis (3.°Cobre - C); 12767 -
Pedro Henriques Alves Silva
(3.°Cobre - C))

(escola)
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2.° Semestre

jun

jul

Atividade

Dia da Crianga

Jantar de finalistas

Visita de estudo a
Futuralia

Visita de estudo ao
Museu da Eletricidade e
ao Maat

Projeto "Pequenos
cientistas"

Regata de Vela

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

A data serve para chamar a atengdo para desafios como pobreza, abuso
e falta de acesso a cuidados de salde, ao mesmo tempo que celebra a
importancia da alegria, do afeto e da educagdo para o crescimento
saudavel das criangas.

Objetivos principais

- Reforgar e divulgar os direitos universais das criangas, como o direito a
alimentagao, saude, educagao e protegao.

- Promover o bem-estar, a felicidade e a alegria das criangas,
reconhecendo-as como a base do futuro da sociedade.

- Promover o direito a educagéo e a aprendizagem, utilizando a
brincadeira e o lazer como ferramentas importantes de desenvolvimento
cognitivo e criativo.

Realizagdo de um jantar de finalistas que, através da celebragédo de mais

uma conquista dos nossos alunos, contribua para a sua formagao
pessoal e social, bem como para a criagao de condigbes de cooperagao,
partilha e amizade entre alunos, pessoal docente e ndo docente, e a
comunidade local.

Dar a conhecer e orientar os alunos na escolha do seu percurso
académico e profissional. O evento funciona como um elo de ligagdo
entre os visitantes e as instituicdes de ensino, formagdo e empresas,

proporcionando um espaco de inspiragao e descoberta de oportunidades

de carreira.

Visita de estudo ao Museu da Eletricidade e ao Maat para alunos do 9°
ano de escolaridade. -Consolidar conhecimentos adquiridos na
disciplina. -Promover o ensino fora da escola. -Estimular o interesse e
gosto pela disciplina. -Complementar o estudo do tema “circuitos
elétricos” abordado nas aulas,. - Conhecer aplicagdes dos circuitos
elétricos ligadas ao quotidiano. - Conhecer e compreender o processo
de produgao e transporte de energia elétrica. - Identificar vantagens e
inconvenientes da utilizagdo de energias renovaveis e ndo renovaveis. -
Conhecer o funcionamento de uma central termoelétrica. - Descobrir
como chega a eletricidade a nossas casas. - Explicar a importancia da
energia elétrica. - Desenvolver o sentido de responsabilidade. -
Promover o relacionamento interpessoal. -Promover o convivio entre
professores e alunos.

Realizagao quinzenal de diversas atividades experimentais.

Objetivos.

Promover o interesse pela ciéncia desde os primeiros anos escolares.
Valorizar o trabalho em grupo e a cooperagao entre os alunos.
Estimular a criatividade e a inovagéo no processo de aprendizagem.
Desenvolver o pensamento critico, a resolugédo de problemas e a
capacidade de investigagao.

Regata de Vela

Promover a aprendizagem de um conjunto de aquisicdes motoras e de
habilidades especificas da modalidade.

Dinamizador

Ana Candida de Jesus Almeida
Rodrigues; Elsa Margarida Soares
Augusto; Angela dos Santos
Machado; Marisa Costa; Sofia
Costa de Sousa Araujo Zagalo
Saraiva; Maria Luisa Faria Pais
Sequeira; Teresa Maria de Jesus
Silva Esteves

Viviane da Rocha Gomes Barreto;
Ulika Domingues de Pinho Leéo;
Joana Beirdo da Veiga Alves da
Veiga; Ana Sofia Leitdo Monteiro

Teresa Isabel Pestana Brandao
Silva Oliveira; Ana Mafalda
Monteiro M.P.Lapa Gongalves;
Paula Sofia Varandas Marques
Martins Rodrigues

Cristina Paula Martelo Godinho
Nunes; Cintia Leonora Semedo
Veiga

Tania Carolina Marques
Gongalves; Susana Maria Guedes
Barreira Mota; Isabel Maria
Bernardo Almeida; Inés Raquel
Loureiro Correia; Catarina da
Conceigéo Pires Carocho
Carvalho; Ana Sofia Leitdo
Monteiro; Alexandra Paula
Branczyk Pappamikail

Vanda de Oliveira Jardim Cascais

Publico-alvo

Alunos (P3 J.I. - Murches - 2;
P3 J.I. - Murches - 3; P3 J.I. -
Murches - 1)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
4.°)

Alunos (10.° A-CT; 10.°C -
SE; 10.° B-LH; 10.° D - AV;
10.°D-CT; 11.°A; 11.°B - LH;
11°C-AV;11.°C-SE; 12.°
A; 12°B-LH; 12°C - LH;
12.°C - SE)

Alunos (Todas as turmas do
9.9

Alunos (1.°MS - A; 2° MS -
B;3.°MS-C;4°MS-D)

Alunos (5.%;6.° 7.%; 8., 10.%;
11.%,12.°)

Objetivos PE

60 € 0014; 0020

0014; 0015; 0019

800€ 0011, 0019

1800€ 0OO09; 0011

0€ 003; 009; 0010

0€ 003; 009; 0010;
0011; 0014;
0017; 0019
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2.° Semestre

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE

Conhecer a Gestéao

Visita de Estudo ao
Pavilhdo do
Conhecimento.

Concurso Canguru
Matematico

Visita ao Museu Nacional
de Arte Antiga

Visita a Fundagao
Gulbenkian

Verificar a forma de organizagéo e gestédo da organizagédo José Anténio Costa Pereira Alunos (11.°1G2C) 0€ 009

Visita de estudo ao Pavilhdo do Conhecimento para os alunos do 8° ano  Monica Coelho Ferreira Carvalho; | Alunos (Todas as turmas do 2000 € 0O09; 0011
de escolaridade. - Consolidar conhecimentos adquiridos na disciplina. - |Cintia Leonora Semedo Veiga 8.9

Promover o ensino fora da escola. - Estimular o interesse e gosto pela

disciplina. - Desenvolver o sentido de responsabilidade. - Promover o

relacionamento interpessoal. - Promover o convivio entre professores e

alunos.

O Concurso Canguru Matematico € uma iniciativa internacional Rosa Emilia Silva de Almeida Alunos (5.%; 6.° 7.°; 8.° 9.°) 50 € 0011; 0021
promovida pela Associagdo Canguru sem Fronteiras, que reine

especialistas de mais de 80 paises com o objetivo de divulgar e valorizar

a matematica elementar junto dos jovens.

Em Portugal, o concurso é organizado pelo Departamento de Matematica
da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra,
com o apoio da Sociedade Portuguesa de Matematica.

Objetivos principais:
Estimular o gosto pela matematica de forma ludica e desafiante.

Promover o raciocinio ldgico, a criatividade e a autonomia dos alunos.
Envolver o maior numero possivel de participantes, sem selecéo prévia.

Caracteristicas do concurso:
Realiza-se anualmente, no mesmo dia em todos os paises participantes.

Consiste numa unica prova individual, com questdes de escolha multipla.

Esta dividido em categorias por niveis de escolaridade, desde 0 2.° ao
12.° ano.

N&o ha fase eliminatéria nem prova final — todos os alunos podem
participar.

Implementagao na escola:

A professora Rosa Almeida sera responsavel pela dinamizagéo do
concurso na nossa escola, coordenando a inscricdo dos alunos, a
aplicagéo da prova e a divulgagao dos resultados. A participagao sera
voluntaria e aberta a todos os alunos interessados, mediante inscrigdo

prévia.

Visita ao Museu Nacional de Arte Antiga Sara Gabriela Barbosa de Pinho; | Alunos (10.° D - AV) 10€ 009; 0010; OO11
Cristiana Ferreira Esteves

Visita ao Museu Gulbenkian e ao Centro de Arte Moderna Cristiana Ferreira Esteves Alunos (10.° D - AV) 35€ 0010; 0011
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2.° Semestre

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Objetivos PE

Exposicao de Artes
Visuais na Semana do
Agrupamento - 2°, 3° ciclo
e secundario

Dia Nacional da
Democracia

Teatro na Escola

Oficina Fantoches de
Meias

Exposicéo de Artes Visuais na Semana do Agrupamento - 2°, 3° ciclo e
secundario

Este evento que se realizara na manha de 17 de margo, é constituido por
varios momentos, com destaque para os seguintes:

Aula de Democracia da Academia Sedes: esta aula incide sobre os
pilares da democracia e sobre os diferentes sistemas eleitorais, regimes
politicos e formas de governo existentes no mundo, com destaque para a
arquitetura e funcionamento do sistema politico portugués; é conduzida
por Nuno Carrapatoso, coordenador da Academia SEDES, e por um
convidado especial.

Quiz sobre Politica: jogo composto por um conjunto de perguntas de
cariz politico (local, nacional, europeu e mundial), que os jovens jogam
em grupos de quatro. Os alunos devem formar os grupos antes do
evento e existirdo prémios para os 3 grupos melhor classificados.

Debate entre Forgas Politicas: um debate plural, entre as diferentes
forgas partidarias com assento na Assembleia

Municipal de Cascais, para demonstrar a democracia na pratica.

Objetivos gerais:

» Sensibilizar os jovens para a importancia da democracia ao promover
os ideais democraticos junto da populagdo mais jovem, mostrando-lhes
que esta deve ser um lugar-comum, independentemente das orientagdes
politico-partidarias de cada um.

Objetivos especificos:

* Fortalecer o conhecimento dos jovens sobre as instituicdes
democraticas;

* Incentivar a participagao ativa na vida politica.

Os alunos do 6-° ano de escolaridade assistirdo no Auditério da Escola a
peca infantil "Harry Potter and the Phillosofer's Stone".

Oficina de construgao de fantoches de meias sem uso de adultos e
criangas, recorrendo a varios materiais de forma a criar personagens.
Estimular a coordenag&o motora.

Promover a expressao artistica.

Desenvolver a imaginagéo e a criatividade.

Auxiliar na expresséo de emocgdes.

Desenvolver a linguagem e a comunicagao.

Promover a interagéo social e o trabalho em equipa.

Fortalecer a autoconfiangca e a empatia.

Aderito Antonio de Jesus Pereira
Maia; Ana Cristina Ivo
Rosmaninho; Cétia Janine Belo;
Cristiana Ferreira Esteves; Sandra
Marisa Terrinca Pinto; Sara
Gabriela Barbosa de Pinho;
Susana Isabel Lopes Claro Tereso

Ana Mafalda Monteiro M.P.Lapa
Gongalves; Maria Margarida
P.L.P.Silva Diniz; José Anténio
Costa Pereira

Nilton de Carvalho Nave; Catia
Alexandra Trindade Freitas;
Dionisia Alexandra Pereira de
Carvalho

Angela dos Santos Machado

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
5.%; Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9. 11.°
C-AV;10.°D - AV)

Alunos (12.° A; 12.°B - LH; 0€
12°C-LH; 12.°C - SE)

Alunos (Todas as turmas do 0€
6.°)

Encarregados de 0€

educagédo/Comunidade;
Alunos (P3 J.I. - Murches - 2)

0011; 0014; 0015

0011; 0019

003; 0013; 0014;
0016

0019
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2.° Semestre

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

Publico-alvo

Objetivos PE

Semana do Agrupamento
- Transformagdes e
Desafios: 40 anos de
Portugal na EU:

e Exposicdes tematicas
com murais, cartazes
sobre as transformagdes
de Portugal na UE e os
principais marcos dos
seus 40 anos;

e Feiras solidarias para
apoiar diferentes
entidades e causas
sociais;

e Apresentacdes variadas
e em diferentes formatos
realizadas pelos alunos,
explorando a criatividade
e diferentes formas de
expressao artistica.
Escola Segura - Internet
mais segura

Visita de estudo a
Fundagao Gulbenkian
Teatro «Farsa de Inés
Pereira»

Comemorar os 40 anos da integracdo de Portugal na Unido Europeia, Catia Alexandra Trindade Freitas;
refletindo sobre as suas transformacgdes e desafios; Ana Margarida Silva Azevedo
Promover o conhecimento histérico, social e cultural sobre o papel de Martins

Portugal na EU;

Estimular a criatividade e a expressao artistica dos alunos através de
diferentes formatos de apresentagéo;

Fomentar o espirito solidario e de cidadania ativa com a realizagéo de
feiras solidarias;

Incentivar o trabalho colaborativo e interdisciplinar, valorizando a
participagao de toda a comunidade escolar.

Nesta atividade os agentes da policia deslocam-se até a escola para Ana Catarina Fernandes Madruga
sensibilizar as criangas para os perigos online, promover o uso seguro da

internet, e alertar para riscos como o cyberbulling, aliciamento online

(grooming) e a partilha inadequada de contetidos.

Visita de estudo ao Museu Gulbenkian e ao Centro de Arte Moderna Cristiana Ferreira Esteves

Visionamento da peca «Farsa de Inés Pereira», de Gil Vicente, com o Isabel Mariana S.Barcelos
objetivo de conso9lidar os conhecimentos adquiridos em aula sobre o J.Guerreiro; Inés Silva Costa
tearo vicentino.

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;

Outro; Alunos (Todas as

turmas do 6.°)

Alunos (3.°JJL - F) 0€
Alunos (Todas as turmas do 256 €
9.9

Alunos (10.° A-CT; 10.°C - 1580 €
SE; 10.° B-LH; 10.°D - AV;

10.° D-CT)

001; 003; 004;
005; 008; 009;
0010; O011;
0013; 0015;
0016; 0017,
0018; 0019;
0020; 0021

0020

0010; 0011; 0016

009; 0010; 0011
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Ao longo do ano

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun;
jul

Atividade

O nosso Pomar

Projeto "Laboratorio das
histérias"

Descrigcado resumida da atividade, referindo

sl . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
O desenvolvimento deste projeto pretende dar resposta ao Marisa Costa; Maria Luisa Faria Alunos (P3 J.I. - Murches - 2; 60 € 0010; 0O011; 0015
desconhecimento das criangas relativamente a origem dos frutos que Pais Sequeira; Angela dos Santos ' P3 J.I. - Murches - 3; P3 J.I. -
fazem parte da sua alimentacédo, bem como estimular a natural Machado Murches - 1)

curiosidade infantil pelos fendmenos naturais e sensibilizar as criancas
para a degradagédo do meio, a consequente extingdo de espécies
vegetais e a destruigdo do meio ambiente, de uma forma geral. Para
além disso, procura-se fomentar o espirito critico e criativo das criangas,
para que demonstrem atitudes de respeito pela vida e pela Natureza,
assim como motiva-las para a participacdo em diferentes formas de
promogao do ambiente.

Realizar atividades de rotina semanais, imprescindiveis para o bom
desenvolvimento das sementes e arvores. Como tal, € necessario que a
rotina seja efetiva e constante, de forma a dar o prosseguimento correto
aos produtos em crescimento. Assim, estas atividades assumem-se nos
processos de: Regar e observar o desenvolvimento das arvores e

sementes.

Desenvolvimento da linguagem oral e escrita, desde formas iniciais at¢é | Marisa Costa; Teresa Maria de Docentes; Pessoal ndo 700 € 0OO03; 0010; O015;
producdes mais estruturadas. Valorizacéo da criatividade e da Jesus Silva Esteves; SONIA docente; Encarregados de 0016; 0018;
imaginacao, através da criagao e exploragao de narrativas. Promogdo da | MARIA GONCALVES PEREIRA;  educagao/Comunidade; 0019; 0021
expressao multimodal, integrando imagem, som, corpo e palavra. Sofia Costa de Sousa Araujo Alunos (Todas as turmas do

Promogéo de praticas colaborativas, como espago de construgéo de Zagalo Saraiva; Elsa Margarida P3)

aprendizagens partilhadas. Soares Augusto; Angela dos

Santos Machado; Maria Luisa
Faria Pais Sequeira; Ana Candida
de Jesus Almeida Rodrigues
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo Objetivos PE

set; Projeto “Pequenos
out; cientistas”

nov;

dez;

jan;

fev;

mar;

abr;

maij;

jun

Realizar, quinzenalmente, diversas atividades experimentais.

Promover o interesse pela ciéncia desde os primeiros anos escolares.

Valorizar o trabalho em grupo e a cooperagao entre os alunos.

Estimular a criatividade e a inovagéo no processo de aprendizagem.
Desenvolver o pensamento critico, a resolugéo de problemas e a

capacidade de investigacéo.

Marta Maria Bento Pereira; Marta
Alexandra Cardoso Veloso; Paula
Saraiva de Carvalho; Tania Marisa
de Menezes Cabral da Silva; Helga
Alexandra da Conceigao Paiva
Viegas de Almeida; Viviane da
Rocha Gomes Barreto

Alunos (1.° Cobre - A; 2.° 0€ 003; 009; 0010
Cobre - B; 3.° Cobre - C; 4.°
Cobre - D; 12622 - Leonor
Lourengo Neto (4.°Cobre -
D); 11526 - Artur Ferreira
Martins (4.°Cobre - D); 11850
- Lara Pouseiro Pereirinha
(4.°Cobre - D); 11877 - Aliyha
Clara Ferreira Saraiva
Martins Araujo (4.°Cobre -
D); 11878 - Carolina
Mendonga Gil (4.°Cobre - D);
11880 - Gabriel Gomes
Casais da Silva (4.°Cobre -
D); 11881 - Guilherme dos
Santos Evora (4.°Cobre - D);
11883 - Laura Barreto dos
Santos (4.°Cobre - D); 11885
- Santiago Cojocariu
Verdadeiro Gouveia Ramos
(4.°Cobre - D); 11900 - Maria
do Carmo da Cunha Ferreira
(4.°Cobre - D); 12213 -
Camila Gaspar Pascoal de
Melo e Sousa (4.°Cobre - D);
12214 - Duarte Miguel do
Prado Macedo (4.°Cobre -
D); 12216 - Kyara Nicole
Silva Dias (4.°Cobre - D);
12217 - Laura Sofia Correia
Leao Pires (4.°Cobre - D);
12218 - Lucas Gabriel
Ramos Monteiro (4.°Cobre -
D); 12372 - Santiago da
Cunha Fernandes (4.°Cobre
- D); 12373 - Francisca
Gongalves Fontoura
(4.°Cobre - D); 12374 - David
Levi Melo Guimaraes
(4.°Cobre - D); 12411 -
Vicente Gaspar de Brito
(4.°Cobre - D); 12700 -
Pedro Rafael da Silva
(4.°Cobre - D); 12123 -
Afonso Henriques Rama da
Silva (2.°Cobre - B); 12264 -
Tiago Alexandre Sendas
Belo (2.°Cobre - B); 12280 -
Eduardo Maria Franco Vaz
Mota Rodrigues (2.°Cobre -
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Ao longo do ano

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

B); 12566 - Madalena Ramos
Trindade (2.°Cobre - B);
12582 - TIAGO MIGUEL DA
SILVA DIOGO (2.°Cobre - B);
13085 - Davyd Chepyha
(2.°Cobre - B); 13204 -
Lorena Thaique Pires Dias
(2.°Cobre - B); 13215 -
Bernardo Alves Menuzzo
(2.°Cobre - B); 13370 - Laura
Figueiredo da Silva
(2.°Cobre - B); 13486 -
VICENTE DA GRAGCA
RAMOS LOPES (2.°Cobre -
B); 13494 - DIOGO MARIA
PEDROSA GUERREIRO
(2.°Cobre - B); 13627 -
Frederico Monge Davide
Aguiar Coutinho (2.°Cobre -
B); 12633 - Afonso Pereira
Dias da Conceigéo (1.°Cobre
- A); 12711 - Marta Teixeira
Dias (1.°Cobre - A); 12713 -
Mateus Martins Moura da
Fonseca (1.°Cobre - A);
13243 - Maria Miguel Damas
Morgado (1.°Cobre - A);
13284 - Salvador Francisco
Mendonga Rego (1.°Cobre -
A); 13309 - Ariel Filipa
Macedo Correia (1.°Cobre -
A); 13312 - Carolina do
Prado Macedo (1.°Cobre -
A); 13318 - Giovanni de
Sousa Nhassengo
Magalhées Santos (1.°Cobre
- A); 13488 - MARIA
BEATRIZ DE SOUSA
VALADAS FELICIDADE
(1.°Cobre - A); 13489 -
SALVADOR CATARINO
CERQUEIRA DOS SANTOS
GONGCALVES (1.°Cobre - A);
13496 - LETICIA MARIA DA
SILVA PEREIRA (1.°Cobre -
A); 13502 - Duarte Pévoa
Ramos (1.°Cobre - A); 11903
- Ricardo Ferreira Martins
(3.°Cobre - C); 12150 - David
Shkapyak (3.°Cobre - C);
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custol/or
¢camento
previsto

Objetivos PE

12276 - Duarte Benjamim
Gaspar Pascoal de Melo e
Sousa (3.°Cobre - C); 12316
- Kelly Yasmin de Jesus
Peneque (3.°Cobre - C);
12567 - Duarte Silvestre
Rodrigues (3.°Cobre - C);
12569 - Noah Lopes de
Moura Coelho Sena
(3.°Cobre - C); 12735 -
Guilherme da Silva Camacho
de Souza Baltazar (3.°Cobre
- C); 12736 - Mafalda Mota
Alves (3.°Cobre - C); 12754 -
Rita Sofia Vieira Peixoto dos
Reis (3.°Cobre - C); 12763 -
Nair de Albuguerque Castro
(3.°Cobre - C); 12767 -
Pedro Henriques Alves Silva
(3.°Cobre - C); 12413 -
Martim Moreira Corréa
(2.°Cobre - B); 12463 -
Mariana Ferreira Pereira
(2.°Cobre - B); 12580 -
Santiago Gomes Ferreira
(2.°Cobre - B); 12712 -
Martim Maria Carvalho
Romé&o (2.°Cobre - B); 13097
- Enzo Gabriel Oliveira Silva
(2.°Cobre - B); 13397 -
Pawinuch Inphirut (2.°Cobre
- B); 13622 - Anthoni Thomas
Piumbini (2.°Cobre - B);
13626 - Tasnia Haque Roza
(2.°Cobre - B); 12710 - Maria
Clara Gurgel Comba
(1.°Cobre - A); 12714 -
Minahil Zoya Khan (1.°Cobre
- A); 12716 - Simao
Verissimo Coelho Campos
(1.°Cobre - A); 12898 -
Antonio Lucas Pica
(1.°Cobre - A); 13277 - Raivo
Panovs (1.°Cobre - A); 13319
- Gustavo Miguel Camacho
Gongalves (1.°Cobre - A);
13320 - LOURENGCO FILIPE
LOPES SILVA (1.°Cobre - A);
13322 - Myriam Sarah Lazri
Mateus (1.°Cobre - A); 11859

(I ED)
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Custo/or
¢camento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

(escola)
- Caetana Maria Sousa Reis
Soares Passos (3.°Cobre -
C); 11874 - Maria Leonor
Simao Tinoco (3.°Cobre - C);
12024 - Teresa Monteiro
Belém (3.°Cobre - C); 12498
- VINCENT VITOR BLAU
(3.°Cobre - C); 12570 -
RAFAEL MARTINS
MARIANO (3.°Cobre - C);
12737 - Manuel Lucas Pica
(3.°Cobre - C); 12870 -
Paavo Jefferson Urbanski
(3.°Cobre - C); 13388 -
Kauan Alberto Galves
Soares (3.°Cobre - C); 13405
- Camille Gao Leclercq
(3.°Cobre - C))
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Ao longo do ano

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
set; Projeto “Liga o Mundo, na ' Este projeto tem por base o Despacho n.° 2044/2022 que “...assume a Marta Maria Bento Pereira; Elsa Alunos (P3 J.I. COBRE; 1.° 0€ 009; 0013
out; Escola” educagéo como alicerce essencial para a promogéo da justi¢a social e da | Margarida Soares Augusto; Marta | Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.°
nov; equidade, para a valorizagédo dos cidadaos e para a cidadania Alexandra Cardoso Veloso; Tania | Cobre - C; 4.° Cobre - D)
dez; democratica”. Assim, as criangas e jovens oriundos de contextos Marisa de Menezes Cabral da
jan; migratorios usufruem de medidas de integragéo efetiva no sistema Silva; Helga Alexandra da
fev; educativo. Conceigdo Paiva Viegas de
mar; Almeida; Viviane da Rocha Gomes
abr; Promover a inclusdo das criangas/alunos com necessidades especificas | Barreto; Sénia Marisa Estevam
maij; e estrangeiras, no contexto escolar. Mendes Carneiro; Paula Saraiva
jun; Desenvolver atitudes de respeito, solidariedade, empatia e cooperagdo. | de Carvalho
jul Facilitar a aprendizagem da lingua portuguesa como lingua de

escolarizagéo.

Estimular a autonomia e a autoestima nas criangas/alunos.

Valorizar a diversidade cultural e linguistica como elemento enriquecedor
da comunidade escolar.

Envolver as familias e a comunidade educativa no processo de incluséo.
Valorizar a lingua materna e a cultura da crianga/aluno.

Promover o envolvimento dos pais ou encarregados de educacgao.

set; Atividades do PES Realizagéo de atividades em parceria com o GAS/PES. Viviane da Rocha Gomes Barreto; |Docentes; Pessoal nao 0€ 009; 0010; O011;
out; Téania Marisa de Menezes Cabral | docente; Encarregados de 0019
nov; Promover a saude e o bem-estar na comunidade escolar, através do da Silva; Sonia Marisa Estevam educagédo/Comunidade
dez; desenvolvimento de competéncias que permitam escolhas mais Mendes Carneiro; Paula Saraiva
jan; conscientes e responsaveis em relagédo a saude. de Carvalho; Patricia Maria
fev; S.Guedes S.de Albergaria; Marta
mar; Maria Bento Pereira; Marta
abr; Alexandra Cardoso Veloso; Helga
mai; Alexandra da Conceicéo Paiva
jun; Viegas de Almeida; Elsa Margarida
jul Soares Augusto
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Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo Objetivos PE

set; Projeto “Matematica para
out; todos”

nov;

dez;

jan;

fev;

mar;

abr;

maij;

jun

Realizar, quinzenalmente, diversos desafios l6gico-matematicos.

Desenvolver o gosto pela Matematica e a capacidade de comunicar

ideias matematicas.

Desenvolver a capacidade para resolver problemas, utilizando
estratégias diversificadas

Viviane da Rocha Gomes Barreto;
Tania Marisa de Menezes Cabral
da Silva; Paula Saraiva de
Carvalho; Marta Maria Bento
Pereira; Marta Alexandra Cardoso
Veloso; Helga Alexandra da
Conceigéo Paiva Viegas de
Almeida

Alunos (1.° Cobre - A; 2.° 0€ 003; 009; 0010
Cobre - B; 3.° Cobre - C; 4.°
Cobre - D; 13627 - Frederico
Monge Davide Aguiar
Coutinho (2.°Cobre - B);
13626 - Tasnia Haque Roza
(2.°Cobre - B); 13622 -
Anthoni Thomas Piumbini
(2.°Cobre - B); 13502 -
Duarte Pévoa Ramos
(1.°Cobre - A); 13496 -
LETICIA MARIA DA SILVA
PEREIRA (1.°Cobre - A);
13494 - DIOGO MARIA
PEDROSA GUERREIRO
(2.°Cobre - B); 13489 -
SALVADOR CATARINO
CERQUEIRA DOS SANTOS
GONGALVES (1.°Cobre - A);
13488 - MARIA BEATRIZ DE
SOUSA VALADAS
FELICIDADE (1.°Cobre - A);
13486 - VICENTE DA
GRACA RAMOS LOPES
(2.°Cobre - B); 13405 -
Camille Gao Leclercq
(3.°Cobre - C); 13397 -
Pawinuch Inphirut (2.°Cobre
- B); 13388 - Kauan Alberto
Galves Soares (3.°Cobre -
C); 13370 - Laura Figueiredo
da Silva (2.°Cobre - B);
13322 - Myriam Sarah Lazri
Mateus (1.°Cobre - A); 13320
- LOURENCO FILIPE
LOPES SILVA (1.°Cobre - A);
13319 - Gustavo Miguel
Camacho Gongalves
(1.°Cobre - A); 13318 -
Giovanni de Sousa
Nhassengo Magalhaes
Santos (1.°Cobre - A); 13312
- Carolina do Prado Macedo
(1.°Cobre - A); 13309 - Ariel
Filipa Macedo Correia
(1.°Cobre - A); 13284 -
Salvador Francisco
Mendonga Rego (1.°Cobre -
A); 13277 - Raivo Panovs
(1.°Cobre - A); 13243 - Maria
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Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custol/or
¢camento
previsto

Objetivos PE

Miguel Damas Morgado
(1.°Cobre - A); 13215 -
Bernardo Alves Menuzzo
(2.°Cobre - B); 13204 -
Lorena Thaique Pires Dias
(2.°Cobre - B); 13097 - Enzo
Gabiriel Oliveira Silva
(2.°Cobre - B); 13085 -
Davyd Chepyha (2.°Cobre -
B); 12898 - Antonio Lucas
Pica (1.°Cobre - A); 12870 -
Paavo Jefferson Urbanski
(3.°Cobre - C); 12767 -
Pedro Henriques Alves Silva
(3.°Cobre - C); 12763 - Nair
de Albuquerque Castro
(3.°Cobre - C); 12754 - Rita
Sofia Vieira Peixoto dos Reis
(3.°Cobre - C); 12737 -
Manuel Lucas Pica (3.°Cobre
- C); 12736 - Mafalda Mota
Alves (3.°Cobre - C); 12735 -
Guilherme da Silva Camacho
de Souza Baltazar (3.°Cobre
- C); 12716 - Simao
Verissimo Coelho Campos
(1.°Cobre - A); 12714 -
Minahil Zoya Khan (1.°Cobre
- A); 12713 - Mateus Martins
Moura da Fonseca (1.°Cobre
- A); 12712 - Martim Maria
Carvalho Roméo (2.°Cobre -
B); 12711 - Marta Teixeira
Dias (1.°Cobre - A); 12710 -
Maria Clara Gurgel Comba
(1.°Cobre - A); 12700 - Pedro
Rafael da Silva (4.°Cobre -
D); 12633 - Afonso Pereira
Dias da Conceicéo (1.°Cobre
- A); 12622 - Leonor
Lourengo Neto (4.°Cobre -
D); 12582 - TIAGO MIGUEL
DA SILVA DIOGO (2.°Cobre -
B); 12580 - Santiago Gomes
Ferreira (2.°Cobre - B);
12570 - RAFAEL MARTINS
MARIANO (3.°Cobre - C);
12569 - Noah Lopes de
Moura Coelho Sena
(3.°Cobre - C); 12567 -

(I ED)
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Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Duarte Silvestre Rodrigues
(3.°Cobre - C); 12566 -
Madalena Ramos Trindade
(2.°Cobre - B); 12498 -
VINCENT VITOR BLAU
(3.°Cobre - C); 12463 -
Mariana Ferreira Pereira
(2.°Cobre - B); 12413 -
Martim Moreira Corréa
(2.°Cobre - B); 12411 -
Vicente Gaspar de Brito
(4.°Cobre - D); 12374 - David
Levi Melo Guimaraes
(4.°Cobre - D); 12373 -
Francisca Gongalves
Fontoura (4.°Cobre - D);
12372 - Santiago da Cunha
Fernandes (4.°Cobre - D);
12316 - Kelly Yasmin de
Jesus Peneque (3.°Cobre -
C); 12280 - Eduardo Maria
Franco Vaz Mota Rodrigues
(2.°Cobre - B); 12276 -
Duarte Benjamim Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(3.°Cobre - C); 12264 - Tiago
Alexandre Sendas Belo
(2.°Cobre - B); 12218 - Lucas
Gabriel Ramos Monteiro
(4.°Cobre - D); 12217 - Laura
Sofia Correia Leao Pires
(4.°Cobre - D); 12216 - Kyara
Nicole Silva Dias (4.°Cobre -
D); 12214 - Duarte Miguel do
Prado Macedo (4.°Cobre -
D); 12213 - Camila Gaspar
Pascoal de Melo e Sousa
(4.°Cobre - D); 12150 - David
Shkapyak (3.°Cobre - C);
12123 - Afonso Henriques
Rama da Silva (2.°Cobre -
B); 12024 - Teresa Monteiro
Belém (3.°Cobre - C); 11903
- Ricardo Ferreira Martins
(3.°Cobre - C); 11900 - Maria
do Carmo da Cunha Ferreira
(4.°Cobre - D); 11885 -
Santiago Cojocariu
Verdadeiro Gouveia Ramos
(4.°Cobre - D); 11883 - Laura
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Custo/or

Atividade Descrigcado resumida da atividade, referindo Dinamizador Publico-alvo ¢amento Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(escola)

Barreto dos Santos
(4.°Cobre - D); 11881 -
Guilherme dos Santos Evora
(4.°Cobre - D); 11880 -
Gabriel Gomes Casais da
Silva (4.°Cobre - D); 11878 -
Carolina Mendonga Gil
(4.°Cobre - D); 11877 - Aliyha
Clara Ferreira Saraiva
Martins Araujo (4.°Cobre -
D); 11874 - Maria Leonor
Siméao Tinoco (3.°Cobre - C);
11859 - Caetana Maria
Sousa Reis Soares Passos
(3.°Cobre - C); 11850 - Lara
Pouseiro Pereirinha
(4.°Cobre - D); 11526 - Artur
Ferreira Martins (4.°Cobre -

D))
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Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo Objetivos PE

out 17 Visita do 8°B ao Centro
Cultural de Cascais

Visita da turma 8°B as exposigdes do Centro Cultural de Cascais (CCC),
no dia 17 de outubro de 2025, das 16:20 as 18:55 (no horario normal de
Educagéo Visual do 8°B), acompanhada pela professoras Susana Tereso
(EV) e Ménica Carvalho (FQ), envolvendo atividades minimalistas de
reduzida pegada ecoldgica, com os seguintes objetivos especificos:

- Dar a conhecer aos alunos as obras originais de artes plasticas das
exposigoes.

- Aplicar esses conhecimentos e experiéncias no aprofundamento das
aprendizagens em sala de aula, de acordo com as Aprendizagens
Essenciais de Educagéo Visual do 3° Ciclo.

A visita envolve um percurso pedestre entre a Escola e o CCC, e a visita
guiada as exposigoes.

Susana Isabel Lopes Claro Tereso Alunos (8.° B; 9940 - 0€

009; 0010; OO11
Constanga da Fonseca
Mendes (8.°B); 9864 - Simao
Rodrigues Gongalves (8.°B);
9862 - Nuno Miguel Martins
Nogueira (8.°B); 12485 -
Lourengo Dias Bandeira de
Lima (8.°B); 12442 - Duarte
Belo Salgueiro Ferreira
(8.°B); 12002 - Maria
Constanga Rodrigues de
Barros (8.°B); 11297 -
Bernardo Caleb Souza de
Assis (8.°B); 11296 - Suzana
Flor Assis Marques (8.°B);
11061 - Matilde Miranda
Baido (8.°B); 11051 - Duarte
Manuel Contreiras (8.°B);
10782 - Madalena Teixeira
Simal (8.°B); 10780 -
Lourengo Gongalves Marau
(8.°B); 10635 - Davi Oliveira
Aquino (8.°B); 10326 -
Gongalo Filipe Pinto
Rodrigues (8.°B); 10316 -
Afonso Pereira Carrigo
(8.°B); 10312 - Carlota Tomé
Leonardo (8.°B); 10311 -
Diana Isabel Baleia da Torre
(8.°B); 10310 - Isabela Luiz
Duarte (8.°B); 10304 - Joana
Lima Mota (8.°B); 10303 -
Maria Leonor Lourengo
Barbado Ferreira dos Reis
(8.°B); 10154 - Rita Fisico
Venancio Madeira Cai-Agua
(8.°B); 10095 - Matilde
Marau Duarte da Silva Paulo
(8.°B); 10020 - Nuno
Alexandre Salgado
Fernandes (8.°B))
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
out 23  Visita do 8°A ao Centro Visita da turma 8°A as exposigdes do Centro Cultural de Cascais (CCC), Susana Isabel Lopes Claro Tereso 'Alunos (8.° A; 9965 - Flavia 0€ 009; 0010; OO11
Cultural de Cascais no dia 23 de outubro de 2025, das 13:40 as 15:20 (no horario normal de Alexandra Alves Silva (8.°A);
Educagéo Visual do 8°A), acompanhada pelas professora Susana Tereso 9944 - Dinis Barreto dos
(EV) e Cintia Veiga (FQ), envolvendo atividades minimalistas de reduzida Santos (8.°A); 13404 - Vita
pegada ecoldgica, com os seguintes objetivos especificos: Isaeva (8.°A); 13357 -
Alexander Zein-Abidine
- Dar a conhecer aos alunos as obras originais de artes plasticas das Jaafar (8.°A); 13293 - Karlos
exposigoes. Eduardo dos Santos
- Aplicar esses conhecimentos e experiéncias no aprofundamento das Medeiros (8.°A); 13267 -
aprendizagens em sala de aula, de acordo com as Aprendizagens Varvara Yaremenko (8.°A);
Essenciais de Educagéo Visual do 3° Ciclo. A visita envolve um percurso 13065 - Gustavo Arthur de
pedestre entre a Escola e o CCC, e a visita guiada as exposigoes. Lima Gomes (8.°A); 13019 -

Micael Nascimento Borges
(8.°A); 12611 - Fernanda
Izabelle de Freitas Andrade
(8.°A); 12601 - Joana
Saramago Rodrigues (8.°A);
12484 - Polina Vatlina (8.°A);
12457 - Dinis Vicente
Cardeiro Rodrigues (8.°A);
12445 - Sofia Alexandra
Eusébio dos Santos (8.°A);
11797 - Pedro Duarte Franco
Ferreira (8.°A); 11267 -
Manuela Guarino Saldivia
(8.°A); 11062 - Pedro
Ferreira Pereira (8.°A);
11040 - Daniel Vitor Duarte
Eusébio (8.°A); 11039 -
Alexandre Filipe Carvalho
Oliveira (8.°A); 10797 - Maria
Beatriz Rocha de Jesus
(8.°A); 10622 - Ana Flavia
Oliveira Aquino (8.°A); 10319
- Catarina Ramos Trindade
(8.°A); 10309 - Miguel
Fernando Barbosa Pinheiro
Pereira (8.°A); 10143 -
Leonor Custddio Gongalves
Juiz Ferreira (8.°A))
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
out; Horta Escolar » Adquirir a nogao da importancia das plantas nos ecossistemas Ana Filipa Sousa Marques Alunos (8.°C; 11.°C-AV; 200 € 0010; 0O015; 0016
nov; » Compreender a opgéo pela agricultura biolégica como forma de 10.°D - AV; 12.° M3B; 9.%
dez; utilizagéo sustentavel dos recursos naturais 10651 - Rafael Michelon de
jan; » Compreender o crescimento, o desenvolvimento e a manutengao das Carvalho (8.°C))
fev; plantas
mar; » Compreender o funcionamento dos agroecossistemas e as interagdes
abr; com os seres vivos auxiliares
mai; * Seguir as instrucdes e utilizar corretamente as principais ferramentas e
jun materiais da horta

* Gerir quantidades de agua e de fertilizantes organicos
» Observar, investigar, tomar decisdes e comunicar

out Projetos Périplo pelos equipamentos do Bairro dos Museus para conhecer a Maria Emilia dos Santos Lopes Alunos (3.°JJL - E) 003; 0010; 0011
transdisciplinares: realidade local,
-Descubro a Vila treinar o olhar atento, interpretar, responder a desafios, observar,

recolher texturas e

carimbar pelo preenchimento de um livro de campo

Objetivos especificos

Reconhecer a importancia da leitura das instrugées ou normas de
utilizagao;

Identificar figuras da histéria local presentes na toponimia;
Conhecer vestigios do passado local: construgdes;

Reconhecer a importancia do patriménio histérico local;
Vocabulario: variedade e preciso;

Informacé&o: essencial e acessoéria ; implicita

out; Projeto Reiki na Escola O projeto Reiki insere-se na area tematica de educagéo para a saude: Ulika Domingues de Pinho Ledo;  Alunos (4.°JJL-G; 4.°JJL - 0€ 009; 0O011; O015;
nov; Saude Mental e Emocional tratando-se de uma abordagem sensitiva, que | Joana Beirdo da Veiga Alves da H) 0017; 0019; 0020
dez; visa trabalhar a consciéncia e dominio do corpo, desenvolvendo Veiga

jan; competéncias e facilitando ferramentas que potenciam valores de

fev; equilibrio, otimismo e saude. Influenciando de forma saudavel e positiva

mar; o desenvolvimento das criangas e jovens.

abr; Os objetivos do projeto séo potenciar os valores de equilibrio, otimismo e

mai resiliéncia, através do reforgo do desenvolvimento do potencial das

criangas (10 ciclo), promovendo o seu equilibrio emocional e bem - estar
Pretende igualmente reforgar as competéncias dos Professores na area
de desenvolvimento de técnicas de relaxamento, concentracéo e
promogéo de autoestima.

Este projeto é desenvolvido pela Sociedade Recreativa Unidos do
Zambujal em parceria com a Camara Municipal de Cascais.

out; Feira Natal Vender artesanato,enfeites, presentes. Ana Filipa Sousa Marques Docentes; Pessoal ndo 0015
nov; . Promover valores como solidariedade, uniao e generosidade. docente; Alunos (Todas as

dez; . Envolver professores e alunos. turmas do 5. Todas as

jan; turmas do 6.° Todas as

fev; turmas do 7.° Todas as

mar; turmas do 8.°; Todas as

abr; turmas do 9.°; Todas as

mai; turmas do 10.% Todas as

jun turmas do 11.° Todas as

turmas do 12.°)
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Ao longo do ano

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

out

nov;
abr

nov;
jan;
mai

26-11;
01-04

Atividade

Séniores e J.1.

Passeio de outono

Atividade de projeto a
desenvolver com um
aluno no ambito das
ciéncias da Natureza.
SHIFTMAKERS - Projeto
Educativo, Fundagao
EDP.

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Este projeto iniciou no ano anterior, em parceria com o Centro de Dia da
AISA, e tem tem como objetivo principal juntar e enriquecer, com
partilhas e gestos de amor, a relagdo entre estas duas geragoes (Os
mais velhos e os mais novos da Malveira), que tém tanto para dar e
ensinar ao mundo e a cada um de nés. Dado o enriquecimento que
mostrou ter sido para todos, vamos retoma-lo ja no proximo dia 15 de
outubro.

Passeio com as criangas pelo espago exterior com o objetivo de
contactar com a natureza, recolha de folhas, paus e arbustos que
caracterizam a estagéo do ano : outono;

O aluno ira escolher um tema que esteja a ser estudado nas aulas de
ciéncias e que seja do seu interesse e na sala do CAA_AF e iremos
estruturar e elaborar um projeto, onde mais tarde sera apresentado a
turma.

Este Projeto, destina-se a alunos do 8° ano e pretende contribuir de uma
forma muito consistente para a comunidade educativa, promovendo o
desenvolvimento de competéncias e uma cidadania ativa, ao mesmo
tempo em que envolve os participantes na sua

comunidade, dando-lhes uma voz ativa em temas relevantes.
Objetivos especificos:

Promover maior literacia nos temas de sustentabilidade, ajudando a ter
cidadaos mais responsaveis e preparados para o

futuro.

Promover o voluntariado juvenil, envolvendo os participantes em agdes
promovidas pela EDP, permitindo-lhes

desenvolver competéncias pessoais e sociais muito relevantes, quer para

contexto pessoal como profissional, bem como,

fortalecer a prépria cultura de voluntariado corporativa ao criar esta
ligagéo entre colaboradores e jovens, num ambiente

colaborativo e solidario.

Promover uma cidadania ativa junto dos jovens, com maior capacidade
de identificagdo de problemas e criagédo de

solugdes.

Ajudar a desenvolver projetos, com os jovens, com impacto na
sociedade/comunidade que representem.

Criar sinergias com outras empresas para que os temas sejam
abordados de uma forma mais consistente junto das

escolas e maximizando o seu impacto.

Criar momento intergeracionais, ndo deixando ninguém para tras e
ajudando a combater isolamento social.

Adaptar conteddos e envolver pessoas com deficiéncia, promovendo
uma atuagado e um voluntariado mais inclusivo.

Dinamizador Publico-alvo

Sofia Costa de Sousa Araujo Outro; Alunos (P3 J.I. M.S.) 0€
Zagalo Saraiva
Elsa Margarida Soares Augusto Alunos (P3 J.I. COBRE) 0€
Sandra Maria da Silva Oliveira Pais  Alunos (5.° A; 11192 - José
Varela Pedro Lourengo Ferreira

Botelho Falcdo (5.°A))
Helena Luisa Alexandre Alves Alunos (8.° B) 0,00 €

Matias; Ana Mafalda Monteiro
M.P.Lapa Gongalves

Objetivos PE

0010; 0011,
0015; 0016

0010; 0011

003; 0010; 0019

003; 005; 009;
0010; O011;
0016; 0019
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Ao longo do ano

nov

nov;
jan

nov;
abr

nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
dez;
fev

dez;
jan;
fev;
mar

Atividade

Projeto transdisciplinar "
Verdes e mais cores"

Olimpiadas da
Matematica — SPM

Trabalho de projeto de
inglés.

Projeto transdisciplinar -
Jorna escolar

Encontros/Visitas de
autores, contadores de
historias, ilustradores

Escola Sem Fronteiras

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Transforma o percurso e os espagos naturalizados do meio envolvente
em salas de aulas, onde os alunos partem da observagéao e interagéo
com o meio para a execugao de exercicios, de acordo com os conteudos
programaticos a apreender.

Comparar e classificar plantas segundo alguns critérios,

Reconhecer a utilidade das plantas;

Comparar e classificar animais segundo as suas caracteristicas externas
e modo devida;

Identificar alguns fatores do ambiente que condicionam a vida das
plantas e dos animais

As Olimpiadas da Matematica, promovidas pela Sociedade Portuguesa
de Matematica (SPM), sdo uma competicdo nacional que visa estimular o
gosto pela matematica, o raciocinio légico e a criatividade na resolugao
de problemas. A atividade envolve alunos do 2.° e 3.° ciclos do ensino
basico e do ensino secundario, em diferentes fases (escolar, regional e
nacional), e decorre ao longo do ano letivo.

O aluno ira escolher um tema que esteja a ser estudado nas aulas de
Inglés e que seja do seu interesse e na sala do CAA_AF e iremos
estruturar e elaborar um projeto, onde mais tarde sera apresentado a
turma.

A turma simula uma redagao de um jornal, assumindo as fungdes
profissionais da classe profissional. As noticias séo feitas em grupos de
trabalho.

Desenvolver a escrita e a leitura;

Promover o trabalho de grupo;

Estimular a curiosidade e o gosto pela pesquisa;

Usar as tecnologias de educativa:

Criar e fortalecer habitos de leitura. Ler, conhecer e refletir sobre a(s)
obra (s) dos convidados que podem ser escritores, comunicadores,
artistas ou agentes culturais com relevancia em diferentes areas da
cultura e das varias areas do saber.

O projeto 'Escola sem Fronteiras' pretende celebrar a diversidade cultural
presente na comunidade escolar, através da partilha de cultura e
tradigdes, patriménio, gastronomia, musica, arte, desporto das varias
nacionalidades representadas na escola, incluindo a portuguesa. O
evento contara com a participagdo dos alunos do 2.° ciclo, 3.° ciclo e
ensino secundario, bem como da educagéao especial e das familias,
promovendo a incluséo e o espirito de comunidade.

Dinamizador

Maria Emilia dos Santos Lopes

Anabela Cerqueira Torres Monteiro

Sandra Maria da Silva Oliveira Pais
Varela

Maria Emilia dos Santos Lopes

Patricia Costa e Oliveira Baptista
Coelho; Lucia Margarida Pinto
Freitas

Silvia Maria Sobral Pires de
Almeida; Lucia Margarida Pinto
Freitas

Publico-alvo

Alunos (3.° JUL - E)

Alunos (5. 6.% 7.° 8.9, 9.9 50 €
10.%; 11.%; 12.°)

Alunos (5.° E; 12324 - Caua
Pereira Gomes (5.°E))

Alunos (3.°JJL - E)

Alunos (5.%;6.° 7.9 8.°; 9.% 50 €
10.%; 11.%; 12.°)

Docentes; Pessoal ndo 100 €
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;

Alunos (5.%;6.°; 7.%; 8., 9.

10.°; 11.9;,12.9)

Objetivos PE

003; 0010; O011;
0019

0011; 0021

0015; 0019

003; 008; 0010;
0015

0010; 0011,
0013; 0015;
0018; 0019

003; 0010; O0O11;

0013; 0014,
0016; 0019
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo Objetivos PE

dez; Acgdes de sensibilizagao
jan; realizadas pela Protecao
fev; Civil: sismos e tsunamis,
mar; incéndios urbanos, riscos
abr; costeiros e perigos na
maij; praia.

jun

Criar ambientes educativos propicios ao desenvolvimento das criangas.
Enriquecer a experiéncia educacional dos alunos, através de atividades

praticas.
Promover o desenvolvimento pessoal e social dos alunos.

Marta Maria Bento Pereira; Elsa
Margarida Soares Augusto; Helga
Alexandra da Conceicéo Paiva
Viegas de Almeida; Paula Saraiva
de Carvalho; Sénia Marisa
Estevam Mendes Carneiro; Tania
Marisa de Menezes Cabral da
Silva; Viviane da Rocha Gomes
Barreto; Marta Alexandra Cardoso
Veloso

Alunos (P3 J.I. COBRE; 1.° 0€ 009; 0010; O011;
Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.° 0019
Cobre - C; 4.° Cobre - D;
11526 - Artur Ferreira Martins
(4.°Cobre - D); 11850 - Lara
Pouseiro Pereirinha
(4.°Cobre - D); 11877 - Aliyha
Clara Ferreira Saraiva
Martins Araujo (4.°Cobre -
D); 11878 - Carolina
Mendonga Gil (4.°Cobre - D);
11880 - Gabriel Gomes
Casais da Silva (4.°Cobre -
D); 11881 - Guilherme dos
Santos Evora (4.°Cobre - D);
11883 - Laura Barreto dos
Santos (4.°Cobre - D); 11885
- Santiago Cojocariu
Verdadeiro Gouveia Ramos
(4.°Cobre - D); 11900 - Maria
do Carmo da Cunha Ferreira
(4.°Cobre - D); 12213 -
Camila Gaspar Pascoal de
Melo e Sousa (4.°Cobre - D);
12214 - Duarte Miguel do
Prado Macedo (4.°Cobre -
D); 12216 - Kyara Nicole
Silva Dias (4.°Cobre - D);
12217 - Laura Sofia Correia
Leao Pires (4.°Cobre - D);
12218 - Lucas Gabriel
Ramos Monteiro (4.°Cobre -
D); 12372 - Santiago da
Cunha Fernandes (4.°Cobre
- D); 12373 - Francisca
Gongalves Fontoura
(4.°Cobre - D); 12374 - David
Levi Melo Guimaraes
(4.°Cobre - D); 12411 -
Vicente Gaspar de Brito
(4.°Cobre - D); 12622 -
Leonor Lourengo Neto
(4.°Cobre - D); 12700 -
Pedro Rafael da Silva
(4.°Cobre - D); 12123 -
Afonso Henriques Rama da
Silva (2.°Cobre - B); 12264 -
Tiago Alexandre Sendas
Belo (2.°Cobre - B); 12280 -
Eduardo Maria Franco Vaz
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Ao longo do ano

Custo/or

igao i ) | Dinamizador Publico-alvo  |$aMento
finalidades/objetivos especificos previsto

(I ED)

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Objetivos PE

Mota Rodrigues (2.°Cobre -
B); 12413 - Martim Moreira
Corréa (2.°Cobre - B); 12463
- Mariana Ferreira Pereira
(2.°Cobre - B); 12566 -
Madalena Ramos Trindade
(2.°Cobre - B); 12580 -
Santiago Gomes Ferreira
(2.°Cobre - B); 12582 -
TIAGO MIGUEL DA SILVA
DIOGO (2.°Cobre - B);
12712 - Martim Maria
Carvalho Roméo (2.°Cobre -
B); 13085 - Davyd Chepyha
(2.°Cobre - B); 13097 - Enzo
Gabiriel Oliveira Silva
(2.°Cobre - B); 13204 -
Lorena Thaique Pires Dias
(2.°Cobre - B); 13215 -
Bernardo Alves Menuzzo
(2.°Cobre - B); 13370 - Laura
Figueiredo da Silva
(2.°Cobre - B); 13397 -
Pawinuch Inphirut (2.°Cobre
- B); 13486 - VICENTE DA
GRAGCA RAMOS LOPES
(2.°Cobre - B); 13494 -
DIOGO MARIA PEDROSA
GUERREIRO (2.°Cobre - B);
13622 - Anthoni Thomas
Piumbini (2.°Cobre - B);
13626 - Tasnia Haque Roza
(2.°Cobre - B); 13627 -
Frederico Monge Davide
Aguiar Coutinho (2.°Cobre -
B); 12772 - Elis Oliveira
Ramos (P3J.l. COBRE);
13007 - Duarte Pereira Dias
da Conceigéo (P3J.1.
COBRE); 13317 - David
Valentim Gaspar Pascoal de
Melo e Sousa (P3J.1.
COBRE); 13367 - Fatima
Aurora Serrdo Rosario
(P3J.I. COBRE); 13368 -
Carminho Ferreira Pereira
(P3J.I. COBRE); 13398 -
Mikael Cristiano da Silva
Quaresima (P3J.l. COBRE);
13472 - Alya raissa almeida
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Ao longo do ano

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

Barbosa Tavares (P3J.1.
COBRE); 13473 - Bernardo
Martins Mariano (P3J.1.
COBRE); 13476 - Eduardo
Adrido Lopes (P3J.1.
COBRE); 13477 - Elisa
Helena Lopes Dias (P3J.1.
COBRE); 13478 - Guilherme
Gongalves Fontoura (P3J.1.
COBRE); 13479 - José Maria
Lucas Pica (P3J.l. COBRE);
13480 - Leonor Cardoso
Gama (P3J.l. COBRE);
13481 - Mara Da Graga
Ramos Lopes (P3J.1.
COBRE); 13482 - Mariana
Laranjeira Rodrigues (P3J.1.
COBRE); 13483 - Oliver de
Sousa Vitor Nerva (P3J.1.
COBRE); 13484 - Oliver
Xavier Antunes dos Santos
(P3J.l. COBRE); 13485 -
Leonor Hipdlito Garcia
(P3J.l. COBRE); 13638 -
Eloah Thomas Fontes (P3J.1.
COBRE); 12633 - Afonso
Pereira Dias da Conceicéo
(1.°Cobre - A); 12710 - Maria
Clara Gurgel Comba
(1.°Cobre - A); 12711 - Marta
Teixeira Dias (1.°Cobre - A);
12713 - Mateus Martins
Moura da Fonseca (1.°Cobre
- A); 12714 - Minahil Zoya
Khan (1.°Cobre - A); 12716 -
Simao Verissimo Coelho
Campos (1.°Cobre - A);
12898 - Antoénio Lucas Pica
(1.°Cobre - A); 13243 - Maria
Miguel Damas Morgado
(1.°Cobre - A); 13277 - Raivo
Panovs (1.°Cobre - A); 13284
- Salvador Francisco
Mendonga Rego (1.°Cobre -
A); 13309 - Ariel Filipa
Macedo Correia (1.°Cobre -
A); 13312 - Carolina do
Prado Macedo (1.°Cobre -
A); 13318 - Giovanni de
Sousa Nhassengo
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custol/or
¢camento
previsto

Objetivos PE

Magalh&es Santos (1.°Cobre
- A); 13319 - Gustavo Miguel
Camacho Gongalves
(1.°Cobre - A); 13320 -
LOURENCGCO FILIPE LOPES
SILVA (1.°Cobre - A); 13322 -
Myriam Sarah Lazri Mateus
(1.°Cobre - A); 13488 -
MARIA BEATRIZ DE SOUSA
VALADAS FELICIDADE
(1.°Cobre - A); 13489 -
SALVADOR CATARINO
CERQUEIRA DOS SANTOS
GONGCALVES (1.°Cobre - A);
13496 - LETICIA MARIA DA
SILVA PEREIRA (1.°Cobre -
A); 13502 - Duarte Pévoa
Ramos (1.°Cobre - A); 11859
- Caetana Maria Sousa Reis
Soares Passos (3.°Cobre -
C); 11874 - Maria Leonor
Simao Tinoco (3.°Cobre - C);
11903 - Ricardo Ferreira
Martins (3.°Cobre - C);
12024 - Teresa Monteiro
Belém (3.°Cobre - C); 12150
- David Shkapyak (3.°Cobre -
C); 12276 - Duarte Benjamim
Gaspar Pascoal de Melo e
Sousa (3.°Cobre - C); 12316
- Kelly Yasmin de Jesus
Peneque (3.°Cobre - C);
12498 - VINCENT VITOR
BLAU (3.°Cobre - C); 12567 -
Duarte Silvestre Rodrigues
(3.°Cobre - C); 12569 - Noah
Lopes de Moura Coelho
Sena (3.°Cobre - C); 12570 -
RAFAEL MARTINS
MARIANO (3.°Cobre - C);
12735 - Guilherme da Silva
Camacho de Souza Baltazar
(3.°Cobre - C); 12736 -
Mafalda Mota Alves
(3.°Cobre - C); 12737 -
Manuel Lucas Pica (3.°Cobre
- C); 12754 - Rita Sofia Vieira
Peixoto dos Reis (3.°Cobre -
C); 12763 - Nair de
Albuquerque Castro

(I ED)
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Ao longo do ano

Custo/or

S . Cer Dinamizador Publico-alvo gamgnto
finalidades/objetivos especificos previsto

(escola)

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Objetivos PE

(3.°Cobre - C); 12767 -
Pedro Henriques Alves Silva
(3.°Cobre - C); 12870 -
Paavo Jefferson Urbanski
(3.°Cobre - C); 13388 -
Kauan Alberto Galves
Soares (3.°Cobre - C); 13405
- Camille Gao Leclercq
(3.°Cobre - C))
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Ao longo do ano

jan;
fev;
mar,;
abr

jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

jan;
fev

mai

Atividade

Visita de Estudo ao
Museu Banksy, Lisboa

Projeto DESAFIOS
D’ARTE 2024/2025 -
APEVT e FABER-

CASTELL PORTUGAL /

IBEREX

Projeto em continuidade

com 0s servigos

Educativos DO Museu do

Mar Rei D. Carlos I.

Concurso Desafios d Arte

Servigo de biblioteca nas

escolas do 1° ciclo da
Malveira da Serra e do
Cobre.

Opinido em Foco

Projeto de Continuidade
com varios espacos do

Bairro dos Museus

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

- Contato com arte urbana e contemporanea, que toca temas de
Cidadania (Direitos Humanos, Ecolégicos e alteragdes Climaticas,
Sociais e Politicos)

- Contacto com algumas de réplicas de obras iconicas do mestre das
ruas

- Tomar consciéncia da arte como "arma" e veiculo de mensagens
poderosas

- Concurso Artistico portugués nacional, dirigido a alunos dos diversos
ciclos do ensino basico e secundario.

- Os participantes desenvolvem trabalhos em desenho ou pintura,
inspirados em estilos/movimentos artisticos — a tipica formula “a maneira
de...”

- Promocéao de workshops com experimentacdo de materiais de belas-
artes da Faber-Castell

Visita/Oficina com os servigos educativos do Museu Rei D. Carlos |
inserida no

projeto em continuidade “Vai e Vem”, em que “A Escola vai ao Museu” e
“O Museu

vem a Escola”.

Objetivos especificos

Valorizar o patriménio natural, histérico e cultural ligado ao mar;
Promover a educagao ambiental e cientifica;

Estabelecer pontes entre Escola e Museus.

Desafios d’Arte € um concurso artistico nacional dirigido a alunos dos
diversos ciclos do ensino basico e secundario. Os participantes
desenvolvem trabalhos em desenho ou pintura, inspirados em
estilos/movimentos artisticos — a tipica férmula “a maneira de...”

Criar e fortalecer habitos de leitura e de escrita. Estimular a imaginagao e
a criatividade das criangas. Leitura de histérias.

Desenvolver a competéncia de escrita e argumentagéo através da
produgéo regular de textos de opinido;

Estimular a reflexao critica sobre temas atuais e relevantes;

Promover o uso correto e estruturado da lingua portuguesa;

Incentivar a expressao pessoal e o pensamento independente dos
alunos;

Criar uma rotina semanal de escrita que consolide habitos de analise e
expressao.

Visitas- Atelier em varios espacos do Bairro dos Museus - CC de
Cascais, Casa das Histérias e Galeria do Palacio da Cidadela.

Dinamizador

Cristiana Ferreira Esteves; Catia
Janine Belo

Cristiana Ferreira Esteves; Catia
Janine Belo

Maria Emilia dos Santos Lopes

Cristiana Ferreira Esteves

Patricia Costa e Oliveira Baptista
Coelho

Catia Alexandra Trindade Freitas;
Nilton de Carvalho Nave

Cristiana Ferreira Esteves

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
9.9

Alunos (Todas as turmas do 0€
9.%)

Alunos (3.°JJL - E)

Alunos (10.° D - AV)

Alunos (P3 J.I. COBRE; P3 0€
J.I.M.S.; 1.° Cobre - A; 1.°

MS - A; 2.° Cobre - B; 2.° MS

-B; 3.°Cobre - C; 3.°MS - C;

4.° Cobre - D; 4.° MS - D)

Alunos (Todas as turmas do 0€
6.°)

Alunos (10.° D - AV)

Objetivos PE

2160,00 € 003; 009; 0011,

0013; 0014,
0016; 0017; 0019

003; 009; 0010;
0011; 0013;
0014; 0015;
0016; 0017; 0021

003; 0010; O011;
0015

0014

009; 0010; O011;
0013; 0015;
0018; 0020

003; 009; 0010;
0011; 0013;
0015; 0016;
0018; 0021

0010; OO11
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Assembleia Municipal
Jovem

Mostra dos trabalhos
desenvolvidos no ambito
da Cidadania e
Desenvolvimento.

Parceria de divulgacédo de
Boas Praticas do
Agrupamento- Parceria
com a plataforma digital
Meto Tras - os - Montes
Projeto de
Desenvolvimento de
Competéncias Funcionais
- Sala AF

S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
Os participantes comprometem-se a criarem projetos para serem Ana Mafalda Monteiro M.P.Lapa Alunos (10.° C -SE; 10.° B- 0€ 0011; 0019
apresentados na AMJC. A proposta mais votada durante a sessao Gongalves; Isabel Cristina Fonseca LH)
plenaria da AMJC sera transformada numa recomendagéo formal a Lopes

Camara Municipal de Cascais.

As datas das varias etapas do projeto sdo as seguintes:

1. Submisséao de Candidaturas (20 a 24 de outubro de 2025)

2. Validagao das Candidaturas (3 a 7 de novembro de 2025)

3. Campanha Eleitoral (26 de novembro de 2025)

4. Eleigbes nas Escolas (27 de novembro de 2025)

5. Convocatéria para a Assembleia Municipal Jovem de Cascais (AMJC)
e para a Reunido Preparatéria (12 a 16 de janeiro de 2026)

6. Reuniéo Preparatéria da AMJC (4 de fevereiro de 2026)

7. Assembleia Municipal Jovem de Cascais (11 de fevereiro de 2026)

Objetivos Gerais:

*» Proporcionar uma compreenséo pratica e detalhada do funcionamento
de uma Assembleia Municipal e do processo de criagédo de politicas
publicas a nivel local.

Objetivos Especificos:

« Capacitar os jovens com ferramentas pedagdgicas para
compreenderem o funcionamento das Assembleias Municipais e o papel
do poder local;

* Proporcionar uma experiéncia pratica sobre como as decisdes politicas
séo tomadas e implementadas;

* Envolver os jovens na resolucédo de problemas locais, promovendo o
compromisso civico;

+ Criar um espaco de diadlogo entre estudantes e representantes do poder

local;

* Incentivar uma participagéo informada no exercicio da cidadania.

Promover a articulagao interdisciplinar entre diferentes areas do Catia Alexandra Trindade Freitas; ' Docentes; Pessoal nao 0€ 001; 003; 005;
conhecimento; Ana Margarida Silva Azevedo docente; Encarregados de 008; 009; 0010;
Valorizar o trabalho colaborativo e o envolvimento ativo dos alunos; Martins educagdo/Comunidade; 0011; 0013;
Consolidar as aprendizagens essenciais no ambito da Cidadania e Outro; Alunos (Todas as 0016; 0017;
Desenvolvimento; turmas do 6.°) 0019; 0020; 0021

Estimular a criatividade, o sentido critico e a responsabilidade social;
Divulgar, através de uma exposic¢éo geral, o compromisso dos alunos
com os valores da cidadania e a aprendizagem significativa.

Promover o reconhecimento e disseminagéo das boas praticas em prol | Pedro Miguel Pereira Alpuim Docentes; Pessoal ndo 0€ 004; 0014
da melhoria das aprendizagens com equidade. docente; Encarregados de
Promover trabalhos realizados no Agrupamento em plataforma digital de educagédo/Comunidade;
longo alcance. Alunos (5.%; 6.%; 7.°; 8.%; 9.9;

10.% 11.°, 12.9)
Promover a inclusdo educativa e social, 0 acesso e o sucesso educativo, |Pedro Miguel Pereira Alpuim Alunos (5.%;6.°, 7.%; 8., 9. 400€ 0OO010; 0015
a autonomia, a estabilidade emocional bem como a promogéao da 10.%; 11.9; 12.°)

igualdade de oportunidades, a preparacéo para o prosseguimento de
estudos ou uma adequada preparagao para a vida profissional e para
uma transigcao da escola para o emprego, das criangas e jovens com
necessidades educativas especiais.
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Objetivos PE

Brincar as Ciéncias

Projeto: “Mais Ler para

Melhor Escrever”

Projeto "Herdis da fruta"

"Tradigbes que se contam

e se montam"

Terapia Snozelen

Dinamizar semanalmente atividades experimentais e exploratérias com
varios materiais na sala de aula.

Partilha de saberes com as outras salas do jardim de infancia de
Murches.

Estimular a curiosidade acerca do mundo natural.

Valorizar a interagdo com o ambiente.

Desenvolver o raciocinio cientifico.

Promover a autonomia e a participagao.

Desenvolver o senso critico.

Fomentar a linguagem cientifica.

Compreender a importancia da ciéncia na resolugao de problemas no
quotidiano.

O projeto surge da necessidade de reforgar o trabalho de promogao da
leitura e da escrita junto dos alunos do 1.° Ciclo, que revelam dificuldades
na aquisigcdo e consolidagédo destas competéncias fundamentais. Visa
promover o gosto pela leitura e pela escrita, melhorando as
competéncias linguisticas e comunicativas.

Desenvolve-se através de atividades praticas, ludicas e inclusivas,
semanais em pequenos grupos, integrando estratégias como leitura
orientada, reconto de histérias, jogos fonoldgicos e de vocabulario,
escrita criativa e produgéo coletiva de textos.

Realizagao de atividades diversas constantes do projeto e referentes a
habitos alimentares saudaveis.

Objetivos:

Aumentar a ingestéo de fruta e legumes pelas criangas.

Diminuir o consumo de produtos processados.

Inspirar as familias a cuidarem da saude das criangas e do planeta com
habitos e escolhas alimentares mais conscientes.

Os alunos do JI dramatizam uma histéria tradicional por més e as turmas
do 1.° Ciclo assistem a apresentagao.

Objetivos:

Desenvolvimento da expresséo oral e corporal;

Estimular a cooperacéo e ao trabalho em equipa na distribuigéo de
papéis e construgédo do cenario;

Estimular a criatividade;

Aprender a valorizar o trabalho dos colegas.

Proporcionar uma abordagem terapéutica que combina estimulagao
sensorial, estimulagédo cognitiva e relaxamento,

Proporcionar um ambiente confortavel e seguro para alunos com
diferentes necessidades especificas.

Vela sem Limites - Alunos Alcangar o controle emocional e diminuir o stress.

sala AF e VAE

Angela dos Santos Machado

Maria Leonor Belo Carvalho

Tania Carolina Marques
Gongalves; Susana Maria Guedes
Barreira Mota; Isabel Maria
Bernardo Almeida; Inés Raquel
Loureiro Correia; Catarina da
Conceigdo Pires Carocho
Carvalho; Ana Sofia Leitdo
Monteiro; Alexandra Paula
Branczyk Pappamikail

Tania Carolina Marques
Gongalves; Susana Maria Guedes
Barreira Mota; Sofia Costa de
Sousa Arauljo Zagalo Saraiva;
Isabel Maria Bernardo Almeida;
Inés Raquel Loureiro Correia;
Catarina da Conceigao Pires
Carocho Carvalho; Ana Sofia
Leitdo Monteiro; Alexandra Paula
Branczyk Pappamikail

Pedro Miguel Pereira Alpuim

Pedro Miguel Pereira Alpuim

Alunos (P3 J.I. - Murches - 2)

Alunos (4.° Cobre - D; 4.° MS
-D)

Alunos (1.°MS - A; 2.° MS -
B;3.°MS-C;4°MS-D)

Alunos (P3 J.I. M.S.; 1.5 MS -
A;2°MS - B; 3.°MS - C; 4.°
MS - D)

Alunos (5.%;6.° 10.° 11.5
12.9)

Alunos (5.%;6.°; 10.° 11.5;
12.9)

0€

0€

0€

0€

0015; 0019

009; 0010; 0011

0019

003; 0011; 0015

0010; OO11

0010; 0011
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Ao longo do ano

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
Projeto CAA_AF O Projeto CAA_AF constitui uma resposta educativa diferenciada, Pedro Miguel Pereira Alpuim; Ana | Alunos (12954 - David 300 € 0010; 0O011; 0014
direcionada aos alunos para os quais esta a ser considerada a Filipa Sousa Marques; Mdnica Antoénio Futa Neto
mobilizacdo de medidas adicionais de suporte a aprendizagem e a Filipa Vilar da Silva Pucarigo; Ana | (12.°IG3C); 11996 - Rafael
inclusdo, numa proporgéo de frequéncia de 40%/60%. Este projeto visa | Isabel Pereira Matias; Sandra Castanheira Jardim (6.°D);
promover o desenvolvimento de competéncias especificas e funcionais, 'Maria da Silva Oliveira Pais Varela; 10651 - Rafael Michelon de
através de atividades adaptadas as necessidades e potencialidades de  RITA VERISSIMO FERREIRA Carvalho (8.°C); 13155 -
cada aluno. No espago CAA_AF serao dinamizadas experiéncias de Renato Alexandre Inacio de
aprendizagem significativas, orientadas para a capacitagdo, a autonomia Oliveira (11.°C - SE); 13093 -
e ainclusédo, de acordo com a estrutura curricular individualmente Hélio Augusto Tenente
definida. Em situagdes pontuais, serdo realizadas atividades de Muacassange (11.°C - AV);
articulagdo com as turmas de referéncia destes alunos, com o objetivo de 9402 - Alexandre Lopez
reforgar a integragao, a socializagéo e o sentimento de pertenga ao Chaves (10.°D - AV); 11197 -
grupo. Pretende-se, assim, proporcionar um contexto educativo que Tiago de Machado Correia
favorega o sucesso, a participagao ativa e a valorizagéo das (5.°D); 12324 - Caua Pereira
competéncias de cada aluno. Gomes (5.°E); 11192 - José

Pedro Lourengo Ferreira
Botelho Falcdo (5.°A); 13224
- José Maria Champalimaud
de Sousa Cyrne (11.°C - AV);
12824 - Sofia Lucas Ribeiro
(12.°M3B); 12832 - Mafalda
Ribeiro Limpo Serra Pinto

(12.°M3C))
MENTAL MAT Na atividade MENTAL MAT pretendem-se dinamizar concursos de Susana Teresa Almeida Rodrigues | Alunos (Todas as turmas do 0€ 003; 009; 0010
célculo mental: Ribeiro; Ana Raquel Duarte Neves ' 5.° Todas as turmas do 6.°)
- Desafio mensal "Tabuadas e Contas"; de Andrade Fernandes; Ana Maria
- Desafios diarios/semanais de calculo mental. da Silva Gomes Nunes da
Conceigao
Estes concursos tém como finalidades desenvolver e estimular o calculo
mental, bem como a sua rapidez.
Aprender com a Biblioteca Aprender com a BE. Utilizagdo do espago para trabalhar, treinar a Patricia Costa e Oliveira Baptista  Alunos (P3 J.I. JJL - 1; P3 003; 009; 0010;
Escolar. utilizagédo de ferramentas de apresentagéo e partilha de informagao. Coelho JJIL-2;1°JdJL-A;1.° 0011; 0013;
Recolher informagao, selecionar a mais pertinente, treinar a JJL-B;2°JJL-C;2.°JJL- 0015; 0016;
apresentagao de trabalhos. D;3.°JJL-F;3.°JJL-E;4.° 0018; 0019; 0020

JIL-G;4.°JJL-H)
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Objetivos PE

Voz dos Jovens

Orcamento Participativo
Jovem - OPJovem

Campanhas de
Sensibilizagdo para a
comunidade escolar, ao
longo do ano letivo.

A Voz dos Jovens, ja na sua XlI Edigao, é um projeto dirigido a alunos do | Ana Mafalda Monteiro M.P.Lapa

ensino secundario das escolas publicas e privadas do concelho de
Cascais.

Neste Projeto, os estudantes tém a oportunidade de refletir em conjunto
sobre uma tematica que consideram prioritaria para os jovens e para a
comunidade, bem como elaborar propostas para melhorar/inovar as
politicas publicas locais. Estas propostas sdo apresentadas aos
membros do executivo da Camara Municipal de Cascais, e
representantes de outros 6rgaos locais/nacionais.

O Projeto assenta na democracia representativa, participativa e
colaborativa, incorporando a perspetiva dos jovens nas politicas
municipais, promovendo a cidadania ativa, o desenvolvimento humano e
a participagado consciente e responsavel dos mesmos na sociedade.

A “Voz dos Jovens” é promovida pelo Departamento de Educagao da
Camara Municipal de Cascais, nomeadamente pela Divisdo de
Planeamento e Gestédo de Rede (DPGR), em articulagdo com as escolas
publicas e privada.

Objetivos:

Fomentar a cidadania ativa, a democracia representativa, participativa e
colaborativa nos jovens;

Reforgar competéncias transversais dos jovens: espirito de lideranca;
escuta ativa; respeito pela opinido de outros; capacidade de
argumentacgéo e negociagao; trabalho colaborativo; comunicagéo eficaz;
pensamento critico; inclusdo na comunidade; responsabilizagéo na
tomada de decisado; autonomia, entre outros;

Incorporar a perspetiva dos jovens nas politicas municipais, contribuindo
para uma maior participacdo dos mesmos num futuro coletivo.
Calendarizagao do projeto:

1. Evento de langamento do projeto - 27 out. 2025 - Fundacédo O Século
2. Trabalho Auténomo na escola - entre nov. ‘25 e jan. ‘26

3. Elaboragéao de Propostas Coletivas - 12 fev. ‘25

4. Melhoria das propostas com o apoio de amigos criticos e preparacdo
do Férum - 3 mar. 26

5. Férum | Encerramento- 29 abr. ‘26

Promover a cidadania ativa e o envolvimento dos jovens na tomada de
decisdes publicas, enquanto os objetivos incluem reforgar a democracia,

Gongalves

Sara Gabriela Barbosa de Pinho;
Maria Cristina de Matos

aproximar as politicas publicas das necessidades dos jovens, valorizar as Vasconcelos Garcia

suas ideias e incentivar a criatividade e o espirito empreendedor. O OPJ
permite que jovens proponham e decidam projetos de investimento
publico, contribuindo para a melhoria de espacos e da qualidade de vida.
Promover a consciéncia civica e social entre os alunos;

Desenvolver competéncias de comunicacgéo e trabalho em equipa;
Sensibilizar a comunidade escolar para temas relevantes de cidadania;
Estimular a criatividade e o sentido de responsabilidade na elaboragéo
de mensagens e acdes

de impacto;

Fomentar a participagao ativa dos alunos na construgado de uma escola
mais informada e

solidaria.

Ana Margarida Silva Azevedo

Martins

Alunos (10.° A-CT; 10.°D - 0€
AV; 10.°D-CT; 12.°A; 12.°B
- LH; 11126 - Tiago Félix
Antunes (12.°A); 11087 -
Maria Teixeira Simbées de
Almeida (12.°A); 9505 - Ema
Poyer da Silveira Machado
(12.°A); 9485 - Catarina de
Carvalho Fernandes Ferreira
da Silva (12.°A); 11764 -
Matilde Cavaco Rocha
(10.°D - AV); 9462 -
Margarida Cruz dos Santos
(10.°D-CT); 9652 - Lara da
Silva Lima (10.°D-CT); 9968
- Beatriz Gongalves Pereira
(10.°A-CT); 10458 - Rafael
de Carvalho Diogo (10.°D-
CT); 12963 - CAROLINA
OLIVEIRA DO SANTOS
FERREIRA (12.°A); 11122 -
Joana Martins Lucas Calisto
(12.°A); 11063 - Sofia
Arimatéa Henriques da
Costa (12.°A))

0011; 0015; 0019

Alunos (7.° B) 0€ 0010; 0011,

0014; 0019

Alunos (5.°C; 5.°D; 5.°E) 004; 0010; 0011
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Objetivos PE

Apoio ao trabalho de
pesquisa.

A Biblioteca Fora de si -

Criagao e Manutengao de

uma Microbiblioteca no
Recreio da Escola
Clube de Leitura

Organizacéo da BE.

Apoio ao trabalho de

pesquisa e orientagdo na

leitura.

BIC - Biblioteca Itinerante

de Cascais

Conhecendo o CRIDO —

Centro de Recuperagéo e

Interpretagdo do Ourigo.

Visita de estudo a TV
Record.

Promover atividades e projetos de complementaridade e enriquecimento
curricular em articulagdo com os professores titulares e/ou por iniciativa
da BE.

Promover a criagdo e manutengdo de uma microbiblioteca no espago
exterior (recreio) integrada no Projeto "O nosso recreio".Promover
habitos de leitura, potenciar a cultura e a literacia em todas as faixas
etarias.

Aprofundar habitos de leitura auténoma; Trocar experiéncias de leitura
com outros alunos e com docentes; Conhecer os livros existentes na
Biblioteca Escolar da EBS Cidadela

Instalagéo, arrumagéao e organizagao da colegao da BE da EB José
Jorge Letria.

Promover atividades e projetos de complementaridade e enriquecimento
curricular em articulagdo com os professores titulares.

Desenvolver praticas e partilha entre escolas. Promover o livro e a
leitura.

Sensibilizar os alunos para a importancia da preservagao dos ourigos e
da vida selvagem;

Compreender o papel do CRIDO na recuperagao e devolugao dos
ourigos a natureza;

Valorizar a educagédo ambiental como forma de promover o respeito
pelos animais e pelos

ecossistemas;

Identificar e refletir sobre diferentes formas de contributo e voluntariado
para a conservagao da

natureza.

Pretende-se que os alunos tenham contacto com profissionais da area
ligada ao curso.

Patricia Costa e Oliveira Baptista
Coelho

Lucia Margarida Pinto Freitas

Lucia Margarida Pinto Freitas

Patricia Costa e Oliveira Baptista

Coelho

Patricia Costa e Oliveira Baptista
Coelho

Patricia Costa e Oliveira Baptista
Coelho

Ana Margarida Silva Azevedo
Martins

Paula Vieira; Gongalo Luis Pona

Alunos

Alunos (5.%;6.° 7.9 8., 9. 500 €

10.% 1.9, 12.9)

Alunos (5.% 6.°) 0€

Docentes; Alunos (P3 J.I. JJL| 500 €
-1, P3J.LJJL-2;1.°JJL -
A;1°JJL-B;2°JJL-C;2.°
JJL-D;3°JJL-F;3.°JJL -
E;4.°JJL-G;4.°JJL - H)
Alunos (Todas as turmas do
P3; Todas as turmas do 1.°;
Todas as turmas do 2.°;
Todas as turmas do 3.9
Todas as turmas do 4.°)
Alunos (P3 J.I. COBRE; P3
J.I.M.S;; 1.° Cobre - A; 1.°
MS - A; 2.° Cobre - B; 2.° MS
-B;3.°Cobre-C;3.°MS-C;
4.° Cobre - D; 4.° MS - D)
Alunos (5.°C; 5.°D; 5.°E)

Docentes; Alunos (11.°© M2A; 1200 €

Sousa Maia; Bruno Krippahl; Filipe ' 11.° M2B; 11.° M2C)

Alexandre Raimundo Cruz

009; 0011; 0013;
0014; 0015;
0016; 0019; 0020
0010; 0011,
0017; 0018; 0019

0010; 0011,
0013; 0015;
0018; 0019
009; 0011; 0018

003; 009; 0010;
0011; 0013;
0015; 0016;
0018; 0020

003; 004; 009;
0010; O011;
0013; 0015;
0016; 0018; 0020

005; 009; 0010;
0011; 0012

0011
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador Publico-alvo

Literacia financeira -
sessao dinamizada pela
DNA Cascais

Projeto "Mun-Si"

Tenho um aluno com
PHDA e agora?

A sessao-padrao inicial € a seguinte:

Sesséo com duragéo de 1h30, organizada num médulo estruturado por
tematicas:

- O dinheiro e o seu valor;

- A importancia da organizagdo financeira;

- Os fundamentos da Literacia Financeira (diferenga entre salario bruto e
salario liquido, poupanca e gestao financeira responsavel, entre outros);
- Contratos de trabalho.

Mediante o interesse e disponibilidade da turma, podera ser agendada
uma segunda sessao

Sessao com jogo interativo de simulagdo econémica onde os jovens
assumem o controlo financeiro de uma familia jovem. Ao longo de 5
meses (sessdo de 1h30), enfrentam desafios reais e oportunidades, nos
quais tomam decisdes estratégicas para gerir orcamentos, imprevistos e
investimentos.

Objetivos gerais:

« Estimular o espirito empreendedor entre os jovens e promover o
desenvolvimento de competéncias transversais e conhecimentos em
literacia financeira.

Objetivos especificos:

» Compreender o conceito de “empreendedorismo”; a importancia da
organizagao financeira; saber identificar as diferengas entre salario
liquido e bruto; os elementos de um recibo de vencimento, bem como
elementos e fatores decisivos na tomada de deciséo.

Marco Alexandre Cruz de Oliveira | Alunos (Todas as turmas do

Borges; Ana Mafalda Monteiro 9.9
M.P.Lapa Gongalves; Maria Isabel
Hortas Lourengo Canhoto

As atividades tém como tematica a abordagem da “Dieta Mediterranica” e | Tania Carolina Marques Alunos (1.° MS - A)

procuram sensibilizar as criangas para a importancia de realizarem uma
alimentagéo saudavel e do seu importante papel no processo de
mudanga comportamental.

Objetivos:

Promover a saude infantil.

Retardar a progressao do excesso de peso infantil através da adogéo de
um estilo de vida saudavel.

Sessao de sensibilizagao dirigida a docentes do 2.° e 3.° ciclo,
subordinada ao tema “Tenho um aluno com PHDA... e agora?”. Esta
acao tem como objetivos promover a compreensao da problematica da
Perturbagéo de Hiperatividade e Défice de Atencédo (PHDA), clarificando
as suas implicagdes no contexto escolar, e apresentar estratégias
praticas de atuagcao em sala de aula. Pretende-se dotar os docentes de
ferramentas que facilitem a gestéo pedagdégica e comportamental destes
alunos, favorecendo a inclusdo, a adaptagéo das praticas educativas e a
promogéao do sucesso escolar.

Gongcalves; Alexandra Paula
Branczyk Pappamikail

Ménica Filipa Vilar da Silva Docentes
Pucarigo

0€ 0019

500 € 0OO04; 006; 009,
0010; 0015
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Objetivos PE

Intervengao nas
Perturbagdes da
Linguagem - Projeto “Ler
é ganhar asas para o
mundo”

Desenvolvimento do
blogue e das redes
sociais da BE

Polo de acolhimento e de
integragéo de alunos
migrantes

sessdo de sensibilizagdo
_ integracéo de alunos de
PLNM em sala de aula

Pensarmo-nos

Intervengao estruturada em pequeno grupo com alunos com diferentes
perturbagdes da linguagem.

Desenvolvimento de competéncias essenciais a nivel de:
discriminag&o auditiva

consciéncia fonolégica e fonémica

memoria visual e auditiva

orientagdo espacio-temporal

preciséo leitora e ortografica

expansao lexical

compreensao verbal

Divulgar servigos e recursos. Promover as literacias, divulgando as
atividades da BE. Aproximar a BE da comunidade.

Acolher e integrar alunos migrantes; Desenvolver atividades que visem a
incluséo de alunos oriundos de outros sistemas de ensino e que
potenciem o desenvolvimento de competéncias de leitura e escrita, em
Portugués.

Sesséao de sensibilizagéo dirigida a docentes que lecionam disciplinas
com alunos de Portugués Lingua Nao Materna (PLNM) e alunos
migrantes integrados nas turmas. Esta acdo tem como objetivo promover
a partilha de praticas pedagogicas passiveis de aplicar em sala de aula,
bem como divulgar medidas de suporte a aprendizagem que favorecam a
integracéo e o sucesso destes alunos. Pretende-se, ainda, reforgar a
articulagéo entre as diferentes disciplinas e a area de PLNM, potenciando
a comunicagdo, a adaptagao das estratégias de ensino e a valorizacdo
da diversidade linguistica e cultural como recurso educativo.

Trazer um convidado a escola

Este projeto desenvolve-se nas aulas de Cidadania e Desenvolvimento,
onde se gera um espago e um tempo, ndo para nos informar ou instruir,
mas para nos pensarmos e conhecermos, a partir de um momento de
escuta de histérias e contos da vida, da criagdo de imaginar novos
mundos desde um pensamento coletivo a partir de perguntas e da
celebragdo da partilha das nossas proprias histérias, escrevendo-as para
as conhecer. O percurso proposto divide-se em 3 etapas de igual
duragao que ensinardo aos jovens que a histéria ndo comega nem acaba
com eles, reconhecendo a sua propria histéria através do encontro com
os mais velhos da comunidade, o seu passado, as suas raizes e origens,
e também a poder sonhar com um futuro, narrando-o as geragdes
futuras, as criangas da sua comunidade. Finalmente, sera tempo de
escreverem a sua propria narrativa para ser partilhada com eles préprios,
com os seus pares e com toda a comunidade educativa.

Visitas de estudo no @ambito do projeto:

1. Caminhada poética - entre 3 e 12 de novembro;

2. Comunidade de escuta - visita a um lar de idosos - 4 de fevereiro
3. Encontro final - entre 27 e 19 de maio

RITA VERISSIMO FERREIRA;
Maria Leonor Belo Carvalho

Lucia Margarida Pinto Freitas

Lucia Margarida Pinto Freitas

Ana Maria Marques; Ana Isabel
Maia Cravo dos Santos Pereira;
Joana Carreiras; Silvia Maria
Sobral Pires de Almeida; Mdnica
Filipa Vilar da Silva Pucarigo; Maria
Margarida P.L.P.Silva Diniz; Pedro
Miguel Pereira Alpuim; Alexandra
Guerreiro da Cunha Santiago
Jorge Payan Martins

Ana Mafalda Monteiro M.P.Lapa
Gongalves; Fernanda Maria
Martins G.Freitas Graga

Alunos (6.° A; 6.° D; 13190 -
Enzo de Jesus Senanes
Binow Pires (6.°D); 11919 -
Maria do Carmo Furtado da
Silva Bettencourt (6.°D);
11816 - Bernardo Carinhas
Simao (6.°A); 11576 - Rafael
Duarte Castico de Sousa
(6.°D); 11540 - Bernardo
Bruno Gomes da Costa
(6.°D))

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (5.%;6.°, 7.%; 8., 9.
10.°%; 11.%,12.9)
Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P3; 1.9 2.9, 3.9, 5.9;
6.9, 7.9 8.9,9. 10.% 11.%
12.9)

Docentes

Alunos (11.°A; 11.°B - LH;
11.°C-AV;11.°C-SE)

0€

0€

500 €

0€

009; 0010; 0019

001; 004; 0O010;
0011; 0013;
0014; 0018; 0019

004; 0013; 0014,
0018; 0019

004; 006; 009;
0010; 0013;
0014; 0015

0011; 0014; 0019
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Objetivos PE

Atividades de integragéo
e promogao da interacao

de aluno com PEA na
respetiva turma
Visita de estudo a RTP.

Projetos com parceiros
externos

Atividades do PES

Grupo Equipa Escola
Ativa de 3° ciclo

Grupo Equipa Escola
Ativa de 2° ciclo
Horta Pedagdgica

Planificagao de uma atividade por disciplina que permita a interagéo do
aluno com o grupo na apresentagao de um trabalho (ou na proposta de
atividade) relacionado com temas abordados pela turma, previamente
elaborado em contexto de CAA_AF.

Pretende-se que os alunos tenham contacto com profissionais da area
ligada ao curso.

Participagdo em atividades propostas pela C.M.C./J.F./ Protecéo Civil/
Centro de Saude/B.V./Gabinete de Sensibilizagdo de Cascais/ CPCJ/
Agrupamento e outras entidades.

Objetivos:

Criar ambientes educativos propicios ao desenvolvimento das criangas.
Enriquecer a experiéncia educacional dos alunos, através de atividades
praticas.

Promover o desenvolvimento pessoal e social dos alunos.

Realizagéo de atividades em parceria com o GAS/PES.

Objetivo:
Promover a saude e o bem-estar na comunidade escolar, através do

desenvolvimento de competéncias que permitam escolhas mais
conscientes e responsaveis em relagéo a saude.

Atividade Extracurricular Interna sem Quadro Competitivo para o 3° ciclo

Atividade Extracurricular Interna sem Quadro Competitivo
Manutengao da horta pedagdgica, pelos alunos, em contexto escolar.
Objetivos:

Conhecer o processo de desenvolvimento das plantas.
Aprender a respeitar o meio ambiente.

RITA VERISSIMO FERREIRA

Rodrigo Henriques Lagoa; Paula
Vieira; Gongalo Luis Pona Sousa
Maia; Filipe Alexandre Raimundo
Cruz; Bruno Krippahl

Tania Carolina Marques
Gongalves; Susana Maria Guedes
Barreira Mota; Sofia Costa de
Sousa Araujo Zagalo Saraiva;
Isabel Maria Bernardo Almeida;
Inés Raquel Loureiro Correia;
Catarina da Conceicéo Pires
Carocho Carvalho; Ana Sofia
Leitdo Monteiro; Alexandra Paula
Branczyk Pappamikail

Tania Carolina Marques
Gongalves; Susana Maria Guedes
Barreira Mota; Sofia Costa de
Sousa Araujo Zagalo Saraiva;
Isabel Maria Bernardo Almeida;
Inés Raquel Loureiro Correia;
Catarina da Conceigao Pires
Carocho Carvalho; Ana Sofia
Leitdo Monteiro; Alexandra Paula
Branczyk Pappamikail

Marcos Henrique Aveleira de
Almeida

Carlos Alberto Fonseca da Costa

Tania Carolina Marques
Gongalves; Susana Maria Guedes
Barreira Mota; Sofia Costa de
Sousa Arauljo Zagalo Saraiva;
Isabel Maria Bernardo Almeida;
Inés Raquel Loureiro Correia;
Catarina da Conceigao Pires
Carocho Carvalho; Ana Sofia
Leitdo Monteiro; Alexandra Paula
Branczyk Pappamikail

Alunos (6.° D)

Docentes; Alunos (11.°© M2A; 1000 €

11.° M2B; 11.° M2C)

Alunos (P3 J.I. M.S.; 1.° MS - 0€
A;2°MS-B;3°MS-C;4.
MS - D)

Alunos (P3 J.I. M.S; 1.° MS - 0€
A;2°MS-B;3°MS-C;4.°
MS - D)

Alunos (Todas as turmas do

7.° Todas as turmas do 8.°;

Todas as turmas do 9.°)

Alunos (Todas as turmas do

5.° Todas as turmas do 6.°)

Alunos (P3 J.I. M.S; 1.° MS - 0€
A;2°MS-B;3.°MS-C; 4.

MS - D)

0010; 0015; 0019

0011

009; 0010; O011;
0019

009; 0010; OO011;
0019

001; 0011; 0013;
0019

001; 0011; O013;

0014; 0019
0011
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Objetivos PE

Projeto "Matematica para
todos"

Sessbdes GulA para o
futuro académico

Minicursos de Iniciagao a
Programacéo em Python

Grupo Equipa de Vela
(Todos os escaldes/Misto)

Realizag&o quinzenal de diversos desafios l6gico-matematicos.

Objetivos:

Desenvolver o gosto pela Matematica e a capacidade de comunicar
ideias matematicas.

Desenvolver a capacidade para resolver problemas, utilizando
estratégias diversificadas.

Sessodes no gabinete GulA (em numero a determinar pelo professor e
aluno) para refletirem sobre os seus interesses e aptidoes, para
conhecerem a oferta de cursos e de universidades, para trabalharem
formas mais eficientes de estudar, ou para estudarem a sua média e
verem quais as disciplinas em que precisam de subir as notas (através
de um simulador construido pela equipa).

Estes minicursos tém como objetivo proporcionar aos alunos uma
primeira abordagem a linguagem de programagéo Python, de forma
acessivel, pratica e motivadora. Através de atividades interativas e
desafios progressivos, os participantes desenvolvem competéncias
fundamentais em pensamento computacional, l6gica algoritmica e
resolucéo de problemas.

A iniciativa é dinamizada pela Prof.2 Paula Natal, que alia rigor cientifico
a uma abordagem pedagoégica envolvente, promovendo a curiosidade, a
autonomia e o gosto pela programacao.

Atividade Extracurricular com Quadro Competitivo

Tania Carolina Marques
Gongalves; Susana Maria Guedes
Barreira Mota; Isabel Maria
Bernardo Almeida; Inés Raquel
Loureiro Correia; Catarina da
Conceigdo Pires Carocho
Carvalho; Ana Sofia Leitdo
Monteiro; Alexandra Paula
Branczyk Pappamikail

Teresa Isabel Pestana Brandao
Silva Oliveira; Ana Mafalda
Monteiro M.P.Lapa Gongalves

Ana Paula Cabrita Natal Brito Boto

Vanda de Oliveira Jardim Cascais

Alunos (1.°MS - A; 2.° MS -
B;3.°MS-C;4°MS-D)

Alunos (10.° A-CT; 10.°C - 0€
SE; 10.°B-LH; 10.°D - AV;

10.°D-CT; 11.°A; 11.° B - LH;
11°C-AV;11.°C-SE; 12.°
A;12°B-LH; 12°C - LH;

12.°C - SE)

Alunos (9.%, 10.°; 11.9;, 12.°) 50 €

Alunos (Todas as turmas do
5.%; Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.%;
Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.%;
Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°)

003; 009; 0010

009; 0019

0011

001; 0011; 0013;
0014; 0019; 0021
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Ao longo do ano

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
As experiéncias vao a Finalidades Silvia Alexandra Almeida Neves; | Alunos (Todas as turmas do 300€ 0OO03; 009; O010;
sala de aula. +» Despertar nos alunos a curiosidade pelo conhecimento cientifico, Helena Luisa Alexandre Alves 5.%; Todas as turmas do 6.°; 0011; 0014;
contribuindo para a valorizagdo das Ciéncias Naturais e promover a Matias; Susana Teresa Almeida Todas as turmas do 8.°; 0015; 0016
literacia cientifica; Rodrigues Ribeiro Todas as turmas do 9. 10.°
* Proporcionar aos alunos experiéncias diversificadas de aprendizagem; A-CT; 11.°A; 12.°A)

* Valorizar as atividades praticas, considerando-as como parte integrante
e fundamental dos processos de ensino e de aprendizagem dos
contetidos programaticos das Ciéncias Naturais, integrando as
dimensoes tedrica e pratica;

» Desenvolver nos alunos competéncias cientificas, assim como
promover o desenvolvimento do raciocinio, do pensamento critico e da
capacidade de resolver problemas;

» Promover a comunicagéo vertical e a partilha de conhecimento
cientifico entre alunos de 2° Ciclo e alunos do 3° Ciclo/ Secundario;

* Fomentar a interajuda e a partilha de experiéncias entre alunos de
diferentes faixas etarias;

» Promover atividades praticas/laboratoriais centradas no aluno,
reduzindo o impacto da inexisténcia de desdobramento nas aulas de
Ciéncias Naturais do 2° ciclo.

Metodologia

Grupos de alunos do 3° Ciclo/ Secundario (da area de Ciéncias e
Tecnologias) serdo monitores em Ciéncias Naturais do 2° Ciclo/ 3° Ciclo,
durante a realizagdo de atividades praticas/ laboratoriais em sala de
aula/no recinto escolar.

Semana do Agrupamento e Exposi¢cdes tematicas com murais, cartazes sobre as transformagbes | Ana Margarida Silva Azevedo Alunos (5.°C; 5.°D; 5.°E) 009
- Transformacdes e de Portugal na UE e os Martins

Desafios: 40 anos de principais marcos dos seus 40 anos;

Portugal na EU: e Feiras solidarias para apoiar diferentes entidades e causas sociais;

e Apresentacdes variadas e em diferentes formatos realizadas pelos
alunos, explorando a

criatividade e diferentes formas de expressao artistica.

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos
especificos:

Comemorar os 40 anos da integracdo de Portugal na Unido Europeia,
refletindo sobre as suas

transformacgodes e desafios;

Promover o conhecimento histérico, social e cultural sobre o papel de
Portugal na EU;

Estimular a criatividade e a expressédo artistica dos alunos através de
diferentes formatos de

apresentagao;

Fomentar o espirito solidario e de cidadania ativa com a realizagédo de
feiras solidarias;

Incentivar o trabalho colaborativo e interdisciplinar, valorizando a
participacao de toda a

comunidade escolar.
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo Objetivos PE

Mostra dos trabalhos
desenvolvidos no ambito
da Cidadania e
Desenvolvimento.

Conhecendo o CRIDO —
Centro de Recuperacgéo e
Interpretacéo do Ourigo.

Campanhas de
Sensibilizagéo para a
comunidade escolar, ao
longo do ano letivo.

Atelié de Cozinha

Promover a articulagéo interdisciplinar entre diferentes areas do
conhecimento;

Valorizar o trabalho colaborativo e o envolvimento ativo dos alunos;
Consolidar as aprendizagens essenciais no ambito da Cidadania e
Desenvolvimento;

Estimular a criatividade, o sentido critico e a responsabilidade social;
Divulgar, através de uma exposic¢éo geral, o compromisso dos alunos
com os valores da

cidadania e a aprendizagem significativa.

Sensibilizar os alunos para a importancia da preservagao dos ourigos e
da vida selvagem;

Compreender o papel do CRIDO na recuperagéo e devolugéo dos
ourigos a natureza;

Valorizar a educagédo ambiental como forma de promover o respeito
pelos animais e pelos ecossistemas;

Identificar e refletir sobre diferentes formas de contributo e voluntariado
para a conservagao da natureza.

Promover a consciéncia civica e social entre os alunos;

Desenvolver competéncias de comunicagéo e trabalho em equipa;
Sensibilizar a comunidade escolar para temas relevantes de cidadania;
Estimular a criatividade e o sentido de responsabilidade na elaboragéo
de mensagens e agdes de impacto;

Fomentar a participagado ativa dos alunos na construgdo de uma escola
mais informada e solidaria.

O atelié de cozinha tem como objetivos desenvolver a funcionalidade e
autonomia dos alunos na realizagdo de tarefas culinarias. Pretende-se

Ana Margarida Silva Azevedo
Martins

Catia Alexandra Trindade Freitas;
Ana Margarida Silva Azevedo
Martins

Catia Alexandra Trindade Freitas;
Ana Margarida Silva Azevedo
Martins

Pedro Miguel Pereira Alpuim;
Ménica Filipa Vilar da Silva

que os alunos reconhecam e utilizem corretamente utensilios e pequenos | Pucarico

eletrodomésticos, aplicando regras basicas de seguranga e organizagéao

do espacgo de trabalho. Visa-se também promover a compreenséao e
execucao de receitas simples, estimulando a leitura, a sequéncia de
passos, a medigao de ingredientes e o trabalho cooperativo. Outro
objetivo fundamental é o desenvolvimento de habitos de higiene e
limpeza, tanto pessoal como do espago e dos materiais utilizados,

incentivando a responsabilidade e o respeito pelas normas de seguranga

alimentar. Paralelamente, o atelié procura reforcar competéncias

transversais como a atengéo, a comunicagdo, a autonomia, a autoestima

e o sentido de responsabilidade, contribuindo para uma maior
funcionalidade nas atividades da vida diaria.

Alunos (5.°C; 5.°D; 5.°E) 009; 0010; 0011

Alunos (Todas as turmas do 0€ 001; 003; 004;
6.°) 005; 0010; 0011;
0015; 0016;
0019; 0021
Docentes; Pessoal ndo 0€ 001; 003; 004;
docente; Encarregados de 005; 008; 009;
educagédo/Comunidade; 0010; 0011;
Outro; Alunos (Todas as 0013; 0015;
turmas do 6.°) 0016; 0017;
0019; 0020; 0021
Alunos (5.%; 6.° 8.%; 10.°; 300€ 0OO010; OO11; 0015

11.°; 11996 - Rafael
Castanheira Jardim (6.°D);
12954 - David Anténio Futa
Neto (12.°IG3C); 13093 -
Hélio Augusto Tenente
Muacassange (11.°C - AV);
13224 - José Maria
Champalimaud de Sousa
Cyrne (11.°C - AV); 11192 -
José Pedro Lourengo
Ferreira Botelho Falcéo
(5.°A); 10651 - Rafael
Michelon de Carvalho (8.°C);
12324 - Caua Pereira Gomes
(5.°E); 11197 - Tiago de
Machado Correia (5.°D);
9402 - Alexandre Lopez
Chaves (10.°D - AV); 12824 -
Sofia Lucas Ribeiro
(12.°M3B); 12832 - Mafalda
Ribeiro Limpo Serra Pinto
(12.°M3C); 13155 - Renato
Alexandre Inacio de Oliveira
(11.°C - SE))
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

Publico-alvo

Objetivos PE

Mobilidade de 12 Realizar a mobilidade de 12 docentes do ensino regular e 3 docentes do | Teresa Maria M.A.Soares Ribeiro | Docentes 0€ 001; 005; 008;
docentes do ensino ensino profissional para cursos de form¢éo no estrageiro (5 docentes do | Campos 009; 0010; O0O11;
regular e 3 docentes do  ensino regulat e 1 docente do ensino profissional) e job shadowing (7 0015
ensino profissional para  docentes do ensino regular e 2 docentes do ensino profissional).
formacgéao - cursos Objetivos:
estruturados e job - Contribuir para o desenvolvimento pessoal, social e profissional;
shadowing. - Promover a inovagéo e a internacionalizagdo do Agrupamento;
- Melhorar as competéncias linguisticas ao nivel da lingua inglesa;
- Desenvolver aptiddes e competéncias digitais;
- Conhecer e implementar metodologias e estratégias inovadoras e
inclusivas de ensino;
- Criar uma rede de contactos internacionais para partilha de boas
praticas;
- Promover a aprendizagem ao longo da vida, através da utilizagdo das
plataformas europeias;
- Melhorar a qualidade do ensino;
-Disseminar os conhecimentos adquiridos em resultado da formagao.
Projeto Transdisciplinar - | Este projeto visa desenvolver nos alunos a capacidade de se ajustarem | Ana Catarina Fernandes Madruga |Alunos (3.° JJL - F) 0€ 0010; 0011
Cadernetas ludicas as dificuldades e as mudangas, adaptando os seus comportamentos com
vontade e responsabilidade; desenvolver a capacidade de lidar com os
obstaculos e a ndo desistir com facilidade; desenvolver capacidades de
avaliar situagdes e encontrar solugdes ndo esquecendo as
consequéncias das suas decisdes através de cadernetas ludicas.
Weekly Opinion Corner Desenvolver a capacidade de argumentagao e expressao escrita em Cétia Alexandra Trindade Freitas; | Alunos (Todas as turmas do 0€ 003; 009; 0010;
lingua inglesa; Nilton de Carvalho Nave 6.%) 0015; 0016; 0018
Promover o pensamento critico e a reflexdo sobre temas da atualidade;
Enriquecer o vocabulario e a corregdo linguistica em contextos formais
de escrita;
Estimular a autonomia e a confianga na comunicagéo escrita;
Criar uma rotina de escrita regular, ligando o uso da lingua a temas reais
e atuais.
Projeto Transdisciplinar - | Este projeto visa fomentar nos jovens o desejo de contribuir para a Ana Catarina Fernandes Madruga | Alunos (3.° JJL - F) 0€ 0010; 0O011; 021
Semear Abril construgdo de uma sociedade mais justa e conforme com o espirito de
Abril, através atividades ludicas.
Participagdo nas Promover a articulagéo das atividades da biblioteca com os objetivos do | Patricia Costa e Oliveira Baptista  Docentes; Encarregados de 50 € 0018; 0019
iniciativas propostas por  projeto educativo Coelho; Lucia Margarida Pinto educagédo/Comunidade;
entidades externas: RBE, Freitas Alunos (5.%; 6.%; 7.°; 8.%; 9.9;
PNL, CMC, Fundagéo 10.%11.°%, 12.9)
D.Luis I, outras
Grupo Equipa de Voleibol 'Atividade Extra curricular com Quadro Competitivo Patricia Maria Fernandes dos Alunos (Todas as turmas do 001; 0011; 0013;
Juvenil Masculino Santos 10.°% Todas as turmas do 0014; 0019; 0021
11.°; Todas as turmas do
12.9)
Cidadela Lé+ Concretizacdo de 10 minutos de leitura por dia numa aula a definir pelo | Patricia Costa e Oliveira Baptista | Alunos (1.°; 2.9; 3., 4.%; 5.9; 500 € 003; 005; 009;
conselho de turma. "Trabalhar a leitura de forma sistematica, estruturada |Coelho; Lucia Margarida Pinto 6.2, 7.0, 8.2, 9.9 0011; 0017; 0018
e diversificada. Estimular a criagdo de uma rotina de leitura; Freitas
Permitir a cada aluno a descoberta do prazer da leitura."
Aprende com a Biblioteca Promover as literacias e a autonomia dos alunos no uso adequado das | Lucia Margarida Pinto Freitas Alunos (5.%;6.°, 7.%; 8., 9. 0€ 008; 009; O011;

Escolar

TIC e demais fontes, tendo em vista uma pesquisa seletiva e fiavel no
processo de consulta, tratamento e produgéo da informagéo.

10.11.°, 12.9)

0013; 0018; 0019
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Ao longo do ano

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos

Biblioteca p’ra Cidadania - Contribuir para a definigao da Estratégia de Educagao para a Cidadania | Lucia Margarida Pinto Freitas Alunos (5.%; 6.%; 7.9; 8.9; 9.9; 0€ 001; 003; 0010;
Apoio a criagado e do Agrupamento; Garantir o acesso aos documentos de referéncia de 10.° 11.9,12.9) 0011; 0015;
dinamizagao de projetos | cada um dos dominios de Cidadania e Desenvolvimento; Fazer uma 0016; 0018;
de educagéo para a curadoria de conteudos de modo a proporcionar acesso a documentagéo 0019; 0020
cidadania. relevante a alunos e docentes.
Prémio de Pintura e Prémio de Pintura e Aguarela Rei D. Carlos Cristiana Ferreira Esteves Alunos (10.° D - AV) 0014; 0021
Aguarela Rei D. Carlos
A escola vai ao Museu Esta atividade visa promover a sensibilizagado para a preservagéo do Ana Catarina Fernandes Madruga |Alunos (3.° JJL - F) 0€ 0011; 0016; 0019

ambiente e das espécies marinhas, através de visitas orientadas,
workshops e conferéncias.

Da Informagéo ao Conhecer e usar o guido “Como fazer um trabalho” em diferentes Lucia Margarida Pinto Freitas Alunos (5. 6.% 7.° 8.9, 9.9 0€ 003; 008; O011;
Conhecimento - Como situagdes e areas curriculares; Mobilizar conhecimentos sobre um tema e 10.° 11.9,12.9) 0018; 0019
fazer um trabalho a colocagéo de questdes sobre o mesmo; Saber localizar, selecionar e

recolher informagao em diferentes suportes; Aprender a estruturar a
informagao segundo critérios légicos, cronoldgicos, hierarquicos e outros;
Conhecer e defender as regras de direitos de autor; Realizar
experiéncias de aprendizagem baseadas em recursos; Treinar a
utilizacdo de ferramentas de apresentacgdo e partilha de informacao.

Clube PrOIMat — O clube PrOIMat € um espacgo de encontro semanal onde os alunos sdo | Antonio José Santos Moura Alunos (9.%; 10.°) 50 € 0011
Problemas e Olimpiadas  desafiados a explorar a matematica de forma criativa, estimulante e
de Matematica colaborativa. Através da resolugéo de problemas inspirados nas

Olimpiadas de Matematica, os participantes desenvolvem estratégias de
pensamento légico, aprofundam conhecimentos e descobrem o prazer de
raciocinar.

As sessdes sado dinamizadas pelo Prof. Antonio Moura, que promove
uma abordagem diversificada e motivadora, adaptada aos diferentes
perfis dos alunos e centrada no desenvolvimento do gosto pela

matematica.
Clube ACT(IN) Este clube pretende desenvolver competéncias chave de flexibilidade Teresa Isabel Pestana Brandao Alunos (10.° A-CT; 10.°C - 0€ 0011; 0020
psicolégica importantes para o percurso escolar e para o Silva Oliveira; Ana Mafalda SE; 10.° B-LH; 10.° D - AV;
desenvolvimento de competéncias de empregabilidade. Neste clube Monteiro M.P.Lapa Gongalves; 10.°D-CT; 11.°A; 11.°B - LH;
vamos explorar, com um jogo de tabuleiro, a nossa flexibilidade Paula Sofia Varandas Marques 11°C-AV;11.°C-SE; 12.°
psicolégica para lidar com desafios do mundo escolar e profissional, Martins Rodrigues A;12.°B-LH;12.°C - LH;
através de trés pilares: autoconhecimento, contacto com o momento 12.°C- SE)

presente e compromisso para a mudanga. A colaboragdo dos alunos é
voluntaria e consiste na participacdo em 8 sessdes de grupo, com uma
duragao de 90 minutos cada, em regime presencial, sendo assegurado
as condic¢des de privacidade e confidencialidade, bem como
disponibilizados todos os materiais e recursos essenciais ao clube.

Sessoes de Coaching Os alunos podem solicitar estas sessdes (normalmente sao entre 10 e 12  Ana Mafalda Monteiro M.P.Lapa Alunos (10.° A-CT; 10.°C - 0€ 009; 0O011; O014;
individual ou em sessoes) para trabalharem a sua autoestima, para aprenderem técnicas | Gongalves SE; 10.°B-LH; 10.°D - AV; 0019; 0020
pequenos grupos para gerir o stress, para saberem gerir melhor o tempo ou para saberem 10.°D-CT; 11.°A; 11.°B - LH;
gerir relagdes pessoais e conflitos. As sessdes sao realizadas em horario 11°C-AV;11°C-SE; 12.°
extraescolar. A;12°B-LH; 12.°C - LH;
12.°C - SE)
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
Grupo Equipa de Atividade Extracurricular com Quadro Competitivo Paula Sofia Varandas Marques Alunos (Todas as turmas do 001; 0011; O013;
Canoagem (Todos os Martins Rodrigues 5.% Todas as turmas do 6.°; 0014; 0019; 0021
escaldes/Misto) Todas as turmas do 7.°;

Todas as turmas do 8.°%;
Todas as turmas do 9.°%;
Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°)
Mentoria a alunos com Pretende-se trabalhar em articulagdo com os diretores de turma de 2.° e | Paula Sofia Varandas Marques Alunos (5.%; 6.°; 7.%; 8.°; 9.9) 0€ 0017; 0019
questdes disciplinares 3.° ciclo e detetar os alunos cujas atitudes e comportamentos eram Martins Rodrigues
indicadores de situagdes de falta de rumo ou estrutura emocional. A
primeira abordagem é sempre de forma informal, nos espacos da escola
que sao confortaveis e seguros aos alunos. O objetivo & apoiar os alunos
nas suas escolhas de vida, mas também prevenir e intervir em casos de
comportamentos de indisciplina. Ao promover a reflexao, o
autoconhecimento e a responsabilizagdo, o Guia atua de forma
preventiva, ajudando os alunos a compreender as consequéncias das
suas acdes e a encontrar alternativas mais construtivas. Assim, mais do
que uma resposta a problemas, este projeto € uma ferramenta de
crescimento pessoal e cidadania ativa.

Workshops com Futuro Workshops (eventos tedrico-praticos) com os temas mais escolhidos Teresa Isabel Pestana Brandao Alunos (10.° A-CT; 10.°C - 0€ 009; 0010; O011;
pelos alunos das varias turmas do secundario. Se os alunos gostavam de Silva Oliveira; Ana Mafalda SE; 10.°B-LH; 10.°D - AV; 0014
aprender sobre algum assunto que a escola néo ensine. Os Workshops |Monteiro M.P.Lapa Gongalves; 10.°D-CT; 11.°A; 11.°B - LH;
incluidos neste grupo serdo dinamizados pela equipa GulA. Os Paula Sofia Varandas Marques 11°C-AV;11.°C-SE; 12.°
Workshops dinamizados por entidades parceiras serdo apresentados em Martins Rodrigues A;12°B-LH; 12.°C - LH;
atividades a parte. 12.°C - SE)
Grupo Equipa de Padel | Atividade Extracurricular com Quadro Competitivo Patricia Maria Fernandes dos Alunos (Todas as turmas do 001; O011; O013;
(Todos os escaldes/Misto) Santos 5.%; Todas as turmas do 6.°; 0014; 0019; 0021

Todas as turmas do 7.%;
Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.9
Todas as turmas do 10.5;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°)

Grupo Equipa de Surf Atividade Extracurricular com Quadro Competitivo Daniela Lopes Ribeiro da Silva Alunos (Todas as turmas do 001; 0011; O013;
(Todos os 5.% Todas as turmas do 6.°; 0014; 0019; 0021
escaldes /Misto) Todas as turmas do 7.%;

Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.°;
Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 11.5;
Todas as turmas do 12.°)

Pagina 202 de 211



Visao global do PAA

Categoria / Modalidade N.° atividades %

Exposicao/Mostra 19 5,79
Conferéncia/Palestra/Debate 14 4,27
Formacéao de pessoal docente 1 0,3
Formacéao de pessoal ndo docente 0 0
Projeto/clube interno 59 17,99
Dia/Semana da escola/agrupamento 8 2,44
Visita de estudo 81 247
Concurso 12 3,66
Avaliacdo interna 0 0
Eco-escolas 0 0
Projeto de educacgédo para a saude (PES) 7 2,13
Atividade desportiva 18 5,49
Convivio/Comemoragao 57 17,38
Outro 52 15,85
Total 328 100,00
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Objetivo do Projeto Educativo N.° atividades

0OO01- Desenvolver e facilitar a consecug¢édo dos documentos orientadores do Agrupamento. 28 2,25
002 - Promover uma coordenagao integrada dos cursos profissionais. 2 0,16
0O03- Promover a articulagdo horizontal e vertical do curriculo. 105 8,45
004 - Garantir a eficacia da comunicagdo no e do Agrupamento. 20 1,61
0O0S5 - Impulsionar a inovagédo pedagdgica e reforgar a identidade europeia e a cidadania ativa dos docentes. 14 1,13
006 - Consolidar o Plano de Formagao do Agrupamento enquanto instrumento de resposta as necessidades 6 048
formativas. ’
OO7 - Promover a capacitagédo do pessoal ndo docente. 1 0,08
008 - Capacitar a comunidade escolar para o digital. 7 0,56
009 - Melhorar de forma sustentada os resultados escolares. 116 9,34
0010 -Promover metodologias/estratégias inovadoras de ensino (que coloquem o aluno no centro da 162 13.04
aprendizagem). ’
0011- Potenciar as aprendizagens fora do contexto de sala de aula. 226 18,20
0012 - Promover a concretizagéo do projeto de Intervengdo em Avaliagdo Pedagdgica no Agrupamento. 4 0,32
0013 - Contribuir para a integragéo plena dos alunos nao falantes de lingua portuguesa, no sistema educativo 46 370
portugués. )
0014 - Reforgar a identidade do Agrupamento e o sentido de pertenca. 94 7,57
0015 - Promover o trabalho colaborativo e a partilha de praticas. . 86 6,92
0016 - Promover o desenvolvimento de saberes integrados no ambito da flexibilidade curricular.. 42 3,38
0017 - Prevenir a indisciplina. 34 2,74
0018 - Valorizar as Bibliotecas Escolares enquanto parceiras no desenvolvimento da leitura, da oralidade e da 28 295
escrita. )
0019 - Desenvolver projetos e atividades no ambito do apoio ao curriculo, da educagao para a cidadania, da

= f = = e : 140 11,27
educacgédo para o ambiente, da educacéo para o desporto, da educacéo artistica e cultural e empreendedorismo.
0020 -Promover agdes para o bem-estar e seguranga da comunidade escolar. 38 3,06
0021 - Reconhecer o desempenho dos alunos em projetos interdisciplinares/competicdes/eventos 42 338
concelhios/nacionais/internacionais. ’
0022 - Promover a avaliagdo e a monitorizagao sistematica do Agrupamento. 1 0,08
Total 1242 99,97
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Estrutura/Area N. atividades | %

1.° Ciclo - 110

Biblioteca Escolar

Cidadania e Desenvolvimento

Clube Terra Verde

Curso Profissional de Informatica de Gestéo
Curso Profissional de Multimédia
Departamento das Expressoes
Departamento das Linguas

Desporto Escolar

Diregao de Turma Secundéario

Equipa | am

Equipas Pedagdgicas

ERASMUS+

GAS/PES

Grupo 120 - Inglés 1° ciclo

Grupo Disciplinar - 230 - Matematica - Ciéncias
Grupo Disciplinar - 240 - Educagéo Visual e Tecnolégica
Grupo Disciplinar - 250 - Educagéo Musical
Grupo Disciplinar - 260 Educacgéo Fisica
Grupo Disciplinar - 430 - Economia

Grupo Disciplinar -220 - Portugués-Inglés
Grupo Disciplinar de Biologia Geologia - 520
Grupo Disciplinar de Educagéo Especial - 910
Grupo Disciplinar de Educacéo Fisica - 620
Grupo Disciplinar de Educagéo Visual - 600
Grupo Disciplinar de Fisico e Quimica - 510
Grupo Disciplinar de Geografia - 410

Grupo Disciplinar de Informatica - 550
Grupo Disciplinar de Inglés - 330

Grupo Disciplinar de Matematica-500

Grupo Disciplinar de Portugués

Grupo Disciplinar de Portugués - 300

Guia

Pré Escolar

Projeto Cidadela Experimenta

Total

88
23
22
11

5
26

a W A -
© N N O 000 O O © N M w o

a A
o N

11

54

445

19,78
517
4,94
2,47
1,12
5,84
0,67
0,45
2,92
0,22
0,22
1,35
0,67
0,90
1,57
2,02
1,35
1,35
4,04
1,12
1,35
2,70
7,19
4,27
3,82
2,25
1,12
0,22
0,22
1,35
0,22
2,47
2,02

12,13
0,45

99,95
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Ano de escolaridade ’ N.° atividades %

P3 78 7,85
1.0 79 7,96
2° 74 7,45
3° 91 9,16
4° 85 8,56
5.° 86 8,66
6.° 74 7,45
7.° 58 5,84
8.° 62 6,24
9.° 61 6,14
10.° 91 9,16
11.° 82 8,26
12.° 72 7,25
Total 993 99,98
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Calendarizacao

Ao longo do ano

2.° Semestre

1.° Semestre

o

50 100 150
N.° atividades

Publico-alvo

Alunos
Docentes
EE/Comunidade
B N3o docentes
Outro
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longo do tempo

icao ao

Distribu

I Ao longo do ano
B 1.°Semestre
2.° Semestre

Dia/Semana da escola/agrupamento
Atividade desportiva
Formacao de pessoal docente

Conferéncia/Palestra/Debate

Concurso

Convivio/Comemoracao

Projeto em parceria com entidade externa
Exposigdo/Mostra

Visita de estudo

Projeto de educagéo para a saude (PES)
Projeto/clube interno

Outro

80 T
60 T
40 +
20 +

Categoria/Modalidade

100 +
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Estrutura/Area

Ao longo do ano

B 1.°Semestre
2.° Semestre

100 +

80 +

60 T

Grupo Disciplinar de Informatica - 550
Direcdo de Turma Secundario

Grupo Disciplinar de Geografia - 410

Grupo Disciplinar - 430 - Economia
Departamento das Linguas

Curso Profissional de Informatica de Gestao
Grupo Disciplinar de Inglés - 330

Grupo Disciplinar de Portugués - 300

Grupo Disciplinar de Portugués

Grupo Disciplinar - 250 - Educag¢ao Musical
Grupo Disciplinar - 240 - Educacao Visual e Tecnoldgica
Clube Terra Verde

Grupo Disciplinar de Educacgao Fisica - 620
Grupo Disciplinar - 260 Educacéo Fisica
ERASMUS+

Projeto Cidadela Experimenta

Guia

Desporto Escolar

Curso Profissional de Multimédia

Grupo Disciplinar -220 - Portugués-Inglés
Grupo Disciplinar de Educacgao Visual - 600
Equipa | am

Biblioteca Escolar

Grupo Disciplinar de Matematica-500

Grupo Disciplinar - 230 - Matematica - Ciéncias
Grupo Disciplinar de Biologia Geologia - 520
Grupo Disciplinar de Fisico e Quimica - 510
Equipas Pedagodgicas

Cidadania e Desenvolvimento

Grupo Disciplinar de Educagao Especial - 910
Departamento das Expressdes

GAS/PES

Grupo 120 - Inglés 1° ciclo

1.° Ciclo - 110

Pré Escolar
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Ano de escolaridade

100 -

80 A

60

40 -

20 -

€d
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0’8

0’6

o0l

obl

oCl

I Ao longo do ano
B 1.°Semestre
2.° Semestre
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Publico-alvo

400 +
300 +
200 +
I Ao longo do ano
B 1.°Semestre
2.° Semestre
100 +
0 |

olno

> 5
g o)
3 o}
@ 5
»
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