Agrupamento de Escolas da Cidadela

%

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DA CIDADELA

Plano Anual de Atividades 2023/2024



Ao longo do ano

Descricdo resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custol/or
gamento
previsto

Objetivos PE

set 08 ACOLHIMENTO Aplicacdo da dinamica "Qual é a tua caixa?"
EDUCADORES Boas-vindas a escola /acolhimento
Reforcar a empatia.
set 13 | Abertura do ano letivo Rececéo aos alunos e encarregados de educacao.
set 13 |ACOLHIMENTO 5° ANOS | Rececéo e acolhimento/boas vindas aos alunos do 5° ano, aplicando a
dindmica "Free hugs"
set 21 Visita de Estudo ao Visita orientada " Primeira vez num Museu de Arte" - nenhum dos alunos
Museu do CCB do 11°C-AV foi ao Museu CCB. O museu surge como local de exploragéo
com vista a captar ideias para o projeto de "apropriacéo plastica de uma
cadeira" a realizar no ambito das celebra¢cbes dos 30 anos da escola.
set 28 IRON KIDS Atividade da CMC

Prova combinada de natacao e corrida

Helena Luisa Alexandre Alves
Matias; Patricia Maria Fernandes
dos Santos; Ana Mafalda Monteiro
M.P.Lapa Gongalves; Ana
Margarida Cota Martins Costa;
Maria Margarida P.L.P.Silva Diniz;
Carla Cristina Borges Curopos
Marisa Costa; Maria Luisa Faria
Pais Sequeira; Isabel Maria
Bernardo Almeida; Inés Raquel
Loureiro Correia; Daniela Cristina
da Cruz Santiago Maia; Angela
dos Santos Machado; Ana Sofia
Leitdo Monteiro

Patricia Maria Fernandes dos
Santos; Helena Luisa Alexandre
Alves Matias; Carla Cristina
Borges Curopos; Ana Mafalda
Monteiro M.P.Lapa Gongalves;
Maria Margarida P.L.P.Silva Diniz;
Ana Margarida Cota Martins Costa

Cristiana Ferreira Esteves

Patricia Maria Fernandes dos
Santos

Docentes; Pessoal nao
docente

Encarregados de
educacdo/Comunidade;
Alunos (P3JI - MS; P3 JI -
Murches - 1; P3 JI - Murches
-2;1°MS-A;2°MS - B;
3.°MS C; 4°MS D)

Alunos (Todas as turmas do
50° 11.°A; 11.°B;11.°C -
AV; 9117 - Maria Cereja
Corréa Mendes Pereira
Guedes (11.°C - AV); 9098 -
Melissa Oliveira Guiomar
Figueiredo (11.°A); 11026 -
Mila Luana de Gouveia
Loureiro (11.°C - AV); 10708
- Duarte Anacleto Santos
(11.°B); 8942 - Soraia
Ramos Torres (11.°C - AV))
Alunos (11.° C - AV)

Alunos (9156 - Frida Winald
(11.°A); 9100 - Sandu
Caramalac (11.°A); 8876 -
Miguel Silvestre Gongalves
da Torre (12.°B - SE); 8820 -
Carolina Sousa da Silva da
Costa Chapa (12.°A); 12270
- Rita Felicidade Kneissler
(9.°B); 11851 - Inés Leitdo
Oliveira (8.°E); 11801 -
Madalena Sa de Miranda
Habib Nascimento (8.°E))

0€

0€

0€

0014, 0020

001, 004

0013; 0014,
0019; 0020

0010; 0011

0011, 0014; 0019
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Ao longo do ano

Custo/or
o o Descricdo resumida da atividade, referindo - : " amento A
Més | Data Atividade I¢ao o 2 Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
set; | 29-09; Exposicdo - Codigos de | Nos livros, os cédigos de barras servem para identificar o ISBN Maria Inés Proenga Pires; Ana Alunos (10.° M1A; 10.° M1B; 0€ 009; 0010; 0O011;
out | 04-10 |Barras llustrados" - no (International Standard Book Number), mas podem também ser alvo de | Maria Valentim Albuquerque Vale | 10.° M1C) 0015; 0016
ambito do Mdédulo de trabalho de design — o que Ihes permite ganhar novas funcionalidades. | dos Santos; Claudia Filipa Duarte
Edicéo Vectorial. Passando mais ou menos despercebidos a olhares pouco atentos, os da Costa; Mauro Gongalo Alves

caédigos de barras ilustrados destacam-se, ndo sé por si mesmos, mas Gaspar
também porque se relacionam com o livro a que pertencem.

Manipulados graficamente ganhando nova forma, incorporados na
ilustracé@o ou colocados numa localizag&o néo tradicional, estes
ultrapassam largamente a sua funcionalidade identificativa.

Nesta exposic¢ao vao apresentar-se livros infantis em que estes
elementos foram pensados para existir para além do ébvio.

set; LBE - Cultura e Desenvolvimento de um centro cultural aberto & comunidade a partir da | Claudia Cristina Alimendra Docentes; Pessoal ndo 2000€ 0O014; 001s;
out; Comunidade biblioteca. Gongalves docente; Encarregados de 0019; 0020
nov; Objetivo: Abrir a a BE & comunidade. Promover a participagao das educacéo/Comunidade;
dez; familias nas atividades. Receber convidados e exposi¢es externas para Alunos (P3JI-JJL-1; P3JI
jan; desenvolvimento do plano. -JJL-2;1°3IL-A;1°00L -
fev; B;2°JJL-C;2°JJL-D;3.°
mar; JILE; 3°JILF;4°JILG;
abr; 4.°JJL H)
mai;
jun
set; Participacdo nas Participacdo em atividades promovidas pelas entidades parceiras. Lucia Margarida Pinto Freitas; Docentes; Encarregados de 500 € 0014; 001s;
out; iniciativas propostas por | Objetivo: Abrir a a BE a comunidade. Promover a participacédo das Claudia Cristina Almendra educacédo/Comunidade; 0019; 0020
nov; entidades externas: RBE, familias nas atividades. Receber convidados e exposicdes externas para K Gongalves Alunos (P3; 1.°; 2.9 3.9, 4.9,
dez; PNL, CMC, Fundacéo desenvolvimento do plano. 5.9, 6.9, 7.9 8.0, 9.9 10.;
jan; D.Luis I, outras 11.0;12.9)
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
set Abertura do ano letivo Recegéo aos alunos e encarregados de educagéo Victor Manuel de Amorim Albasini; |Encarregados de 0€ 0014
Patricia Tavares Junqueira; Nilton | educag&o/Comunidade;
de Carvalho Nave; Florinda Alunos (1.° Cobre - A; 2.°

Vilarinho; Cecilia Maria Pinto Lima; | Cobre - B; 3.° Cobre C; 4.°
Alexandra Maria Mendes Dias Reis | Cobre D; P3)
Assuncéo Ribeiro

set As Nossas Regras Leitura e exploragédo de uma obra literaria . Victor Manuel de Amorim Albasini; |Alunos (Todas as turmas do 0€ 0010; 0017;
Construgdo de um Painel com as regras da escola /sala de aula. Paula Cristina Rodrigues Gerardo; ' P3) 0020
Promover o gosto pela leitura e pela escrita . Marisa Costa; Maria Luisa Faria
Promover a comunicagéo e a expressao oral. Pais Sequeira; Catarina Concei¢éo
desenvolver a capacidade criativa e artistica dos alunos. Mestre Matado; Angela dos Santos

Machado; Ana Maria Salgueiro de
Sousa Moreira

set A Biblioteca convida Envolver a familia na promogéo da leitura e da literacia convidando-os a | Lucia Margarida Pinto Freitas Encarregados de 0€ 0014; 0018
conhecer a biblioteca escolar. educacdo/Comunidade
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Ao longo do ano

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
set

out

out

out

out

10

12

16; 17;
18; 19
16

Atividade

Crowdfunding através da
plataforma PPL

Palestras, exposi¢es,
outras

Saida de campo:
levantamento funcional da
area urbana de Cascais

Pessoa e Pessoas

Interpretacéo da batalha
de Aljubarrota /justificagao
do Mosteiro da batalh

Vem conhecer a tua
biblioteca

Dia Mundial da
Alimentacéo

Descricdo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Objetivo: Angariar fundos através campanha de crowdfunding para
financiamento das atividades

Exposicdes e debates/encontros no dmbito de datas comemorativas.

Objetivo: Assinalar datas comemorativas e efemérides

*Caracterizar as areas funcionais do espago urbano, com recurso a
observacao;

*Elaborar uma planta funcional, enriquecida com a localizagédo dos
recursos turisticos;

*Analisar os principais problemas urbanos através da observagdo e
auscultando a populagéo residente e visitante.

Motivagéo para a leitura de Fernando Pessoa e outros poetas.

Interpretacé@o da Batalha de Aljubarrota

Conhecer o contexto histérico da construcdo do mosteiro da Batalha
Aplicacdo de metodologias ativas ao processo de aprendizagem
Conhecer o patriménio nacional

Desenvolver competéncias de convivialidade

Descobrir o espaco da biblioteca escolar; descobrir o acesso aos
recursos; aprender com a biblioteca escolar.

Jogo “Alimentagéo saudavel” — jogo de pergunta-resposta, cujos prémios

serdo gelatinas, magas, pipocas ou bolo de espinafres.

Este jogo decorre no intervalo das 9h40 as 10h.

Esta atividade tem como objetivo promover habitos de alimentagao
saudavel.

Dinamizador

Claudia Cristina Almendra
Gongalves

Lucia Margarida Pinto Freitas;
Claudia Cristina Almendra
Gongcalves

Barbara dos Santos Brandao; Ana
Cristina Ivo Rosmaninho

Maria do Rosério Gongalves
Pedroso; Lucia Margarida Pinto
Freitas; Ana Mafalda Freire
Salema Pinto Bastos; Ana Cristina
Ivo Rosmaninho; Ana Catarina
Guedes Afonso Alcantara

Maria Rita Vieira da Silveira
Machado

Lucia Margarida Pinto Freitas

Sandra Isabel Meirinho Marques;
Paula Cristina de Melo da Silveira
Malheiro; Maria Alexandra Silvano
Pato; Helena Luisa Alexandre
Alves Matias

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacdo/Comunidade;
Outro; Alunos (P3 JI - JJL -
1, P3J1-JJL-2;1°JIL-A;
1°JJL-B;2°JJL-C;2°
JIL-D; 3.°JILE; 3°JILF;
4°J3JLG; 4.°JILH)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacdo/Comunidade;
Alunos (P3; 1.9, 2.9; 3.9; 4.9;
5.2, 6.9, 7.9, 8.2, 9.9, 10.%
11.0;12.9)

Alunos (11.° TIAT2A)

Docentes; Outro; Alunos
(12.° OT3A; 11.° TIAT2A)

Alunos (8.°A; 8.°E)

Alunos (5.9; 7.9)

Alunos (Todas as turmas do
5.% Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.9
Todas as turmas do 8.9;
Todas as turmas do 9.9
Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°)

Custo/or
AT EIIG Objetivos PE
previsto
0€ 0018; 0020
100€ | 0011; 0019; 0020
0€ 0011
0€ 002; 009; 0010;
0011; 0013;
0015; 0016;
0017; 0018;
0020
934€ 009; 0011
0€ 0011; 0018; 0019
82,64 € 003; 0010; O011;

0013; 0015
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Ao longo do ano

Custo/or
Descricdo resumida da atividade, referindo Dinamizador Publico-alvo ¢amento

s | D Atividade finalidades/objetivos especificos previsto

Objetivos PE

out 18 DIA DO DESPORTO Experimentacéo de 3 desportos adaptados: Boccia, Voleibol sentado, Vanda de Oliveira Jardim Cascais; |Alunos (Todas as turmas do 225 € 0010; 0015;
ADAPTADO Goalball Patricia Maria Fernandes dos 5.9 Todas as turmas do 6.°; 0019
Santos; Marcos Henrique Aveleira | Todas as turmas do 7.°;
de Almeida; José Manuel Gomes | Todas as turmas do 8.%;
Nunes e S4; José Afonso Pinheiro | Todas as turmas do 9.°;
de Lacerda Barros Seixas; Jodo Todas as turmas do 10.%;
Sobral da Fonseca; Jodo Manuel | Todas as turmas do 11.°
Carvalho Pereira; Félix Manuel Todas as turmas do 12.°)
Bolafios Pereira Matos; Diogo
Filipe Aimeida Lourengo
out 18 Sesséo de divulgagéo dos | Divulgagéo dos cursos da IMS, Universidade Nova na area da Gestédo da A Anabela Cerqueira Torres Monteiro | Alunos (10.°A; 10.° C - SE; 0€ oo1
cursos da IMS_NOVA informacéo e Analise de dados. 11.°A)
out 18 Espetéaculo teatral " Arte" , | Criagdo e montagem de um espetaculo teatral com suporte digital/ Sonia Maria Braga G.da Silva Docentes; Encarregados de 40 € 0015; 0019
no ambito da Semana do |audiovisual. Paiva; Isabel Maria da Silva educacdo/Comunidade;
Agrupamento Barreiros de Matos Fernandes Alunos (5.9 6.°; 7.9; 8.9; 9.9
Desenvolver capacidades e estratégias de comunicacéo, nos dominios 10.9; 11.9; 12.9)

da expressao vocal e corporal;

Trabalhar, de forma cooperativa, em equipa, resolvendo problemas e
tomando decisdes;

Fomentar o gosto por manifestagdes artisticas.

Foram realizadas diversas atividades experimentais para os alunos do 2° ' José Manuel Madeira Pereira; Alunos (5.°A; 5.°D; 6.°A; 6.° 65 € 009; 0011
e 3° ciclo, tendo como principal objetivo promover o gosto pela ciéncia, | Joana Filomena Madalena D; Todas as turmas do 7.°)
conhecer questdes ligadas a propria ciéncia e despertar a curiosidade Rodrigues; Elsa Maria Ferreira
cientifica. Estas atividades foram realizadas e explicadas pelos Coelho Magno; Cristina Paula
monitores/alunos do 9°ano de escolaridade. Martelo Godinho Nunes; Carla
Cristina Borges Curopos

out 19 Laboratério Aberto

out 19 SIM, EU EMPURRO A partir do percurso do escritor Pedro Chagas Freitas, os alunos Isabel Maria da Silva Barreiros de | Alunos (9.° E; 10.° C - LH; 175 € oo1
PORTAS QUE DIZEM percebem que o erro e as falhas fazem parte do caminho para atingiro  Matos Fernandes 12.°A; 12.°B - SE)
PUXE" sucesso.
out 31 | Visita de Estudo ao Os alunos Irdo realizar a visita de estudo ao Aqueduto das Agua Livres, | Teresa Isabel Canelas Inacio Alunos (6.°B; 6.° C) 470 € 009; 0010; 0011,
Aqueduto das Aguas e da méae de agua das Amoreiras, para poderem tomar contacto coma | Soares; Carlos Alberto Brito Sécio 0014; 0015;
Livres e Mae de Agua Histéria no Periodo de D. Jodo V, unidade tematica que irdo estudar. Da 0016; 0019
mesma forma poder&o usar esta visita para poder perceber a
importancia da dgua para a cidade como para a vida da Humanidade e a
necessidade da sua preservagao.
out; Concurso Concelhio de Desenvolver a literacia da leitura, estimulando na comunidade escolar o ' Lucia Margarida Pinto Freitas; Alunos (4.%; 5.°; 6.%; 7.9, 8.9 500 € 0OO011; 0014;
nov; Leitura prazer de ler Isabel Maria da Silva Barreiros de |9.°; 10.°; 11.°; 12.9) 0018; 0019
dez; Matos Fernandes; Claudia Cristina
jan; Almendra Gongalves
fev
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Ao longo do ano

Custo/or
A - Descricao r mi tivi referin . . o o
Més | Data Atividade escricao resu da d_a @ dade,, 1E1E do Dinamizador Publico-alvo NI Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out - Postal bilingue Elaborag&o de um postal bilingue (Portugués/ Inglés) de felicitagbes ao | Marta Daniel Andrade Moreira Alunos (Todas as turmas do 0€ 004; 0010; 0O011;
"Parabéns/Happy Agrupamento de Escolas da Cidadela pela comemoracéo do seu 30° 3.%; Todas as turmas do 4.°) 0013; 0014;
Birthday" para a Aniversario e cantar os Parabéns / Happy Birthday! 0016
comemoragéo do 30° Esta atividade tem como finalidade/objetivos especificos contribuir para:
Aniversario do - reforcar a identidade do Agrupamento e o sentido de pertenca;
Agrupamento - promover amizades entre pares/grupo/comunidade escolar;

- desenvolver a capacidade de comunicacao e integragdo no meio
através da lingua portuguesa e da lingua inglesa;

- promover e reforgar o desenvolvimento harmonioso da autoestima;
- fomentar momentos de convivio.

out Scholas Cidadania Scholas Cidadania é um programa educativo que contribui para a Maria Fernanda Veigas Alves; Ana | Alunos (10.° A) 0€ 0011; 0014; 0019
formagéo de estudantes do ensino secundario, ou seja, 0 mesmo Mafalda Monteiro M.P.Lapa
pretende aproximar os estudantes da sua proépria realidade, por meio de ' Gongalves
realcar a importancia da participagéo e do compromisso saocial, civil e
politico. Desta forma, o Scholas Cidadania procura estabelecer uma
perspetiva construtiva sobre os problemas quotidianos de cada
estudante, sendo que os mesmos participam ativamente apresentando
propostas e solug8es para os problemas que enfrentam.

Misséo:

A misséo do programa é fomentar o compromisso e a participagdo dos
jovens através das suas experiéncias e preocupacdes, fomentando
transformagdes neles mesmos e também seu redor.

Valores:

Os valores que impulsionam a Scholas Ciudadania séo:
* Respeito

» Responsabilidade

« Diversidade

» Comunicar

» Sentido comunitario

Objetivos:

» Promover o encontro entre alunos de centros educativos e religiosos
em diferentes contextos.

* Promover a participagéo e o compromisso do cidaddo em prol do bem
comum.

« Enfatizar o pluralismo social, cultural e religioso envolvendo os jovens
na sua construgao social.

Metodologia de trabalho:

A metodologia do programa € intrinsecamente participativa e
democratica. As diferentes instancias que estruturam a experiéncia sao
projetadas a fim de contribuir para o fortalecimento das habilidades
sociais e criativas dos jovens para que 0s mesmos consigam responder
aos desafios da sociedade.
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Ao longo do ano

Descricdo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custol/or
gamento
previsto

Objetivos PE

Atividade
out Celebrating
Halloween/Autumn
out Métodos eleitorais
out Jogos de tabuleiro
out Encontro Geracional

Realizar jogos de vocabulario, visualizar videos, cantar cancdes e colorir
imagens relativas a festividade/ estagdo do ano.

Objetivos:

- Desenvolver nos alunos o gosto pelas culturas e tradi¢cdes anglo-
americanas;

- Aprender / recordar vocabulario.

Os alunos do 11° ano do curso de Linguas e Humanidades, no ambito da
disciplina de MACS, irdo desenvolver uma atividade de eleicao
recorrendo a diferentes métodos eleitorais.

Os alunos da turma M!C estaréo na biblioteca a dar a conhecer aos
alunos do 6° ano jogos de tabuleiro tradicionais e a dinamizar atividades.
Encontro de geracdes: a escola recebe a comunidade educativa para
partilhar com os alunos as suas experiéncias, vivéncias no seu tempo de
estudantes, contar histdrias das Escolas e da Cidadela. Convivio entre
geragOes. Partilha de experiéncias.

Marta Daniel Andrade Moreira

Henriette Concei¢é@o Sousa
Ferreira; Antonio José Santos
Moura

CARLA sOFIA DA cRUZ mADEIRA

Victor Manuel de Amorim Albasini;
Ulika Domingues de Pinho Le&o;
Soénia José Cruz Malveiro; Paula
Cristina Rodrigues Gerardo;
Patricia Tavares Junqueira; Nilton
de Carvalho Nave; Marta Daniel
Andrade Moreira; Marisa Costa;
Maria Lurdes Vieira Monteiro
Ferreira; Maria Luisa Faria Pais
Sequeira; Maria Emilia dos Santos
Lopes; José Henrique Alves de
Sousa Ribeiro; Isabel Maria
Bernardo Almeida; Isabel Cristina
Magalhaes Nunes; Florinda

Vilarinho; Ester Filomena Jeremias

da Silva de Oliveira; Daniela
Cristina da Cruz Santiago Maia;
Claudia Cristina Almendra
Gongalves; Cecilia Maria Pinto
Lima; Bruno dos Santos Reis;
Angela dos Santos Machado; Ana
Sofia Leitdo Monteiro; Ana Maria
Salgueiro de Sousa Moreira; Ana
Maria Oliveira; Ana Catarina
Monteiro Conduto; Ana Catarina
Fernandes Madruga; Alexandra

Maria Mendes Dias Reis Assuncao

Ribeiro

Alunos (Todas as turmas do
3.%; Todas as turmas do 4.°)

Alunos (8.°A; 8.°B; 8.°C; 8.2
D; 8.°E)

Alunos (Todas as turmas do
6.9)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacdo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
P3; Todas as turmas do 1.°;
Todas as turmas do 2.°;
Todas as turmas do 3.°;
Todas as turmas do 4.°)

0€

0€

0€

0010; O011;
0013; 0016;
0022

0019

0016

0014, 0020
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Ao longo do ano

out

out

Atividade

Plantagdo de uma arvore

Descri¢éo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Audicao e exploragéo do conto "A arvore da escola". Plantacdo de uma

arvore, no recinto escolar para assinalar o 30.° aniversario da Cidadela.

Importancia da natureza. Aprender a preservar a natureza.

Jogo da forca e do STOP | Jogo da forca e do STOP em inglés

Reforcar vocabulério em inglés

Dinamizador

Victor Manuel de Amorim Albasini;
Ulika Domingues de Pinho Le&o;
Sénia José Cruz Malveiro; Paula
Cristina Almendra Pissarra;
Patricia Tavares Junqueira; Nilton
de Carvalho Nave; Marta Daniel
Andrade Moreira; Marisa Costa;
Maria Emilia dos Santos Lopes;
José Henrique Alves de Sousa
Ribeiro; Isabel Maria Bernardo
Almeida; Isabel Cristina Magalhaes
Nunes; Florinda Vilarinho; Ester
Filomena Jeremias da Silva de
Oliveira; Daniela Cristina da Cruz
Santiago Maia; Cecilia Maria Pinto
Lima; Catarina Conceigao Mestre
Matado; Bruno dos Santos Reis;
Angela dos Santos Machado; Ana
Sofia Leitdo Monteiro; Ana Maria
Salgueiro de Sousa Moreira; Ana
Maria Oliveira; Ana Catarina
Monteiro Conduto; Alexandra
Maria Mendes Dias Reis Assuncao
Ribeiro

Silvia Maria Sobral Pires de
Almeida; Audrey Castanon de
Mattos

Custo/or
camento

Publico-alvo :
previsto

Docentes; Pessoal nao 0€
docente; Alunos (Todas as

turmas do P3; Todas as

turmas do 1.°; Todas as

turmas do 2.°; Todas as

turmas do 3.%; Todas as

turmas do 4.°)

Alunos (Todas as turmas do 0,00 €

5.2; Todas as turmas do 6.°)

Objetivos PE

0010; 0014,
0016; 0019

0010; 0011
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Ao longo do ano

Custo/or
o o Descricdo resumida da atividade, referindo . . o amento A
Més | Data Atividade I¢ao o 2 Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out A Escola recebe..." a A Banda Filarménica da Malveira da Serra deslocar-se-a a todos os Victor Manuel de Amorim Albasini; | Docentes; Pessoal ndo 0€ 0014; 0020
Banda Filarménica da estabelecimentos de ensino do pré - escolar e escolas basicas do Ulika Domingues de Pinho Ledo;  docente; Alunos (Todas as

Malveira da Serra Agrupamento de Escolas da Cidadela para presentear os alunos com Soénia José Cruz Malveiro; Paula  turmas do P3; Todas as
algumas musicas . Desenvolver o gosto pela musica. Cristina Rodrigues Gerardo; Paula turmas do 1.°; Todas as
Cristina Almendra Pissarra; turmas do 2.°; Todas as

Patricia Tavares Junqueira; Nilton | turmas do 3.°; Todas as
de Carvalho Nave; Marta Daniel turmas do 4.°)
Andrade Moreira; Marisa Costa;
Maria Lurdes Vieira Monteiro
Ferreira; Maria Luisa Faria Pais
Sequeira; Maria Emilia dos Santos
Lopes; Isabel Maria Bernardo
Almeida; Isabel Cristina Magalhaes
Nunes; Inés Raquel Loureiro
Correia; Florinda Vilarinho; Ester
Filomena Jeremias da Silva de
Oliveira; Daniela Cristina da Cruz
Santiago Maia; Claudia Cristina
Almendra Gongalves; Cecilia Maria
Pinto Lima; Catia Filipa Gomes de
Sa Barbosa Aradjo; Catarina
Conceicdo Mestre Matado; Bruno
dos Santos Reis; Angela dos
Santos Machado; Ana Sofia Leitdo
Monteiro; Ana Maria Salgueiro de
Sousa Moreira; Ana Maria Oliveira;
Ana Catarina Fernandes Madruga;
Alexandra Maria Mendes Dias Reis
Assunc¢éo Ribeiro

out; ATUA Atores da Associacao Juvenil "Teatro ao Minuto", numa pega de 15 Lucia Margarida Pinto Freitas; Ana | Alunos (Todas as turmas do 0€ 0014; 0019
nov minutos, colocam em préatica o tema escolhido c(Cyberbullying) com um | Mafalda Monteiro M.P.Lapa 8.9)

oprimido e um opressor. O curinga lanca o debate com os alunos para Gongalves

gue se perceba o que esta errado e o que pode ser mudado. Um aluno

vem para o lugar de um dos atores e altera o rumo da historia.

Objetivos:

Utilizar o teatro do oprimido como ferramenta de trabalho
politico, social, ético e estético contribuindo para a
transformagéo social;

« Destruir a barreira entre ator e espectador criando o dialogo e
permitindo ao espectador ser ator;

« Estabelecer contactos entre o ator e o publico criando um debate
alterando a histéria (Curinga).

« Incentivar os jovens a tomar um papel ativo na sociedade;

» Debater com os jovens os problemas comuns da geragao;

« Incentivar o respeito por si mesmo e pelo proximo;

» Chegar a todos os jovens independentemente de raga, religido,
orientacdo sexual classe social.
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Ao longo do ano

Més | Data Atividade

Descricdo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Custo/or
camento

Publico-alvo :
previsto

Objetivos PE

out Peddy paper sobre a
comunidade escolar e
mural/ assemblage

fotografica "No6s"

Convivio saudavel - 30
anos da Cidadela

out

out Dia da Implantacdo da

Republica

Na comemoracéo dos 30 anos da Escola/ Agrupamento os alunos de
todas as turmas do ensino basico, secundario cientifico-humanistico e
profissional realizam um peddy paper com perguntas sobre professores,
assistentes técnicos e operacionais e outros alunos da escola, bem
como sobre alguns espagos escolares. Uma parte deste peddy paper é
fotografica, sendo os alunos (autorizados) convidados a tirar uma selfie
com a pessoa em relagdo a qual descobriram alguma coisa. As
fotografias sdo expostas num mural para que todos possam descobrir de
gue massa humana é feita a escola. O mural/ assemblage fotografica
intitula-se "N@s".

Confecdo de uma salada de fruta/ espetada de fruta/batido, bolo
saudavel para comemoragao dos 30 anos da Cidadela e,
simultaneamente, do Dia Mundial da Alimentacgéo.

Lanche convivio e entoagdo dos Parabéns a Cidadela.

Conviver com colegas.

Adquirir principios de uma alimentagdo saudavel.

Atividades diversas em contexto de sala de aula.

Lucia Margarida Pinto Freitas; Ana
Mafalda Monteiro M.P.Lapa
Gongalves; Ana Catarina Guedes
Afonso Alcantara

Victor Manuel de Amorim Albasini;
Ulika Domingues de Pinho Le&o;
Sénia José Cruz Malveiro; Paula
Cristina Rodrigues Gerardo;
Patricia Tavares Junqueira; Nilton
de Carvalho Nave; Marta Daniel
Andrade Moreira; Marisa Costa;
Maria Lurdes Vieira Monteiro
Ferreira; Maria Luisa Faria Pais
Sequeira; Maria Emilia dos Santos
Lopes; José Henrique Alves de
Sousa Ribeiro; Isabel Maria
Bernardo Almeida; Isabel Cristina
Magalhdes Nunes; Inés Raquel
Loureiro Correia; Florinda

Vilarinho; Ester Filomena Jeremias

da Silva de Oliveira; Daniela
Cristina da Cruz Santiago Maia;
Claudia Cristina Almendra
Gongalves; Cecilia Maria Pinto
Lima; Catarina Conceicdo Mestre
Matado; Bruno dos Santos Reis;
Angela dos Santos Machado; Ana
Sofia Leitdo Monteiro; Ana Maria
Salgueiro de Sousa Moreira; Ana
Maria Oliveira; Ana Catarina
Monteiro Conduto; Ana Catarina
Fernandes Madruga; Alexandra

Maria Mendes Dias Reis Assuncao

Ribeiro

Patricia Tavares Junqueira;
Florinda Vilarinho

Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (Todas as
turmas do 5.°; Todas as
turmas do 6.° Todas as
turmas do 7.°; Todas as
turmas do 8.%; Todas as
turmas do 9.°; Todas as
turmas do 10.°; Todas as
turmas do 11.°; Todas as
turmas do 12.9)

Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (Todas as
turmas do P3; Todas as
turmas do 1.°; Todas as
turmas do 2.°; Todas as
turmas do 3.%; Todas as
turmas do 4.°)

0€

Alunos (3.° Cobre C; 4.°
Cobre D)

0014; 0019;
0020

0010; O011;
0014; 0020

0010; 0015;
0019
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Ao longo do ano

Custo/or
Atividade Descr!gaq resumldgd_a atmdade/, _referlndo Dinamizador Publico-alvo ¢amento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out; Gestao do espaco BE Objetivo: Disponibilizar condi¢cdes de espago, mobiliario e equipamento | Lucia Margarida Pinto Freitas; Docentes; Pessoal nao 0€ 0018
nov; adequadas as atividades de leitura, producdo e comunicacdo e a uma Claudia Cristina Almendra docente; Encarregados de
dez; utilizacéo livre, diversificada e flexivel, em diferentes ambientes. Goncalves educacdo/Comunidade;
jan; Outro; Alunos
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
out "Quem conta um conto, No ambito do dia mundial do combate ao bulling, a equipa Ubuntu Maria Margarida P.L.P.Silva Diniz; | Alunos (10.° C - LH; 10.°C - 0€ 0011; 0019; 0020
acrescenta um ponto" propde uma atividade constituida por uma dinamica Ubuntu, um debate ' Ana Mafalda Monteiro M.P.Lapa SE; 11.°A;11.°C-AV; 11°C
e o visionamento de um conto, "Dois lobos" por Francois Vallaeys. Gongalves; Patricia Maria - LH)
Fernandes dos Santos
out Dia da Alimentagao Atividades diversas em contexto de sala de aula ou exterior. Marisa Costa; Maria Luisa Faria Alunos (P3JI - MS; P3 JI - 0€ 009
Pais Sequeira; Isabel Maria Murches - 1; P3 JI - Murches
Bernardo Almeida; Inés Raquel -2;1°MS -A;2°MS - B;
Loureiro Correia; Daniela Cristina 1 3.°MS C; 4.° MS D)
da Cruz Santiago Maia; Angela
dos Santos Machado; Ana Sofia
Leitdo Monteiro
out; Minicurso de Iniciagdo a | * Dar a conhecer aos alunos e aos professores a sintaxe e 0s Ana Paula Cabrita Natal Brito Boto | Docentes; Alunos (12.° A; 150 € 005; 006; 009;
nov; programagédo em Python | conceitos basicos da linguagem Python, como sejam, variaveis, tipos de 12.°B - SE; 9.9, 10.%; 11.9) 0010
dez; dados, operadores, estruturas condicionais, estruturas de repetigdo e
jan; fungoes;
fev; . Capacitar alunos e professores para criarem scripts e
mar; pequenos programas em Python, utilizando as estruturas especificas da
abr; linguagem e algoritmos para a resolugéo de tarefas matematicos e
mai; outras;
jun . Desenvolver nos alunos a autonomia e a capacidade de
resolverem problemas;
out Spelling Bee Contest 2 alunos de cada turma de cada ano do 3° ciclo sé&o selecionados para | Teresa Cristina Costa Lemos; Rita | Alunos (Todas as turmas do 150 € 009; 0010; 0O011;

competir nesta final, a ter lugar no auditério do AE Cidadela perante
todos os seus colegas, ai conduzidos, durante os sessenta minutos de
duragédo do concurso, pelos docentes que com eles estejam no periodo
horario em questao.

Existirdo trés concursos independentes: 1 para o 7° ano. 1 para o 8°. 1

Isabel Amiguinho da Camara
Leme; Carla José Pereira Coimbra
Tijaleiro; Ana Maria Machado
Simdes da Silva; Ana Margarida
Cota Martins Costa

para o 9°.

Um professor apresenta palavra apés palavra que cada finalista ter4 que
soletrar, em regime de eliminagdo ap6s erro.

Os trés alunos vencedores em cada ano serdo premiados com cheques-
oferta da FNAC, com os valores de 25, 15 e 10 euros para os 1°, 2° e 3°
classificados, respetivamente. Custo total, portanto, de 150 euros (50 por
ano)

Pretende-se promover a proximidade dos alunos & lingua inglesa, a este
tipo de competigdo (muito comum nas escolas dos Estados Unidos),
incentivando-os a desenvolver a area que normalmente mais os intimida
e que passa pela oralidade, em Inglés, num contexto em que mais de
uma centena de colegas por sesséo estardo a ouvir, ver e aplaudir.

7.9 Todas as turmas do 8.9;
Todas as turmas do 9.°)

0015; 0021
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Ao longo do ano

Custo/or
o o Descricdo resumida da atividade, referindo . . " amento A
Més | Data Atividade I¢ao o 2 Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out Dia da Implantacao da Atividades diversas em contexto de sala de aula sobre o tema. Ulika Domingues de Pinho Ledo; | Alunos (Todas as turmas do 0€ 009
Republica Conhecer os factos historicos e o seu significado. Sonia José Cruz Malveiro; Nilton 1 2.9)

de Carvalho Nave; Ana Sofia
Leitdo Monteiro

out O Aqueduto das Aguas Possibilitar que os alunos possam compreender a forma como a agua Teresa Isabel Canelas Inacio Alunos (6.° B; 6.° C) 009; 0010; 0O011;
Livres e a Mde d'Agua chega a cidade de Lisboa e compreendam a obra feita por D. Jo&o V. Soares; Carlos Alberto Brito Sécio 0013; 0014;
0015; 0016;
out Dia da alimentacéo Atividades diversas em contexto de sala de aula ou exterior. Victor Manuel de Amorim Albasini; | Alunos (P3 JI - COBRE; 1.° 0€ 009; 0010; 0011,
Patricia Tavares Junqueira; Nilton | Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.° 0016; 0020
de Carvalho Nave; Florinda Cobre C; 4.° Cobre D)

Vilarinho; Cecilia Maria Pinto Lima;
Alexandra Maria Mendes Dias Reis
Assuncéo Ribeiro

out; Atividade de Atividade fisica semanal no processo de aprendizagem e Victor Manuel de Amorim Albasini; | Alunos (P3 JI - COBRE; P3 0€ 0019; 0020
nov; psicomotricidade semanal  desenvolvimento da consciéncia e dominio do corpo e das Paula Cristina Rodrigues Gerardo; 'JI-JJL-1; P3JI-JJL-2)
dez; competéncias, sociais e pessoais das criangas do pé-escolar. Catarina Conceicao Mestre
jan; Matado
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
out; PESA - Propiciar a adog&o de boas préaticas ambientais; Paula Cristina Rodrigues Gerardo; 'Docentes; Pessoal ndo 0€ 0011; 0015; 0020
nov; - Afetar de forma positiva o sucesso dos alunos enquanto cidadédos Catarina Conceicao Mestre docente; Encarregados de
dez; preocupados com a sustentabilidade do planeta e pela melhoria do Matado; Angela dos Santos educacédo/Comunidade;
jan; desempenho ambiental da escola; Machado; Victor Manuel de Alunos (Todas as turmas do
fev; - Promover uma educagao para uma cidadania mais ativa, responsavel e | Amorim Albasini; Marisa Costa; P3)
mar; informada face as problematicas ambientais que enfrentamos Maria Luisa Faria Pais Sequeira;
abr; atualmente; Ana Maria Salgueiro de Sousa
mai; - Desenvolver diversos conteidos nas areas tematicas da: Moreira
jun; Sustentabilidade Ambiental; Residuos; Alteracdes Climaticas; Oceanos;
jul Natureza e Energia.
out; Requisi¢édo domiciliaria Empréstimo domiciliario de livros e outros documento da biblioteca Lucia Margarida Pinto Freitas; Docentes; Pessoal nao 0€ 0018; 0019
nov; escolar. Claudia Cristina Almendra docente; Alunos (P3 JI - JJL
dez; Portei: Desenvolver o habito e o gosto pela leitura pelo contacto Gongalves -1;P3J1-3JL-2;1.°3JL -
jan; continuado com livros. A;1°JJL-B;2°JJL-C;2°
fev; JJL - D; Todas as turmas do
mar; 5.%; Todas as turmas do 6.°;
abr; Todas as turmas do 7.°;
mai Todas as turmas do 8.°;

Todas as turmas do 9.9
Todas as turmas do 10.°; 3.°
JILE; 4°JILG; 4.°JILH;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°)
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Ao longo do ano

Custo/or
Atividade Descr!gaq resumldgd_a atmdade/, _referlndo Dinamizador Publico-alvo ¢amento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out; Biblioteca fora de portas | Desenvolvimento de atividades nas escolas sem Biblioteca integrada na | Claudia Cristina Almendra Alunos (P3 JI - COBRE; P3 50 € 0018; 0019
nov; RBE. Gongalves JI - MS; P3 JI - Murches - 1;
dez; Objetivo: Desenvolver praticas de partilha entre escolas de 1.° ciclo e JI. P3 JI - Murches - 2; 1.°
jan; Pormover o livro e a leitura e criar oficinas artisticas e cientificas. Cobre - A; 1.°MS -A; 2.°
fev; Cobre - B; 2.°MS - B; 3.
mar; Cobre C; 3.°MS C; 4.°
abr; Cobre D; 4.° MS D)
mai;
jun
out; Abril depois de abril - Comemoragéo dos 50 anos do 25 de abril através da divulgagao no Lucia Margarida Pinto Freitas; Alunos (4.°) 250 € 0011; 0014;
nov; Partilhar Abril/Semear blogue da biblioteca e em outros canais das iniciativas comemorativas. | Claudia Cristina Alimendra 0015; 0018;
dez; Abril Desenvolver projetos no ambito da Cidadania, com convidados da Gongalves 0019; 0020
jan; Associacao 25 de Abril. Elaboragéo de jornal escolar.
fev;
mar;
abr;
mai
nov 13 | Visita de estudo ao - Conhecer os diferentes departamentos de uma unidade hoteleira de Ana Cristina lvo Rosmaninho; Ana | Docentes; Alunos (11.° 0€ 0010; 0011; 0019
Riviera Hotel Carcavelos | referéncia Catarina Guedes Afonso Alcantara | TIAT2A)

- Perceber a importancia do sistema de qualidade
- Interagir e dialogar com profissionais do setor

nov 20  Visita a Exposicédo Exposicdo de Arte Urbana Mauro Gongalo Alves Gaspar; Alunos (10.° M1A; 10.° M1B; 0€ 002; 003; 009;
Urban(R)Evolution - Maria Inés Proenga Pires; Claudia | 10.° M1C) 0010; 0011
Cordoaria Nacional Filipa Duarte da Costa; Ana Maria
Valentim Albuquerque Vale dos
Santos
nov 20 ENCONTRO DE SURF - | Competicao de Surf, promovida pela CMC, para alunos surfistas das Félix Manuel Bolafios Pereira Alunos (9.°B; 11.°A; 9248 - 0€ 0010; 0011;
CASCAIS ATIVO escolas de Cascais. Matos Jonna Winald (10.°C - LH); 0014; 00159;
9156 - Frida Winald (11.°A); 0021

9100 - Sandu Caramalac
(11.°A); 8920 - Duarte Nunes
Pereira (11.°A); 12271 -
Cristiano Santinho Kneissler
(10.°C - SE); 12270 - Rita
Felicidade Kneissler (9.°B))

nov 20 Dia Nacional do Pijama | - Promover a escola de valores. Ana Cristina da Cruz Alves de Encarregados de 0€ 0019
- Permitir que as criangas aprendam a partilhar e a viver a solidariedade. 'Matos; Angela dos Santos educagado/Comunidade;
- Permitir a celebracéo do valor da familia e a aproximacgéo entre os pais  Machado; Catarina Concei¢ao Alunos (Todas as turmas do
e a escola. Mestre Matado; Maria Luisa Faria | P3)

Pais Sequeira; Marisa Costa;
Paula Cristina Rodrigues Gerardo;
Victor Manuel de Amorim Albasini
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Ao longo do ano

Atividade

Descricdo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custol/or
gamento
previsto

Objetivos PE

nov 21 Corta Mato Escolar Atividade Desportiva da atividade interna do projeto do Desporto Escolar: | Vanda de Oliveira Jardim Cascais; | Alunos (Todas as turmas do 580 € 003; 009; 0010;
Corta Mato Escolar para apuramento para o Corta Mato da Fase Local e | Patricia Maria Fernandes dos 5.9 Todas as turmas do 6.°; 0011; 0014;
para o Corta Mato Concelhio Santos; Marcos Henrique Aveleira | Todas as turmas do 7.°; 0019; 0020;
de Almeida; José Manuel Gomes | Todas as turmas do 8.°; 0021
Nunes e S4; Jodo Sobral da Todas as turmas do 9.°;
Fonseca; Jodo Manuel Carvalho | Todas as turmas do 10.°;
Pereira; Félix Manuel Bolafios Todas as turmas do 4.°;
Pereira Matos; Diogo Filipe Todas as turmas do 11.°;
Almeida Lourenco Todas as turmas do 12.°)
nov 21 | Sessao sobre Gap Year - O Gap year. Teresa Maria M.A.Soares Ribeiro | Alunos (12.° M3A; 12.° 20 € 0019
Voluntariado O que é uma experiéncia de voluntariado. Campos OT3A; 12.° M3B)
Como fazer uma candidatura para realizar Voluntariado financiado pela
UE.
Partilha de experiéncias por parte de jovens que tiveram esta
experiéncia.
Apresentagao de uma ONG que apoia os alunos na candidatura.
nov 21 | GINASTICAR NA Visita dos alunos do 2° ano a escola para experimentarem um conjunto | Vanda de Oliveira Jardim Cascais; |Alunos (Todas as turmas do 0€ 003; 009; 0010;
ESCOLA de atividades fisicas que vao desde circuitos de ginastica até jogos e Paula Sofia Varandas Marques 2.9 0011; 0014; 0019
destrezas. Martins Rodrigues; Patricia Maria
Fernandes dos Santos; Marcos
Henrique Aveleira de Almeida;
José Manuel Gomes Nunes e S3;
José Afonso Pinheiro de Lacerda
Barros Seixas; Jodo Sobral da
Fonseca; Jodo Manuel Carvalho
Pereira; Félix Manuel Bolafios
Pereira Matos; Diogo Filipe
Almeida Lourenco
nov 21 Passeio literario: Lisboa | Percurso cultural a pé na Lisboa do século XIV. Atividade no ambito do  Maria Fernanda Veigas Alves; Félix | Alunos (10.° A) 0011
século XIV estudo de «Crénica de D. Jodo I» de Ferndo Lopes. Manuel Bolafios Pereira Matos
Finalidades/objetivos:
- motivacéo para o estudo da Croénica;
- conhecer o espago em que decorreram acontecimentos relevantes da
subida ao trono de D. Joé&o |;
- desenvolver as relagdes interpessoais.
nov 22 | SEMANA DA FLORESTA Dinamizacao de atividades de conservagao da natureza realizadas no Sandra Isabel Meirinho Marques | Alunos (6.° C) 0€ 003; 0011
AUTOCTONE Parque Natural de Sintra-Cascais, nomeadamente reflorestacfes de
espécies autdctones.
Objetivos:
« Sensibilizar a comunidade escolar para a defesa do patriménio florestal
e percepgao da floresta enquanto riqueza nacional e elemento essencial
no equilibrio ecolégico;
* Incutir sentimento de defesa do patriménio natural;
» Desenvolver o espirito de voluntariado.
nov 23 | Visita ao Chiado: Museu | Arquitetura Barroca e as areas de estudo/profisséo das Artes Visuais Cristiane Veneza Quintanilha; Alunos (11.° C - AV) 003; 0011

do Chiado, Faculdade de Cristiana Ferreira Esteves
Belas Artes, Atelier de

Arquitetura Jodo Tiago

Aguiar, Igreja de Sao

Roque
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Ao longo do ano

Més | Data
nov 24
nov 24
nov 27
nov 29
nov 30
nov 30

Atividade

Dia Nacional da Cultura
Cientifica

Comemoracéo do Dia
Nacional da Cultura
Cientifica

Visita de estudo ao
plenéario da Assembleia
da Republica

Teatro - " Auto da Barca
do inferno"

Atividade desportiva

Jogos tradicional

Descricdo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Exposicdo "Sabias que..." Apresentacdo a comunidade escolar de
algumas curiosidades cientificas pesquisadas pelos alunos do 7°, 8° e 9°
anos de escolaridade.

Desfile/desafio de personagens cientificas dinamizado por alguns alunos
do 3° ciclo durante o intervalo das 9h40 as 10h00.

Objetivos:

-Enaltecer o papel da ciéncia para o desenvolvimento humano, assim
como destacar grandes nomes da ciéncia;

- Despertar o interesse pela ciéncia;

- Enaltecer o trabalho dos cientistas;

- Reforcar a importancia da ciéncia e da pesquisa para a sociedade;

- Estimular a curiosidade cientifica;

- Incentivar a partilha de conhecimento ente alunos de diferentes ciclos;
- Promover a interacéo entre a comunidade escolar.

Realizagdo de atividade(s) experimental(ais) para a comunidade
educativa, com exposic¢ao das atividades realizadas pelo clube no ano
letivo anterior.

Objetivos:

- Desenvolver a cultura cientifica da comunidade escolar;

- Sensibilizar e incentivar a comunidade escolar para a Ciéncia;

- Reforcar a importancia da Ciéncia e das suas descobertas para a o
nosso quotidiano e a sociedade;

- Estimular a curiosidade cientifica;

- Incentivar a partilha de conhecimento ente alunos de diferentes ciclos,
assim como com os docentes e 0s nédo docentes da escola;

- Promover a interacéo entre o clube e a comunidade escolar;

- Apresentar as atividades desenvolvidas pelos alunos do clube, no ano
letivo anterior;

- Desenvolver as capacidades de organizagéo, preparagéo e
desenvolvimento da(s) atividade(s), lideranca, comunicacao e linguagem
cientifica e relagéo entre pares dos alunos do clube.

Conncienlizar os alunos para a importancia civica e democratica ;
Conhecer o parlamento r as suas competéncias;

Conhecimentos do processo legislativo.

Valorizar uma obra enguanto objeto simbdlico,;

Mobilizar a reflexdo sobre textos literarios e sobra as suas
especificidades;

Reconhecer os valores culturais , éticos estéticos, politicos e religiosos
manifestados no texto.

Alguns dos alunos do 12° B, pretendem desenvolver uma atividade de
animac&o com jogos tradicionais, para os alunos da escola do 1° ciclo,
José Jorge Letria, pertencente ao mesmo agrupamento.

Um grupo de 6 alunos do 12° B, pretendem desenvolver uma atividade
de animacéo desportiva (jogos tradicionais), para os alunos do
agrupamento do 1° ciclo da Malveira da Serra

Dinamizador

Soraia Maria Azevedo Santos;
Paula Cristina de Melo da Silveira
Malheiro; Luisa Maria Serrano
Kopke Costa Mimoso; José
Manuel Madeira Pereira; Joana
Filomena Madalena Rodrigues;
Helena Luisa Alexandre Alves
Matias; Elsa Maria Ferreira Coelho
Magno; Cristina Paula Martelo
Godinho Nunes; Cristiana Ferreira
Esteves; Carla Cristina Borges
Curopos; Ana Patricia dos Santos
Abrantes

Joana Filomena Madalena
Rodrigues

Maria Fernanda Santos Mendonga

Amandio Manuel Henriques
Fernandes

José Antonio Costa Pereira; Vanda
de Oliveira Jardim Cascais

José Antonio Costa Pereira

Publico-alvo

Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (Todas as
turmas do 7.°; Todas as
turmas do 8.%; Todas as
turmas do 9.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (5.°; 6.°; 7.°;
8.9,9.9,10.° 11.°; 12.0; 9128
- Carlota Minguez Yugueros
Gaspar Pascoal (11.°A);
9120 - Matilde Damas
Morgado (11.°A); 9100 -
Sandu Caramalac (11.°A);
8973 - Rita Varela da Costa
(11.°A); 8968 - Marcos
Nicolau Augusto Tavares
(11.°A); 8958 - Salvador
Sim&o Portugal dos Santos
(11.°A); 8953 - Matilde
Pereira de Sousa Palma

(11.°A); 11777 - Talita Luis de

Sousa (11.°A); 11430 - lulia
Maria Muresan (11.°A))

Alunos (11.°C - LH; 12°B -
LH)

Alunos (Todas as turmas do
9.9

Alunos (3.°JJLE; 3°JILF;
4°JILG;4°JILH)

Alunos (4.%; 5.°)

Custo/or
AT EIIG Objetivos PE
previsto
20€ |oon
20,00 € |0010; 0011;
0014; 0015;
0016; 0019;
0021
230€ | 0O011; 0015;
0016; 0019;
0021
2030 € | 009; 0011
0€ 0011
0011
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Ao longo do ano

Custol/or
gamento
previsto

Descricdo resumida da atividade, referindo

Més | Data finalidades/objetivos especificos

Atividade Dinamizador Publico-alvo

Objetivos PE

nov Sessao de Acdo de sensibilizagéo dinamizada por agentes da Escola Segura para | Joana Filomena Madalena Alunos (Todas as turmas do 0€ 009; 0020
esclarecimentos/sensibiliz | os alunos do 9° ano de escolaridade. Rodrigues; Cristina Paula Martelo 1 9.°)
acdo sobre Seguranca e | Objetivos: Godinho Nunes; Carla Cristina
Prevencéo Rodoviéria. - Sensibilizar e informar sobre a importancia da Seguranga e prevencédo | Borges Curopos
rodoviaria; Sensibilizar sobre a distancia de seguranca rodoviaria;
Conhecer fatores que afetam a capacidade de conduzir; Conhecer
fatores que influenciam a distancia de seguranca rodoviéria.
nov; BIC - Biblioteca Itinerante | Visita quinzenal da biblioteca itinerante de Cascais as escolas de 1.° Claudia Cristina Almendra Docentes; Pessoal ndo 0€ 0012; 0019;
dez; de Cascais ciclo e JI sem biblioteca integrada na RBE. Gongcalves docente; Alunos (P3 JI - 0020
jan; Objetivo: Desenvolver préaticas de partilha entre escolas de 1.° ciclo e JI COBRE; P3 JI - MS; P3JI -
fev; e estruturas culturais locais - biblioteca municipal. Promover o livro e a Murches - 1; P3 JI - Murches
mar; leitura e criar habitos de leitura domiciliaria. -2;1.°Cobre - A; 1.°MS - A;
abr; 2.°Cobre - B; 2°MS - B; 3.°
mai Cobre C; 3.°MS C; 4.2
Cobre D; 4.° MS D)
nov; Leituras do mundo Sessao de contos para criangas ndo falantes de portugués. Claudia Cristina Almendra Alunos (1.°JJL -A; 1.2 JJL - 100 € 0013
dez; Objetivo: Proporcionar o contacto e a aprendizagem da lingua Gongalves B;2.°JJL-C;2°JJL-D;3.°
jan; portuguesa a criancas PLNM JILE; 3.°JILF; 4°MS D;
fev; 4°JILG)
mar;
abr;
mai;
jun
nov Visita de estudo ao - Conhecer os diferentes departamentos de uma unidade hoteleira de Ana Catarina Guedes Afonso Docentes; Alunos (12.° 0€ 0010; 0011; 0019
Pestana Cidadela referéncia Alcéantara; Ana Cristina lvo OT3A)
Cascais - Pousada & Art | - Perceber a importancia do sistema de qualidade Rosmaninho; Maria do Rosario
District - Interagir e dialogar com profissionais do setor Goncalves Pedroso
nov Visita de estudo ao - Conhecer o espélio de um nucleo museoldgico da vila de Cascais; Teresa Isabel Canelas Inacio Docentes; Alunos (11.° 0€ 009; 0010; 0011
Paléacio da Cidadela de - Aplicar no espaco real os conhecimentos ensinados em contexto de Soares; Ana Catarina Guedes TIAT2A)
Cascais sala de aula; Afonso Alcantara
- Percecionar o potencial turistico do espaco.
nov Dia de "Sao Martinho" Exploracao de atividades em contexto de grupo-turma, relacionadas com ' Marisa Costa; Maria Luisa Faria Alunos (P3JI - MS; P3 JI - 0€ 003
o Dia de "Sao Martinho" e promotoras de diversas formas de expressdo. ' Pais Sequeira; Isabel Maria Murches - 1; P3 JI - Murches
Realizagdo de um Magusto. Bernardo Almeida; Inés Raquel -2;1°MS -A;2°MS - B;
Loureiro Correia; Daniela Cristina 1 3.°MS C; 4.° MS D)
da Cruz Santiago Maia; Angela
dos Santos Machado; Ana Sofia
Leitdo Monteiro
nov Visita de estudo ao Hotel | - Conhecer os diferentes departamentos de uma unidade hoteleira de Ana Catarina Guedes Afonso Docentes; Alunos (11.° 0010; 0011
Eurostars Cascais referéncia Alcéantara; Ana Mafalda Freire TIAT2A)
- Perceber a importancia do sistema de qualidade Salema Pinto Bastos
- Interagir e dialogar com profissionais do setor
nov Visita de estudo ao - Conhecer os diferentes departamentos de uma unidade hoteleira de Maria do Rosério Gongalves Docentes; Alunos (12.° 0010; 0011

Grande Real Villa ltalia
Hotel Spa

referéncia
- Perceber a importancia do sistema de qualidade
- Interagir e dialogar com profissionais do setor

Pedroso; Ana Catarina Guedes
Afonso Alcantara

OT3A)
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Ao longo do ano

Custo/or
Atividade Descr!gaq resumldg d_a atmdade}, _referlndo Dinamizador Publico-alvo ¢amento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
nov; Elaboracéo de pecas Elaboracéo de pegas gréaficas para a Semana do voluntariado, Teresa Maria M.A.Soares Ribeiro | Alunos (11.° M2A; 11.° M2B; 60 € 0011; 0015;
dez; graficas para a Semana  promovida pela Junta de Freguesia Cascais Estoril: Campos; Mauro Gongalo Alves 10.° M1A; 10.° M1B; 10.° 0016; 0019
jan; do Voluntariado, - Log6tipo Gaspar; Maria Inés Proenca Pires; ' M1C)
fev; promovida pela Junta de | - Imagem de comunicagao Gongalo Luis Pona Sousa Maia;
mar Freguesia Cascais Estoril. | - Flyer Filipe Alexandre Raimundo Cruz;
Capatacéo fotografica da |- T Shirts, Muppies, cartaz, pecas de comunicagao para redes sociais Claudia Filipa Duarte da Costa;
Semana do voluntariado. | Registo fotografico de alguns momentos da semana. Bruno Krippahl
nov Olimpiadas Portuguesas | As Olimpiadas Portuguesas de Matematica (OPM) sdo um concurso de | Anabela Cerqueira Torres Monteiro A Alunos (Todas as turmas do 0€ 0011
de Matemética (OPM) resolugdo de problemas de matematica dirigido aos estudantes dos 5.9 Todas as turmas do 6.°;
ensinos basico e secundario, organizado pela Sociedade Portuguesa de Todas as turmas do 7.9
Matematica (SPM) com a colaboracédo do Departamento de Matematica Todas as turmas do 9.°;
da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra, Todas as turmas do 10.°;
conforme protocolo estabelecido entre as duas entidades. Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°)
nov; Atividade de Natal do Alunos e professores compram prendas para oferecer a criangas Patricia Maria Fernandes dos Docentes; Alunos 0€ 0019
dez GulA Solidéario - prendas | institucionalizadas, para alegrar o Natal dos mais desprotegidos. Santos; Joana Filomena Madalena
para criancas de Cada turma ou professor escolhe uma das prendas que as criangas Rodrigues; Ana Mafalda Monteiro
instituicbes pediram. M.P.Lapa Gongalves
Esta atividade é realizada numa parceria com a associac¢éo local Amigos
a Méo.
nov; Apadrinhamento dos Alunos do ensino secundario cientifico-humanistico "apadrinham" alunos ' Joana Filomena Madalena Alunos (Todas as turmas do 0€ 0014; 0017;
dez alunos de 5.° ano por do 5.° ano para os ajudarem a terem um bom desempenho na escola e | Rodrigues; Ana Mafalda Monteiro | 5.2; 10.° B; 10.°A; 10.°C - 0019; 0020
alunos voluntarios do uma boa integragao. M.P.Lapa Gongalves; Patricia LH; 10.°C - SE; 11.°A; 11.°
ensino secundario Nesta atividade os alunos mais novos realizam dindmicas de grupo com |Maria Fernandes dos Santos B;11.°C-LH; 12.°B - LH;
cientifico-humanistico 0s seus padrinhos. 12°A;12.°B - SE)
nov Dia de "Sao Martinho" Exploracéo de atividades em contexto grupo-turma, relacionadas com o | Victor Manuel de Amorim Albasini; | Alunos (P3 JI - COBRE; 1.° 0€ 0011; 0016;
Dia de S. Martinho e promotoras de diversas formas de expresséo. Patricia Tavares Junqueira; Nilton | Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.° 0019; 0020
Realiza¢&o de um magusto. de Carvalho Nave; Florinda Cobre C; 4.° Cobre D)

Vilarinho; Cecilia Maria Pinto Lima;
Alexandra Maria Mendes Dias Reis
Assuncéo Ribeiro

nov Concurso de video "Diz | A atividade consiste em desenvolver uma peca audiovisual sobre o tema | Filipe Alexandre Raimundo Cruz Encarregados de 0€ 002; 008; 009;
nédo a Violéncia da violéncia doméstica. Este concurso tem como objetivo envolver e educagédo/Comunidade; 0010; 0011,
Doméstica" incentivar a participacéo dos alunos na criagéo de videos que Alunos (11.° M2B) 0012; 0014;
sensibilizem a comunidade para a violéncia doméstica e no namoro, 0015; 0019;
contribuindo para a consciencializagcdo do fenémeno, a sua prevencéo e 0020; 0021

erradicagdo. Bem como, desenvolver as capacidades de utilizagéo das
ferramentas de manipulagédo e tratamento de video digital como
instrumentos fundamentais para estimular a capacidade criativa dos
alunos. Para além de fomentar o trabalho em equipa, incentivando o
espirito de entreajuda, e, a0 mesmo tempo, estimular a responsabilidade
individual na perspetiva de atingir um objetivo comum

nov Rota literaria e atividade | - Conhecer a proposta de rota literaria no concelho de Cascais; Maria do Rosério Gongalves Docentes; Alunos (12.° 0€ 0010; 0011
de escrita criativa em - Realizar uma atividade de escrita criativa inspirada nas etapas Pedroso; Ana Cristina Ivo OT3A)
Cascais integrantes da rota. Rosmaninho
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Ao longo do ano

nov

nov,
dez

nov;
dez

Atividade

“Robética na exploragéo
dos Oceanos”

Presépio Quimico

Natal com as Estrelas
Make-A-Wish

Descricdo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DIEl 22

Avisita de estudo & EMEPC (Estrutura de Missdo para a Extenséo da Helena Luisa Alexandre Alves
Plataforma Continental), no &mbito da atividade — “Robética na Matias
exploragéo dos Oceanos” tem como objetivos especificos:

- Compreender a importancia da robética na exploragao do Oceano;

- Identificar a importancia do avanco da robética na exploragdo do

Oceano;

- Compreender como a a¢do humana pode interferir nos principais ciclos

da matéria e afetar ecossistemas;

- Reconhecer a importancia da extenséo da plataforma continental

portuguesa;

- Conhecer acontecimentos atuais, que documentem a natureza do
conhecimento cientifico.

Construgdo de uma arvore de Natal e de um presépio com recurso a José Manuel Madeira Pereira;
materiais de laboratorio; Joana Filomena Madalena

- Promover a criatividade; Rodrigues; Elsa Maria Ferreira
- Fomentar o gosto pela ciéncia; Coelho Magno; Cristina Paula
- Desenvolver a capacidade de observacao, o interesse e a curiosidade | Martelo Godinho Nunes; Carla
pela fisico quimica. Cristina Borges Curopos

- Estimular a curiosidade cientifica.

O Programa Make-A-Wish Vai A Escola acredita que estamos todos Lucia Margarida Pinto Freitas; Ana
ligados a uma Escola e Mafalda Monteiro M.P.Lapa

cada Escola esta ligada a uma crianga Make-A-Wish. Gongalves; Ana Catarina Guedes
Tem como principal objetivo envolver as comunidades escolares e Afonso Alcantara

educativas com a missdo

da Make-A-Wish, reforcando uma educacéo para a cidadania,
sensibilizando para a importancia da

solidariedade, da responsabilidade social e espirito de voluntariado dos
alunos como uma componente

gue os acompanhe ao longo da sua formagé&o pessoal e profissional.

O simbolo da Make-A-Wish no Natal € um conjunto de 5 estrelas,
associadas a Campanha de

Natal institucional. Convidamos as Escolas a aliar a criatividade a
solidariedade, através da

dinamizacao de atividades com as estrelas de Natal cedidas pela Make-
A-Wish, criando um espirito

de unido e partilha em prol de uma causa comum.

Cada elemento da comunidade escolar e educativa é convidado a
encomendar a sua(s) estrela(s) de Natal Make-A-Wish, contribuindo,
desta forma, para a realizagcao de desejos a criangas e jovens
gravemente doentes. Cada estrela esta associada a um donativo minimo
de 1€. Com o valor dos donativos resultante das estrelas de Natal Make-
A-Wish, é comunicado o impacto da acdo: as Escolas participantes tém
conhecimento do nimero de desejos que véo ajudar a realizar as
criangas e jovens Make-A-Wish durante o ano de 2024.

Custo/or
gamento

Publico-alvo :
previsto

Alunos (10.° A)

Docentes; Pessoal nao 0€
docente; Alunos (Todas as

turmas do 5.°; Todas as

turmas do 6.% Todas as

turmas do 7.°; Todas as

turmas do 8.°; Todas as

turmas do 9.°; Todas as

turmas do 10.°; Todas as

turmas do 11.°; Todas as

turmas do 12.9)

Docentes; Alunos (Todas as 0€
turmas do 5.° Todas as

turmas do 6.% Todas as

turmas do 7.°; Todas as

turmas do 8.%; Todas as

turmas do 9.°; Todas as

turmas do 10.°; Todas as

turmas do 11.°; Todas as

turmas do 12.°)

Objetivos PE

009; 0010; 0011

001

0014; 0019
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Ao longo do ano

Atividade

Descricdo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Custo/or
camento

Publico-alvo :
previsto

Objetivos PE

dez 01 Gala do Agrupamento

dez | 12;15 Formacé&o de
Juizes/Arbitros do
Desporto Escolar - Fase

Escolar

dez 13 Corta Mato Concelhio
dez; | 13-12; Projeto "Cidadela Tem
mar; | 13-03; Talento!"
mai; = 08-05;
jun | 06-06;

06-06;

06-06;

06-06

- Promover o sentimento de pertenca ao AEC;
- Reconhecer o mérito e o desempenho dos alunos
- Promover a aproximacao das familias e da autarquia ao AEC

Fase Escolar da Formagao Nacional de Juizes/Arbitros do Desporto
Escolar de Voleibol

Atividade desportiva da atividade interna do clube do desporto escolar
com a participacao dos alunos apurados do Corta Mato Escolar

Projeto de Promocéo de Talentos do Agrupamento de Escolas da
Cidadela com 2 Castings, 1 Audicéo, Ensaio Geral e
Espetaculo/Concurso nas categorias de: Mini Talentos, Musica, Danca,
Performance e Familia.

Gongalo Luis Pona Sousa Maia;
Mauro Gongalo Alves Gaspar;
Claudia Filipa Duarte da Costa;
Teresa Maria M.A.Soares Ribeiro
Campos; Bruno Krippahl; Maria
Inés Proenga Pires; Filipe
Alexandre Raimundo Cruz

Patricia Maria Fernandes dos
Santos

Vanda de Oliveira Jardim Cascais;
Patricia Maria Fernandes dos
Santos; Marcos Henrique Aveleira
de Almeida; José Manuel Gomes
Nunes e S4; José Afonso Pinheiro
de Lacerda Barros Seixas; Joao
Sobral da Fonseca; Jodo Manuel
Carvalho Pereira; Félix Manuel
Bolafios Pereira Matos; Diogo
Filipe Almeida Lourengo

Vitor Daniel dos Anjos Marques;
Vanda de Oliveira Jardim Cascais;
Teresa Maria M.A.Soares Ribeiro
Campos; Sonia Maria Braga G.da
Silva Paiva; Mauro Gongalo Alves
Gaspar; Lucia Margarida Pinto
Freitas; Isabel Maria da Silva
Barreiros de Matos Fernandes;
Filipe Alexandre Raimundo Cruz;
Elisabete Trigueiro Morais;
Cristiane Veneza Quintanilha;
Cristiana Ferreira Esteves; Claudia
Filipa Duarte da Costa; Bruno
Krippahl; Ana Catarina Guedes
Afonso Alcantara

Docentes; Encarregados de | 7500,00 € 0014; 0021
educacéo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
1.%; Todas as turmas do 2.9
Todas as turmas do 5.
Todas as turmas do 6.9
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.9;
Todas as turmas do 9.9
Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 3.9
Todas as turmas do 4.9
Todas as turmas do 11.°;

Todas as turmas do 12.°)

Alunos (Todas as turmas do
10.°; Todas as turmas do
11.°; Todas as turmas do
12.9)

Alunos (Todas as turmas do
5.% Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.9
Todas as turmas do 8.9
Todas as turmas do 9.9
Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 4.9
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°)

0€ 0011; 0014,
0019; 0020;
0021

150 € |0OO03; 009; 0011,
0014, 0019;
0020; 0021

300 € 001; 003; 00¢9;
0011; 0014
0019; 0020;

0021

Alunos (Todas as turmas)
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Ao longo do ano

Atividade

Descricdo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Custo/or
camento

Publico-alvo :
previsto

Objetivos PE

dez | 18;19 TORNEIO DE
BADMINTON

dez Ida ao teatro

dez; Palestra dedicada ao

jan tema "Astronomia”, do
professor Maximo
Ferreira.

dez Visita de estudo ao Farol
Museu de Santa Marta e
a Casa de Santa Maria

dez; Clube de Leitura

jan;

fev;

mar;

abr;

mai;

jun

Torneio de Badminton, por escaldes, entre os 3 melhores alunos de cada
turma.

Assistir a pega « Sonho de uma Noite de Ver&o».
Promover o gosto pelo teatro;
Incrementar as relagées interpessoais.

Palestra sobre astronomia com o professor Maximo Ferreira, do Centro
Ciéncia Viva de Constancia, para alunos do 7.° ano de escolaridade.

- Permitir a interagdo com um astrénomo;

- Permitir o questionamento sobre fenémenos no Universo;

- Relacionar o quotidiano com os fenémenos no Universo;

- Consolidar conhecimentos adquiridos na disciplina;

- Explorar novos conhecimentos da Fisica;

- Estimular o interesse e gosto pela disciplina;

- Complementar o estudo do tema “Astronomia” abordado nas aulas.

- Conhecer o espolio de dois nucleos museoldgicos da vila de Cascais;
- Aplicar no espaco real os conhecimentos ensinados em contexto de
sala de aula;

- Percecionar o potencial turistico dos espacos.

Criacdo de momentos de leitura partilhada com alunos/familias.
Objetivos: Favorecer o gosto pelo livro e pela leitura, através da partilha
oral de experiéncias; Promover o debate e o exercicio do espirito critico;
Aprofundar a cidadania.

Vanda de Oliveira Jardim Cascais;
Patricia Maria Fernandes dos
Santos; Marcos Henrique Aveleira
de Almeida; José Manuel Gomes
Nunes e S&; José Afonso Pinheiro
de Lacerda Barros Seixas; Joao
Sobral da Fonseca; Jodo Manuel
Carvalho Pereira; Félix Manuel
Bolafios Pereira Matos

Sonia Maria Braga G.da Silva
Paiva; Isabel Maria da Silva
Barreiros de Matos Fernandes

Elsa Maria Ferreira Coelho Magno;
Cristina Paula Martelo Godinho
Nunes

Ana Catarina Guedes Afonso
Alcantara; Teresa Isabel Canelas
Inacio Soares

Lucia Margarida Pinto Freitas;
Claudia Cristina Almendra
Gongalves

Alunos (Todas as turmas do
5.% Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.9;
Todas as turmas do 9.°;
Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°)
Alunos (8.°C; 8.°E; 10.°C - 250 €
LH; 12.° A; 9979 - Yasmin

Fortunato Formosinho

(12.°A); 9885 - Xavier

Barbosa da Silva (8.°C);

9213 - Mariana Silva dos

Santos (8.°E); 8929 - Jorge

Alexandre Lima Figueira

(10.°C - LH); 8846 - André

Gabriel Lima Dias Gongalves

(12.°A); 11851 - Inés Leitdo

Oliveira (8.°E); 11801 -

Madalena Sa de Miranda

Habib Nascimento (8.°E);

11434 - Camile Morimitsu

Hasse (12.°A))

Alunos (Todas as turmas do
7.9

550 €

Docentes; Alunos (11.° 0€

TIAT2A)

Docentes; Encarregados de 1000 €
educacéo/Comunidade;

Alunos (1.2JJL-A; 1.°2JJL -
B;2°JJL-C; 2.°JJL-D;

Todas as turmas do 5.°;

Todas as turmas do 6.%; 3.°

JILE; 3°JILF;4°JILG;

4.°JJL H)

003; 009; 0010;
0011; 0014,
0015; 0019;
0021

0011; 0014

0011; 0016

009, 0010; 0011

0018; 0019;
0020
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Ao longo do ano

Descricdo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custol/or
gamento
previsto

Objetivos PE

Més | Data Atividade

dez Natal

dez Feira do Livro de Natal
dez Ida ao teatro - Natal

dez Ida ao teatro - Natal

dez Natal

jan 17 | TORNEIO DO JOGO DO

MATA
jan 23 CASCAIS PONG
jan 25 | Visita de estudo a

Kidzania

Festa de Natal.
Promocéo de atividades diversas alusivas a tematica em contexto
escolar.

Venda de livros infanto-juvenis de elevado valor literario e estético, das
mais prestigiadas editoras nacionais.

Objetivo: Desenvolver o gosto pela leitura e pelo livro com contacto com
obras muito atuais. Envolvimento das familias na atividade da leitura a
partir da BE.

Ida ao Teatro Politeama - apresentacao da peca "A Cinderela"

Ida ao teatro "Villaret" para a apresentacéo da peca de teatro
"Frankenstein"

Promocéo de atividades diversas alusivas a tematica em contexto
escolar.

Competicao, entre as turmas do 4° ano, para apuramento para o Torneio
Concelhio.

Competicéo organizada pela CMC, para alunos com proficiéncia no
Ténis de Mesa

- Gestéo auténoma de orcamento

- Experiéncia de varias profissdes e atividades econémicas

- Elaboracéo de um relatério de visita de estudo

Marisa Costa; Maria Luisa Faria
Pais Sequeira; Isabel Maria
Bernardo Almeida; Inés Raquel
Loureiro Correia; Daniela Cristina
da Cruz Santiago Maia; Angela
dos Santos Machado; Ana Sofia
Leitdo Monteiro

Claudia Cristina Almendra
Gongcalves

Ana Maria Oliveira

Victor Manuel de Amorim Albasini;
Patricia Tavares Junqueira; Nilton
de Carvalho Nave; Florinda
Vilarinho; Cecilia Maria Pinto Lima;
Alexandra Maria Mendes Dias Reis
Assunc¢éo Ribeiro

Victor Manuel de Amorim Albasini;
Patricia Tavares Junqueira; Nilton
de Carvalho Nave; Florinda
Vilarinho; Cecilia Maria Pinto Lima;
Alexandra Maria Mendes Dias Reis
Assunc¢éo Ribeiro

Vanda de Oliveira Jardim Cascais;
Paula Sofia Varandas Marques
Martins Rodrigues; Patricia Maria
Fernandes dos Santos; Marcos
Henrique Aveleira de Almeida;
José Manuel Gomes Nunes e S4§;
José Afonso Pinheiro de Lacerda
Barros Seixas; Jodo Sobral da
Fonseca; Joao Manuel Carvalho
Pereira; Félix Manuel Bolafios
Pereira Matos; Diogo Filipe
Almeida Lourenco

Vanda de Oliveira Jardim Cascais

Inés de Oliveira Reis Ferreira;
Barbara dos Santos Brandao

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacdo/Comunidade;
Alunos (P3JI - MS; P3 JI -
Murches - 1; P3 JI - Murches
-2;1°MS -A;2°MS - B;
3.°MS C; 4°MS D)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (P3JI-JJL-1; P3JI
-JJL-2;1°3IL-A;1°00L -
B;2.°JJL-C;2°JJL-D;3°
JILE; 3°JILF;4.°JILG;
4°JJL H)

Alunos (P3JI-JJL-1; P3JI
-JJL-2;1°3IL-A;1°00L -
B;2.°JJL-C;2°JJL-D;3°
JILE; 3°JILF;4.°JILG;
4.0 JJL H)

Alunos (P3 JI - COBRE; 1.°
Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.°
Cobre C; 4.° Cobre D)

Alunos (P3 JI - COBRE; 1.°
Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.°
Cobre C; 4.° Cobre D)

Alunos (Todas as turmas do
4.9)

Alunos (7.9 8.°; 9.9, 10.9;
11.0;12.9)

Alunos (Todas as turmas do
6.9

0€

2100 €

780 €

0€

0€

0€

0011

0018; 0019

003; 0011

003; 0011

003; 0015; 0019

003; 009; 0010;
0014; 0019;
0021

0010; 0O011;
0014; 00159;
0010; 0011
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Ao longo do ano

jan

jan

jan

jan;
mar

jan;
fev;
mar;
abr

jan;
fev

Atividade

Dia de Reis

Jornal tematico dos
«media» (meios de
comunicacao social).
Visita/atelié ao Museu
Condes de Castro
Guimaraes

Olimpiadas Portuguesas
da Biologia Junior.

Olimpiadas Portuguesas
da Biologia Sénior (10°,
110 e 129),

Visita de estudo a RTP.

Descricdo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DIEl 22

Cantar as janeiras ou realizacéo de atividades plasticas alusivas ao Ulika Domingues de Pinho Leao;
tema. Sonia José Cruz Malveiro; Nilton
Conhecer as tradigbes e adquirir novos conhecimentos relacionados com ' de Carvalho Nave; Ana Sofia

os dias comemorativos. Leitdo Monteiro

Jornal mural constituido por 2 rdbricas: Maria Fernanda Veigas Alves

1. Textos expositivos sobre os «media»;

2. Cartazes preventivos: utilizacao das redes sociais.

Este atelié tem como objetivo transformar um objeto bidimensional em Cristiana Ferreira Esteves
tridimensional, rigido, promovendo a exploracéo de técnicas artisticas.

O objeto € uma camisa de tecido e a decoragédo inspirada nas cole¢des

museoldgicas ou na arquitetura do Museu.

As Olimpiadas Portuguesas de Biologia Junior séo um concurso de Paula Cristina de Melo da Silveira
ciéncia, na area da Biologia, destinada a estudantes do 9° ano, Malheiro; Helena Luisa Alexandre
organizado pela Ordem dos Bidlogos. Tém como principais objetivos: Alves Matias; Ana Patricia dos
1.1 Estimular o interesse dos alunos pela Biologia, em particular Santos Abrantes

fomentando o interesse pelo ensino pratico, laboratorial e experimental,
desta area de conhecimento;

1.2 Aproximar a Universidade do ensino secundario, introduzindo
conceitos e praticas que facilitam o conhecimento do estudante a
realidade do ensino superior;

1.3 Relacionar a Biologia com a realidade econémica e social (ecologia,
biotecnologia, conservagao, etc.) promovendo uma melhor cidadania;
1.4 Promover intercambio de ideias e de experiéncias entre os
estudantes, a nivel nacional e internacional;

1.5 Estabelecer relacdes de amizade entre os jovens de diferentes
paises, fomentando a cooperagdo entre 0s povos.

1.6 Estimular o gosto e o prazer pelo Ensino e pela Aprendizagem da
Biologia a nivel do ensino basico e secundario.

As Olimpiadas Portuguesas de Biologia Junior séo um concurso de Paula Cristina de Melo da Silveira
ciéncia, na area da Biologia, destinada a estudantes do Secundério, Malheiro; Helena Luisa Alexandre
organizado pela Ordem dos Bidlogos. Tém como principais objetivos: Alves Matias

1.1 Estimular o interesse dos alunos pela Biologia, em particular
fomentando o interesse pelo ensino pratico, laboratorial e experimental,
desta area de conhecimento;

1.2 Aproximar a Universidade do ensino secundario, introduzindo
conceitos e praticas que facilitam o conhecimento do estudante a
realidade do ensino superior;

1.3 Relacionar a Biologia com a realidade econémica e social (ecologia,
biotecnologia, conservacao, etc.) promovendo uma melhor cidadania;
1.4 Promover intercambio de ideias e de experiéncias entre os
estudantes, a nivel nacional e internacional,

1.5 Estabelecer relagdes de amizade entre os jovens de diferentes
paises, fomentando a cooperagdo entre 0s povos.

1.6 Estimular o gosto e o prazer pelo Ensino e pela Aprendizagem da
Biologia a nivel do ensino basico e secundario.

Visita de estudo as instala¢des da RTP. Paula Vieira

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
2.9)

Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (10.° A)

Alunos (11.° C - AV)

Alunos (Todas as turmas do
9.9

Alunos (10.°A; 11.°A; 12.° A)

Alunos (11.° M2A; 11.° M2B)

Custol/or
gamento
previsto

15€

0€

0€

0€

Objetivos PE

009; 0019

0019

0010; 0011,
0015; 0016

003; 009; 0010;
0011, 0016;
0019; 0021

003; 009; 0010;
0011; 0016;
0019; 0021

008, 0011
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Ao longo do ano

Més | Data Atividade

Descricdo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custol/or
gamento
previsto

Objetivos PE

jan; Corta Mato Fase Local de Corta Mato Fase Local de apuramento para o Corta Mato Nacional com
fev apuramento para o Corta | a participagdo dos alunos apurados no Corta Mato Escolar
Mato Nacional

jan Dia de Reis Cantar as janeiras ou realizacéo de atividades plasticas alusivas ao
tema.

jan Dia de Reis Cantar as janeiras e/ou realizagao de atividades plasticas alusivas ao
tema.
Objetivos
Conhecer as tradigbes, promovendo o contacto entre as criangas.
Adquirir novos conhecimentos relacionados com os dias comemorativos.

jan Dia de Reis Cantar as janeiras/realiza¢éo de atividades de Artes Visuais alusivas ao
tema

jan; Concurso Escolar de Atividade desenvolvida no ambito da escrita, com duas fases distintas.

fev; Escrita Criativa do Objetivos: Desenvolver o gosto pela leitura e escrita. Estimular a

mar Concelho de Cascais imaginagao e criatividade das criangas e jovens.

jan Teatro "Fantéastica Uma arca com cartGes que ndo querem dizer nada... Ou sera que

Matematica"

guerem? Os alunos irdo desvendar este enigma com a ajuda da
Matematica!

- Desenvolver o gosto pela matematica;

- Aplicacdo da matematica no dia-a-dia.

Vanda de Oliveira Jardim Cascais;
Paula Sofia Varandas Marques
Martins Rodrigues; Patricia Maria
Fernandes dos Santos; Marcos
Henrique Aveleira de Almeida;
José Afonso Pinheiro de Lacerda
Barros Seixas; Jodo Sobral da
Fonseca; Joao Manuel Carvalho
Pereira; Félix Manuel Bolafios
Pereira Matos; Diogo Filipe
Almeida Lourencgo

Angela dos Santos Machado; Inés
Raquel Loureiro Correia; Daniela
Cristina da Cruz Santiago Maia;
Marisa Costa; Ana Sofia Leitdo
Monteiro; Isabel Maria Bernardo
Almeida; Maria Luisa Faria Pais
Sequeira

José Henrique Alves de Sousa
Ribeiro; Florinda Vilarinho; Isabel
Maria Bernardo Almeida; Bruno
dos Santos Reis

Victor Manuel de Amorim Albasini;
Patricia Tavares Junqueira; Nilton
de Carvalho Nave; Florinda
Vilarinho; Cecilia Maria Pinto Lima;
Alexandra Maria Mendes Dias Reis
Assuncéo Ribeiro

Lucia Margarida Pinto Freitas;
Claudia Cristina Almendra
Gongalves

Susana Teresa Almeida Rodrigues
Ribeiro; Sandra Isabel Meirinho
Margues; Maria Alexandra Silvano
Pato

Alunos (Todas as turmas do
5.% Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.9;
Todas as turmas do 9.°;
Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°)

Alunos (P3JI - MS; P3 JI -
Murches - 1; P3 JI - Murches
-2;1°MS -A;2°MS - B;
3.°MS C; 4°MS D)

Alunos (Todas as turmas do
4.9

Alunos (P3 JI - COBRE; 1.°
Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.2
Cobre C; 4.° Cobre D)

Alunos (Todas as turmas do
5.9 Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.9
Todas as turmas do 8.9
Todas as turmas do 9.9
Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 3.9
Todas as turmas do 4.%;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°)

Alunos (Todas as turmas do
5.9

0€

0€

0€

10€

003; 009; 0011;
0014, 0019;
0020; 0021

0011; 0015

0011

0014, 0015;
0020

0011; 0014
0018; 0019

003; 009; 0010;
0011
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Ao longo do ano

Custol/or
gamento
previsto

Descricdo resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Més | Data Dinamizador Publico-alvo

Objetivos PE

fev 07 Visita de Estudo ao Teatro - Cativar o interesse dos alunos pela obra e, assim, estimular a sua Rita Isabel Amiguinho da Camara | Alunos (11.° B; 9142 - Sara 001; 009; 0010;
("The Invisible Man"), ao | leitura integral da obra. Leme Lopes Barreiro (11.°B); 8918 0011; 0015
Auditério Santa Joana - Adquirir gosto pelo teatro. - Duarte Dias Palma de
Princesa - Verificar a eficacia de linguagens e técnicas teatrais. Almeida (11.°B); 8880 -
- Participar em atividades interpessoais e de grupo respeitando regras e Rodrigo Magalh&es da
critérios de atuacéo e de convivéncia em diversos contextos. Fonseca Lima (11.°B); 8875 -
- Reconhecer a especificidade do texto dramatico. Matilde Lima da Silva
(11.°B); 12665 - Isabelle
Lousas da Paix&o (11.°B);
12621 - Alissa Alvarenga
Santos Mendonga (11.°B);
12620 - Laura Chevrin-Costa
(11.°B); 12617 - Bruna
Alexandra Marques Joaquim
(11.°B); 12530 - Emanuely
Pimenta Bastos Bueno
(11.°B); 10914 - Beatriz
Pedro Rodrigues Lourengo
(11.°B); 10708 - Duarte
Anacleto Santos (11.°B))
fev 08 Percurso Pessoano - Conhecer o espolio da Casa Fernando Pessoa e reconhecer a sua Teresa Maria M.A.Soares Ribeiro | Docentes; Alunos (12.° M3A; 0010; 0011;
importancia na vida e obra do autor; Campos; Mauro Gongalo Alves 12.° OT3A; 12.° M3B) 0016; 0019
- Conhecer o espolio da Fundagéo José Saramago e reconhecer a sua | Gaspar; Maria Isabel Hortas
importancia na vida e obra do autor; Lourenco Canhoto; Maria do
- Identificar a oferta funcional da cidade de Lisboa. Rosério Gongalves Pedroso; Filipe
Alexandre Raimundo Cruz; Ana
Mafalda Freire Salema Pinto
Bastos; Ana Catarina Guedes
Afonso Alcantara
fev 09 Ida ao Teatro no 7°ano Ida ao Teatro Maria Margarida P.L.P.Silva Diniz; | Alunos (Todas as turmas do 2200 € 003; 0011; 0014
Promover o gosto pelo Teatro Elisabete Trigueiro Morais 7.9
Incrementar as relagdes interpessoais
fev | 15;16 TORNEIO DE Competicao, por escaldes, integrando 2 equipas de cada turma Vanda de Oliveira Jardim Cascais; |Alunos (Todas as turmas do 80 € 003; 009; 0010;
BASQUETEBOL Patricia Maria Fernandes dos 5.9 Todas as turmas do 6.°; 0011; 0014,
Santos; Marcos Henrique Aveleira | Todas as turmas do 7.° 0015; 0019;
de Almeida; José Manuel Gomes | Todas as turmas do 8.°; 0021
Nunes e S4; Jodo Sobral da Todas as turmas do 9.°;
Fonseca; Jodo Manuel Carvalho Todas as turmas do 10.9;
Pereira; Félix Manuel Bolafios Todas as turmas do 11.°;
Pereira Matos; Diogo Filipe Todas as turmas do 12.°)
Almeida Lourengo
fev 26 | Visita ao Museu do Avaliar o papel do MFA no processo de desmantelamento do Estado Maria Fernanda Santos Mendonga ' Alunos (11.° B; 12.°B - LH; 568 € | 009; 0O011; 0019
Carmo. Novo no dia 25 de bril de 1974. 12.°B - SE)
fev 27 | CASCAIS MINTON Competicéo organizada pela CMC, com os alunos apurados no torneio | Paula Sofia Varandas Marques Alunos (6.%; 7.9 8.%; 9.°; 10.9; 0€ 0010; 0011;
interno Martins Rodrigues; Jodo Sobral da ' 11.°; 12.°) 0014; 0019;
Fonseca; Félix Manuel Bolafios 0021

Pereira Matos
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Ao longo do ano

Custo/or
o o Descricdo resumida da atividade, referindo . . " amento A
Més | Data Atividade I¢ao o 2 Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
fev 28 Visita de estudo ao "Compreender a relacéo entre a lingua portuguesa e o espaco onde nos | Maria do Rosario Gongalves Docentes; Alunos (12.° 009; 0010; 0O011;
Museu do Dinheiro: De D. | encontramos e refletir sobre a evolugao do portugués ao longo do tempo, Pedroso; Helena Sofia Coelho OT3A; 10.9) 0019
Dinis a Fernando Pessoa | do século XlII a contemporaneidade. Monge Davide; Carla José Pereira
- 0 tempo e a palavra A poesia e a escrita dominam os percursos de visita a antiga Igreja de S. | Coimbra Tijaleiro; Ana Catarina
Julido e a Muralha de D. Dinis. A lingua portuguesa é o pretexto para Guedes Afonso Alcantara

uma viagem no tempo, onde a palavra relata factos e os participantes
séo convidados a ler, a ouvir e a imaginar outras narrativas."

fev Teatro: «Frei Luis de Visita de estudo ao teatro para se assistir a peca «Frei Luis de Sousa» | Isabel Mariana S.Barcelos Alunos (11.°A; 11.°B; 11.°C 0011
Sousa» de A. Garrett de A. Garrett. J.Guerreiro; Maria Fernanda -AV; 11.°C - LH)
(Instantes d'Aplausos) - Apreciar uma adaptacéo da peca estudada na aula. Veigas Alves

Finalidade/objetivo: -
- Apreciar criticamente
uma adaptacgédo da pega
estudada na aula de
Portugués.
fev Visita/atelié a Casa de Esta é uma visita-atelié que explora as ideias de colecéo, agora na Cristiana Ferreira Esteves Alunos (11.° C - AV) 0010; 0011,
Santa maria, Cascais. vertente de casa (trés fases de construgdo, com trés momentos de 0015; 0016
histéria de vivencia do espago: quem vivem 1a? O que guardava?), a
ideia de diario de viagem (associado aos diarios de viagem do arquiteto
Raul Lino) e a escala “média” na transi¢édo da caixa (da visita a galeria
do Palécio da Cidadela) a escala do corpo (que habita a Casa).
Nesta visita também existe a exploragao visual e plastica da arquitetura,
dos azulejos e da sua relagdo com a paisagem (“vista terra” com a
exploragéo do jardim; e “vista mar” na
observacao dos terragos da casa para o mar).
fev Feira do Livro Desenvolver o gosto pela leitura e pelo livro com contacto com obras Lucia Margarida Pinto Freitas; Docentes; Pessoal nao 0€ 0011; 0018; 0019
muito atuais. Isabel Maria da Silva Barreiros de |docente; Encarregados de
Matos Fernandes educaca@o/Comunidade;
Alunos (5.9 6.°; 7.9; 8.9, 9.9
10.9; 11.9; 12.9)
fev; Formacéo de docentes no | 1 semana de Mobilidade de 12 docentes para formacao nas seguintes Teresa Maria M.A.Soares Ribeiro | Docentes 24228,00 € 001; O05; O07;
abr; ambito do projeto cidades /paises / cursos: Campos 008; 009; 0010;
mai Erasmus+ - 5 docentes para Copenhaga, Dinamarca - Transformational Leadership: 0013; 0015
How to Empower Followers and Communities;
- 4 docentes para Roma, Italia - Artificial Intelligence for Education:
Exploring the Frontiers of ICT
- 3 docentes para Praga, Republica Checa -Going Digital in an Innovative
Classroom
fev Percurso Queirosiano em | Conhecer as etapas do capitulo de Sintra da Obra "Os Maias" Teresa Maria M.A.Soares Ribeiro | Docentes; Alunos (11.° M2A; 0€ 0010; 0011;
Sintra com entrada em Reconhecer o potencial da Vila de Sintra Campos; Rodrigo Henriques 11.° M2B; 11.° TIAT2A) 0016; 0019
Museus Visitar os principais nicleos museolégicos - "News Museum”, MU.SAe | Lagoa; Paula Vieira; Gongalo Luis
Museu de Histéria Natural Pona Sousa Maia; Filipe Alexandre
Raimundo Cruz; Céatia Janine Belo;
Ana Mafalda Freire Salema Pinto
Bastos; Ana Catarina Guedes
Afonso Alcantara; Amandio Manuel
Henriques Fernandes
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Ao longo do ano

Custol/or
o Descricdo resumida da atividade, referindo . . o amento A
Atividade I¢ao o 2 Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
fev SEMANA UBUNTU Semana imersiva, dirigida a cerca de 30 alunos, de desenvolvimento de | Susana Teresa Almeida Rodrigues | Alunos (9.°) 400 € 0010; 0011,
competéncias socio-emaocionais, assentes nos 5 pilares Ubuntu: Ribeiro; Maria Margarida 0014; 0019
autoconhecimento, autoconfianca, resiliéncia, empatia e servico. P.L.P.Silva Diniz; Ana Margarida

Cota Martins Costa; Ana Mafalda
Monteiro M.P.Lapa Gongalves;
Patricia Maria Fernandes dos
Santos; Carla Cristina Borges
Curopos; Helena Luisa Alexandre

Alves Matias
fev Visita de Estudo - MAAT, | A visita de estudo sera desenvolvida no ambito das disciplinas de HCA e | Cristiana Ferreira Esteves Alunos (11.° C - AV) 0010; 0O011; 0016
Palacio da Ajuda e Desenho. O objetivo é proporcionar aos alunos um olhar sobre a obra da
Faculdade de Arquitetura | artista Joana Vasconcelos, visitar o Palacio Real da Ajuda, no contexto
do Neoclassico, e conhecer a Faculdade de Arquitetura de Lisboa, como
possivel saida universitaria.
fev Saida de campo a regido | Saida de campo a regido de Sintra-Cascais, para estudar as paisagens  Paula Cristina de Melo da Silveira | Alunos (10.°A; 11.°A) 003; 009; 0010;
de Sintra-Cascais. geoldgicas ali existentes. Malheiro; Helena Luisa Alexandre 0011
Objetivos especificos: Alves Matias
- Observar/ identificar algumas rochas e paisagens geolégicas da regiéo;
- Identificar rochas magmaticas, sedimentares e metamdrficas no campo
em formacgdes geoldgicas;
- Compreender a ac¢do dos agentes erosivos na transformacao da
superficie terrestre;
- Formular hipéteses explicativas de alguns dos fenémenos geoldgicos
que estiveram na origem das estruturas observadas;
- Explicar o ciclo litolégico com base nos processos de génese e
caracteristicas dos varios tipos de rochas, selecionando exemplos que
possam ser observados em amostras de mdo no campo;
- Adquirir métodos e técnicas de trabalho de campo.
- Contribuir para a alteragé@o de habitos que prejudicam o meio ambiente;
- Incentivar o interesse pela defesa do patriménio natural.
fev; Olimpiadas da Quimica ' Os objectivos das Olimpiadas de Quimica s&o: Joana Filomena Madalena Alunos (11.° A) 0011; 0015;
mar; a) dinamizar o estudo e ensino da quimica nas escolas de ensino basico | Rodrigues 0019; 0021
abr; e secundario;
mai b) aproximar as escolas basicas e secundarias as instituicdes de ensino
superior (Universidades e Institutos
Politécnicos);
c) despertar o interesse e gosto pela quimica, divulgar a quimica como
ciéncia e cativar vocacdes para carreiras cientifico-tecnoldgicas.
Atividade dinamizada externamente pela Sociedade Portuguesa de
Quimica.
fev Visita/Atelier a Galeria do | Na visita-atelié a exposi¢cao “Memorias da praia da corte: D. Luis e D. Cristiana Ferreira Esteves Alunos (11.° C - AV) 0010; 0015;
Paléacio da Cidadela Maria Pia em Cascais” teremos em conta alguns conceitos chave como 0016

o retrato de época, o interesse do rei
e da rainha pelos diarios de viagem (através do desenho e da aguarela),
a ideia de colecéo (do pessoal ao coletivo).
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Ao longo do ano

fev;
mar;
abr;
mai

fev;
mar

fev

fev

fev

fev

Atividade

Olimpiadas da Fisica

Visita de estudo ao
Museu da Eletricidade e
ao Maat.

Semana dos afetos

Semana dos afetos

Carnaval

Semana dos afetos

Descricdo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

As Olimpiadas de Fisica tém por objetivo incentivar e desenvolver o
gosto pela Fisica nos alunos dos Ensinos Bésico e

Secundario, considerando a sua importancia na educagéo béasica dos
jovens e o seu crescente impacto em todos os

ramos da Ciéncia e Tecnologia.

Atividade dinamizada externamente pela Sociedade Portuguesa de
Fisica.

Visita de estudo ao Museu da Eletricidade e ao Maat para alunos do 9°
ano de escolaridade.

-Consolidar conhecimentos adquiridos nasdisciplina.

-Promover o ensino fora da escola.

-Estimular o interesse e gosto pela disciplina.

-Complementar o estudo do tema “circuitos elétricos” abordado nas
aulas,.

- Conhecer aplicagdes dos circuitos elétricos ligadas ao quotidiano.
- Conhecer e compreender o processo de producédo e transporte de
energia elétrica.

- Identificar vantagens e inconvenientes da utilizagéo de energias
renovaveis e ndo renovaveis.

- Conhecer o funcionamento de uma central termoelétrica.

- Descobrir como chega a eletricidade a nossas casas.

- Explicar a importancia da energia elétrica.

- Desenvolver o sentido de responsabilidade.

- Promover o relacionamento interpessoal.

-Promover o convivio entre professores e alunos.

Exploracéo de trabalhos de Expresséo Plastica; jogos sociais; leitura e
dinamizag&o de historias.

Exploracao de trabalhos de expresséo plastica, jogos sociais, leitura e
dinamizag&o de histdrias.

Objetivos:

Promover as amizades entre pares/grupo.

Promover a educacdo literaria; ouvindo ler e/ou lendo textos literarios.
Desenvolvimento de atividades em contexto de grupo-turma,
relacionadas com o tema construgdo de mascaras e acessorios podendo
ser usado material reciclado.

Concurso de mascaras e dramatizagdes das personagens, danca e
musica.

Exploracéo de trabalhos de expresséo plastica; jogos sociais; leitura e
dinamizag&o de historias.

Promover as amizades entre pares/grupo.

Promover a educacdo literaria; ouvindo ler e/ou lendo textos literarios.

Dinamizador Publico-alvo

Joana Filomena Madalena
Rodrigues

Alunos (11.°A)

Joana Filomena Madalena Alunos (Todas as turmas do
Rodrigues; Cristina Paula Martelo 1 9.°)

Godinho Nunes; Carla Cristina

Borges Curopos

Victor Manuel de Amorim Albasini;
Patricia Tavares Junqueira; Nilton
de Carvalho Nave; Florinda
Vilarinho; Cecilia Maria Pinto Lima;
Alexandra Maria Mendes Dias Reis
Assuncéo Ribeiro

José Henrique Alves de Sousa Alunos (Todas as turmas do
Ribeiro; Florinda Vilarinho; Isabel | 4.9)

Maria Bernardo Almeida; Bruno

dos Santos Reis

Alunos (P3 JI - COBRE; 1.°
Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.2
Cobre C; 4.° Cobre D)

Angela dos Santos Machado; Inés |Alunos (P3 JI - MS; P3 JI -
Raquel Loureiro Correia; Daniela  Murches - 1; P3 JI - Murches
Cristina da Cruz Santiago Maia; -2;1°MS -A;2°MS - B;
Marisa Costa; Ana Sofia Leitdo 3.°MS C; 4°MS D)
Monteiro; Isabel Maria Bernardo

Almeida; Maria Luisa Faria Pais

Sequeira

Ulika Domingues de Pinho Ledo; | Alunos (Todas as turmas do
Soénia José Cruz Malveiro; Nilton 1 2.9)

de Carvalho Nave; Ana Sofia

Leitdo Monteiro

Custol/or
gamento
previsto

0€

0€

0€

0€

0€

Objetivos PE

0011, 0015;
0019; 0021

009, Oo11

0010; O011;
0015; 0019

009; 0013

003; 0015

009, 0017
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Ao longo do ano

Descricdo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custol/or
gamento
previsto

Objetivos PE

Atividade
fev Carnaval
mar 21 Futurdlia - Educagéo,

Formacao e
Empregabilidade

mar 22 Visita ao Museu Paula
Rego - "Mudam-se os
tempos, Mudam-se os
estilos"
(‘sujeita a confirmagéo do
dia)

mar @ 25;26 TORNEIO DE VOLEIBOL

mar 27  CASCAIS BASQUET 3X3

mar; O ECOSSISTEMA

mai DUNAR DA DUNA DA

CRESMINA

Desenvolvimento de atividades em contexto de grupo-turma,
relacionadas com o tema.

Construgdo de mascaras e acessorios podendo ser usado material
reciclado.

Concurso de mascaras e dramatizagdes de personagens, danca e
musica.

"A Futuralia é maior feira de Educagado e Formagao de Portugal.
Representa uma das maneiras mais eficientes de contactar um grande
numero de jovens e adultos. Permite aos Expositores atingir um publico
potencial muito maior do que seus préprios esforcos de marketing.
Paralelamente, é uma excelente forma de pesquisar mercado, que tipos
de estudantes véem para conhecer a sua instituicdo? Eles estdo
interessados nos seus pontos fortes da sua intui¢do ou curso? Eles séo
capazes de pagar as mensalidades? Eles ja conheciam a sua
instituicdo? Que escola é que eles frequentam ou frequentaram?

Seja qual for os seus planos de marketing e comunicagdo a Futurélia
deve ser considerada como parte integrante da sua estratégia global."

A exposigao “Mudam-se as histérias, mudam-se os estilos” reine um
conjunto de obras que revelam o processo criativo de Paula Rego.
Através da exposicdo de mais de uma centena de obras, a mostra
descortina o processo criativo de Paula Rego ao longo de sete décadas,
para evidenciar como foi capaz de construir um territério figurativo Unico
e pessoal, onde as histérias funcionam, desde as suas primeiras
criagdes, como verdadeiras estruturas realistas.

Competicéo por escaldes, 2 equipas por turma.

Competicéo organizada pela CMC, entre equipas das escolas de
Cascais, com as equipas apuradas no torneio interno

Passeio interpretativo pelo Sistema Dunar Cresmina-Guincho, onde sé&o
dadas a conhecer as espécies existentes, e o reconhecimento da
importancia deste tipo de ecossistema.

Objetivos:

- Reconhecer a importancia dos habitats dunares;

- Identificar espécies de flora especificas deste ecossistema;

- Sensibilizar para a valorizagédo do patriménio natural da regiéo.

Victor Manuel de Amorim Albasini;
Patricia Tavares Junqueira; Nilton
de Carvalho Nave; Florinda
Vilarinho; Cecilia Maria Pinto Lima;
Alexandra Maria Mendes Dias Reis
Assuncéo Ribeiro

Teresa Maria M.A.Soares Ribeiro
Campos; Rodrigo Henriques
Lagoa; Paula Vieira; Gongalo Luis
Pona Sousa Maia; Filipe Alexandre
Raimundo Cruz; Ana Cristina Ivo
Rosmaninho; Ana Catarina
Guedes Afonso Alcantara

Mauro Gongalo Alves Gaspar;
Maria Inés Pires dos Santos ;
Claudia Filipa Duarte da Costa;
Ana Maria Valentim Albuquerque
Vale dos Santos

Vanda de Oliveira Jardim Cascais;
Patricia Maria Fernandes dos
Santos; Marcos Henrique Aveleira
de Almeida; José Manuel Gomes
Nunes e S4; José Afonso Pinheiro
de Lacerda Barros Seixas; Joao
Sobral da Fonseca; Jodo Manuel
Carvalho Pereira; Félix Manuel
Bolafios Pereira Matos; Diogo
Filipe AImeida Lourengo

Paula Sofia Varandas Marques
Martins Rodrigues; Jodo Sobral da
Fonseca; Félix Manuel Bolafios
Pereira Matos

Susana Teresa Almeida Rodrigues
Ribeiro

Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (P3 JI - COBRE; 1.°
Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.°
Cobre C; 4.° Cobre D)

Docentes; Alunos (11.° M2A;
11.° M2B; 11.° TIAT2A)

Alunos (10.° M1A; 10.° M1B;
10.° M1C)

Alunos (Todas as turmas do
5.% Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°;
Todas as turmas do 10.9;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°)

Alunos (6.%; 7.°; 8.%; 9.°; 11.°;
12.9)

Alunos (5.°A; 5.°B)

0€

0€

180 €

0€

0€

0010; O011;
0016; 0019

0010; O011;
0016; 0019

002; 003, 009;
0010; 0011

003; 009; 0010;
0011; 0014,
0015; 0019;
0021

0010; 0011,
0014; 0019;
0021

0010, 0011,
0016; 0019
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Ao longo do ano

mar

mar

mar

Atividade

Canguru Matematico sem
Fronteiras pretende
estimular e motivar o
maior numero possivel de
alunos para a matematica
e é um complemento a
outras actividades, tais
como olimpiadas. Em
Portugal, a organizagcao
deste concurso esta a
cargo do Departamento
de Matemética da
Faculdade de Ciéncias e
Tecnologia da
Universidade de Coimbra,
com o apoio da
Sociedade Portuguesa de
Matematica.

Celebragéo do St.
Patrick's Day

Semana da Leitura

Custol/or
gamento
previsto

Descricdo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos Phslize-g

Dinamizador

Objetivos PE

Este concurso pretende estimular o gosto e o estudo pela Matematica.
Tentar que os alunos se divirtam a resolver questées matematicas e
percebam gue conseguir resolver os problemas propostos é uma
conquista pessoal muito recompensadora. Permitir que os alunos
descubram o lado ludico da disciplina.

José Henrique Alves de Sousa Alunos (Todas as turmas do 0€ oo1
Ribeiro; Isabel Maria Bernardo 4.9

Almeida; Florinda Vilarinho; Bruno

dos Santos Reis; Agrupamento de

Escolas da Cidadela

No dia 17 de marco, celebra-se o Dia de S&o Patricio. A celebragédo, a
principio restrita a Irlanda, seu pais de origem, ganhou o mundo e hoje
acontece em diversos paises.

Nesse dia, as pessoas vestem-se de verde e celebram o santo padroeiro
da Irlanda.

Nesta atividade, propomos trabalhar em sala de aula com textos (em
inglés) alusivos a data. Os alunos serdo estimulados a confecionar
cartazes convidando os demais membros da comunidade escolar a
vestirem verde ou levarem algum adereco ou pega de roupa na cor, no
dia 17 de margo. Os alunos dos quintos anos também confecionardo
mascaras de Leprechauns (duendes representativos da data) e, durante
a semana do dia 17, as turma fardo, no horéario das aulas de inglés, uma
atividade fora da sala de aula (brincar exploratério) em que procurardo
shamrocks (trevo representativo da celebracéo).

Convite a autores portugueses/ contadores de histérias para
dinamizac&o de atividades de leitura e de promogéo do livro ou
realizac¢éo de horas do conto em contexto escolar.

Audrey Castanon de Mattos; Silvia | Alunos (Todas as turmas do 0,00 €
Maria Sobral Pires de Almeida 5.2, Todas as turmas do 6.°)

0010; 0011, 0016

Angela dos Santos Machado; Inés |Alunos (P3 JI - MS; P3 JI - 0€ 009
Raquel Loureiro Correia; Daniela  Murches - 1; P3 JI - Murches

Cristina da Cruz Santiago Maia; -2;1°MS -A;2°MS - B;

Marisa Costa; Ana Sofia Leitdo 3.°MS C; 4°MS D)

Monteiro; Isabel Maria Bernardo

Almeida; Maria Luisa Faria Pais

Sequeira
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Ao longo do ano

Custo/or
o o Descri¢éo resumida da atividade, referindo - : " amento A
Més | Data Atividade I¢ao o 2 Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
mar Jogo "Quem é quem?" Intervenientes: turmas de 5° e 6°ao0, de Portugués, Inglés e PLNM, Audrey Castanon de Mattos; José |Alunos (Todas as turmas do 0€ 0010; 0011,
(Portugués); " Guess intervenientes da comunidade educativa conhecidos dos alunos ( Manuel Simdes Nunes Caroga; 5.%; Todas as turmas do 6.°) 0013; 0015
who" (Inglés) professores, assistentes operacionais, etc.) Silvia Maria Sobral Pires de
Tipo de trabalho: trabalho de grupo ( com componente de trabalho Almeida

auténomo e online - Classroom)

Descrigdo: Cada grupo faz uma entrevista a um membro da comunidade
educativa, que seja conhecido no 2° ciclo. O nome desse elemento sera
mantido em segredo até ao final do jogo. O grupo faz a descri¢éo fisica e
psicolégica desse elemento e a partir dai constréi o seu avatar ou
desenha um retrato. Entretanto, a equipa "opositora" elabora dois grupos
de perguntas (1 de respostas de sim ou ndo, huma primeira fase; outro
de perguntas diretas numa segunda fase); posteriormente, ou em
simultaneo se se dispuser de meios tecnoldgicos, constroem o avatar,
comparam com o da equipa opositora . O objetivo é adivinhar quem é o
elemento que o outro grupo entrevistou.

Objetivos da atividade: desenvolver competéncias de comunicagéo na
lingua portuguesal/inglesa; expressar-se e interagir por escrito e
oralmente de forma compreensivel e com alguma autonomia; utilizar
tecnologias de informacao; fomentar a interacéo entre todos os
participantes para reforcar a ideia de grupo (turma/escola); potenciar as
destrezas dos alunos nas suas relagdes sociais; proporcionar o trabalho
colaborativo, a imaginagao e o pensamento critico e criativo.

Recursos: material de escrita e de pintura (canetas de feltro ou lapis de
cor); computadores; google Classroom; outras ferramentas tecnoldgicas;
Espagco: sala de aula fisica; google Classroom; eventualmente a

biblioteca.
mar; Comemoragdes do 44° Para celebrar o 44° World Wish Day - a 29 de abril de 2024 - as Escolas | Lucia Margarida Pinto Freitas; Ana ' Docentes; Alunos (Todas as 0€ 0014; 0019
abr World Wish Day com o séo convidadas a participar no MOVE FOR WISH KIDS, celebrando este  Mafalda Monteiro M.P.Lapa turmas do 5.° Todas as
Move For Wish Kids dia especial e movendo-se pela realizagdo de desejos! Gongalves; Ana Catarina Guedes | turmas do 6.% Todas as
A Make-A-Wish convida cada elemento da comunidade escolar e Afonso Alcantara turmas do 7.°; Todas as
educativa para, no dia 29 de abril: vestir uma peca de roupa azul, usar turmas do 8.°; Todas as
uma pulseira dos desejos alusiva a campanha e partilhar um "Move” turmas do 9.°; Todas as
coletivo! turmas do 10.°; Todas as
turmas do 11.°; Todas as
turmas do 12.°)
mar Semana da Leitura Convite a autores portugueses/contadores de histérias para dinamizagdo | Patricia Tavares Junqueira; Nilton | Alunos (P3 JI - COBRE; 1.° 0€ 001; 0015; 0016;
de atividades de leitura de Carvalho Nave; Florinda Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.° 0018
Vilarinho; Cecilia Maria Pinto Lima; | Cobre C; 4.° Cobre D)
Alexandra Maria Mendes Dias Reis
Assuncéo Ribeiro
mar Visita de Estudo ao lade - | Visita e Workshop na Faculade de Design. Mauro Goncalo Alves Gaspar; Alunos (12.° M3A; 12.° M3B) 0€ 002; 003; 009;
Faculdade de Design, (data sujeita a confirmagao) Claudia Filipa Duarte da Costa 0010
Tecnologia e
Comunicacéo.
abr 23 | 4x4 CASCAIS VOLEI Promovida pela CMC, competi¢&o entre as equipas apuradas no torneio | Patricia Maria Fernandes dos Alunos (7.9 8.°; 9.%; 10.°; 0€ 0010; 0011;
interno de Voleibol Santos; José Afonso Pinheirode | 11.°; 12.9) 0014; 0019;

Lacerda Barros Seixas 0021
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Ao longo do ano

Més | Data

Atividade

Descricdo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custol/or
gamento
previsto

Objetivos PE

abr

abr

abr

abr

abr

abr

abr

abr;

jun;
jul

abr

Pascoa

25 de abril

Pascoa

Pascoa

25 de abril

Pascoa

25 de abril

Erasmus+ Mobilidade de
Alunos para realizagéo de
estagio

"MARTIN LUTHER KING"

Atividades realizadas em contexto de sala de aula e espago exterior,
relacionadas com a tematica (jogos de caga ao ovo, leitura de historias,
dramatizag6es, pesquisa de gastronomia e de tradicdes da época).
Objetivos:

Promover tradi¢des culturais.

Fomentar momentos de convivio.

Atividades diversas em contexto de sala de aula.

Objetivos:

Conhecer os factos histéricos e o seu significado.

Atividades realizadas em contexto de sala de aula e no espago exterior,
relacionadas com a tematica (jogos de caga ao ovo, leitura de historias,
dramatizag6es pesquisa de gastronomia e tradigées da época).
Promover tradi¢des culturais; fomentar momentos de convivio.
Atividades realizadas em contexto de sala de aula e espaco exterior,
relacionadas com a tematica.

Atividades diversas em contexto de sala de aula sobre o tema.
Conhecer factos histéricos e o seu significado.

Atividades realizadas em contexto de sala de aula e espago exterior,
relacionadas com a tematica (jogos de caga ao ovo, leitura de historias,
dramatizagdes, pesquisa de gastronomia e tradicdes da época).

Atividades diversas em contexto de sala de aula

Mobilidade de 8 alunos do ensino profissional, durante 24 dias, para
realizacéo de estagios em Malta.

Mobilidade de 13 alunos do ensino profissional, durante 24 dias, para
realizacéo de estagios em Génova, Italia.

Aproveitando o dia da comemoracéo do Assassinato de Martin Luther
King, utilizando a metodologia Ubuntu, aborda-se o tema da
discriminagao.

Consiste numa apresentacgao, aplicacdo de uma dindmica Ubuntu e uma
atividade final, "I have a dream". A atividade é dinamizada pelos alunos
do clube Ubuntu.

José Henrique Alves de Sousa
Ribeiro; Isabel Maria Bernardo
Almeida; Florinda Vilarinho; Bruno
dos Santos Reis

José Henrique Alves de Sousa
Ribeiro; Isabel Maria Bernardo
Almeida; Florinda Vilarinho; Bruno
dos Santos Reis

Ulika Domingues de Pinho Ledo;
Ana Sofia Leitdo Monteiro; Nilton
de Carvalho Nave; Sénia José
Cruz Malveiro

Angela dos Santos Machado; Inés
Raquel Loureiro Correia; Daniela
Cristina da Cruz Santiago Maia;
Marisa Costa; Ana Sofia Leitdo
Monteiro; Isabel Maria Bernardo
Almeida; Maria Luisa Faria Pais
Sequeira

Nilton de Carvalho Nave; Ana Sofia
Leitdo Monteiro; Ulika Domingues
de Pinho Ledo; Sénia José Cruz
Malveiro

Victor Manuel de Amorim Albasini;
Patricia Tavares Junqueira; Nilton
de Carvalho Nave; Florinda
Vilarinho; Cecilia Maria Pinto Lima;
Alexandra Maria Mendes Dias Reis
Assuncéo Ribeiro

Patricia Tavares Junqueira;
Florinda Vilarinho

Teresa Maria M.A.Soares Ribeiro
Campos

Carla Cristina Borges Curopos;
Susana Teresa Almeida Rodrigues
Ribeiro; Maria Margarida
P.L.P.Silva Diniz; Ana Margarida
Cota Martins Costa; Ana Mafalda
Monteiro M.P.Lapa Gongalves;
Patricia Maria Fernandes dos
Santos; Helena Luisa Alexandre
Alves Matias

Alunos (Todas as turmas do
4.9)

Alunos (Todas as turmas do
4.9)

Alunos (Todas as turmas do
2.9)

Alunos (P3JI - MS; P3 JI -
Murches - 1; P3 JI - Murches
-2;1°MS -A;2°MS - B;
3.°MS C; 4°MS D)

Alunos (Todas as turmas do
2.9)

Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (P3 JI - COBRE; 1.°
Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.°
Cobre C; 4.° Cobre D)

Alunos (3.° Cobre C; 4.°
Cobre D)

Alunos (12.° M3A; 12.°
OT3A; 12.° M3B; 11.° M2A,;
11.° M2B)

Alunos (Todas as turmas do
5.°10°C-LH; 11.°A; 11.°
B; 11.° C - AV)

0€

0€

0€

0€

0€

0€

49022,20 €

20 €

0011

009

009; 0013; 0019

0015

009

0011, 0014;
0016; 0020

003; 0015; 0016
002; 009; 0011;
0014, 0016;
0019

0011; 0019
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Ao longo do ano

Custol/or
o o Descricdo resumida da atividade, referindo . . o amento —
Més | Data Atividade I¢ao o 2 Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
abr Projeto Erasmus+ Promover a atualizacéo cientifica e pedagégica dos docentes, o trabalho ' Teresa Maria M.A.Soares Ribeiro | Docentes 8024,00 € OO5; O07; O010;
Mobilidade de docentes | colaborativo e a partilha de conhecimentos, através da mobilidade de 4  Campos 0015
para formacao. docentes do ensino profissional, para formagéo, em Metodologias

Inovadoras de Ensino, no ambito do projeto Erasmus +.

Melhorar a qualidade do ensino através da implementacéo de
metodologias inovadoras.

Melhorar as competéncias linguisticas dos docentes ao nivel do dominio
da lingua inglesa.

mai Visita/Percurso a 11a Para a 11a edig&o de 2024 a visita-percurso tem em conta a ideia de Cristiana Ferreira Esteves Alunos (11.° C - AV) 0010; O011;
Bienal de Land Art colegéo-trilho (que ja nos acompanhada da galeria do Palacio da 0015; 0016
Cascais — “PAISAGEM Cidadela e da Casa de Santa Maria), mas aqui do ponto de vista do
DE COLECAO” trabalho de curadoria e do caminho que percorremos entre elas (escolha

de artistas, langamento do desafio sobre o tema, e sele¢do dos objetos a
instalar na paisagem); a ideia de diario gréafico de cada artista como
objeto de observacao, registo e pesquisa de campo; e ideia da escala
“macro”, agora na transigao do conceito de casa para a paisagem/lugar
aberto (maior do que a escala humana; escala global).

Neste percurso é explorado o conceito de Liberdade néo sé do ponto de
vista da liberdade criativa — quando o artista recebe o desafio do tema e
tem liberdade para o tornar

visual — mas também do ponto de vista da liberdade do ser humano no
lugar natural.

mai Dia Internacional da Atividades realizadas em contexto de sala e exterior relacionadas com a | Victor Manuel de Amorim Albasini; |Encarregados de 0€ 003; 0011; 0014,
Familia tematica. Patricia Tavares Junqueira; Nilton | educac&o/Comunidade; 0015; 0020
de Carvalho Nave; Florinda Alunos (P3 JI - COBRE; 1.°

Vilarinho; Cecilia Maria Pinto Lima; 'Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.°
Alexandra Maria Mendes Dias Reis  Cobre C; 4.° Cobre D)
Assunc¢éo Ribeiro
mai Visita de Estudo ao Porto ' No ambito da disciplina de Desenho e de HCA propomos uma visita a Cristiana Ferreira Esteves Alunos (11.° C - AV) 0011; 0016
cidade do Porto com o proposito de visitar o Museu de Serralves, o
centro histérico (area classificada pela UNESCO como Patriménio
Cultural da Humanidade) e alguns edificios emblematicos de arquitetura

contemporanea.
mai Dia internacional da Atividades realizadas em contexto de sala de aula e espaco exterior José Henrique Alves de Sousa Encarregados de 0€ 0016; 0020
familia relacionadas com a temética. Ribeiro; Isabel Maria Bernardo educagado/Comunidade;
Objetivos: Almeida; Florinda Vilarinho; Bruno | Alunos (Todas as turmas do
Promover a interacdo com as familias. dos Santos Reis 4.9
mai Exposicao Final de Artes | Realizagdo de uma exposicao final com trabalhos de alunos do 9° ano e | Cristiana Ferreira Esteves Alunos (Todas as turmas do 0014; 0021
Visuais - alunos de 9° ano ' do secundario com o objetivo de promover as Artes Visuais no ensino 9.9, 11.°C-AV)
e 11° ano secundario como uma opg¢éo de procedimentos de estudos para os
alunos a terminar o 9° ano.
mai Exposicao anual de Exposicao de trabalhos realizados ao longo do ano letivo nas disciplinas ' Jorge Manuel Batanete Rocha Docentes; Pessoal ndo 0€ 0010
trabalhos realizados de educacéo tecnoldgica e educacao visual pelas turmas do 5° ano de docente; Encarregados de
escolaridade. educacédo/Comunidade;
A exposi¢cdo tem como finalidade dar a conhecer os diferentes trabalhos Alunos (Todas as turmas do
e contelidos desenvolvidos pelos alunos, nas duas disciplinas, a 5.9)

comunidade escolar em geral.
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Ao longo do ano

Custol/or
o o Descricdo resumida da atividade, referindo . . o amento —
Més | Data Atividade I¢ao o 2 Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
mai Visita de Estudo ao Visita de estudo ao Pavilhdo do Conhecimento para os alunos do 8° ano | Elsa Maria Ferreira Coelho Magno; | Alunos (Todas as turmas do 0€ 009; 0011
Pavilhdo do de escolaridade. Cristina Paula Martelo Godinho 8.9)

Conhecimento. - Consolidar conhecimentos adquiridos na disciplina.
- Promover o ensino fora da escola.

- Estimular o interesse e gosto pela disciplina.

- Desenvolver o sentido de responsabilidade.

- Promover o relacionamento interpessoal.

- Promover o convivio entre professores e alunos.

Nunes; Carla Cristina Borges
Curopos

mai Visita de estudo a quinta | Visita de estudo em articulagdo horizontal com todos os Jardins de Victor Manuel de Amorim Albasini; |Alunos (Todas as turmas do 1431€ | 009; 0010; O011;
da Granja Infancia do Agrupamento a quinta pedagoégica da Granja. Paula Cristina Rodrigues Gerardo; | P3) 0015
Marisa Costa; Maria Luisa Faria
Pais Sequeira; Catarina Concei¢éo
Mestre Matado; Angela dos Santos
Machado; Ana Maria Salgueiro de
Sousa Moreira
mai Dia Internacional da Atividades realizadas em contexto de sala e/ou espago exterior Ulika Domingues de Pinho Ledo; | Alunos (Todas as turmas do 0€ 009
Familia relacionados com a tematica. Sonia José Cruz Malveiro; Nilton 1 2.9)
Valorizar a importancia da familia. de Carvalho Nave; Ana Sofia
Leitdo Monteiro
jun 04 Teatro na escola Apresentacéo, pela Companhia Teatro Educa, de duas pecas teatrais Audrey Castanon de Mattos; Silvia | Alunos (Todas as turmas do | 1100,00 € OO3; O010; 0011
lidas durante o ano lectivo, uma para 0s quintos anos e outra para 0s Maria Sobral Pires de Almeida 5.%; Todas as turmas do 6.°)
sextos:
O Principe Nabo - 5.°s anos
Os piratas - 6.°s anos
A atividade tem como objetivo proporcionar aos alunos a oportunidade
de ver encenada por profissionais uma pega com cujo texto tiveram
contacto durante o ano letivo, bem como desenvolver o gosto pelo teatro
como forma de manifestacéo cultural.
A atividade tem o custo de 5€ por aluno
jun 21 REGATA DE VELA - Regata promovida pela CMC para alunos velejadores das escolas de Vanda de Oliveira Jardim Cascais |Alunos 0€ 0010; 0011;
CASCAIS ATIVO Cascais. 0014; 0021
jun Festa de encerramento Festa de Final de ano Angela dos Santos Machado; Ana |Encarregados de 0€ 0011
das atividades letivas Sofia Leitdo Monteiro; Inés Raquel 'educag¢&o/Comunidade;
Loureiro Correia; Daniela Cristina | Alunos (P3 JI - MS; P3 JI -
da Cruz Santiago Maia; Marisa Murches - 1; P3 JI - Murches
Costa; Isabel Maria Bernardo -2;1°MS -A;2°MS - B;
Almeida; Maria Luisa Faria Pais 3.°MS C; 4°MS D)
Sequeira
jun Visita de estudo dos Ida a um parque temético com desportos radicais. José Henrique Alves de Sousa Alunos (Todas as turmas do 0€ 0011
alunos do 4.° ano Objetivos: Ribeiro; Isabel Maria Bernardo 4.9)
(Viagem de finalistas) Proporcionar momentos de convivio entre alunos e professores. Almeida; Florinda Vilarinho; Bruno
Promover o contacto com a Natureza. dos Santos Reis
Potenciar as aprendizagens fora do contexto de sala de aula.
jun Festa de encerramento Atividade de encerramento das atividades letivas Alexandra Maria Mendes Dias Reis | Encarregados de 0€ 0020

das atividades letivas

Assuncéo Ribeiro

educacédo/Comunidade;
Alunos (P3 JI - COBRE; 1.°
Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.°
Cobre C; 4.° Cobre D)
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Ao longo do ano

Més | Data

Atividade

Descricdo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custol/or
gamento
previsto

Objetivos PE

jun

jun

jun

Dia Mundial da Crianca

Cineastas Digitais XVII
Edicéo

Dia Mundial da Crianca

Desporto Escolar Sobre
Rodas: Grupo Equipa de
nivel 1 do Desporto
Escolar

Sessdes de apoio a
escolha de um curso para
0 prosseguimento de
estudos

Sessdes de Coaching

Projetos com parceiros
externos

Atividades do PES
(Projeto Educacéo para a
Saude)

Comemoragédo do Dia Mundial da Crianga com realizacéo de atividades
variadas, em contexto de sala de aula e exterior.

Consiste na realizagdo de varios videos sobre o tema “Etica e
Cidadania”. Este concurso tem como objetivo promover a utilizagéo das
TIC em contexto escolar, mas também desenvolver as capacidades de
utilizacéo das ferramentas de manipulacéo e tratamento de video digital
como instrumentos fundamentais para estimular a capacidade criativa
dos alunos. Para além de fomentar o trabalho em equipa, incentivando o
espirito de entreajuda, e, a0 mesmo tempo, estimular a responsabilidade
individual na perspetiva de atingir um objetivo comum, ou seja, que 0s
alunos, em equipa, produzam filmes em formato digital devidamente
enguadrados nos temas langados a concurso.

Comemoracéo do Dia Mundial da Crianga com realizag&o de atividades
variadas, em contexto de sala de aula e exterior.

Atividade extra curricular de oferta para os alunos do 5°, 6° e 7° anos.
Grupo Equipa do Desporto Escolar (Oferta de Escola) de ensino e
aperfeicoamento com bicicletas, patins e skate.

Os alunos trabalham individualmente a sua média e as opgOes para o
prosseguimento de estudos.

De forma voluntéria e fora das horas letivas os alunos participam de
sessdes de Coaching para trabalhar a autoestima, a autoconfianga, a
autenticidade, as relag6es pessoais e os resultados escolares.

Participacdo em atividades propostas pela C.M.C: /J.F. / Protecéo Civil /
Centro de Saude / Gabinete de Sensibilizacio de Cascais / C.P.C.J.
/Agrupamento / Bibliotecas e outras entidades.

Objetivos:

Criar ambientes educativos propicios ao desenvolvimento das criancas.
Promover aprendizagens significativas.

Promover o desenvolvimento pessoal e social dos alunos.

Realizagdo das atividades do projeto PES.

Objetivos:

Criar ambientes educativos propicios ao desenvolvimento das criancas.
Promover aprendizagens significativas.

Incentivar a participacdo das familias no processo educativo.

Victor Manuel de Amorim Albasini;
Patricia Tavares Junqueira; Nilton
de Carvalho Nave; Florinda
Vilarinho; Cecilia Maria Pinto Lima;
Alexandra Maria Mendes Dias Reis
Assuncéo Ribeiro

Gongalo Luis Pona Sousa Maia;
Filipe Alexandre Raimundo Cruz

Angela dos Santos Machado; Inés
Raquel Loureiro Correia; Daniela
Cristina da Cruz Santiago Maia;
Marisa Costa; Ana Sofia Leitdo
Monteiro; Isabel Maria Bernardo
Almeida; Maria Luisa Faria Pais
Sequeira

José Manuel Gomes Nunes e Sa

Patricia Maria Fernandes dos
Santos; Ana Mafalda Monteiro
M.P.Lapa Gongalves

Ana Mafalda Monteiro M.P.Lapa
Gongalves

José Henrique Alves de Sousa
Ribeiro; Isabel Maria Bernardo
Almeida; Florinda Vilarinho; Bruno
dos Santos Reis

José Henrique Alves de Sousa
Ribeiro; Isabel Maria Bernardo
Almeida; Florinda Vilarinho; Bruno
dos Santos Reis

Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (P3 JI - COBRE; 1.°
Cobre - A; 2.° Cobre - B; 3.°
Cobre C; 4.° Cobre D)

Alunos (11.° M2A; 11.° M2B)

Alunos (P3JI - MS; P3 JI -
Murches - 1; P3 JI - Murches
-2;1°MS -A;2°MS - B;
3.°MS C; 4°MS D)

Alunos (Todas as turmas do
5.9 Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.°)

Alunos

Alunos (Todas as turmas do
10.°; Todas as turmas do
11.°; Todas as turmas do
12.9)

Alunos (Todas as turmas do
4.9

Alunos (Todas as turmas do
4.9

0€

0€

800 €

0€

0€

0€

0€

0020

002; 004, 006;
008; 009; 0010;
0011; 0014;
0015; 0016;
0019; 0021

0011

009; 0010; 0O011;
0014; 0019;
0020

009; 0019

009; 0010; 0011,
0019

0011; 0019

0011; 0019
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Ao longo do ano

Custo/or
o o Descricdo resumida da atividade, referindo - : " amento A
Més | Data Atividade I¢ao o 2 Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
ACD sobre Inteligéncia O GulA Digital promove uma acéo de formagéo de curta duragdo sobre | Patricia Maria Fernandes dos Docentes 0€ 008
Artificial Inteligéncia Atrtificial, dinamizada por um convidado externo Santos; Joana Filomena Madalena

Rodrigues; Ana Mafalda Monteiro
M.P.Lapa Gongalves

Biblioteca itinerante da Requisicdo de livros na biblioteca mével. Isabel Maria Bernardo Almeida; Alunos (4.° Cobre D; 4.° MS 0€ 0018
Camara Municipal de Objetivos: Florinda Vilarinho D)
Cascais Criar ambientes educativos propicios ao desenvolvimento das criancas.

Promover aprendizagens significativas.
Promover o desenvolvimento pessoal e social dos alunos.
Valorizar as bibliotecas enquanto parceiras no desenvolvimento da
leitura, da oralidade e da escrita.
Passagem de musica Enquanto passa a musica existe, José Antonio Costa Pereira Alunos (7.9 8.9, 9.%; 10.°) 0€ 0019
Os alunos participam nos Atividades/desafios de desporto e jogos
Atividades e desafios de | tradicionais
desporto e jogos (Futebol humano, o mata, jogo das latas, jogos das cadeiras, jogo da
tradicionais (Futebol farinha ou corda)
humano, o mata, jogo das | Com as diversas turmas da escola.
latas, jogos das cadeiras,
jogo da farinha ou corda)

Laboratério das Histérias |« Dar énfase a literacia; Victor Manuel de Amorim Albasini; | Docentes; Pessoal ndo 100 € |0OO015; 0O016;
. Criar oportunidades de aprendizagem dos saberes essenciais | Paula Cristina Rodrigues Gerardo; ' docente; Encarregados de 0019
no Ambito das trés Areas de Contelido para a Educacéo- pré-escolar; Marisa Costa; Maria Luisa Faria educagado/Comunidade;
. Adquirir um maior dominio da linguagem oral e abordagem & | Pais Sequeira; Catarina Conceigdo | Alunos (Todas as turmas do
escrita; Mestre Matado; Angela dos Santos | P3)
. Melhorar as préticas letivas através da articulacdo horizontal e ' Machado; Ana Maria Salgueiro de
vertical; Sousa Moreira
. Envolver a familia e a toda a comunidade educativa;
. Proporcionar atividades promotoras de aquisi¢éo e
consolidacdo de competéncias nos dominios da leitura e da escrita;
. Exteriorizar sentimentos e emogdes;
. Estimular a socializagao;
Dialogo informal com os | Promover a divulgacéo do livro e o gosto pela leitura ludica e / ou Lucia Margarida Pinto Freitas Alunos (5.9 6.°; 7.9 8.9; 9.9 0€ 0011; 0018; 0019
utilizadores da BE, pragmatica, enquanto instrumentos de trabalho e de ocupagédo dos 10.9; 11.9; 12.9)
incentivando-os a leitura. | tempos livres e veiculos promotores das literacias.
Teatro "Viagem ao Corpo | Vem conhecer tudo sobre a maquina mais complexa do Universo: o Susana Teresa Almeida Rodrigues | Alunos (Todas as turmas do 003; 009; 0010;
Humano" nosso corpo! Ribeiro; Sandra Isabel Meirinho 6.9) 0011
- Desenvolver o gosto pelas ciéncias naturais; Margues; Maria Alexandra Silvano
- Conhecer o funcionamento do corpo humano (contetdos de 6.° ano). Pato
GE do Desporto Escolar | Grupo Equipa do desporto Escolar de Nivel Il de Voleibol Juvenis Patricia Maria Fernandes dos Alunos (Todas as turmas do 800 € 009; 0011; 0014,
de Voleibol Masculinos Santos 10.% Todas as turmas do 0019; 0020;
11.°; Todas as turmas do 0021
12.9)
GE do Desporto Escolar | GE do Desporto Escolar de Nivel Il de Canoagem Paula Sofia Varandas Marques Alunos (Todas as turmas do 800 € 009; 0011; 0014,
de Canoagem Martins Rodrigues; Jodo Sobral da | 5.° Todas as turmas do 6.°; 0015; 0019;
Fonseca Todas as turmas do 7.°; 0020; 0021

Todas as turmas do 8.9
Todas as turmas do 9.9
Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°)

Péagina 35 de 49



Més | Data

Ao longo do ano

Atividade

Grupo Equipa do
Desporto Escolar de Surf

GE do Deporto Escolar de
Padel

GE do Desporto Escolar
de Vela

Catalogagdo — Mind
Prisma

Projetos com parceiros
externos

Atividades do PES (
Projeto Educacéo para a
Saude)

Atividades do Projeto

Educacgéo para a Saude.

Renovacéo das colegGes
das BE

Descricdo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

GE do desporto escolar de Nivel Il: Surf

Grupo Equipa do Desporto Escolar de Nivel Il de Padel

Grupo Equipa do Desporto Escolar de Nivel Il de Vela

Iniciar a criagdo do catalogo online da BE e contribuir para a pagina
agregadora dos catalogos das redes de bibliotecas

Participagdo em atividades propostas pela C.M.C./ J.F./ Protegéao Civil/
Centro de Saude/ B.V./ Gabinete de Sensibilizacédo de Cascais/ CPCJ/
Agrupamento e outras entidades.

Realizagdo das atividades do projeto PES.

Realizag&o das atividades do projeto PES.

Criar ambientes educativos propicios ao desenvolvimento das criancas.

Promover aprendizagens significativas. Incentivar a participacéo das
familias no processo educativo.

Renovar e atualizar os fundos documentais das Bibliotecas do
Agrupamento

Dinamizador

Félix Manuel Bolafios Pereira
Matos

Patricia Maria Fernandes dos
Santos

Vanda de Oliveira Jardim Cascais

Lucia Margarida Pinto Freitas

Angela dos Santos Machado; Inés
Raquel Loureiro Correia; Marisa
Costa; Daniela Cristina da Cruz
Santiago Maia; Ana Sofia Leitdo
Monteiro; Isabel Maria Bernardo
Almeida; Maria Luisa Faria Pais
Sequeira

Angela dos Santos Machado; Inés
Raquel Loureiro Correia; Daniela
Cristina da Cruz Santiago Maia;
Marisa Costa; Ana Sofia Leitdo
Monteiro; Isabel Maria Bernardo
Almeida; Maria Luisa Faria Pais
Sequeira

Ulika Domingues de Pinho Leéo;
Nilton de Carvalho Nave; Ana Sofia
Leitdo Monteiro; Sénia José Cruz
Malveiro

Claudia Cristina Almendra
Gongalves; Lucia Margarida Pinto
Freitas

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
5.% Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.9;
Todas as turmas do 9.°;
Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°)
Alunos (Todas as turmas do
5.9 Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.9
Todas as turmas do 8.9
Todas as turmas do 9.9
Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°)
Alunos (Todas as turmas do
5.% Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.9
Todas as turmas do 8.9
Todas as turmas do 9.9
Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos

Alunos (P3JI - MS; P3 JI -
Murches - 1; P3 JI - Murches
-2;1°MS -A; 2°MS - B;
3.°MS C; 4°MS D)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P3 JI - MS;
P3 JI - Murches - 1; P3 JI -
Murches - 2; 1.°MS - A; 2.°
MS - B; 3.° MS C; 4.° MS D)

Alunos (Todas as turmas do
2.9

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educag&o/Comunidade;
Alunos

Custol/or
gamento
previsto

Objetivos PE

800€ | 0OO09; 0011; 0014,
0019; 0020;
0021
800€ | 0OO09; 0011; 0014,
0019; 0020;
0021
800 € 009; 0011; 0014,
0019; 0020;
0021
0€ 0018
0€ 004, 0011; 0019
0€ 009; 0011
0€ 009, 0019
2000€ 0018

Péagina 36 de 49



Ao longo do ano

Més | Data

Atividade

Descricdo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custol/or
gamento
previsto

Objetivos PE

Vaivém da Escrita

“A Escola a Ler”

Arrumagéo,
reorganizagéo e

classificagdo do fundo

documental

Encontros/Visitas de
autores, contadores de
histérias, ilustradores

Desenvolvimento do
blogue e das redes

sociais da BE

Aprende com a Biblioteca
Concurso - Super Leitor.
Leituras autbnomas

Aplicagcdo do MABE

Apiario Pedagdgico

Participacdo na Futuralia

Escrita de textos livres de diversos tipos (contos, histérias, poemas,
receitas, etc.), para os alunos treinarem a sua competéncia de escrita.
No final serédo selecionadas as melhorias histérias escritas, para
encadernar e disponibilizar para a Biblioteca, com o objetivo de partilhar
com outros alunos.

Trabalhar a leitura de forma sistematica, estruturada e diversificada e
constituir uma rede colaborativa de trabalho e partilha. Desenvolver as
acdes de leitura orientada em sala de aula (LOSA). Concretizar as agoes
do Plano 21/23 Escola+: Escola a Ler, dominio 1.1 — Leitura e Escrita.
Proceder a arrumagéo e reorganizagéo do fundo documental, identificar
as classes e subclasses de acordo com a CDU

Criar e fortalecer habitos de leitura. Ler, conhecer e refletir sobre a(s)
obra (s) dos convidados que podem ser escritores, comunicadores,
artistas ou agentes culturais com relevancia em diferentes areas da
cultura e das varias areas do saber.

Divulgar servigos e recursos. Promover as literacias, divulgando as
atividades da BE. Aproximar a BE da comunidade.

Promover as literacias e a autonomia dos alunos no uso adequado das
TIC e demais fontes, tendo em vista uma pesquisa seletiva e fiavel no
processo de consulta, tratamento e producdo da informacao.

Associar a leitura de livros e a frequéncia de bibliotecas a ocupagéo
lidica de tempos livres. Incrementar a leitura domiciliaria. Criar e
fortalecer habitos de leitura

Implementar uma politica de qualidade e um sistema de avaliagdo
continuo, aplicando o Modelo de avaliagdo da biblioteca escolar.

Visita ao Apiario Pedagdgico onde é evidenciada a importancia das
abelhas para os ecossistemas em geral e na Quinta do Pisdo em
especifico.

Objetivos:

» Conhecer a Quinta do Pisao;

« Sensibilizar para a importancia das abelhas nos ecossistemas;

» Explicar como funciona uma colmeia e as varias fungdes das abelhas
no apiario.

A presenca no maior evento nacional dedicado a oferta educativa, a
formagédo e empregabilidade, pretende que os alunos encontrem um
caminho valido para o prosseguimento dos seus estudos.

José Manuel Sim8es Nunes
Carocga; Audrey Castanon de
Mattos; Agrupamento de Escolas
da Cidadela

Lucia Margarida Pinto Freitas;
Claudia Cristina Almendra
Gongalves

Claudia Cristina Almendra
Gongalves; Lucia Margarida Pinto
Freitas

Claudia Cristina Almendra
Gongalves; Lucia Margarida Pinto
Freitas

Claudia Cristina Almendra
Gongalves; Lucia Margarida Pinto
Freitas

Lucia Margarida Pinto Freitas

Lucia Margarida Pinto Freitas

Lucia Margarida Pinto Freitas;
Claudia Cristina Almendra
Goncalves

Sandra Isabel Meirinho Marques

Joana Filomena Madalena
Rodrigues; Ana Mafalda Monteiro
M.P.Lapa Gongalves; Patricia
Maria Fernandes dos Santos

Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
5.%; Todas as turmas do 6.°)

Alunos (1.9; 2.°; 3.9)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos

Alunos (1.9; 2.9, 3.%; 4.9, 5.9
6.9, 7.9, 8.2, 9.9, 10.9; 11.°;
12.9)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacdo/Comunidade;
Alunos

Alunos (5.9 6.9 7.9; 8.%; 9.9;
10.9;11.9; 12.9)

Alunos (5.9 6.°; 7.9; 8.9; 9.9
10.9; 11.9; 12.9)

Docentes; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos

Alunos (6.°A; 6.°B; 6.°C)

Alunos (10.° B; 10.°A; 10.° C
-LH; 10° C - SE; 11.°A; 11.0
B; 11.°C-AV; 11.°C - LH;
12°B - LH; 12.°A; 12°B -
SE)

30,00 €

1500 €

50 €

1000 €

0€

0€

0€

0€

0€

0€

0010; O011;
0013; 0015;
0016; 0018

0011; 0018; O019

0018

0011; 0018; O019

0014, 0015;

0018; 0019

0011, 0018; 0019

0011; 0018

0018

003; 0011, 0016

0011, 0019
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Ao longo do ano

Custo/or
Descricdo resumida da atividade, referindo Dinamizador Publico-alvo camento

Atividade finalidades/objetivos especificos previsto

Objetivos PE

Tubardes, Melgas e Rock | Palestra dada pelo Professor Universitario e Empreendedor Jodo Correia | Ana Mafalda Monteiro M.P.Lapa Alunos (10.°A; 11.°A; 12°A)  307,5€ |0OO011; O016; 0019
& Roll! da Flying Sharks. Gongalves

Esta palestra esté integrada nas comemorag6es do Dia Nacional da

Cultura Cientifica e pretende incentivar para o estudo do mar e das

espécies marinhas, para explicar aos alunos o caminho de um

empreendedor que vingou num meio improvavel. Dado o carisma e

humos do palestrante esta palestra tem também como objetivo mostrar

que a Ciéncia pode ser divertida.

30 anos a descobrir Utilizando um método interativo os alunos véo ser guiados a refletir Ana Mafalda Monteiro M.P.Lapa Alunos (10.°C - LH; 10.°C - 0€ 0011; 0014;
Ikigais. E tu? Ja respondendo as perguntas: quais 0s meus interesses? Quais 0s meus Gongalves SE; 10.° M1A; 10.° M1B; 11.° 0019; 0020
descobriste o teu? talentos? Pelo que posso ser pago? O que o mundo precisa? Desta C-AV; 11°C-LH;12°A)
forma tentam encontrar a sua carreira de sonho.
Workshops com Futuro O GulA oferece workshops em areas previamente escolhidas pelos Patricia Maria Fernandes dos Alunos (10.°B; 10.°A; 10.°C 0€ 0011; 0019
alunos. Santos; Joana Filomena Madalena - LH; 10.° C - SE; 11.°A; 11.°
Rodrigues; Ana Mafalda Monteiro | B; 11.°C -AV; 11.°C - LH;
M.P.Lapa Goncalves 12°B-LH; 12.°B - SE)
Biblioteca Escolar Dinamizagé&o de atividades relacionadas com a Biblioteca Escolar. José Henrique Alves de Sousa Alunos (Todas as turmas do 0€ 0018
Ribeiro; Isabel Maria Bernardo 4.9

Almeida; Florinda Vilarinho; Bruno
dos Santos Reis
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Ao longo do ano

Custo/or
o o Descricdo resumida da atividade, referindo . . o amento A
Més | Data Atividade I¢ao o 2 Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
Voz dos Jovens O projeto esté ja na sua X Edigdo e baseia-se num espago formal de Ana Mafalda Monteiro M.P.Lapa Alunos (10.°B; 10.°A; 10.°C 0€ 0011; 0019

democracia representativa, participativa e colaborativa, sendo um projeto  Gongalves -LH; 10.°C-SE; 11.°A; 11.°

especialmente organizado e dirigido para e com os alunos do ensino B; 11.°C-AV; 11°C - LH;

secundario das escolas publicas e privadas do concelho de Cascais. 12.°B - LH; 12°A; 12°B -

Através deste projeto os estudantes do ensino secundario do Concelho SE)

de Cascais tém a oportunidade de refletir em conjunto, sobre os aspetos
gue identificam como prioritarios dos quais resultam propostas do
coletivo das escolas do municipio, geradoras de mudanga na sua
comunidade, apresentadas e debatidas com o executivo municipal e
outras entidades.

A organizacéo desta iniciativa tem por base a articulagdo com as escolas
publicas e privadas, através da diregdo e dos coordenadores do
secundario ou professores nomeados pela direcéo.

Objetivos:

* Incorporar a perspetiva dos jovens nas politicas municipais/nacionais,
fomentando a participag&o ativa e o envolvimento dos jovens em
projetos de futuro coletivo;

* Promover a aprendizagem dos conceitos de cidadania plena e
democracia

representativa, participativa e colaborativa;

« Estimular a formagao de habitos de participagdo democratica e o
debate de ideias entre os jovens;

« Criar e desenvolver estruturas e negociagdes formais de participagéo
dos jovens nas politicas locais;

» Promover habitos de participagdo democratica e de debate de ideias
entre os jovens;

» Promover a expressao de opinides fundamentadas pelos jovens;

« Reforgar competéncias como lideranga, capacidade de ouvir os outros,
respeito pela diferenga, expresséo de opinido, trabalho em grupo, falar
em publico, pensamento critico, sentimento de pertenga a comunidade,
responsabilizagcdo na tomada de decisdes, capacidade de negociagéo,
autonomia, consciéncia das proprias a¢des e consideragdo do bem

comum.
Horta Pedagdgica Manutencao da horta pedagdgica pelos alunos. José Henrique Alves de Sousa Alunos (4.°JJL G; 4.° JJL H) 0€ 0011
Objetivos: Ribeiro; Bruno dos Santos Reis

Conhecer o processo de desenvolvimento das plantas.
Aprender a respeitar o0 meio ambiente.

Visitas de estudo com Realizag&o de visitas de estudo propostas pela Camara Municipal de Sonia José Cruz Malveiro; Nilton | Alunos (Todas as turmas do 0€ 009; 0010; 0011,
parceiros externos Cascais. de Carvalho Nave; Ulika 2.9) 0019
Promover o desenvolvimento pessoal e social dos alunos. Domingues de Pinho Leéo; Ana
Sofia Leitdo Monteiro
Biblioteca escolar Dinamizacéo de atividades na biblioteca escolar. Soénia José Cruz Malveiro; Ulika Alunos (2.°JJL - C; 2.°JJL - 0€ 009; 0011; 0018
Desenvolver habitos de leitura. Domingues de Pinho Le&do D)

Criar o gosto por ler e ouvir ler histérias. Valorizar as bibliotecas
escolares enquanto parceiras no desenvolvimento da leitura, da
oralidade e da escrita.
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Ao longo do ano

Custo/or
o Descri¢éo resumida da atividade, referindo - : " amento A
Atividade I¢ao o 2 Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
Biblioteca Itinerante da Requisicdo de livros na biblioteca mével. Nilton de Carvalho Nave; Ana Sofia ' Alunos (2.° Cobre - B; 2.° MS 0€ 009; 0018
Camara Municipal de Criar ambientes educativos propicios ao desenvolvimento das crian¢as. | Leitdo Monteiro -B)
Cascais Promover aprendizagens significativas. Promover o desenvolvimento

pessoal e social dos alunos.
Valorizar as bibliotecas enquanto parceiras no desenvolvimento da
leitura, da oralidade e da escrita.

Acolhimento/ rececdo dos | Alunos voluntarios do ensino secundario recebem os seus colegas que | Joana Filomena Madalena Alunos (Todas as turmas do 0€ 0013; 0014
alunos do 5.° ano no seu | entram de novo na escola, realizando um peddy paper para conhecerem 'Rodrigues; Ana Mafalda Monteiro 5.9, 11.°A; 11.°B; 11.°C -
primeiro dia na escola a escola. No final realizam dinamicas de team building para conhecerem ' M.P.Lapa Goncalves; Patricia AV; 11.° C - LH)
0s seus colegas de turma. Maria Fernandes dos Santos
Visitas de estudo Promogéo de outras visitas de estudo a diferentes locais, propostas José Henrique Alves de Sousa Alunos (Todas as turmas do oo1
propostas por parceiros | pelos parceiros. . Ribeiro; Isabel Maria Bernardo 4.9
externos Objetivos: Almeida; Florinda Vilarinho; Bruno
Desenvolver a capacidade criativa e artistica dos alunos. dos Santos Reis
Conhecer o patriménio cultural e arquiteténico.
Projetos com parceiros Participagdo em atividades propostas pela C.M.C./J.F./ Prote¢&o Civil/ Ulika Domingues de Pinho Ledo; | Alunos (Todas as turmas do 0€ 009; 0010; 0O011;
externos Centro de Saude/B.V./Gabinete de Sensibilizagédo de Cascais/ CPCJ/ Sonia José Cruz Malveiro; Nilton 1 2.9) 0019
Agrupamento e outras entidades. de Carvalho Nave; Ana Sofia

Criar ambientes educativos propicios ao desenvolvimento das crian¢as. | Leitdo Monteiro
Promover aprendizagens significativas.
Promover o desenvolvimento pessoal e social dos alunos.
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Visao global do PAA

Categoria / Modalidade |N.° atividades %

Exposicéo/Mostra 10 4,85
Conferéncia/Palestra/Debate 12 5,83
Formacéo de pessoal docente 3 1,46
Formacéo de pessoal ndo docente 0 0
Projeto/clube interno 28 13,59
Dia/Semana da escola/agrupamento 14 6,8
Visita de estudo 47 22,82
Concurso 11 5,34
Avaliacao interna 0 0
Eco-escolas 0 0
Projeto de educagéo para a saude (PES) 3 1,46
Atividade desportiva 15 7,28
Convivio/Comemoragao 32 15,53
Outro 31 15,05
Total 206 100,01
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Objetivo do Projeto Educativo

0OO01- Desenvolver e facilitar a consecuc¢ao dos documentos orientadores do Agrupamento.
002 - Promover uma coordenacéo integrada dos cursos profissionais.

0OO03- Promover a articulagdo horizontal e vertical do curriculo.

004 - Garantir a eficacia da comunicacéo no e do Agrupamento.

0O05 - Impulsionar a inovagao pedagogica e reforgar a identidade europeia e a cidadania ativa dos docentes.

006 - Consolidar o Plano de Formag&o do Agrupamento enquanto instrumento de resposta as necessidades
formativas.

007 - Promover a capacitagdo do pessoal ndo docente.
008 - Capacitar a comunidade escolar para o digital.

0OO09 - Melhorar de forma sustentada os resultados escolares.

0010 -Promover metodologias/estratégias inovadoras de ensino (que cologuem o aluno no centro da
aprendizagem).

0OO011- Potenciar as aprendizagens fora do contexto de sala de aula.

0012 - Promover a concretizagao do projeto de Intervengdo em Avaliagdo Pedagogica no Agrupamento.

0013 - Contribuir para a integragdo plena dos alunos néo falantes de lingua portuguesa, no sistema educativo
portugués.

0014 - Reforgar a identidade do Agrupamento e o sentido de pertenga.
0015 - Promover o trabalho colaborativo e a partilha de praticas. .
0016 - Promover o desenvolvimento de saberes integrados no ambito da flexibilidade curricular..

0017 - Prevenir a indisciplina.

0018 - Valorizar as Bibliotecas Escolares enquanto parceiras no desenvolvimento da leitura, da oralidade e da
escrita.
0019 - Desenvolver projetos e atividades no ambito do apoio ao curriculo, da educagéo para a cidadania, da

educacédo para o ambiente, da educacéo para o desporto, da educacao artistica e cultural e empreendedorismo.

0020 -Promover acdes para o bem-estar e seguranga da comunidade escolar.

0021 - Reconhecer o desempenho dos alunos em projetos interdisciplinares/competicdes/eventos
concelhios/nacionais/internacionais.

0022 - Promover a avaliagdo e a monitorizagdo sistematica do Agrupamento.

Total

N.° atividades

65
75

142

13
60
43

38

31
100
41

31

706

%

0,85
0,99
4,25
0,57
0,42
0,28
0,28
0,71
9,21
10,62
20,11
0,28
1,84
8,50
6,09
5,38
0,71
4,39
14,16
5,81
4,39

0,14

99,98
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Estrutura/Area N.° atividades )

1.° Ciclo 60 20,62
Biblioteca Escolar 28 9,62
Cidadania e Desenvolvimento 12 4,12
Clube de Teatro 2 0,69
Curso Profissional de Multimédia 17 5,84
Curso Profissional de Turismo 16 5,50
Departamento das Expressodes 4 1,37
Departamento das Linguas e Humanidades 2 0,69
Desporto Escolar 10 3,44
Equipas Pedagdgicas 3 1,03
ERASMUS+ 1 0,34
Grupo Disciplinar - 230 - Matemaética - Ciéncias 3 1,03
Grupo Disciplinar - 240 - Educagéo Visual e Tecnolégica 1 0,34
Grupo Disciplinar - 260 Educacéo Fisica 9 3,09
Grupo Disciplinar - 430 - Economia 3 1,03
Grupo Disciplinar -220 - Portugués-Inglés 5 1,72
Grupo Disciplinar de Biologia Geologia 6 2,06
Grupo Disciplinar de Educacéo Fisica 23 7,90
Grupo Disciplinar de Educacéo Visual 7 2,41
Grupo Disciplinar de Fisico e Quimica 9 3,09
Grupo Disciplinar de Geografia 1 0,34
Grupo Disciplinar de Historia 5 1,72
Grupo Disciplinar de Inglés 2 0,69
Grupo Disciplinar de Matematica-500 5 1,72
Grupo Disciplinar de Portugués 5 1,72
Guia 11 3,78
Pré Escolar 36 12,37
Projeto UBUNTU 5 1,72
Total 291 99,99

Péagina 43 de 49



Ano de escolaridade N.° atividades )

P3 45 6,71
1° 44 6,56
2° 56 8,35
3.0 50 7,45
4.° 69 10,28
5.° 45 6,71
6.° 46 6,86
7.° 41 6,11
8.0 40 5,96
9.0 45 6,71
10.0 57 8,49
11.° 7 11,48
12° 56 8,35
Total 671 100,02
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Calendarizagao
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Distribuicdo ao longo do tempo

Categoria/Modalidade
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Estrutura/Area
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Ano de escolaridade
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